
толстая кишка  
тонкая кишка  

слепая кишка  

аппендикс кролика  

слепая кишка  

Восходящая 
 ободочная 
 кишка  

тонкая кишка  

толстая кишка  

червеобразный отросток  
человека (аппендикс)  

шишковидная железа (эпифиз)  

ушные мышцы  

"третье веко"  
зуб мудрости  

миндалины 

вилочковая  
железа (тимус) 

соски  

копчик  червеобразный                    
отросток (аппендикс) 

ушные мышцы  

бровь  

ресницы 



Ядра антиподы 

полярные ядра  

синергидный зародышевый мешок в 
завязи цветкового растения  

ядра, окру-
жающие ядро 
яйцеклетки  

зародыш в 
архегонии 
гаметофита 
папоротника  

полулунная складка  
человеческого глаза  

третье веко 
 (мигательная перепонка)  

индейки 

третье веко 
 (мигательная перепонка)  

совы 

Когтевые фаланги  
рудиментарных задних 

 конечностей. 

 тазовый пояс кита  

пупочный канатик  

желточный  
мешок  

человека  

стенка матки  



Äæåððè Áåðãìàí 
Äæîðäæ Õîóâ 

 

Ðóäèìåíòàðíûå 
îðãàíû 

 

çà÷åì îíè íóæíû 
 

Èñòîðèÿ è àíàëèç ïðåäñòàâëåíèé  
î áåñïîëåçíûõ îðãàíàõ 

 
Ïðåäèñëîâèÿ Äýâèäà Ìåíòîíà, äîêòîðà ôèëîñîôèè, 

ïðîôåññîðà îòäåëåíèÿ àíàòîìèè è íåéðîáèîëîãèè 
Ìåäèöèíñêîé øêîëû Âàøèíãòîíñêîãî óíèâåðñèòåòà 

è Â. Ðàéòà, äîêòîðà ìåäèöèíû, íàó÷íîãî ñîòðóäíèêà, 
ïðîôåññîðà ðåâìàòîëîãèè Ëèäñêîãî óíèâåðñèòåòà 

 
 
 
 
 
 
 
 

Õðèñòèàíñêèé íàó÷íî-àïîëîãåòè÷åñêèé öåíòð 
Ñèìôåðîïîëü 

1997 



“Vestigial Organs” Are Fully Functional 
by Jerry Bergman, Ph.D 

and George F.Howe, Ph.D 
Edited by Emmett L. Williams 
Cover Design by Ross Marshall 

 
ISBN: 0-940384-09-4 

 
Creation Research Society 

Monograph Series ¹4 
 
 

ÁÅÐÃÌÀÍ Äæåððè, ÕÎÓÂ Äæîðäæ  
Ðóäèìåíòàðíûå îðãàíû: çà÷åì îíè íóæíû.— Ñèìôåðîïîëü: 
Õðèñòèàíñêèé íàó÷íî-àïîëîãåòè÷åñêèé öåíòð, 1997.— 112 ñ. 

 
 

© 1990 Creation Research Society 
© 1997 Õðèñòèàíñêèé íàó÷íî-àïîëîãåòè÷åñêèé öåíòð (ïåðåâîä) 
Âñå ïðàâà çàêðåïëåíû. Íè îäíà èç ÷àñòåé ýòîé êíèãè íå ìîæåò 
áûòü âîñïðîèçâåäåíà â êàêîì áû òî íè áûëî âèäå êàêèì áû òî íè 
áûëî ñïîñîáîì áåç ïðåäâàðèòåëüíîãî ïèñüìåííîãî ðàçðåøåíèÿ 
èçäàòåëÿ. 
 
 

Ïåðåâîä ñ àíãëèéñêîãî Åëåíû Áóêëåðñêîé 
Òåõíè÷åñêèå ðêäàêòîðû Âëàäèìèð Àëåêñàíäðîâ (I ÷àñòü) 

è ê.ì.í. Âàëåíòèí Òþëüìåíêîâ (II ÷àñòü). 
Ëèòåðàòóðíûé ðåäàêòîð Åâãåíèé Íîâèöêèé 

 
 

Õðèñòèàíñêèé íàó÷íî-àïîëîãåòè÷åñêèé öåíòð 
333000 Ñèìôåðîïîëü, óë. Ãîãîëÿ 33 êâ.8 



5 

Ïðåäèñëîâèå 
Äýâèä Ìåíòîí, äîêòîð ôèëîñîôèè, 

ïðîôåññîð îòäåëåíèÿ àíàòîìèè è íåéðîáèîëîãèè 
Ìåäèöèíñêîé øêîëû Âàøèíãòîíñêîãî óíèâåðñèòåòà, 

Ñåíò-Ëóèñ, Ìèññóðè 
 

 Ñëîâàðü äàåò òàêîå îïðåäåëåíèå áèîëîãè÷åñêèõ ðóäèìåíòîâ: "...äåãå-
íåðèðîâàâøèå èëè íåäîñòàòî÷íî ðàçâèòûå îðãàíû èëè ñòðóêòóðû, èñïîëüçóå-
ìûå íå â ïîëíîé ìåðå èëè ñîâñåì íå èñïîëüçóåìûå îðãàíèçìîì, èìåâøèå íà 
ðàííèõ ñòàäèÿõ âàæíûå ôóíêöèè". Ñî âðåìåí Äàðâèíà ó÷åíûå ñ÷èòàëè, ÷òî 
âñå æèâîòíûå è ðàñòåíèÿ äîëæíû èìåòü ìíîæåñòâî îðãàíîâ, êîòîðûå ÿâëÿ-
þòñÿ "ðóäèìåíòàðíûìè", äðóãèìè ñëîâàìè, îðãàíîâ, îñòàâøèõñÿ îò ýâîëþöè-
îííîé èñòîðèè. Åñëè ïðèíÿòü íåîäàðâèíñêóþ òåîðèþ ýâîëþöèè çà ôàêò, òî 
äëÿ òîãî, ÷òîáû îòíåñòè îðãàí ê ðóäèìåíòàðíûì, äîñòàòî÷íî ïîñ÷èòàòü åãî 
ôóíêöèþ íåçíà÷èòåëüíîé èëè ñîâñåì íå íàéòè åãî çíà÷åíèÿ äëÿ îðãàíèçìà. 
Êàê òîëüêî ó÷åíûì íå óäàåòñÿ îïðåäåëèòü ôóíêöèþ îðãàíà â îðãàíèçìå, åãî 
ñ÷èòàþò ðóäèìåíòîì. Ïîýòîìó íå óäèâèòåëüíî, ÷òî ñ ðîñòîì íàó÷íûõ çíàíèé 
è èññëåäîâàíèé ñïèñîê òàêèõ îðãàíîâ ñòàíîâèòñÿ âñå ìåíüøå. Íî äî ñèõ ïîð 
êîíöåïöèÿ ðóäèìåíòàðíûõ îðãàíîâ è áëèçêàÿ ê íåé òåîðèÿ ãîìîëîãè÷íûõ îð-
ãàíîâ äî ñèõ ïîð èñïîëüçóåòñÿ äëÿ äîêàçàòåëüñòâ íåîäàðâèíñêîé òåîðèè ýâî-
ëþöèè. Ýòè óñòàðåâøèå è íåùàäíî êðèòèêóåìûå òåîðèè ïîñòîÿííî âñïëûâà-
þò â èññëåäîâàíèÿõ ñîâðåìåííîé ìîëåêóëÿðíîé áèîëîãèè. Ìû ïîñòîÿííî 
âñòðå÷àåì ññûëêè íà ðóäèìåíòàðíûå è ãîìîëîãè÷íûå áåëêè, íî êîðåíü ñïî-
ðîâ îñòàåòñÿ âñå òåì æå è ïî ïðåæíåìó âëå÷åò çà ñîáîé òå æå âîïðîñû. 
 ×òî êàñàåòñÿ ãîìîëîãè÷íûõ îðãàíîâ, òî ÷òî æå â äåéñòâèòåëüíîñòè 
ïîêàçûâàåò íàëè÷èå ïðàêòè÷åñêè èäåíòè÷íûõ îðãàíîâ èëè áåëêîâ ó äâóõ ðàç-
ëè÷íûõ îðãàíèçìîâ? Êàêîé âûâîä ìû ìîæåì ñäåëàòü, åñëè âñòðåòèì ðàçè-
òåëüíîå ñõîäñòâî èëè îòëè÷èå ó äâóõ ñîâåðøåííî ðàçíûõ îðãàíèçìîâ? Íà-
ñêîëüêî ñîñòîÿòåëüíû íàøè âûâîäû îòíîñèòåëüíî òîëêîâàíèÿ ýâîëþöèîííî-
ãî çíà÷åíèÿ ñõîäñòâ è ðàçëè÷èé ðàçíûõ îðãàíèçìîâ? Êàêîå ýâîëþöèîííîå 
çíà÷åíèå èìåþò ãîìîëîãè÷íûå èëè ðóäèìåíòàðíûå îðãàíû, åñëè ðàçèòåëüíûå 
ñõîäñòâà îðãàíîâ ñîâåðøåííî íåñõîäíûõ æèâîòíûõ (ãëàçà îñüìèíîãà è ìëå-
êîïèòàþùèõ), ìîãóò áûòü êàòåãîðè÷åñêè îïðåäåëåíû â ðàçðÿä "êîíâåðãèðóþ-
ùåé ýâîëþöèè"? È ê êàêîé êàòåãîðèè ìû äîëæíû îòíåñòè íåäîðàçâèòûå ìî-
ëî÷íûå æåëåçû ñàìöîâ ìëåêîïèòàþùèõ: ê ãîìîëîãè÷íûì èëè ðóäèìåíòàð-
íûì îðãàíàì? 
 Â ýòîé êíèãå ïðîôåññîð Äæåððè Áåðãìàí è Äæîðäæ Õîóâ ïîïûòàëèñü 
îñâåòèòü ýòè è íåêîòîðûå äðóãèå âîïðîñû. Íî îòâåòû, êîòîðûå îíè íàøëè, 
ìîãóò íå íàéòè îòêëèêà ó òåõ, êòî èìååò ñâîé, äîñòàòî÷íî ïðåäâçÿòûé âçãëÿä 
íà ïðîèñõîæäåíèå æèçíè. Áîëüøèíñòâî ó÷åíûõ ïîëàãàåò a priori, ÷òî âñå 
âûâîäû äîëæíû ïîäõîäèòü ê òåîðèè, äàæå åñëè îíè íåñêîëüêî "ïðèòÿíóòû". 
Òåì, êòî ïðî÷òåò êíèãó, ñòàíåò ïîíÿòíî, ÷òî äîêòîð Áåðãìàí è äîêòîð Õîóâ 
èñõîäèëè íå èç ïðèâû÷íûõ ïîëîæåíèé êëàññè÷åñêîé íåîäàðâèíñêîé òåîðèè 
ýâîëþöèè. ×èòàòåëü, êîòîðîãî íå ñìóòèò òàêîå âîëüíîäóìñòâî, ñìîæåò îöå-
íèòü, íà êàêèå ðàçìûøëåíèÿ íàâîäèò êðèòèêà ïðèâû÷íîé òåîðèè ðóäèìåíòà-
ðèíûõ îðãàíîâ. 
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Ïðåäèñëîâèå 
Â. Ðàéò, äîêòîð ìåäèöèíû, íàó÷íûé ñîòðóäíèê, 

ïðîôåññîð ðåâìàòîëîãèè Ëèäñêîãî óíèâåðñèòåòà, 
Âåëèêîáðèòàíèÿ 

 
 Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïàëåîíòîëîãè íàíåñëè îùóòèìûå óäàðû ïî Äàð-
âèíñêîé òåîðèè ýâîëþöèè. Õðîíè÷åñêîå îòñóòñòâèå ïåðåõîäíûõ ôîðì â ëåòî-
ïèñè îêàìåíåëîñòåé íàñòîëüêî ðàçèòåëüíî, ÷òî äàæå íà ãîäîâùèíó ñìåðòè 
Äàðâèíà "London Times" íå óäåðæàëàñü è îïóáëèêîâàëà ðàçãðîìíóþ ñòàòüþ 
íà ýòó òåìó. Ñîïðîâîæäàëàñü ñòàòüÿ èëëþñòðàöèåé, íà êîòîðîé ñâåòèëî íàó-
êè, ïðèæàâøåå ê ãðóäè êíèãó "Ïðîèñõîæäåíèå ÷åëîâåêà", ïîñêàëüçûâàåòñÿ 
íà áàíàíîâîé êîæóðå. À êîæóðó ýòó ïîäëîæèëà åìó ïðÿìî ïîä íîãè îáåçüÿ-
íà, óäðàâøàÿ êóäà-òî â óãîë êàðòèíêè. Â òîò ìîìåíò, êîãäà ïàëåîíòîëîãè çà-
ãîâîðèëè î ïðåðûâèñòîì ðàâíîâåñèè, îíè ïðàêòè÷åñêè âïëîòíóþ ïðèáëèçè-
ëèñü ê òåîðèè ñîòâîðåíèÿ. 
 Åùå îäèí êðàåóãîëüíûé êàìåíü òåîðèè ýâîëþöèè, êîòîðûé ðàíüøå 
ñ÷èòàëè íåçûáëåìûì — îñòàòî÷íûå ðóäèìåíòû. Ìíîãèå áèîëîãè óæå îòêàçà-
ëèñü îò ýâîëþöèîííîãî âçãëÿäà íà ýòó ïðîáëåìó, õîòÿ îñîáî ñòîéêèå ïðîäîë-
æàþò íàçûâàòü èõ ñâèäåòåëüñòâîì ýâîëþöèè. Â ýòîé êíèãå, îõâàòûâàþùåé 
ìíîãèå àñïåêòû, âûçâàâøåé íåìàëî ñïîðîâ, Áåðãìàí è Õîóâ äåìîíñòðèðóþò, 
íàñêîëüêî ïîâåðõíîñòåí òàêîé âçãëÿä. Îíè ïðèâîäÿò ðàçíîîáðàçíûå ïðèìå-
ðû: àïïåíäèêñ è âèëî÷êîâàÿ æåëåçà,  ñîñêè ó ìóæ÷èí è çóáû ìóäðîñòè, êîï-
÷èê è îêîëîùèòîâèäíàÿ æåëåçà. Èññëåäîâàíèÿ ãîâîðÿò î òîì. ÷òî ýòè îðãà-
íû, êîòîðûå ðàíüøå ñ÷èòàëè íåôóíêöèîíàëüíûìè, èãðàþò íåìàëîâàæíûå ðî-
ëè. Ýòî îñîáåííî êàñàåòñÿ æåëåç, íàïðèìåð, âèëî÷êîâîé æåëåçû, ÷üå âëèÿ-
íèå íà èììóííóþ ñèñòåìó çàùèòû îðãàíèçìà òðóäíî íåäîîöåíèòü.  
 È ýòî íå ÷èñòî àêàäåìè÷åñêèé âîïðîñ — ïîèñêè èñòèíû ðàäè ñàìîé 
èñòèíû. Â ðåâìàòîëîãèè, êîòîðîé ÿ çàíèìàþñü, óæå íèêòî íå âåðèò ïðèâû÷-
íûì ëåãåíäàì î òîì, ÷òî ÷åëîâåê ñòàë ñòðàäàòü áîëÿìè â ñïèíå ïîñëå òîãî, 
êàê îáðåë ïðÿìîõîæäåíèå. Ìû ñ óâåðåííîñòüþ ìîæåì ñêàçàòü, ÷òî æèâîò-
íûå, ïåðåäâèãàþùèåñÿ íà ÷åòûðåõ êîíå÷íîñòÿõ, ñòðàäàþò îò ñäâèæåíèÿ ïî-
çâîíî÷íûõ äèñêîâ íè÷óòü íå ðåæå, ÷åì ëþäè, è ÷àñòî ýòî ïðèâîäèò ê òðàãè-
÷åñêèì ïîñëåäñòâèÿì. Êîãäà-òî è ìåíèñêó (êîëåííîé ÷àøå÷êå) îòâîäèëàñü 
òðåòüåñòåïåííàÿ ðîëü. Íàøè ðàáîòû ïîêàçàëè, ÷òî â íåêîòîðûõ ôàçàõ õîäü-
áû íà ìåíèñê ïðèõîäèòñÿ 80% òÿæåñòè, ÷òî åãî ïîâðåæäåíèÿ âëåêóò çà ñî-
áîé îñòåîàðòðèò êîëåíà, ÷òî â íåêîòîðûõ ñèòóàöèÿõ æåëàòåëüíî îïðåäåëåí-
íîå çàìåùåíèå ýòîãî îðãàíà. 
 Íèêòî íå ñîìíåâàåòñÿ â ìèêðîýâîëþöèè âèäîâ, êîòîðàÿ ïðîèñõîäèò 
ëèáî ïóòåì íàïðàâëåííîãî ñåëåêòèâíîãî ñêðåùèâàíèÿ, ëèáî èç-çà èçìåíåíèé 
îêðóæàþùåé ñðåäû. Íî âïëîòü äî íàøèõ äíåé êîðîâû äî ñèõ ïîð îñòàþòñÿ 
êîðîâàìè, áåðåçîâûå ïÿäåíèöû — áåðåçîâûìè ïÿäåíèöàìè, à ïðåñëîâóòûå 
âüþðêè — âüþðêàìè. Ñäåëàííûé âîïðåêè ëîãèêå âûâîä î ìàêðîýâîëþöèè 
òàê è íå íàøåë ïîäòâåðæäåíèÿ. Ýòà êíèãà ïðîëèâàåò ñâåò íà ôóíêöèè òåõ 
îðãàíîâ, êîòîðûå ðàíüøå ñ÷èòàëè ðóäèìåíòàðíûìè. 



7 

ÂÂÅÄÅÍÈÅ 
 

 Ñòîðîííèêè ìàêðîýâîëþöèè ñ÷èòàþò, ÷òî â ïðîöåññå ýâîëþöèè íåêî-
òîðûå îðãàíû æèâîòíûõ ïîòåðÿëè ñâîè ôóíêöèè ëèáî ÷àñòè÷íî, ëèáî ïîëíî-
ñòüþ. Òàêèå "îñòàòî÷íûå ðóäèìåíòàðíûå îðãàíû" ðàñòåíèé, æèâîòíûõ, ÷åëî-
âåêà ñ÷èòàþòñÿ ñòðóêòóðàìè, èìåâøèìè îïðåäåëåííûå ôóíêöèè â ïðîøëîì, 
íî â äàííîå âðåìÿ îðãàíèçìó îíè íå íóæíû, è â ïðîöåññå ýâîëþöèîííûõ èç-
ìåíåíèé ñòàëè íåôóíêöèîíàëüíûìè. ×àñòü ñòîðîííèêîâ ìàêðîýâîëþöèè ïî-
ëàãàþò, ÷òî òàêèå èçìåíåíèÿ áûëè âûçâàíû åñòåñòâåííûì îòáîðîì ãåííûõ 
ìóòàöèé (íåîäàðâèíèçì), à äðóãèå — ÷òî êîðåííûå èçìåíåíèÿ âîçíèêàëè  
áûñòðî, ÷åðåç ðàçëè÷íûå èíòåðâàëû íà ïðîòÿæåíèè âñåé ãåîëîãè÷åñêîé èñ-
òîðèè (êîíöåïöèÿ òî÷å÷íîãî ðàâíîâåñèÿ). 
 Îñòàòî÷íûå ðóäèìåíòû èíîãäà ñðàâíèâàþò ñ êîìïüþòåðàìè ñòàðûõ 
ïîêîëåíèé, íà ñìåíó êîòîðûì ïðèõîäèò íîâàÿ òåõíèêà, ðàáîòàþùàÿ âî ìíîãî 
ðàç áûñòðåå è ýôôåêòèâíåå. Íî îðãàíèçì — íå ìàøèíà, íåëüçÿ çàìåíèòü 
"óñòàðåâøèé îðãàí" òàê æå, êàê çàìåíÿåòñÿ äåòàëü. È óñòàðåâøèå ñòðóêòó-
ðû, òî åñòü ðóäèìåíòû, îñòàþòñÿ ëèøü ñâîåîáðàçíûì íàïîìèíàíèåì î èõ 
ïðåæíèõ ôóíêöèÿõ.  
 Âïëîòü äî íåäàâíåãî âðåìåíè îñòàòî÷íûå ðóäèìåíòû ñ÷èòàëè ñåðüåç-
íûì äîêàçàòåëüñòâîì ìàêðîýâîëþöèè. Íà ïðîòÿæåíèè ïî÷òè ñòîëåòèÿ ñóùå-
ñòâîâàíèå ðóäèìåíòîâ ñ÷èòàëîñü íåîïðîâåðæèìûì àðãóìåíòîì â ïîëüçó ýâî-
ëþöèè. Ê íà÷àëó íàøåãî âåêà ñïèñîê ðóäèìåíòàðíûõ îðãàíîâ ñîñòîÿë ïðè-
áëèçèòåëüíî èç 180 ïóíêòîâ. Ïðàâäà, â íàøå âðåìÿ óæå ñîâåðøåííî òî÷íî 
èçâåñòíî, ÷òî áîëüøèíñòâî èç íèõ âûïîëíÿåò ïî êðàéíåé ìåðå îäíó ôóíê-
öèþ, âàæíóþ äëÿ æèçíè îðãàíèçìà. Âîçìîæíî, ÷òî ïîñëå òùàòåëüíîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ òåõ îðãàíîâ, ÷òî äî ñèõ ïîð îòíîñÿò ê ðàçðÿäó ðóäèìåíòàðíûõ, 
îêàæåòñÿ, ÷òî îíè òîæå âàæíû äëÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòè. 
 Ìèíäàëèíû, àäåíîèäû, êîï÷èê, ìèãàòåëüíàÿ ïåðåïîíêà ïòèö, øèøêî-
âèäíàÿ è âèëî÷êîâàÿ æåëåçû — ýòè îðãàíû âñåãäà ïðèâîäèëèñü â ïðèìåð 
êàê òèïè÷íûå îñòàòî÷íûå ðóäèìåíòû. Ó÷åíûå æå îáíàðóæèëè, ÷òî áîëüøèí-
ñòâî èç òàê íàçûâàåìûõ "ðóäèìåíòîâ", âûïîëíÿþò äàæå íå îäíó, à íåñêîëüêî 
âàæíûõ ôóíêöèé. Íåêîòîðûå èç íèõ âñòóïàþò â ðàáîòó òîëüêî â îïðåäåëåí-
íûå ìîìåíòû æèçíè îðãàíèçìà, íàïðèìåð, â êðèòè÷åñêèõ ñèòóàöèÿõ, íåêîòî-
ðûå ðàáîòàþò òîëüêî íà îïðåäåëåííûõ ñòàäèÿõ ðàçâèòèÿ îðãàíèçìà. Íî èí-
ôîðìàöèÿ îá ýòîì ïðàêòè÷åñêè íå ïîñòóïàåò â ñïðàâî÷íèêè è ó÷åáíèêè ïî 
áèîëîãèè è â êíèãè ïî ïðîèñõîæäåíèþ æèçíè. Íàïðèìåð, åùå â äâàäöàòûõ 
ãîäàõ ïèñàëè î òîì, êàêèå âàæíûå ôóíêöèè âûïîëíÿåò òàê íàçûâàåìàÿ ìèãà-
òåëüíàÿ ïåðåïîíêà, è âñå æå íåêîòîðûå àâòîðû íàó÷íûõ òðóäîâ îòíîñÿò åå ê 
ðàçðÿäó ðóäèìåíòîâ. Áèîëîãè ïðîäîëæàþò ðàáîòó ïî îïðåäåëåíèþ çíà÷åíèÿ 
"ðóäèìåíòîâ" â äåÿòåëüíîñòè îðãàíèçìîâ. 
 Âîïðîñ îñòàòî÷íûõ ðóäèìåíòîâ êàê ñâèäåòåëüñòâà ýâîëþöèè — íå 
ïðîñòî ðàññóæäåíèå íà àáñòðàêòíóþ òåìó, îí èìååò ðåàëüíî îùóòèìûå ïî-
ñëåäñòâèÿ. Âåðà â ýâîëþöèþ è ðóäèìåíòàðíûå îðãàíû, êàê äîêàçàòåëüñòâî 
åå, òîðìîçèëà ìíîãèå íàó÷íûå èçûñêàíèÿ. Õóæå òîãî, ïðàêòèêà óäàëåíèÿ 
ìíîãèõ èç òàê íàçûâàåìûõ ðóäèìåíòîâ òîæå îñíîâàíà íà ýòîé âåðå.  
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 Àïïåíäèêñ ñ÷èòàëè íå ïðîñòî áåñïîëåçíûì îðãàíîì, à ïîòåíöèàëüíûì 
èñòî÷íèêîì èíôåêöèè. À ðàç òàê, åãî óäàëÿëè áåç îñîáûõ ðàçäóìèé. Ñåé÷àñ 
áîëüøèíñòâî ó÷åíûõ óâåðåíî, ÷òî àïïåíäèêñ èãðàåò íåìàëîâàæíóþ ðîëü â 
ðàáîòå èììóííîé ñèñòåìû ÷åëîâåêà.  
 Ýòî íå åäèíñòâåííûé ïðèìåð íåóäà÷íîãî âìåøàòåëüñòâà â ðàáîòó îð-
ãàíèçìà ïîä âëèÿíèåì òåîðèè ñóùåñòâîâàíèÿ ýâîëþöèîííûõ "îñòàòêîâ", òî 
åñòü ðóäèìåíòîâ. Ïðè ïåðâîé æå âîçìîæíîñòè óäàëÿëè àäåíîèäû è ìèíäàëè-
íû. È òå è äðóãèå ïîçæå îêàçàëèñü çíà÷èòåëüíûì çâåíîì â öåïè èììóííîé 
ñèñòåìû ÷åëîâåêà, è ðàáîòà èõ îñîáåííî âàæíà â äåòñêîì âîçðàñòå. 
 Ñ òåõ ïîð, êàê äàííûå íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé çàêðûëè âîïðîñ î "ïî-
ëåçíîñòè" îðãàíîâ ÷åëîâåêà, íåêîòîðûå ñòîðîííèêè ìàêðîýâîëþöèè ïåðåêëþ-
÷èëèñü íà äðóãèõ ïðåäñòàâèòåëåé æèâîãî ìèðà, íàéäÿ "íåôóíêöèîíàëüíûå" 
îðãàíû ó êèòîâ, ïèòîíîâ è ëîøàäåé. È, õîòÿ îñíîâíîå âíèìàíèå â íàøåé 
êíèãå âñå æå íàïðàâëåíî íà ÷åëîâå÷åñêóþ àíàòîìèþ, ìû ðàññìîòðèì è íåêî-
òîðûå òàê íàçûâàåìûå îñòàòî÷íûå ðóäèìåíòû æèâîòíûõ è ðàñòåíèé. 
 Ìû äàâíî çàíèìàåìñÿ ïðîáëåìîé îñòàòî÷íûõ ðóäèìåíòîâ. Áåðãìàí 
âïåðâûå ñòîëêíóëñÿ ñ òåîðèåé ðóäèìåíòàðíûõ îðãàíîâ, êîãäà åìó áûëî âñåãî 
ïÿòü ëåò. Ñåìåéíûé äîêòîð Áåðãìàíîâ, îáðàòèâ âíèìàíèå íà ïðèâû÷êó ìàëü-
÷èêà äûøàòü ðòîì, ïðåäëîæèë óäàëèòü åìó è àäåíîèäû, è ãëàíäû. Îäèí èç 
àðãóìåíòîâ â ïîëüçó óäàëåíèÿ çâó÷àë ïðèìåðíî òàê: "Ëó÷øå ýòî ñäåëàòü, ïî-
êà îí åùå ðåáåíîê, êîãäà îí âûðàñòåò, ýòî ñäåëàòü áóäåò òðóäíåå". Íà âî-
ïðîñ, çà÷åì âîîáùå ýòî äåëàòü, äîêòîð îòâåòèë: "Îíè ñîâåðøåííî áåñïîëåç-
íû, ïîýòîìó îò íèõ íóæíî èçáàâèòüñÿ, è ÷åì ðàíüøå, òåì ëó÷øå." 
 Ïîðàæåííûé Áåðãìàí çàäàë âïîëíå ïîíÿòíûé â òàêîé ñèòóàöèè âî-
ïðîñ, êàê ýòè ãëàíäû è àäåíîèäû ïîïàëè â ãîðëî è äëÿ ÷åãî îíè òàì íóæíû. 
Äîêòîð ïîâòîðèë: "Ìû ðîæäàåìñÿ ñ íèìè, íî ïîëüçû îíè íå ïðèíîñÿò". Îò-
âåò áûë óáèéñòâåííûì, è ïÿòèëåòíèé Áåðãìàí òàê è íå ñìîã ïîíÿòü, çà÷åì 
æå ÷åëîâåêó íóæåí îðãàí, êîòîðûé íå ïðèíîñèò íèêàêîé ïîëüçû. 
 Ýòî ñåé÷àñ ìû  çíàåì, ÷òî ãëàíäû âûïîëíÿþò âàæíóþ ôóíêöèþ, è 
óäàëÿòü èõ ìîæíî òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè èñïðîáîâàíû óæå âñå äðóãèå 
ñïîñîáû ëå÷åíèÿ. Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ëþäè, ó êîòîðûõ áûëè óäàëå-
íû ãëàíäû, íàïðèìåð, â ÷åòâåðî ÷àùå ïîäâåðæåíû áîëåçíè Õîäæêèíñà (91, 
ñ. 26-27). 
 Àíàëèç íàó÷íûõ òðóäîâ è ïîñòîÿííûå êîíñóëüòàöèè ñ êîëëåãàìè ïî-
çâîëèëè íàì ñäåëàòü âûâîä, ÷òî êàæäûé èç òåõ îðãàíîâ, ÷òî áûëè íàçâàíû 
"áåñïîëåçíûìè", âûïîëíÿåò îïðåäåëåííóþ ôóíêöèþ. È òîëüêî íåçíàíèå èëè 
íåäîñòàòîê çíàíèÿ ìåøàëè ó÷åíûì ïîíÿòü çíà÷åíèå ýòèõ îðãàíîâ. Ìû ñîâåð-
øåííî óâåðåíû, ÷òî â áëèæàéøåì áóäóùåì ðàñòóùèé íàó÷íûé îïûò ïîìî-
æåò âû÷åðêíóòü èç ñïèñêà "ðóäèìåíòàðíûõ" íåìíîãèå îñòàâøèåñÿ òàì ñòðóê-
òóðû. 
 Â äàííîé êíèãå ìû â îñíîâíîì ðàññìàòðèâàåì èñòîðèþ íàóêè, òàê 
êàê áîëüøèíñòâî èç êîíöåïöèé, ïðèâåäåííûõ íèæå, øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíû 
ñðåäè ó÷åíûõ ðàçëè÷íûõ ìåäèöèíñêèõ è áèîëîãè÷åñêèõ ñïåöèàëüíîñòåé, âíå 
çàâèñèìîñòè îò èõ âçãëÿäîâ íà ïðîèñõîæäåíèå æèçíè. Íàøåé çàäà÷åé ìû 
ñ÷èòàëè àíàëèç ëèòåðàòóðû è ñâÿçûâàíèå  âîåäèíî äàííûõ èç ðàçëè÷íûõ èñ-
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òî÷íèêîâ. Â îñíîâó ìû ïîëîæèëè ðàáîòû, íàïå÷àòàííûå â ìåäèöèíñêèõ è íà-
ó÷íûõ æóðíàëàõ, à òàêæå òå âûâîäû, êîòîðûå ñäåëàíû ñàìèìè ó÷åíûìè. 
 Îáúåì ëèòåðàòóðû áûë îãðîìåí; òîëüêî î øèøêîâèäíîé æåëåçå íàìè 
îáðàáîòàíî äåñÿòêè ñòàòåé è øåñòü êíèã. Îäíàêî ïðè òàêîì îáúåìå ëèòåðà-
òóðû ìû òàê è íå ñìîãëè íàéòè êíèãó èëè ìîíîãðàôèþ, îïóáëèêîâàííóþ íà 
àíãëèéñêîì ÿçûêå â ýòîì âåêå, â êîòîðîé áûëè áû ðàññìîòðåíû âñå îñòàòî÷-
íûå ðóäèìåíòû. Ïðè ýòîì îòäåëüíî î êàæäîì èç îðãàíîâ ìîæíî áûëî íàéòè 
íå îäíó ïóáëèêàöèþ. Ìû íàäååìñÿ, ÷òî íàøà êíèãà ñìîæåò âîñïîëíèòü ñëî-
æèâøóþñÿ áðåøü â ëèòåðàòóðå ïî ïðîèñõîæäåíèþ æèçíè. 
 Ïîäãîòîâêà ê ïóáëèêàöèè ïîäîáíîãî òèïà òðåáóåò íå îäíîãî ãîäà ðà-
áîòû, ñîòðóäíè÷åñòâà è ïîìîùè ìíîãèõ ó÷åíûõ. Íàøà êíèãà íå èñêëþ÷åíèå. 
Ìû ïðèçíàòåëüíû çà ïîìîùü ìíîãèõ ëþäåé, ïîääåðæàâøèõ íàñ â ðàáîòå, 
îñîáåííî äîêòîðó Ìàðãàðåò Ôîëäèíã (îòäåëåíèå áèîìåäèöèíñêèõ íàóê, 
Ãåëüôñêèé óíèâåðñèòåò, Îíòàðèî, Êàíàäà), äîêòîðó Äýâèäó Ìåíòîíó (îòä. 
àíàòîìèè, Âàøèíãòîíñêèé Ìåäèöèíñêèé Óíèâåðñèòåò), äîêòîðó Äæîíó Êèí-
ãó (îòä. îôòàëüìîëîãèè, Ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò øòàòà Îãàéî, Êîëóì-
áóñ, Îãàéî), äîêòîðó Äæîíó Ìåéåðó, ñîòðóäíèêó Ìåäèöèíñêîãî êîëëåäæà 
Ëóèñâèëëñêîãî Óíèâåðñèòåòà, ñåé÷àñ ðàáîòàþùåìó â Ïåííñèëüâàíèè, â Áýï-
òèñò Áàéáë Êîëëåäæå, Êëàðêñ Ñàììèò, à òàêæå ìèñòåðó Òîìàñó Ïèòòìàíó. 
 Ìû êàê àâòîðû íåñåì ïîëíóþ îòâåòñòâåííîñòü çà ñîäåðæàíèå ýòîé 
êíèãè; òåì íå ìåíåå, ìû õîòèì ïîáëàãîäàðèòü ÷ëåíîâ îðãàíèçàöèé Creation 
Research Society Publications, Monograph Committees çà òî, ÷òî îíè çàíÿëèñü 
íàøèì ïðîåêòîì è âíåñëè öåííûå ïðåäëîæåíèÿ ïðè ïåðåèçäàíèè êíèãè. Ìû 
õîòåëè áû îñîáî ïîáëàãîäàðèòü ñëåäóþùèõ ñîòðóäíèêîâ ðóêîâîäñòâà Îáùå-
ñòâà Êðåàöèîííûõ Èññëåäîâàíèé çà ïîìîùü â ðàáîòå íàä ðóêîïèñüþ: äîêòîðà 
Óýéíà Ôðåéðà, äîêòîðà Óèëáåðòà Ðàøà (ñòàðøåãî), äîêòîðà Ýììåòòà Óèëü-
ÿìñà è äîêòîðà Ãëåííà Óîëôðîìà. Ìû õîòåëè áû ïîáëàãîäàðèòü ìèññèñ Ôèë-
ëèñ Õüþç çà êâàëèôèöèðîâàííóþ ïîìîùü â ïîäãîòîâêå ðóêîïèñè, â íåîöåíè-
ìîì äîëãó ìû ïåðåä ìèññ Ëàçåëëîé Ëîóñîí è ìèññ Áåò Õîóâ çà ïîìîùü â ïî-
èñêàõ àðõèâíûõ è áèáëèîòå÷íûõ ìàòåðèàëîâ. Ìû áëàãîäàðíû èçäàòåëÿì 
Origins Research (Êîëîðàäî Ñïðèíãñ) çà ðàçðåøåíèå öèòèðîâàòü ïóáëèêàöèè 
èõ æóðíàëà, à òàêæå èçäàòåëÿì Äåõîôô Ïàáëèêåéøíç (Ìåðôðèçáîðî, Òåí-
íåññè) çà ðàçðåøåíèå èñïîëüçîâàòü öèòàòû èç êíèãè Äóãëàñà Äüþàðà The 
Transformist Illusion. 
 
  Äæåððè Áåðãìàí, äîêòîð ôèëîñîôèè 
  Äæîðäæ Ô. Õîóâ, äîêòîð ôèëîñîôèè 
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×ÀÑÒÜ I: ÎÁÙÈÉ ÎÁÇÎÐ ÈÄÅÈ  
ÎÑÒÀÒÎ×ÍÛÕ ÎÐÃÀÍÎÂ 

 

Îïðåäåëåíèÿ è ìíåíèå ýâîëþöèîíèñòîâ 
 Òåîðèÿ ìàêðîýâîëþöèè, íàçûâàåìîé åùå ìåãàýâîëþöèåé, óòâåðæäàåò, 
÷òî â òå÷åíèè çíà÷èòåëüíûõ ïðîìåæóòêîâ âðåìåíè â ñòðîåíèè îðãàíèçìîâ 
ïðîèñõîäèëè çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ, ïðèâîäèâøèå ê îáðàçîâàíèþ íîâûõ 
æèçíåñïîñîáíûõ âèäîâ. Âèäû ýòè áûëè ëó÷øå ïðèñïîñîáëåíû ê èçìåíÿþ-
ùåéñÿ îêðóæàþùåé ñðåäå. Áîëüøèíñòâî ñòîðîííèêîâ ýòîé òåîðèè ïîëàãàþò, 
÷òî âñå æèâóùèå â íàøå âðåìÿ âèäû æèâîòíûõ ÿâëÿþòñÿ âåòâÿìè îäíîãî 
èëè íåñêîëüêèõ "ãåíåàëîãè÷åñêèõ äðåâ". 
 Ñ äðóãîé ñòîðîíû, òåîðèÿ ìèêðîýâîëþöèè çàíèìàåòñÿ èçó÷åíèåì ìà-
ëûõ èçìåíåíèé, âñòðå÷àþùèõñÿ â ïðåäåëàõ îäíîãî âèäà èëè ïðèâîäÿùèõ ê 
îáðàçîâàíèþ äâóõ èëè áîëåå âèäîâ îò îäíîãî ðàíåå ñóùåñòâîâàâøåãî. Áîëü-
øèíñòâî ïðèìåðîâ ìèêðîýâîëþöèè íåâîçìîæíî ïîäòâåðäèòü ïðîâåðêîé, õîòÿ 
íåêîòîðûå íàó÷íûå äàííûå — íàëè÷èå ìóòàöèé, ðàñ, èçìåíåíèé ÷àñòîò ãå-
íîâ â ãåíîìå — ïîäòâåðæäàþò èäåþ îá îãðàíè÷åííûõ ìèêðîýâîëþöèîííûõ 
èçìåíåíèÿõ. Òå æå äîêàçàòåëüñòâà, ÷òî ïðèâîäÿòñÿ â ïîëüçó ìàêðîýâîëþöèè, 
íè÷åãî îáùåãî ñ ýìïèðè÷åñêîé îáëàñòüþ íàóêè íå èìåþò. 
 Ó÷åíûì òàê è íå óäàëîñü óáåäèòåëüíî îïèñàòü ïðîèñõîæäåíèå õîòÿ 
áû îäíîãî èç ìíîæåñòâà ñîâðåìåííûõ íàì âèäîâ æèâîòíûõ. Äëÿ ýòîãî íå 
ïîäõîäÿò íè ïîëåâûå, íè ëàáîðàòîðíûå ýêñïåðèìåíòû. Áîëåå òîãî, àíàëèç 
êàêèõ óãîäíî áîëüøèõ ïåðèîäîâ âðåìåíè íå äîêàçûâàåò è òî, ÷òî ìèêðîýâî-
ëþöèîííûå èçìåíåíèÿ ïðèâåëè ê ìàêðîýâîëþöèè. Âñå, ÷òî ñìîãëè ïîêàçàòü 
ñòîðîííèêè ìàêðîýâîëþöèè — ÷òî èõ òî÷êà çðåíèÿ íà ïðîèñõîæäåíèå æèç-
íè "íå ïðîòèâîðå÷èò" îïðåäåëåííûì áèîëîãè÷åñêèì äàííûì. Îñòàòî÷íûå ðó-
äèìåíòû êàê ðàç ñðåäè òàêèõ ôàêòîâ, êîòîðûå ìàêðîýâîëþöèîíèñòû ñ÷èòàþò 
áåçóñëîâíûì äîêàçàòåëüñòâîì ñâîåé òåîðèè. Îíè ïîëàãàþò, ÷òî ìàêðîýâîëþ-
öèÿ, è òîëüêî îíà ìîãëà ïðèâåñòè ê îáðàçîâàíèþ ñòðóêòóð òàêîãî òèïà. 
 Òàê ñëîæèëîñü èñòîðè÷åñêè, ÷òî ñóùåñòâîâàíèå îñòàòî÷íûõ ðóäèìåí-
òàðíûõ îðãàíîâ ñ÷èòàëè îäíèì èç ñàìûõ âåñêèõ äîêàçàòåëüñòâ ìåãàýâîëþ-
öèè. Ýòè êàê áû áåñïîëåçíûå îðãàíû ñ÷èòàëè îáðàçîâàíèÿìè, âûïîëíÿâøè-
ìè êîãäà-òî â ïðîöåññå èñòîðè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ îðãàíèçìà  íåêîòîðóþ ôóíê-
öèþ. Òåïåðü æå îíè ñîâåðøåííî íåôóíêöèîíàëüíû (120). Äðàììîíä 
(Drammond) óòâåðæäàë, ÷òî îñòàòî÷íûå ðóäèìåíòû ãîâîðÿò î ýâîëþöèè è 
òîëüêî î íåé, âåäü îíè: 

 ... ïðèìåð íàñòîÿùåãî ïðåäàòåëüñòâà... òèïè÷íûå ôèçè÷åñêèå îñ-
òàòêè, ìàòåðèàëüíûå ñòðîèòåëüíûå ëåñà ... çâåðèíîãî ïðîøëîãî  ÷å-
ëîâåêà  ... òàê ÷òî òåëî ×åëîâåêà, ïîäíÿâøèñü èç çâåðèíîãî öàðñòâà 
ïîñëå ìíîãîâåêîâîãî ïóòåøåñòâèÿ, îáðåìåíåíî ãðóçîì ìóñîðà, íà-
êîïëåííîãî çà âðåìÿ òðóäíîãî ïóòè. Òî, ÷òî îñòàëîñü — íå êàêèå-
òî äèêîâèíêè... êîãäà-òî âñå ýòî áûëî ÷àñòüþ ïåðåìåí, çàòðîíóâ-
øèõ æèçíü, îíè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé îðãàíû, êîòîðûå îðãàíèçì "ïå-
ðåðîñ"; ñòàðûå ôîðìû àïïàðàòîâ, êîòîðûå ïîçæå çàìåíèëè íîâûå, 
ëó÷øèå; âðåìÿ ïî÷åìó-òî èõ ïîùàäèëî. Îãðîìíî ÷èñëî ýòèõ ðåëèê-
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òîâ â ôèçè÷åñêîì òåëå ×åëîâåêà, ýòî ïðîñòî ... ìóçåé óñòàðåâøèõ 
àíàòîìèé, âûáðîøåííûõ èíñòðóìåíòîâ, íåäîðàçâèòûõ îðãàíîâ, èëè 
îðãàíîâ, êîòîðûå ñòàëè "ìàëû". Ó îñòàëüíûõ æèâîòíûõ ñðåäè ïî-
ëåçíûõ òîæå ìîæíî âñòðåòèòü ïðîöåíò îðãàíîâ, êîòîðûå óæå íå 
ðàáîòàþò; è òàê âåëèêî çíà÷åíèå ýòèõ îñòàòêîâ ïðîøëîãî, ÷òî àíà-
òîìû âñåãäà âûðàæàëè ãîòîâíîñòü ïîñòðîèòü òåîðèþ Ýâîëþ-
öèè òîëüêî íà ôàêòå èõ ñóùåñòâîâàíèÿ (76, ñ. 82-83, êóðñèâ 
íàø). 

 Â ñàìîì èçâåñòíîì, ñòàâøèì êëàññè÷åñêèì, ó÷åáíèêå áèîëîãèè äëÿ 
âûñøèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé, çíàìåíèòûé Àëüôðåä Êèíñëè (Kinsley),  ïðîñëà-
âèâøèéñÿ â ñîðîêîâûõ ãîäàõ íàøåãî âåêà èññëåäîâàíèÿìè ïîëîâîãî ïîâåäå-
íèÿ ÷åëîâåêà, âûðàçèë ìíåíèå, ÷òî îñòàòî÷íûå îðãàíû ÿâëÿþòñÿ  äîêàçà-
òåëüñòâàìè ýâîëþöèè, òàê æå, êàê ìíîãèå ñëîâà àíãëèéñêîãî ÿçûêà ñîäåðæàò 
äîêàçàòåëüñòâà èõ ëàòèíñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Îí óòâåðæäàë, ÷òî âàæíûì 
äîêàçàòåëüñòâîì ýâîëþöèè: 

 ... ÿâëÿåòñÿ öåëàÿ êîëëåêöèÿ ìåëêèõ è áåñïîëåçíûõ ñòðóêòóð, êî-
òîðûå ìîæíî îáíàðóæèòü ó ëþáîãî âèäà. Ìû íàçûâàåì èõ îñòàòî÷-
íûìè ðóäèìåíòàìè. Ýòî íàïîìèíàíèå îá îðãàíàõ, êîòîðûå áûëè õî-
ðîøî ðàçâèòû è âûïîëíÿëè îïðåäåëåííóþ ðàáîòó â ñîñòàâå îðãà-
íèçìà ïðåäêîâ, íî ñåé÷àñ â áîëåå ðàçâèòûõ ôîðìàõ, èõ ïðàêòè÷å-
ñêè íåâîçìîæíî íàéòè ïðèìåíåíèÿ... Òàêèå îñòàòî÷íûå îðãàíû 
ñðàâíèìû ñ áóêâîé G â àíãëèéñêèõ ñëîâàõ reign, sign. Â ýòèõ ñëî-
âàõ äàííàÿ áóêâà íå ïðîèçíîñèòñÿ è ñåé÷àñ íå íóæíà. Îäíàêî îíà 
ÿâëÿåòñÿ äîêàçàòåëüñòâîì òîãî, ÷òî ýòè ñëîâà ïðîèçîøëè îò áîëåå 
ñòàðûõ ëàòèíñêèõ ñëîâ regnum è signum (150, ñ. 200-201). 

 À. Òîìñîí (Thomson) ñ÷èòàë: ó ÷åëîâåêà òàê ìíîãî îñòàòî÷íûõ ðóäè-
ìåíòàðíûõ îðãàíîâ, ÷òî ÷åëîâå÷åñêîå "...òåëî ïðîñòî êèøèò îñòàòêàìè ..." 
ïðîøëîãî. Ïåðå÷èñëèâ ÷àñòü îðãàíîâ, êîòîðûå îí ñ÷èòàë îñòàòêàìè ïðîøëî-
ãî, Òîìñîí äåëàåò âûâîä: 

 Â íàøåì òåëå ñîäåðæèòñÿ íå îäèí äåñÿòîê áåñïîëåçíûõ îñòàò-
êîâ, êîòîðûå ìîãëè áû ðàññêàçàòü íàì î íàøåì ïðîøëîì. Èõ ñóùå-
ñòâîâàíèå ãîâîðèò î òîì, ÷òî ïðîøëîå æèâåò â íàñ äàæå â ñàìûõ 
ïðîñòûõ âåùàõ. Íî áîëüøèíñòâî èç îñòàòî÷íûõ îðãàíîâ âñåãî ëèøü 
ìàëîçíà÷àùèå åäèíèöû, çíàêîìûå,  íàâåðíîå, ëèøü òîëüêî  àíàòî-
ìàì. (259, ñ. 203). 

 Ïîäîáíî Òîìñîíó, áîëüøèíñòâî ïðèâåðæåíöåâ òåîðèè ýâîëþöèè îïðå-
äåëÿþò îñòàòî÷íûå ðóäèìåíòû êàê áåñïîëåçíûå, íå èìåþùèå íàçíà÷åíèÿ îð-
ãàíû. Íåñêîëüêî ó÷åíûõ-ýâîëþöèîíèñòîâ, è Êðàïî (Crapo) â èõ ÷èñëå, îäíà-
êî, ñ÷èòàþò, ÷òî îðãàí ìîæíî íàçâàòü "îñòàòî÷íûì ðóäèìåíòîì", åñëè îí êî-
ãäà-òî âûïîëíÿë ôóíêöèþ, îòëè÷íóþ îò òîé, ÷òî îí âûïîëíÿåò ñåé÷àñ: 

 Òî÷íî òàê äîëæíî áûòü äàíî îïðåäåëåíèå äëÿ îñòàòî÷íîãî ðóäè-
ìåíòà: íå "íå èìåþùàÿ ôóíêöèè" ÷àñòü îðãàíèçìà, íî ÷àñòü, êîòî-
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ðàÿ ôóíêöèîíèðóåò íå òàê, êàê ìîæíî áûëî áû îæèäàòü, èñõîäÿ èç 
åå ñòðîåíèÿ, èëè èç ôóíêöèé òàêîé ñòðóêòóðû â áîëüøèíñòâå äðó-
ãèõ îðãàíèçìîâ. Áåññïîðíûé ôàêò, ÷òî "çóáû" ó çàðîäûøà êèòà ÿâ-
ëÿþòñÿ çóáàìè òîëüêî ïî ñâîåìó ñòðîåíèþ, à íå ïî ôóíêöèè. Ñó-
ùåñòâîâàíèå òàêèõ îñòàòî÷íûõ ñòðóêòóð â æèâóùèõ îðãàíèçìàõ 
î÷åíü åñòåñòâåííî ïðåäñêàçûâàåòñÿ òåîðèåé ýâîëþöèè, Íî a priori 
ýòîãî íåâîçìîæíî îæèäàòü, åñëè âû âåðèòå â ìîãóùåñòâåííîãî 
Ñîçäàòåëÿ (56, ñ. 1). 

 Ñîãëàñíî ýâîëþöèîííûì âçãëÿäàì Êðàïî, âñå îðãàíû è ñòðóêòóðû òå-
ëà ìîæíî ñ÷èòàòü "îñòàòî÷íûìè ðóäèìåíòàìè", òàê êàê òåîðåòè÷åñêè âñå 
îíè èçìåíèëè ñâîè ôóíêöèè çà âåêà ìàêðîýâîëþöèè. Íå ïðîòèâîðå÷à ñâîåìó 
îïðåäåëåíèþ, Êðàïî äàæå äîïóñêàåò, ÷òî îñòàòî÷íûå îðãàíû ìîãóò îáëàäàòü 
íåêîòîðûìè "ôóíêöèÿìè", òàê êàê ïîòåðÿ èëè èçìåíåíèå ëþáîãî îðãàíà ìî-
ãóò èìåòü íåêîòîðûé "ýôôåêò" äëÿ âñåé ñèñòåìû. Òåì íå ìåíåå, íè÷åãî ïîõî-
æåãî íà "ôóíêöèþ" íå áûëî óêàçàíî íè Êðàïî, íè òåìè, êòî ñîãëàñåí ñ åãî 
îïðåäåëåíèåì. Íå áûëî ðàñøèôðîâàíî, êàêîé æå "ýôôåêò" îêàçûâàåò íà îñ-
òàëüíûå ÷àñòè ñèñòåìû ïîãëîùåíèå îñòàòî÷íîãî ðóäèìåíòà. 
 Ìàëî ÷òî ìîæíî äîáàâèòü ê òàêîìó âàðèàíòó îïðåäåëåíèÿ îñòàòî÷-
íûõ ñòðóêòóð. Ïðàâäà, ìàêðîýâîëþöèîíèñòû ìîãóò èñïîëüçîâàòü åå, ÷òîáû 
çàìîë÷àòü ôàêò, ÷òî íà ñàìîì äåëå îðãàíû, ñ÷èòàâøèåñÿ íåôóíêöèîíàëüíû-
ìè, èìåþò ñâîå íàçíà÷åíèå. Îïðåäåëèâ îñòàòî÷íûå îðãàíû êàê òå, ÷òî ñìå-
íèëè ñâîå íàçíà÷åíèå, Êðàïî ïðèäóìàë àáñîëþòíî íåóÿçâèìóþ êðåïîñòü, êó-
äà ìàêðîýâîëþöèîíèñòû ñìîãóò îòîéòè, åñëè âûÿñíèòñÿ, êàêóþ ïîëüçó ïðè-
íîñÿò îðãàíû, ðàíåå ñ÷èòàâøèåñÿ "áåñïîëåçíûìè". ßáëîêîâ (Yablokov: 285, 
ñ. 233) îòìå÷àë, ÷òî ïóòàíèöà âîêðóã ïðîáëåìû îñòàòî÷íûõ ðóäèìåíòàðíûõ 
îðãàíîâ âîçíèêëà îò÷àñòè èç-çà "... òóìàííîãî, íå÷åòêîãî ïîíèìàíèÿ ñàìîãî 
ïîíÿòèÿ îñòàòî÷íûõ ðóäèìåíòîâ, äàííîãî â ðàáîòàõ Äàðâèíà, ñóùåñòâóþùå-
ãî âïëîòü äî íàøèõ äíåé." 
 Òàêòèêà Êðàïî, êàê ïðåäñòàâèòåëÿ ýâîëþöèîíèçìà, â îïèñàíèè è îï-
ðåäåëåíèè îñòàòî÷íûõ ðóäèìåíòîâ òèïè÷íà äëÿ ñòîðîííèêîâ ýòîé òåîðèè, ê 
êîòîðîé íå òàê ïðîñòî ïîäñòóïèòüñÿ ñ îïðîâåðæåíèåì. Âíà÷àëå áîëüøèíñòâî 
ñòîðîííèêîâ òåîðèè ìàêðîýâîëþöèè ïðåäñêàçûâàëè, ÷òî â òå÷åíèå ìàêðîýâî-
ëþöèè äîëæíû áûëè ïîÿâèòüñÿ íåôóíêöèîíèðóþùèå îðãàíû. Ïîñëå òîãî, 
êàê ôèçèîëîãè äîêàçàëè, ÷òî ïî÷òè âñå (à ñêîðåå âñåãî, âñå) ïðåäïîëàãàåìûå 
áåñïîëåçíûå îðãàíû èìåþò ñâîå íàçíà÷åíèå, ýâîëþöèîíèñòû òóò æå èñïðà-
âèëèñü. ßêîáû ìàêðîýâîëþöèÿ íèêîãäà è íå äîëæíà áûëà ïðèâåñòè ê âîçíèê-
íîâåíèþ íåðàáîòàþùèõ îðãàíîâ, ïðîñòî íåêîòîðûå îðãàíû ñòàëè âûïîë-
íÿòü äðóãóþ ðàáîòó. Ð. Õàððèñ (Harris) îòìåòèë ñâåðõãèáêèé õàðàêòåð îá-
ùåé òåîðèè ýâîëþöèè ñëåäóþùèì îáðàçîì: 

 Åñëè ýâîëþöèîíèñòó íå óäàåòñÿ ïåðâàÿ ïîïûòêà: "Âîëîñû è àï-
ïåíäèêñ — îñòàòî÷íûå îðãàíû", ïîòîìó ÷òî ìû äåìîíñòðèðóåì 
åìó, êàêóþ èìåííî ôóíêöèþ îíè âûïîëíÿþò, êàêîâî èõ íàçíà÷å-
íèå,— òîãäà îí ïðèáåãàåò êî âòîðîìó àðãóìåíòó. Îí ãîâîðèò: "Íó 
êîíå÷íî, èìåííî ïîýòîìó îðãàí è ñîõðàíèëñÿ â ïðîöåññå ýâîëþ-
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öèè" (114, ñ. 10). 

 
Îðãàíû, êîòîðûå ñ÷èòàëè îñòàòî÷íûìè 

 È â ïîïóëÿðíîé, è â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå ïî ýâîëþöèè æèâîãî ìèðà â 
êà÷åñòâå òèïè÷íîãî îñòàòî÷íîãî îðãàíà ïðèâîäèòñÿ ÷åðâåîáðàçíûé îòðîñ-
òîê ÷åëîâåêà (74, ñ. 49). Ýâîëþöèîíèñòû ñ÷èòàþò, ÷òî â òå âðåìåíà, êîãäà 
÷åëîâåê ïèòàëñÿ â îñíîâíîì ðàñòèòåëüíîé ïèùåé, áîãàòîé öåëëþëîçîé, àï-
ïåíäèêñ áûë ãîðàçäî áîëüøå. Ýòî ñïîñîáñòâîâàëî ïåðåâàðèâàíèþ ãðóáîé ïè-
ùè. Ñ ïåðåõîäîì æå ÷åëîâåêà íà äðóãóþ ïèùó, åãî àïïåíäèêñ óìåíüøèëñÿ. 
Ïðè ýòîì ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî åñëè îðãàí "íå ðàáîòàåò", òî îí óìåíüøàåòñÿ 
â ðàçìåðàõ, à ïîòîì, âîçìîæíî, è âîîáùå èñ÷åçàåò èç ãåíîòèïà. Âðÿä ëè íàé-
äóòñÿ ïðàêòè÷åñêèå äîêàçàòåëüñòâà ýòîìó ïðåäïîëîæåíèþ. 
 Êðîìå àïïåíäèêñà åñòü åùå íåñêîëüêî îðãàíîâ, êîòîðûå ïîñòîÿííî îò-
íîñÿò â ðàçðÿä îñòàòî÷íûõ — ïÿòûé ïàëåö íîãè ÷åëîâåêà ("ìèçèíåö"); çóá 
ìóäðîñòè (òðåòèé êîðåííîé); ñîñêè ó ìóæ÷èí; "òðåòüå âåêî" ("ìèãàòåëüíàÿ 
ïåðåïîíêà") ÷åëîâåêà, íàçâàííîå òàê ïî îøèáêå; îêîëîùèòîâèäíûå æåëåçû; 
âèëî÷êîâàÿ æåëåçà; øèøêîâèäíûå æåëåçû; õâîñòîâèäíûé ïðèäàòîê èëè êîï-
÷èê (228, ñ. 334-336). 
 Íåêîòîðûì ýâîëþöèîíèñòàì î÷åíü õîòåëîñü ïðèäóìàòü åùå êàêèå-íè-
áóäü ïðèìåðû îñòàòî÷íûõ îðãàíîâ (181, ñ. 101). Óøíûå áóãîðêè, êîòîðûå 
èíîãäà íàçûâàþò "Äàðâèíîâûìè óçëàìè", èëè "Äàðâèíîâûìè óãëàìè", òîæå 
ïîñ÷èòàëè íàïîìèíàíèåì î ÷åëîâå÷åñêèõ ïðåäêàõ, ÷üè óøè, ïî ìíåíèþ íåêî-
òîðûõ ó÷åíûõ, áûëè äëèííûìè è îñòðîêîíå÷íûìè (22, ñ. 221). Ìûøöû, ñ ïî-
ìîùüþ êîòîðûõ íåêîòîðûå ìîãóò øåâåëèòü óøàìè, èíîãäà òîæå íàçûâàþò 
îñòàòî÷íûìè ñòðóêòóðàìè. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî îíè îñòàëèñü îò òåõ äàëåêèõ 
âðåìåí, êîãäà ïðåäêàì ÷åëîâåêà ïðèõîäèëîñü äâèãàòü óøíîé ðàêîâèíîé, íà-
öåëèâàÿ åå â ñòîðîíó âðàãà èëè äîáû÷è. Íåêîòîðûå æèâîòíûå ñïîñîáíû äâè-
ãàòü íàðóæíûì óõîì, ÷òîáû íàïðàâèòü åãî êàê ëîêàòîð â ñòîðîíó øóìà. Ýòî 
ïîçâîëÿåò óëàâëèâàòü áîëüøå çâóêîâûõ âîëí, òî åñòü æèâîòíîìó ëó÷øå 
ñëûøíî. Ïðåäïîëàãàþò, ÷òî ïðåäêè ÷åëîâåêà òîæå îáëàäàëè òàêîé ñïîñîáíî-
ñòüþ. 
 Äàæå íåêîòîðûå îñîáåííîñòè ÷åëîâå÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ ñ÷èòàþò îñòà-
òî÷íûìè. Íàïðèìåð, "õâàòàòåëüíûé ðåôëåêñ", êîòîðûé ìîæíî óâèäåòü, êîñ-
íóâøèñü áîñîé ïîäîøâû (ñâîäà ñòîïû). Äàæå òî, ÷òî ÷åëîâåê ïðè õîäüáå 
ðàçìàõèâàåò ðóêàìè, ñ÷èòàþò íàïîìèíàíèåì î íàøåì ÷åòâåðîíîãîì ïðî-
øëîì. 
 

Çà÷àòî÷íûå èëè îñòàòî÷íûå? 
 Êåíò (Kent) ïðåäëîæèëà òàêîå îïðåäåëåíèå äëÿ îñòàòî÷íûõ ðóäèìåí-
òîâ: "Ôèëîãåíåòè÷åñêèé ïåðåæèòîê, áîëåå ðàçâèòûé ó ïðåäêîâ" (145, ñ. 435). 
Êàê ïðèìåð îíà ïðèâåëà òàçîâûé ïîÿñ êèòîâ, æåëòî÷íûé ìåøîê ýìáðèîíà 
ìëåêîïèòàþùèõ. Ðóäèìåíòàðíûìè, â îòëè÷èå îò îñòàòî÷íûõ, îíà íàçâàëà   
"... ñòðóêòóðû, êîòîðûå áûëè áîëåå ïîëíî èñïîëüçîâàíû ó ïîòîìêîâ", òî 
åñòü, áûëè çà÷àòî÷íûìè ó ôèëîãåíåòè÷åñêèõ ïðåäêîâ. Êàê ïðèìåð, îíà ïðè-
âîäèò ñòðîåíèå âíóòðåííåãî óõà ðûá, ëàãåíà êîòîðîãî ñ÷èòàåòñÿ çà÷àòî÷íîé 
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óëèòêîé ÷åëîâå÷åñêîãî óõà. Ïðè ýòîì, ïðàâäà, Êåíò ñ÷èòàåò, ÷òî "...íå âñåãäà 
ìîæíî ñêàçàòü òî÷íî, çà÷àòî÷íàÿ ýòî ñòðóêòóðà èëè îñòàòî÷íàÿ". Ýòî ðàâíî-
ñèëüíî óòâåðæäåíèþ, ÷òî ñ ïîçèöèè ýâîëþöèè íåëüçÿ îïðåäåëèòü, ðàçâèâàåò-
ñÿ èëè äåãåíåðèðóåò êàêîé-òî êîíêðåòíûé ìåëêèé îðãàí. Òàêàÿ ñóáúåêòèâ-
íîñòü ÿñíî ãîâîðèò, ÷òî òåîðèÿ ìàêðîýâîëþöèè íå ÿâëÿåòñÿ ÷èñòîé íàóêîé, à 
ëèøü îñíîâàííîé íà ÷üåé-òî ëè÷íîé ôèëîñîôèè ìîäåëüþ ïðîèñõîæäåíèÿ 
æèçíè. 
 Íåêîòîðûå ó÷åíûå, â ÷àñòíîñòè Ëàëë (Lull), ðàçëè÷àëè ðóäèìåíòàð-
íûå è îñòàòî÷íûå îðãàíû, ïðåäïîëîæèâ, ÷òî, âåðîÿòíî, îñòàòî÷íûå îðãàíû 
íàõîäÿòñÿ â ïðîöåññå "äå-ýâîëþöèè". Îñòàòî÷íûå (âåñòèæèàëüíûå) îðãàíû â 
ïðîöåññå ðàçâèòèÿ ñòàíîâÿòñÿ ðåòðîãðåññèâíûìè èëè ñòðåìÿòñÿ ñ óìåíüøå-
íèþ è ïîëíîìó èñ÷åçíîâåíèþ. Ðóäèìåíòàðíûå îðãàíû "...íàõîäÿòñÿ â ïðîöåñ-
ñå ýâîëþöèîííîãî ðîñòà è òàêèì îáðàçîì ïðîãðåññèðóþò" (174, ñ. 102). Â êà-
÷åñòâå ïðèìåðà ðóäèìåíòîâ îí ïðèâîäèë ðîãà íåêîòîðûõ æèâîòíûõ, êîòîðûå, 
êàê îí ñ÷èòàë, ðàçâèâàþòñÿ â ñòîðîíó óâåëè÷åíèÿ, åñëè ñðàâíèòü ñ îêàìåíå-
ëîñòÿìè. Ïðèìåðîì îñòàòî÷íîãî îðãàíà Ëàëë ñ÷èòàåò êîñòè íîãè ëîøàäè: 

 ... ìàëîáåðöîâûå êîñòè, ðàñïîëîæåííûå ïî îáå ñòîðîíû áåðöîâîé 
êîñòè ëîøàäè, [ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé] îñòàòêè êîãäà-òî ðàáî÷èõ áî-
êîâûõ ïàëüöåâ íîã (174, ñ. 102). 

 Îáà ïðèìåðà ñåé÷àñ ñ÷èòàþòñÿ êðàéíå ñïîðíûìè, ïîçæå ìû îáñóäèì 
ýòîò âîïðîñ. 

 
Äàðâèí è Âàéäåðøàéì îá îñòàòî÷íûõ îðãàíàõ 

 ×àðëüç Äàðâèí ðàññìàòðèâàë îñòàòî÷íûå îðãàíû êàê îñíîâíîé àðãó-
ìåíò â ïîëüçó òåîðèè, ÷òî ìèêðîýâîëþöèÿ, ïîñðåäñòâîì åñòåñòâåííîãî îòáî-
ðà èçìåíåíèé, â îáúåìå äëèòåëüíûõ ïðîìåæóòêîâ âðåìåíè ñêëàäûâàåòñÿ â 
ìàêðîýâîëþöèþ. Òî, ÷òî ìû ñåé÷àñ íàçûâàåì îñòàòî÷íûìè îðãàíàìè, Äàðâèí 
íàçûâàë "ðóäèìåíòàðíûìè îðãàíàìè". Î íèõ ìíîãî íàïèñàíî â ïåðâîé ãëàâå 
êíèãè Äàðâèíà Ïðîèñõîæäåíèå ÷åëîâåêà (Descent of Man). Äàðâèí ñäå-
ëàë âûâîä, ÷òî îñòàòî÷íûå îðãàíû ãîâîðÿò "... íåîïðîâåðæèìî î ïðèðîäå äàâ-
íî óòåðÿííûõ ñòðóêòóð". 
 Ìûñëü î òîì, ÷òî îñòàòî÷íûå îðãàíû äîêàçûâàþò ìàêðîýâîëþöèþ, 
áûëà ïîçæå ðàçâèòà íåìåöêèì àíàòîìîì Âàéäåðøàéìîì (Wiedersheim: 274), 
ýòîé òåìå îí ïîñâÿòèë âñþ ñâîþ æèçíü. Êàê îòìå÷àë Ñêàääèíã (Scadding), â 
âûâîäàõ ïî ïîâîäó îñòàòî÷íûõ îðãàíîâ Âàéäåðøàéì ïîøåë åùå äàëüøå Äàð-
âèíà: 

 ... îïðåäåëåíèå îñòàòî÷íûõ îðãàíîâ, ÷åëîâå÷åñêèõ â îñîáåííîñòè, 
äîñòèãëî çåíèòà â ðàáîòàõ íåìåöêîãî àíàòîìà Âàéäåðøàéìà... îáñó-
æäåíèå âîïðîñà îñòàòî÷íûõ îðãàíîâ â áîëüøèíñòâå ó÷åáíèêîâ áèî-
ëîãèè ïðîèñõîäèëî ñêîðåå áëàãîäàðÿ Âàéäåðøàéìó, ÷åì Äàðâèíó. Â 
"Ñòðîåíèè ÷åëîâåêà" (Structure of Man, 274) Âàéäåðøàéì ïîïû-
òàëñÿ àíàëèçèðîâàòü àíàòîìèþ ÷åëîâåêà, èñïîëüçóÿ ýâîëþöèîííûå 
òåðìèíû (230, ñ. 5). 
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 Èìåííî Âàéäåðøàéì (274) ñîñòàâèë ñïèñîê èç áîëåå ÷åì 180 ðóäè-
ìåíòàðíûõ ñòðóêòóð ÷åëîâåêà (86 îñòàòî÷íûõ è îêîëî 100 òàê íàçûâàåìûõ 
ðåòðîãðåñèâíûõ îðãàíîâ). Ñòî äåñÿòü îñòàòî÷íûõ îðãàíîâ èç ñïèñêà Âàéäåð-
øàéìà íàõîäÿòñÿ â ðàçëè÷íûõ îòäåëàõ òåëà ÷åëîâåêà, è, ñîãëàñíî Äæîðäàíó 
(Jordan) è Êåëëîãó (Kellogg): 

 ... ïîÿâëÿþòñÿ âî âñåõ ñèñòåìàõ îðãàíîâ, íàðóæíûõ ïîêðîâàõ, 
ñêåëåòå, ìûøöàõ, íåðâíîé ñèñòåìå, îðãàíàõ ÷óâñòâ, ïèùåâàðèòåëü-
íîé, äûõàòåëüíîé, ìî÷åïîëîâîé è ñèñòåìå êðîâîîáðàùåíèÿ. Áîëü-
øèíñòâî òàêèõ îñòàòêîâ  ñòàðûõ ôèçè÷åñêèõ  ñòðóêòóð ìîæíî íàéòè 
ïîëíîñòüþ ðàçâèòûìè â äðóãèõ ãðóïïàõ ïîçâîíî÷íûõ (136, ñ. 175). 

 Òðóä Âàéäåðøàéìà îá îñòàòî÷íûõ îðãàíàõ âïå÷àòëÿåò, â íåì ñîäåð-
æèòñÿ îáøèðíàÿ èíôîðìàöèÿ ïî ýìáðèîëîãèè, àíàòîìèè è ôèçèîëîãèè. Îí 
ðàññìàòðèâàë ìíîãèå âîïðîñû èç òåõ, ÷òî çàòðîíóòû â íàøåé êíèãå, âêëþ÷àÿ 
àòàâèçìû, õâîñòàòîñòü è ìíîãîñîñêîâîñòü ó ëþäåé. 
 Âàéäåðøàéì óòâåðæäàë, ÷òî òåîðèÿ ñîòâîðåíèÿ íå ñïîñîáíà îáúÿñ-
íèòü ôåíîìåí îñòàòî÷íûõ îðãàíîâ, êîòîðûé 

 ... îñòàåòñÿ íåîáúÿñíèìûì ñ òî÷êè çðåíèÿ òåîðèè ñïåöèàëüíîãî 
ñîòâîðåíèÿ èëè ëþáîé äðóãîé òåëåîëîãè÷åñêîé òåîðèè, íî äîñòà-
òî÷íî õîðîøî îáúÿñíÿåòñÿ òåîðèåé [åñòåñòâåííîãî îòáîðà] (274, ñ. 
3). 

 Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ Âàéäåðøàéì èñïîëüçîâàë çà îñíîâó äàííûå 
"Ïðîèñõîæäåíèÿ âèäîâ" (Origins of Species) Äàðâèíà, àâòîð êîòîðîé ñ÷è-
òàë, ÷òî ñóùåñòâîâàíèå îñòàòî÷íûõ îðãàíîâ ïðîòèâîðå÷èò òåîðèè ñîòâîðå-
íèÿ, íî ïîääåðæèâàåò ýâîëþöèþ. 

 Îðãàíû èëè ÷àñòè â òàêîì ñòðàííîì ñîñòîÿíèè (îñòàòî÷íîì), íî-
ñÿùèå ÿâíûé îòïå÷àòîê èçìåí÷èâîñòè, ñîâåðøåííî îáû÷íû ... íåëü-
çÿ íàçâàòü íè åäèíîãî âûñîêîîðãàíèçîâàííîãî æèâîòíîãî, ó êîòîðî-
ãî òà èëè èíàÿ ÷àñòü íå íàõîäèëàñü áû â ðóäèìåíòàðíîì ñîñòîÿ-
íèè... Îòíîñèòåëüíî  îñòàòî÷íûõ îðãàíîâ  ... òà æå ñàìàÿ ñèëà ìûø-
ëåíèÿ, êîòîðàÿ ãîâîðèò íàì, ÷òî áîëüøèíñòâî ÷àñòåé è îðãàíîâ èñ-
êëþ÷èòåëüíî ïðèñïîñîáëåíû äëÿ îïðåäåëåííûõ öåëåé, ãîâîðèò íàì, 
÷òî ýòè ðóäèìåíòàðíûå èëè àòðîôèðîâàííûå îðãàíû íåñîâåðøåííû 
è áåñïîëåçíû ... ÷àñòî (êðåàöèîíèñòû) ãîâîðÿò, ÷òî ðóäèìåíòàðíûå 
îðãàíû áûëè ñîçäàíû "äëÿ ñèììåòðèè", èëè ñ öåëüþ "çàâåðøèòü 
ïðèðîäíóþ ñõåìó". Íî ýòî ... âñåãî ëèøü êîíñòàòàöèÿ ôàêòà, òîëü-
êî äðóãèìè ñëîâàìè. Êðîìå òîãî, îíà ïðîòèâîðå÷èò ñàìà ñåáå; ... 
êàêèìè áû øàãàìè  îñòàòî÷íûå îðãàíû  íå äåãðàäèðîâàëè äî íûíåø-
íåãî áåñïîëåçíîãî ñîñòîÿíèÿ,  îíè  ÿâëÿþòñÿ èíôîðìàöèåé î ñîñòîÿ-
íèè âåùåé â ïðîøëîì è ñîõðàíèëèñü èñêëþ÷èòåëüíî èç-çà ñèëû íà-
ñëåäñòâåííîñòè... Ñ ýâîëþöèîííîé  òî÷êè çðåíèÿ íàñëåäîâàíèÿ ñ èç-
ìåíåíèÿìè  ìû ìîæåì ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ñóùåñòâîâàíèå îðãàíîâ 
ðóäèìåíòàðíûõ, íåñîâåðøåííûõ, áåñïîëåçíûõ, èëè ñîâåðøåííî íå-
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äîðàçâèòûõ, ïðåäñòàâëÿþùèõ òàêóþ ñòðàííóþ òðóäíîñòü äëÿ 
ñòàðîé òåîðèè ñîòâîðåíèÿ, ñïîêîéíî ìîãóò áûòü âîñïðèíÿòû 
â ñîîòâåòñòâèè ñ òî÷êîé çðåíèÿ, âûñêàçàííîé çäåñü [ýâîëþöèÿ] 
(58, ñ. 346-350, êóðñèâ íàø). 

 Ïîçæå Äàðâèí èçìåíèë ñâîè âçãëÿäû, ñäåëàâ âûâîä, ÷òî îñòàòî÷íûå 
îðãàíû ìîãëè ïîÿâèòüñÿ è èç-çà òîãî, ÷òî èìè ïîëüçîâàëèñü ìåíüøå, è èç-çà 
åñòåñòâåííîãî îòáîðà. 

 ×òîáû ïîíÿòü ñóùåñòâîâàíèå ðóäèìåíòàðíûõ îðãàíîâ, íàì íóæ-
íî òîëüêî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ó äàëåêîãî ïðåäêà ðàññìàòðèâàåìûå 
íàìè îðãàíû áûëè â ïðåâîñõîäíîì ñîñòîÿíèè, è ÷òî âñëåäñòâèå èç-
ìåíåíèÿ îáðàçà æèçíè îíè íà÷àëè çíà÷èòåëüíî óìåíüøàòüñÿ, ëèáî 
ïðîñòî èç-çà áåçäåéñòâèÿ, ëèáî èç-çà åñòåñòâåííîãî îòáîðà òåõ îñî-
áåé, ÷òî áûëè â ìåíüøåé ñòåïåíè îáðåìåíåíû íåíóæíûì îðãàíîì. 
Ïîäêëþ÷èëèñü ê ýòîìó ïðîöåññó è òå ñèëû, î êîòîðûõ ìû ãîâîðèëè 
ðàíåå (59, ñ. 24). 

 Çäåñü ìû âèäèì,  ÷òî Äàðâèí ñîâåðøåííî ñïîêîéíî ïîëüçóåòñÿ îò-
âåðãíóòîé ôèëîñîôèåé Ëàìàðêà, òåîðèåé, êîòîðóþ îí ñîâñåì íåäàâíî òàê 
ãíåâíî êëåéìèë. 

 
Èñòîðè÷åñêîå çíà÷åíèå îñòàòî÷íûõ îðãàíîâ êàê "äîêàçàòåëüñòâà" 

ìàêðîýâîëþöèè è ñåðüåçíîé "ïðîáëåìû" äëÿ êðåàöèîíèçìà 
 Àïïåíäèêñ è äðóãèå "îñòàòî÷íûå" îðãàíû âñåãäà âõîäèëè â ñïèñîê 
"ñåðüåçíûõ äîêàçàòåëüñòâ" ïðîòèâ òåîðèè ñîòâîðåíèÿ. Äîäñîí (Dodson) è 
Äîäñîí äåëàëè òàêîé âûâîä: 

 Âïîëíå ïîíÿòíî, ÷òî àïïåíäèêñ ÷åëîâåêà — äåãåíåðèðóþùåå íà-
ñëåäñòâî îò ïðåäêîâ, ïèòàâøèõñÿ áîëåå ãðóáîé ïèùåé. Íî íåâîç-
ìîæíî îáúÿñíèòü, çà÷åì áûëî ñîçäàâàòü áåñïîëåçíóþ èëè ïîäâåð-
æåííóþ çàáîëåâàíèÿì ñòðóêòóðó, ëèøü äîñàæäàþùóþ  ëþäÿì  (74, 
ñ. 49). 

 Â ïîñëåäóþùåì èçäàíèè Äîäñîí è Äîäñîí (75, ñ. 52) ïî-ïðåæíåìó 
ïðèäåðæèâàëèñü òîãî æå ìíåíèÿ, íî äîïóñòèëè, ÷òî àïïåíäèêñ ìîæåò èìåòü 
íåêîòîðîå èììóíîëîãè÷åñêîå çíà÷åíèå êàê ÷àñòü ëèìôàòè÷åñêîé ñèñòåìû. 
Áîëåå ïîäðîáíî îá àïïåíäèêñå êàê îá îñòàòî÷íîì îðãàíå ìîæíî ïðî÷åñòü ó 
Ìóäè (Moody: 189, ñ. 40). 
 Ðåíî (217, c. 126-127) îáíàðóæèëà, ÷òî îñòàòî÷íûå îðãàíû áûëè èñ-
ïîëüçîâàíû â êà÷åñòâå äîêàçàòåëüñòâà ýâîëþöèè â 73% ó÷åáíèêîâ áèîëîãèè 
äëÿ âûñøèõ øêîë, êîòîðûå îíà ïðîñìîòðåëà. Â 1980 ãîäó Óîëôðîì 
(Wolfrom) ïðîâåðèë 15 ó÷åáíèêîâ áèîëîãèè äëÿ âûñøèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé 
Èíäèàíû. Â ñåìè èç íèõ àâòîðû ïðîñòî ïðèâîäèëè ôàêò ñóùåñòâîâàíèÿ îñòà-
òî÷íûõ îðãàíîâ êàê äîêàçàòåëüñòâî ýâîëþöèè (281). Â 1977 ãîäó â ðàáîòå ïî 
ýâîëþöèè ñ ïðåäèñëîâèåì Äæîðäæ Ãàéëîðä Ñèìïñîíà (George Gaylord 
Simpson), Ãðàíò (Grant) îòìåòèë, ÷òî îá îñòàòî÷íûõ îðãàíàõ äî ñèõ ïîð ãî-
âîðÿò êàê î äîêàçàòåëüñòâå ýâîëþöèè (230). Â ãëàâå î ïðîòèâîñòîÿíèè òåî-
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ðèé ñîòâîðåíèÿ/ýâîëþöèè Ãðàíò ïðèâåë ñåìü ïðåäïîëàãàåìûõ "äîêàçà-
òåëüñòâ" ìàêðîýâîëþöèè, ïðè÷åì øåñòüþ èç íèõ áûëè îñòàòî÷íûå îðãàíû. 
Îòíîñèòåëüíî ýòèõ îñòàòî÷íûõ ðóäèìåíòîâ Ãðàíò îòìå÷àë, ÷òî èõ ñóùåñòâî-
âàíèå íåëüçÿ îáúÿñíèòü ñ òî÷êè çðåíèÿ êðåàöèîíèçìà: 

 Ýòè ñòðóêòóðû  [ðóäèìåíòû]  ïðåäñòàâëÿþòñÿ óìåíüøåííûìè â 
ðàçìåðàõ îñòàòêàìè îðãàíîâ, ãîìîëîãè÷íûõ õîðîøî ðàçâèòûì 
îðãàíàì äðóãèõ ïðåäñòàâèòåëåé òîé æå êðóïíîé ñèñòåìàòè÷åñêîé 
ãðóïïû. Ïîäãðóïïà, îòëè÷àþùàÿñÿ ðóäèìåíòàðíûì îðãàíîì, ïîïàëà 
â òàêóþ ñðåäó îáèòàíèÿ èëè ñòîëêíóëàñü ñ òàêèì îáðàçîì æèçíè, 
ïðè êîòîðîì ðàíåå ðàáî÷èé îðãàí ïîòåðÿë ñâîþ ôóíêöèþ. Âñëåäñò-
âèå îòáîðà îí çíà÷èòåëüíî óìåíüøèëñÿ, íî ñëåä åãî ïðèñóòñòâèÿ 
îñòàëñÿ êàê ôèëîãåíåòè÷åñêèé îñòàòîê. Òåîðèÿ ñîòâîðåíèÿ íå äà-
åò äîñòîéíîãî îáúÿñíåíèÿ ñóùåñòâîâàíèþ áåñïîëåçíûõ ðóäè-
ìåíòàðíûõ îðãàíîâ (101, ñ. 374, êóðñèâ íàø). 

 Ïðèäåðæèâàÿñü òîé æå ëèíèè, Ñòîðåð (Storer) è Þçèíãåð (Usinger)  
ñäåëàëè âûâîä, ÷òî îñòàòî÷íûå îðãàíû ïðåäñòàâëÿþò ïðîáëåìó äëÿ òåõ, êòî 
ïðèäåðæèâàåòñÿ òåîðèè ñîòâîðåíèÿ, âåäü, êàê óòâåðæäàëè ýòè àâòîðû, îñòà-
òî÷íûå îðãàíû áåñïîëåçíû è ãèïîòðîôèðîâàíû: 

 Ñòðóêòóðû, êîòîðûå íå èñïîëüçóþòñÿ îðãàíèçìîì, à òàêæå 
óìåíüøåííûå â ðàçìåðå, îïðåäåëÿþòñÿ êàê îñòàòî÷íûå îðãàíû. Ñ 
òî÷êè çðåíèÿ òåîðèè ñîòâîðåíèÿ ìèðà íàëè÷èå òàêèõ îðãàíîâ 
òðóäíî îáúÿñíèòü; ñ òî÷êè çðåíèÿ ýâîëþöèè îíè ÿâëÿþòñÿ ñî-
âåðøåííî çàêîíîìåðíûìè ñòðóêòóðàìè, ôóíêöèîíàëüíûìè è 
íåîáõîäèìûìè ó ïðåäêîâ, íî òåïåðü ïîñòåïåííî èñ÷åçàþùèìè 
èç æèâóùèõ îðãàíèçìîâ (250, ñ. 208, êóðñèâ íàø). 

Ìåððåë (Merrel) ñ÷èòàë, ÷òî: 

 ... áîëüøèíñòâî îñòàòî÷íûõ îðãàíîâ óòðàòèëè ñïîñîáíîñòü ïðè-
ñïîñàáëèâàòüñÿ, è ñ òåì æå óñïåõîì ìîæíî ñïðîñèòü, ïî÷åìó îíè 
äî ñèõ ïîð ñóùåñòâóþò ...  è ïî÷åìó ÷åëîâåê  ... îò ìàêóøêè äî ïÿò 
— íàñòîÿùèé áðîäÿ÷èé ìóçåé (181, ñ. 101). 

 Êðîìå òîãî, Ìåððåëë ïðåäïîëîæèë, ÷òî îðãàíû è ñòðóêòóðû, ïîòåðÿâ-
øèå çíà÷åíèå äëÿ îðãàíèçìà, ïîñòåïåííî èñ÷åçíóò, õîòÿ äî îêîí÷àòåëüíîãî 
èõ èñ÷åçíîâåíèÿ ìîæåò ïðîéòè íå îäíà òûñÿ÷à ëåò. 
 Èñòîðè÷åñêè ñëîæèëîñü òàê, ÷òî íåêîòîðûå èññëåäîâàòåëè (Áåéòñåëë 
â ÷àñòíîñòè: 22, ñ. 220) íå áûëè íàñòðîåíû òàê æå âîñòîðæåííî, êàê âûøå-
ïåðå÷èñëåííûå àâòîðû. Îñòàòî÷íûå îðãàíû îíè ñ÷èòàëè ëèøü "öåííîé ëèíè-
åé äîêàçàòåëüñòâ" ýâîëþöèè ÷åëîâåêà. Ïàðêåð (Parker) æå îòíîñèëñÿ ê îñòà-
òî÷íûì îðãàíàì òàê, êàê áóäòî áû èõ ìîæíî áûëî îáúÿñíèòü òîëüêî ýâîëþ-
öèîííûìè ïîíÿòèÿìè: 

 Åñëè æèâîòíûå áûëè ñîòâîðåíû, ïî÷åìó æå â èõ òåëàõ îêà-
çàëèñü ÷àñòè, ñîâåðøåííî áåñïîëåçíûå, à ÷àñòî äàæå ïðîñòî 
âðåäíûå äëÿ íèõ? Ïî÷åìó ... ó ÷åëîâå÷åñêîãî âíåøíåãî óõà åñòü 
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öåëàÿ ñèñòåìà ìûøö, êîòîðûå åìó íå íóæíû; ïî÷åìó ÷åëîâåê äî 
ðîæäåíèÿ ïîêðûò íåôóíêöèîíàëüíûìè âîëîñàìè; ïî÷åìó ó ÷åëîâå-
êà åñòü äàæå íå ïðîñòî áåñïîëåçíûé, à âðåäíûé ÷åðâåîáðàçíûé îò-
ðîñòîê? Íè îäèí çàùèòíèê òåîðèè ñîòâîðåíèÿ ìèðà íèêîãäà íå 
ìîã äàòü óáåäèòåëüíûé îòâåò íà ýòè âîïðîñû. Äëÿ òåõ, êòî 
âåðèò â ñîòâîðåíèå, ñóùåñòâîâàíèå îñòàòî÷íûõ îðãàíîâ ñòàëî 
êàìíåì ïðåòêíîâåíèÿ, êîòîðûé èì íèêîãäà íå óäàâàëîñü îáîé-
òè. Ñîáñòâåííî ãîâîðÿ, ïîÿâëåíèå îðãàíîâ òàêîãî òèïà âñåãäà áû-
ëî íåïðåîäîëèìîé ïðåãðàäîé äëÿ ïðèíÿòèÿ òî÷êè çðåíèÿ  ñîòâîðå-
íèÿ ìèðà ... (203, ñ. 46-47, êóðñèâ íàø). 

 Äàëåå Ïàðêåð óòâåðæäàë, ÷òî èñõîäÿ èç ïîíÿòèé ýâîëþöèè ìîæíî 
áûëî îæèäàòü êàê ðàç òàêîãî ÿâëåíèÿ, êàê îñòàòî÷íûå îðãàíû, è ÷òî îíè 

 ... ðåëèêòû, ÷üå çíà÷åíèå ìîæåò áûòü äåéñòâèòåëüíî îïðåäåëåíî 
òîëüêî ñ òî÷êè çðåíèÿ ýâîëþöèîíèñòà. Ýòè ðåëèêòû — îñòàòî÷íûå 
îðãàíû. Ñ ýòîé, è òîëüêî ñ ýòîé ïîçèöèè ìîæíî ðàññìàòðèâàòü ýòè 
îðãàíû (203, ñ. 47). 

 Íüþìàí (Newman) òîæå ñ÷èòàë, ÷òî îñòàòî÷íûå ñòðóêòóðû ñâîèì ñó-
ùåñòâîâàíèåì "äîêàçûâàþò" æèâîòíîå ïðîèñõîæäåíèå ÷åëîâåêà. 

 Îäíàêî, íåîáõîäèìî äîáàâèòü, ÷òî ýòè  îñòàòî÷íûå  ñòðóêòóðû 
ñòîëü ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ è â ðàñòèòåëüíîì, è â æèâîòíîì ìèðå, ÷òî 
êàê çàìåòèë Äàðâèí, ïî÷òè íåâîçìîæíî íàéòè õîòü îäèí âèä, êîòî-
ðûé ïîäîáíûì îáðàçîì íå íåñåò â ñåáå èíôîðìàöèþ î ïðîèñõîæäå-
íèè îò äðóãèõ âèäîâ. È ÷åì ïîäðîáíåå èçó÷àåòñÿ ñòðóêòóðà âèäà 
àíàòîìè÷åñêè, òåì áîëüøå íàõîäÿò òàêîé èíôîðìàöèè. Òàê, íàïðè-
ìåð, èç âñåõ îðãàíèçìîâ îðãàíèçì ÷åëîâåêà áîëüøå âñåãî èññëåäî-
âàí àíàòîìàìè ... è ÷èñëî óñòàðåâøèõ ñòðóêòóð, êîòîðûå ìîæåò 
ïðîäåìîíñòðèðîâàòü êàæäûé èç íàñ, íàñòîëüêî çíà÷èòåëüíî, ÷òî åñ-
ëè îáúåäèíèòü âñå ýòè ñâèäåòåëüñòâà íàøåãî ïðîèñõîæäåíèÿ îò 
÷åòâåðîíîãîãî ïðåäêà, òî ýòî ñàìî ïî ñåáå ïðåäñòàâëÿåòñÿ ìíå óáå-
äèòåëüíûì äîêàçàòåëüñòâîì (ýâîëþöèè)... äàæå åñëè ñòðóêòóðû íå 
âïèñûâàþòñÿ â áîëåå îáùóþ ëèíèþ ñâèäåòåëüñòâ íàøèõ ôàìèëü-
íûõ îòíîøåíèé, èõ áóäåò äîñòàòî÷íî, ÷òîáû äîêàçàòü íàøå ïðîèñ-
õîæäåíèå (196, ñ. 74, êóðñèâ íàø). 

 ×åðåç âñå öèòàòû àâòîðîâ-ýâîëþöèîíèñòîâ ïðîñëåæèâàåòñÿ îäíà ÿâ-
íàÿ èäåÿ — åñëè äàæå âñåãî íåñêîëüêî îðãàíîâ ìîæíî áóäåò íàçâàòü áåñïî-
ëåçíûìè îñòàòêàìè ñòðóêòóð, ðàíåå ïîëíîñòüþ ôóíêöèîíàëüíûõ, ýòîãî áóäåò 
äîñòàòî÷íî äëÿ îïðîâåðæåíèÿ êðåàöèîííîé ìîäåëè ïðîèñõîæäåíèÿ æèçíè. 
Îäíàêî â òåîðèè ñîòâîðåíèÿ íè÷åãî íå ïðîòèâîðå÷èò ôàêòó ñóùåñòâîâàíèÿ 
íåñêîëüêèõ îñòàòî÷íûõ îðãàíîâ. Ñóùåñòâîâàíèå îñòàòî÷íûõ ñòðóêòóð ëèøü 
ïîäòâåðæäàåò èäåþ, ÷òî íåêîòîðûå âûñîêî ôóíêöèîíàëüíûå ñòðóêòóðû ïðå-
òåðïåëè èçìåíåíèÿ, âñëåäñòâèå ÷åãî îíè ñòàëè ìåíåå ôóíêöèîíàëüíûìè èëè 
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äàæå ïîòåðÿëè ñâîå çíà÷åíèå. Òàêèå äàííûå ìîãóò ëåãêî âïèñàòüñÿ â êðåàöè-
îííóþ ìîäåëü êàê äîêàçàòåëüñòâî äåãåíåðàòèâíûõ èçìåíåíèé, âîçíèêøèõ ñî 
âðåìåíè òâîðåíèÿ. Ñóùåñòâîâàíèå îñòàòî÷íûõ îðãàíîâ äîêàçûâàåò ëèøü îá-
ðàòíîå ðàçâèòèå, äå-ýâîëþöèþ; îíî íå îïðîâåðãàåò ñîòâîðåíèå. 

 
Êàê îñòàòî÷íûå îðãàíû ðàññìàòðèâàþòñÿ â ó÷åáíèêàõ 

 Â ó÷åáíèêàõ îñòàòî÷íûå îðãàíû óïîìèíàþò â êà÷åñòâå ãëàâíîãî äîêà-
çàòåëüñòâà ýâîëþöèè. Âåáá (Webb) è Âàéíàë (Vinal: 269) îáíàðóæèëè ïðè 
èçó÷åíèè êóðñîâ áèîëîãèè, ÷òî ñðåäè ïðåïîäàâàòåëåé, ïîäðîáíî èçëàãàâøèõ 
òåîðèþ ýâîëþöèè, áîëüøèíñòâî óïîìèíàëî îñòàòî÷íûå ðóäèìåíòû êàê âàæ-
íîå äîêàçàòåëüñòâî. Õîòÿ íåêîòîðûå ãîâîðÿò òî æå ñàìîå è ñåé÷àñ, âñå æå â 
íàøå âðåìÿ îñòàòî÷íûå îðãàíû ïðåäïî÷èòàþò óïîìèíàòü ëèøü âêðàòöå. Êà-
òåãîðè÷íûå âûñêàçûâàíèÿ òèïà ïðèâåäåííûõ íèæå, âïîëíå îáû÷íûå êîãäà-
òî, ñåé÷àñ ìîæíî âñòðåòèòü ãîðàçäî ðåæå. 

 Ñðåäè åñòåñòâåííûõ îáðàçîâàíèé íè÷òî íå ÿâëÿåòñÿ òàêèì ñëîæ-
íûì äëÿ ïîíèìàíèÿ (òîëüêî íå ñ ýâîëþöèîííîé ïîçèöèè) êàê îñòà-
òî÷íûå îðãàíû. Ýòè îðãàíû — íàñòîÿùèå îòãîëîñêè ïðîøëîãî; îíè 
ïîçâîëÿþò íàñòîëüêî áåññïîðíî äîêàçàòü ïðàâèëüíîñòü ýâîëþ-
öèîííîé òî÷êè çðåíèÿ, íàñêîëüêî ýòî ìîæíî áûëî áû îæèäàòü 
(203, ñ. 48, êóðñèâ íàø). 

 Ñêàääèíã (230) ïðîâåðèë ó÷åáíèêè ïî ýâîëþöèè, êîòîðûìè ïîëüçóþò-
ñÿ â êîëëåäæàõ â íàøå âðåìÿ, è îáíàðóæèë, ÷òî åñëè òåìà îñòàòî÷íûõ îðãà-
íîâ è çàòðàãèâàëàñü, òî åé áûëî óäåëåíî ëèøü íåñêîëüêî ïàðàãðàôîâ. È îíè 
ãîâîðèëè ëèøü î íåãëóáîêîì çíàíèè ïðåäìåòà. 
 Ñêóã (Skoog) (242) èçó÷èë 93 ó÷åáíèêà áèîëîãèè äëÿ ñðåäíåé øêîëû 
è ïîäñ÷èòàë êîëè÷åñòâî ñëîâ, èñïîëüçîâàííûõ â òåìå îñòàòî÷íûõ îðãàíîâ, 
çàòåì ãðóïïèðîâàë èõ ïî äåñÿòèëåòèÿì (241, 269). Ñ 1900 ïî 1977 ãîä â 
ó÷åáíèêàõ, âûáðàííûõ äëÿ ïðîâåðêè, ýòîé òåìå áûëî ïîñâÿùåíî 9 641 ñëî-
âî.  
 1900-1919  60 ñëîâ 
 1919-1929  696 
 1930-1939  2 075  
 1940-1949  2 381 
 1950-1959  878 
 1960-1969  2 378 
 1970-1977  973 
 Ìåæäó äåñÿòèëåòèÿìè çàìåòíà ñóùåñòâåííàÿ ðàçíèöà. Â ïÿòèäåñÿòûõ 
ãîäàõ âèäåí ñïàä èíòåðåñà ê òåìå, à â øåñòèäåñÿòûõ — ÿâíûé ïîäúåì, ñóäÿ 
ïî êîëè÷åñòâó ñëîâ, ïîñâÿùåííûõ îñòàòî÷íûì îðãàíàì. 
 Â 1903 ãîäó Äðàììîíä îõàðàêòåðèçîâàë êàê îñòàòî÷íûå îêîëî 70 îð-
ãàíîâ. Ñêàääèíã (230, ñ. 173) îòìå÷àåò, ÷òî â íàøå âðåìÿ àâòîðû ó÷åáíèêîâ 
âðÿä ëè áóäóò íàñòàèâàòü íà òîì æå ÷èñëå. Õîòÿ Ñòîðåð è Þçèíãåð â èç-
âåñòíîì ó÷åáíèêå (250, ñ. 220) çàÿâëÿþò, ÷òî "... â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà ìîæ-
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íî îáíàðóæèòü íå ìåíåå 90 îñòàòî÷íûõ (îðãàíîâ)", Ñêàääèíã (230) îáðàùàë 
âíèìàíèå íà òî, ÷òî â ðÿäå ó÷åáíèêîâ áèîëîãèè àâòîðû, ãîâîðÿ î ñîòíå îñòà-
òî÷íûõ îðãàíîâ ÷åëîâåêà, ïåðå÷èñëÿþò âñåãî ïÿòü-øåñòü èç íèõ. Ñêàääèíã  
îáúÿñíèë ýòó òåíäåíöèþ òàê: "Âûðîñëè íàøè çíàíèÿ — óìåíüøèëñÿ ñïèñîê 
îñòàòî÷íûõ îðãàíîâ". 
 

Ìîæåò, ìû ïîãîíÿåì äîõëóþ ëîøàäü? 
 Ìíîãèå óæå ïðåêðàòèëè ñïîðèòü îá îñòàòî÷íûõ îðãàíàõ, ïî÷óâñòâî-
âàâ, ÷òî ýòî ñòàëî íåèíòåðåñíî íàó÷íîìó ñîîáùåñòâó. Îäèí èç àâòîðîâ ðà-
áîò ïî ïðîèñõîæäåíèþ æèçíè íåäàâíî çàÿâèë îäíîìó èç íàñ, ÷òî äàëüøå 
ñïîðèòü îá îñòàòî÷íûõ ðóäèìåíòàõ — âñå ðàâíî, ÷òî ïîäãîíÿòü äîõëóþ ëî-
øàäü. 
 Òàêæå íåäàâíî ýâîëþöèîíèñòû òèïà Ëîôòèíà (Loftin) ïåðåñòàëè ñ÷è-
òàòü íåêîòîðûå äàííûå ïî îñòàòî÷íûì îðãàíàì äîêàçàòåëüñòâîì ìàêðîýâîëþ-
öèè. 

 Îñòàòî÷íûå îðãàíû — îäíà èç îñíîâíûõ ëèíèé äîêàçàòåëüñòâ 
ýâîëþöèè, íî áîëüøàÿ ÷àñòü èç òîãî, ÷òî ãîâîðèëè î íèõ ðàíüøå, 
êàæåòñÿ ïðèòÿíóòîé çà óøè. Íàïðèìåð, ïðåäïîëàãàþò, ÷òî ÷åðâåå-
îáðàçíûé îòðîñòîê ÿâëÿåòñÿ îñòàòî÷íûì îòäåëîì êèøå÷íèêà. Ýòî 
íàñòîëüêî æå âåðîÿòíî, êàê è àáñóðäíàÿ èäåÿ, ÷òî ïîñêîëüêó ó 
ìóæ÷èí åñòü íåäîðàçâèòûå ãðóäíûå æåëåçû, çíà÷èò, êîãäà-òî ïî-
òîìñòâî âûêàðìëèâàëè è ìóæ÷èíû, è æåíùèíû... Áîëüøèíñòâî 
ìëåêîïèòàþùèõ ìóæñêîãî ïîëà èìåþò íåäîðàçâèòûå ãðóäíûå æåëå-
çû, íî íèêòî íå âîñïðèíèìàåò èõ êàê íàïîìèíàíèå î òåõ âðåìåíàõ, 
êîãäà îáà ïîëà âûêàðìëèâàëè ãðóäüþ ïîòîìñòâî (171, ñ. 26). 

 Ïîäáîðêà öèòàò âåäóùåãî ýâîëþöèîíèñòà äîëæíà îïðîâåðãíóòü ìíå-
íèå, ÷òî ñïîðû îá îñòàòî÷íûõ îðãàíàõ ñîâåðøåííî ïðåêðàòèëèñü. Îáðåé 
(Awbrey: 20, ñ. 6) òâåðäî óâåðåí, ÷òî çóáû çàðîäûøåé óñàòûõ êèòîâ è ëèø-
íèå ìîëî÷íûå æåëåçû ñàìîê íåêîòîðûõ ìëåêîïèòàþùèõ (ëåòó÷èõ ìûøåé, 
êèòîâ è ëþäåé) ÿâëÿþòñÿ àáñîëþòíî íåôóíêöèîíàëüíûìè îñòàòî÷íûìè 
ñòðóêòóðàìè. Ïî Îáðåé çóáû êèòîâ ÿâëÿþòñÿ "... îñòàòêàìè ýâîëþöèîííîãî 
ïðîøëîãî êèòîâ". Îí ñ÷èòàë, ÷òî òàêèå ôàêòû "... áåçóñëîâíî îïðîâåðãàþò 
èäåþ î çàìûñëå". Îáðåé óâåðåí, ÷òî ó ñàìîê íåêîòîðûõ ìëåêîïèòàþùèõ ïî-
ÿâëÿþòñÿ ëèøíèå ìîëî÷íûå æåëåçû òîëüêî ïîòîìó,  ÷òî: 

 ... ëåòó÷èå ìûøè, êèòû è ëþäè âîñõîäÿò ê îáùåìó ïðåäêó, èìåâ-
øåìó âäîëü ëèíèè ìîëî÷íûõ æåëåç ìíîãî ñîñêîâ, ïðè÷åì ýòî áûëà 
íå ëåòó÷àÿ ìûøü. íè êèò, íè ÷åëîâåê (20, ñ. 6). 

 Öèòàòû èç ðàáîò äðóãèõ ýâîëþöèîíèñòîâ ïîêàçûâàþò, ÷òî òåìà îñòà-
òî÷íûõ îðãàíîâ åùå íå çàêðûòà. Îäèí èç àâòîðîâ ïðåäïîëîæèë: ãëàâíîå â 
òåîðèè ýâîëþöèè òî, ÷òî îíà ìîæåò îáúÿñíèòü ñóùåñòâîâàíèå îñòàòî÷íûõ 
îðãàíîâ. 

 Ìíîãèå ñïðîñÿò, ïî÷åìó òåîðèè ýâîëþöèè ïðèäàåòñÿ òàê ìíîãî 
çíà÷åíèÿ. Èíà÷å è áûòü íå ìîæåò, ïîòîìó ÷òî íè îäíà äðóãàÿ áèî-
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ëîãè÷åñêàÿ òåîðèÿ íå ìîæåò îáúÿñíèòü ñóùåñòâîâàíèå ýìáðèîëîãè-
÷åñêèõ ñòðóêòóð (æàáåðíûå ùåëè, íàïðèìåð) êîòîðûå îòñóòñòâóþò 
ó âçðîñëûõ îñîáåé. Íè îäíà äðóãàÿ òåîðèÿ íå â ñîñòîÿíèè îáúÿñ-
íèòü ñóùåñòâîâàíèå îñòàòî÷íûõ ñòðóêòóð è ãîìîëîãè÷íûõ îðãàíîâ. 
Íè îäíà äðóãàÿ òåîðèÿ íå ìîæåò îáúåäèíèòü àñïåêòû ýêîëîãèè, 
òàêñîíîìèè è ïîâåäåíèÿ, êàê ýòî âîçìîæíî â òåîðèè ýâîëþöèè. 
Áåç ýâîëþöèè, ôàêòè÷åñêîé è òåîðåòè÷åñêîé åå ñòîðîíû, áèîëîãèÿ 
òåðÿåò ñìûñë (256, c. 279). 

 Èòàê, êëàññè÷åñêèé âçãëÿä íà ôåíîìåí îñòàòî÷íûõ îðãàíîâ â áèîëî-
ãèè åùå æèâ è, åñëè òàê ìîæíî âûðàçèòüñÿ, ïðîöâåòàåò, íåñìîòðÿ íà òå ìíî-
ãî÷èñëåííûå èçìåíåíèÿ, êîòîðûì îí ïîäâåðãñÿ, ñóäÿ ïî íåêîòîðûì ó÷åáíè-
êàì. 
 

Ïîíÿòèå îñòàòî÷íûõ îðãàíîâ — àðãóìåíò ïðîòèâ âåðû  
â ðàçóìíûé çàìûñåë 

 Îñòàòî÷íûå îðãàíû âñåãäà ñëóæèëè àðãóìåíòîì ïðîòèâ òåîðèè ñîòâî-
ðåíèÿ åùå ñî âðåìåí Äàðâèíà. Ñêàääèíã îáíàðóæèë ñðåäè ðàáîò Ãåêêåëÿ îá 
îñòàòî÷íûõ îðãàíàõ êðèòèêó ýòîé òåîðèè: 

 Ãåêêåëü ïîìîãàåò ïîíÿòü, ïî÷åìó ïåðâûå áèîëîãè-ýâîëþöèîíèñòû 
ïðèäàâàëè ýòîé ëèíèè äîêàçàòåëüñòâ (âêëþ÷àÿ îñòàòî÷íûå îðãàíû) 
òàêîå çíà÷åíèå. Êðåàöèîíèñòû äåâÿòíàäöàòîãî âåêà ïðèäåðæèâà-
ëèñü ìûñëè, ÷òî Ãîñïîäü ñîçäàë ÷åëîâåêà è æèâîòíûõ "ñîâåðøåí-
íûìè", ñëåäîâàòåëüíî, äëÿ íèõ ñóùåñòâîâàíèå îðãàíîâ áåç ÿâíî âû-
ðàæåííûõ ôóíêöèé ïðåäñòàâëÿëî íåêîòîðóþ ïðîáëåìó. Áåñïîëåç-
íûå îðãàíû áûëè ïðîáëåìîé äëÿ âñåõ. êòî ãîâîðèë î çàìûñëå â 
ïðèðîäå. Ãåêêåëü ãîâîðèò î ðóäèìåíòàðíûõ îðãàíàõ êàê î äèñòåëåî-
ëîãè÷åñêîì äîêàçàòåëüñòâå ýâîëþöèè... (1230, ñ. 5). 

 Õîòÿ ìíîãèå ó÷åíûå-ýâîëþöèîíèñòû ãîâîðÿò îá îñòàòî÷íûõ îðãàíàõ, 
êàê îá àðãóìåíòå ïðîòèâ òðàäèöèîííîé òåîðèè ñîòâîðåíèÿ, Ðåíø (Rensch) 
äàæå ïîïûòàëñÿ èñïîëüçîâàòü èõ â êà÷åñòâå êîíòðàðãóìåíòà ïðîòèâ "ýâîëþ-
öèîíèñòîâ-òåèñòîâ", óòâåðæäàþùèõ, ÷òî Áîã ñàì íàïðàâëÿë òå÷åíèå ýâîëþ-
öèè. 

 ... [îñòàòî÷íûå îðãàíû] äåëàþò ïîíÿòíûì ñóùåñòâîâàíèå áèîëî-
ãè÷åñêè òåðïèìûõ îøèáîê â ïðèðîäå. Òàêèå îøèáêè âðÿä ëè áû 
âîçíèêëè, åñëè ýâîëþöèÿ áûëà áû óïðàâëÿåìîé [òåèñòè÷åñêàÿ ýâî-
ëþöèÿ] (219, ñ. 67-68). 

 ×òîáû ïîäòâåðäèòü ñâîþ ìûñëü î íåóïðàâëÿåìîé ñî ñòîðîíû Áîãà 
ýâîëþöèè, Ðåíø äîáàâèë: 

 Òîëüêî âñïîìíèòå íåïîëíóþ ñèñòåìó êðîâîîáðàùåíèÿ ó àìôè-
áèé, äâîéíîå âëàãàëèùå ñóì÷àòûõ, ïîÿâëåíèå è ïîñëåäóþùåå ðàñ-
ñàñûâàíèå çàðîäûøåé íà îïðåäåëåííîé ñòàäèè ðàçâèòèÿ ñàëàìàíä-
ðû Atra, îáðàçîâàíèå íåòèïè÷íîãî áåñïëîäíîãî ñïåðìàòîçîèäà ó 
Bithinia, íå èìåþùåå íèêàêîãî ñìûñëà ðàçâèòèå ãåíèòàëèé ó ðàáî-
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÷èõ ï÷åë è ìíîãî÷èñëåííûå ñëó÷àè îñòàòî÷íûõ îðãàíîâ (íåðàáî-
òàþùèå ðóäèìåíòû êîíå÷íîñòåé ïèòîíà, êèòîâ) (219, ñ. 67-68). 

 Ðåíø è ãðóïïà äðóãèõ ó÷åíûõ ïûòàëèñü äîêàçàòü, ÷òî îñòàòî÷íûå îð-
ãàíû íèêàê íå ìîãëè âîçíèêíóòü â ïðîöåññå óïðàâëÿåìîé ýâîëþöèè. Â ñóù-
íîñòè æå îíè óòâåðæäàëè, ÷òî Ñîçäàòåëü íè ïðè êàêèõ óñëîâèÿõ íå ìîã 
óïðàâëÿòü ýâîëþöèåé (òåèñòè÷åñêàÿ ýâîëþöèÿ). Êàê âèäíî èç ðàíåå ñêàçàí-
íîãî, èäåÿ, ÷òî ñóùåñòâîâàíèå îñòàòî÷íûõ îðãàíîâ äîêàçûâàåò íåâîçìîæ-
íîñòü ñîòâîðåíèÿ, ëîæíà — âåäü ïîòåðÿ çàäàííûõ ôóíêöèé òîãî èëè èíîãî 
îðãàíà ïðåêðàñíî âïèñûâàåòñÿ â ìîäåëü ñîòâîðåíèÿ â êà÷åñòâå ïðèìåðà äåãå-
íåðàöèè, à íå ýâîëþöèè. 
 

Äèñòåëåîëîãèÿ — ýâîëþöèîííîå áîãîñëîâèå 
 Îñòàòî÷íûå îðãàíû — âñåãî ëèøü îäèí èç àðãóìåíòîâ, êîòîðûì ïîëü-
çîâàëèñü Ãåêêåëü, Ðåíø è íåêîòîðûå ñîâðåìåííûå ñòîðîííèêè ýâîëþöèè 
(63) â êðèòèêå, íàïðàâëåííîé ïðîòèâ ìîäåëè ñîòâîðåíèÿ. Îíè ïîä÷åðêèâàëè, 
÷òî â ïðèðîäå âèäíî íåñîâåðøåíñòâî çàìûñëà (ýòà òåîðèÿ íîñèò íàçâàíèå 
äèñòåëåîëîãèè). Îáðåé èñïîëüçîâàë èäåþ î íåñîâåðøåíñòâå ïðèðîäû ïðîòèâ 
ïðåäïîëîæåíèé êðåàöèîíèñòîâ î ôóíêöèîíàëüíîñòè çóáîâ çàðîäûøà êèòà. 

 Ó çàðîäûøà êèòà èìååòñÿ ïîëíûé êîìïëåêò çóáîâ, â îñíîâíîì 
òðåõáóãîðêîâûõ, ñòîëü õàðàêòåðíûõ äëÿ ñóõîïóòíûõ ïðåäêîâ êèòî-
âûõ. Çóáû ýòè íèêîãäà íå ïðîðåçàþòñÿ èç äåñåí, è ïîëíîñòüþ ðàñ-
ñàñûâàþòñÿ ïåðåä ðîæäåíèåì êèòåíêà. Ýòîò ôàêò ïðåêðàñíî âïèñû-
âàåòñÿ â äðóãèå ñâèäåòåëüñòâà — õðîíèêè îêàìåíåëîñòåé è ñðàâíè-
òåëüíîé àíàòîìèè. Ýòî ïîëíîñòüþ ñîîòâåòñòâóåò èçìåí÷èâîñòè — 
íàñëåäîâàíèþ ñ ìîäèôèêàöèÿìè. Ýòè çóáû îñòàëèñü ó êèòà îò åãî 
ýâîëþöèîííîãî ïðîøëîãî... Â îòëè÷èè îò ýâîëþöèîííîãî âàðèàíòà, 
ýòîò (êðåàöèîííûé) íå èìååò íåçàâèñèìîãî äîêàçàòåëüñòâà. Êðîìå 
òîãî, îí åùå è ïðîòèâîðå÷èò ëîãèêå, òàê êàê ïðåäëàãàåò íàì 
ïîâåðèòü, ÷òî ñîçäàòåëü, êîòîðûé â ìãíîâåíèå îêà ñîòâîðèë 
âñþ Âñåëåííóþ, íå ìîã ñäåëàòü òàê, ÷òîáû ó áåççóáîãî êèòà 
íèêîãäà íå áûëî çóáîâ. Â áèîëîãèè ìîæíî íàéòè ìèëëèîíû òàêèõ 
ïðèìåðîâ, êîòîðûå îïðîâåðãàþò ýòè èäåè (20, ñ.  6, êóðñèâ íàø). 

 Èç ñëîâ Îáðåé êàê áû ñëåäóåò, ÷òî òîò, êòî îòêðûòî ïðèçíàåò ñîòâî-
ðåíèå, â ñâåòå âûøåíàçâàííûõ äàííûõ ïðèçíàåò, ÷òî Ñîçäàòåëþ íå õâàòèëî 
óìåíèÿ, çíàíèé è òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé. Ñêàääèíã (1981) ñ÷èòàë, ÷òî 
ýòîò àðãóìåíò äèñòåëåîëîãèè îòíþäü íå íàó÷íîå äîêàçàòåëüñòâî ìàêðîýâî-
ëþöèè, íàïðîòèâ, ýòî òèïè÷íûé òåîëîãè÷åñêèé ñïîð î êà÷åñòâàõ Áîãà — ÷òî, 
êàê ïîëàãàþò íåêîòîðûå, Ãîñïîäü ìîæåò ñäåëàòü, à ÷òî íåò. È Ëîôòèí òîæå 
êàñàëñÿ òîëüêî òåîëîãèè, à íå íàóêè, ãîâîðÿ: 

 Åñëè ñîçäàòåëü ñîòâîðèë ñëåïûõ ïåùåðíûõ æèâîòíûõ ñïåöèàëü-
íî äëÿ ïîäçåìíîé æèçíè, ãäå æå óáåäèòåëüíîå îáúÿñíåíèå, çà÷åì 
îí âîîáùå äàë èì ãëàçà, ëþáîé ôîðìû è íà ëþáîé ñòàäèè èõ ðàç-
âèòèÿ (171, ñ. 25). 
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 Îáðåé ãîâîðèò êàê òåîëîã, à íå êàê ó÷åíûé, êîãäà óòâåðæäàåò, ÷òî íè-
êàêîé ñîçäàòåëü íå ñäåëàåò êèòà ñ çóáàìè, êîòîðûå ðàññîñóòñÿ äî åãî ðîæäå-
íèÿ. Äèñòåëåîëîãèÿ ñòàëà ïîïóëÿðíûì áîãîñëîâèåì ñðåäè íåêîòîðûõ ñòîðîí-
íèêîâ ýâîëþöèè âîâñå íå èç-çà òîãî, ÷òî îíà îñíîâàíà íà íàó÷íîé ëîãèêå, 
äîêàçûâàþùåé ýâîëþöèþ, à ïðîñòî ïîòîìó, ÷òî ýòî î÷åíü óäîáíûé àðãóìåíò 
ïðîòèâ êðåàöèîíèçìà. Â ïîñëåäóþùèõ ãëàâàõ ìû ðàññìîòðèì è çàðîäûøåâûå 
êèòîâûå çóáû, è ÷åëîâå÷åñêóþ ãëîòêó, è äðóãèå ïðåäïîëàãàåìûå äîêàçàòåëü-
ñòâà íåñîâåðøåíñòâà Áîæüåãî çàìûñëà. 

Ìåøàåò ëè òåîðèÿ îñòàòî÷íûõ îðãàíîâ èññëåäîâàíèÿì? 
 Áàéåðñ (Byers: 44, ñ. 2) ñ÷èòàë, ÷òî ýâîëþöèîíèñòñêàÿ òåîðèÿ îá îñ-
òàòî÷íûõ îðãàíàõ íà ñàìîì äåëå ÿâëÿåòñÿ ôîðìîé "àíòè-çíàíèÿ". Ó÷åíûé-
ýâîëþöèîíèñò, èññëåäóÿ êàêîé-íèáóäü îðãàí (íàïðèìåð, àïïåíäèêñ), óæå 
èìååò ñëîæèâøååñÿ óáåæäåíèå, ÷òî îí "íå äîëæåí èìåòü ôóíêöèé". Òàêîé 
íàñòðîé ïðåâðàùàåòñÿ â øîðû, çàêðûâàþùèå ó÷åíîìó ãëàçà íà èñòèííîå ïî-
ëîæåíèå âåùåé. Âîçìîæíî, ôóíêöèè ýòèõ îðãàíîâ ðàñïîçíàëè ñ òàêèì îïî-
çäàíèåì èìåííî èç-çà òîãî, ÷òî ìàêðîýâîëþöèîíèñòû áûëè óâåðåíû — ýòî 
îðãàíû ðóäèìåíòàðíûå, à çíà÷èò, "ôóíêöèé íå èìåþò". 
 Ñêàääèíã (230) îáíàðóæèë åùå îäíó ïðîáëåìó â ëîãèêå òåîðèè îñòà-
òî÷íûõ îðãàíîâ: åñëè âû ïðåäïîëàãàåòå, ÷òî êàêîé-ëèáî îðãàí ÿâëÿåòñÿ îñòà-
òî÷íûì, çíà÷èò, âû ïûòàåòåñü äîêàçàòü, ÷òî ó íåãî íå ñóùåñòâóåò ôóíêöèè. 
Îäíàêî, íàóêà èìååò äåëî òîëüêî ñ òåì, ÷òî ìîæíî íàáëþäàòü. Íå â êîìïå-
òåíöèè íàóêè ãîâîðèòü î òîì, ÷òî ôóíêöèé íå áûâàåò, èëè âîîáùå î òîì, ÷òî 
÷åãî-òî íå áûâàåò. Çíà÷èò, ñïîð îá îñòàòî÷íûõ îðãàíàõ íå èìååò îòíîøåíèÿ 
ê íàóêå. Âñå, ÷òî ìîæíî çàêëþ÷èòü, èñõîäÿ èç íàó÷íûõ äàííûõ, — ôóíêöèè 
îòäåëüíûõ îðãàíîâ åùå íå îïðåäåëåíû. Ñêàçàòü, ÷òî íèêàêèõ ôóíêöèé íåò 
— çíà÷èò âûéòè äàëåêî çà ïðåäåëû íàóêè. 
 

×åòûðå òèïà òàê íàçûâàåìûõ îñòàòî÷íûõ îðãàíîâ 
 Ñêàääèíã (230) ðàçäåëèë ñïèñîê îñòàòî÷íûõ îðãàíîâ, ïðåäëîæåííûé 
Âàéäåðøàéìîì, íà ÷åòûðå îñíîâíûå ãðóïïû èëè òèïà. Â ïåðâóþ ãðóïïó âî-
øëè îðãàíû, êîòîðûå ïî îøèáêå ïîïàëè â ýòîò ñïèñîê, òàê êàê îíè âûïîëíÿ-
þò áèîëîãè÷åñêèå ôóíêöèè. Ýòî øèøêîâèäíàÿ æåëåçà, ñëåçíûå æåëåçû è ãè-
ïîôèç. 
 Âòîðàÿ ãðóïïà, ñîñòàâëÿþùàÿ îñíîâíóþ ÷àñòü âñåãî ñïèñêà, âêëþ÷àåò 
â ñåáÿ íåáîëüøèå ñòðóêòóðû, íå âõîäÿùèå â ñèñòåìó âíóòðåííåé ñåêðåöèè, 
èìåþùèå ñâîè ôóíêöèè, íî èç-çà ìàëåíüêîãî ðàçìåðà è ðîëü èõ òîæå ñðàâ-
íèòåëüíî ìàëà. Ïðèìåðû: çóá ìóäðîñòè, ôàëàíãè òðåòüåãî, ÷åòâåðòîãî, ïÿòî-
ãî ïàëüöåâ íà íîãàõ, à òàêæå êëàïàíû  íåêîòîðûõ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ. 
 Â òðåòüþ ãðóïïó âõîäÿò ñòðóêòóðû, êîòîðûå ðàáîòàþò òîëüêî íà îïðå-
äåëåííîé ñòàäèè ðàçâèòèÿ îðãàíèçìà. Ïðèìåðîì ìîãóò áûòü õîðäà, çàäíèå 
ñåðäå÷íûå êðîâåíîñíûå ñîñóäû, ïðîòîêè Êþâüå. Îðãàíû, ðàáîòàþùèå òîëüêî 
â îïðåäåëåííûé ïåðèîä æèçíè îðãàíèçìà, èëè êàê ïîääåðæêà äëÿ äðóãèõ îð-
ãàíîâ â îïðåäåëåííûõ ñèòóàöèÿõ, íå ìîãóò áûòü íàçâàíû ðóäèìåíòàìè â 
êëàññè÷åñêîì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà. Îíè äåéñòâèòåëüíî èìåþò ñâîè ôóíêöèè, 
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ïóñòü ðàáîòàòü èì ïðèõîäèòñÿ ëèøü â ìîìåíò îïàñíîñòè èëè òîëüêî íà îïðå-
äåëåííîé ñòàäèè ðàçâèòèÿ. 
 ×åòâåðòàÿ ãðóïïà èç ñïèñêà Âàéäåðøàéìà — ýòî òå îðãàíû, ÷òî ÿâëÿ-
þòñÿ "îñòàòêàìè" ðàçâèòèÿ ðåïðîäóêòèâíîé ñèñòåìû ïðîòèâîïîëîæíîãî ïî-
ëà: ñîñêè ó ìóæ÷èí, ïðîòîêè Ìþëëåðà ó ìóæ÷èí è Âîëüôà ó æåíùèí. Òî 
åñòü âñå òå îðãàíû, êîòîðûå âîçíèêàþò â ýìáðèîíàëüíîì ýòàïå ðàçâèòèÿ ÷å-
ëîâåêà. Ñêàääèíã ïîä÷åðêèâàë, ÷òî ýòè îðãàíû íå ÿâëÿþòñÿ äîêàçàòåëüñòâîì 
ýâîëþöèîííîãî ïðîøëîãî ÷åëîâåêà. 

 Ýòè ñòðóêòóðû ÿâíî îòðàæàþò ýìáðèîíàëüíîå ðàçâèòèå îðãàíèç-
ìà ñ ïîëîâûì äèìîðôèçìîì. Òàêîé îðãàíèçì íà÷èíàåò ðàçâèòèå â 
íåéòðàëüíîì ïîëîâîì ñîñòîÿíèè è èìååò ñòðóêòóðû, õàðàêòåðíûå 
äëÿ îáîèõ ïîëîâ. Îíè ïðîñòî íå ìîãóò îòðàæàòü ôèëîãåíåòè÷åñêîå 
ðàçâèòèå. Íèêîìó è â ãîëîâó íå ìîæåò ïðèéòè, ÷òî ìóæ÷èíû ïðî-
èçîøëè îò æåíùèí èëè íàîáîðîò (230, ñ. 5). 

 
Ó "áåñïîëåçíûõ" îðãàíîâ îáíàðóæèëèñü ôóíêöèè 

 Ñ ðîñòîì çíàíèé â ôèçèîëîãèè îáíàðóæèëîñü, ÷òî áîëüøèíñòâî (åñëè 
íå âñå) èç òåõ îðãàíîâ, ÷òî êîãäà-òî ñ÷èòàëèñü îñòàòî÷íûìè ðóäèìåíòàìè, 
èìåþò âàæíûå (èíîãäà ïðÿìî-òàêè æèçíåííî âàæíûå) ôóíêöèè â îðãàíèçìå. 
Ñêàääèíã (230, ñ. 174) ñäåëàë âûâîä, ÷òî Âàéäåðøàéì áûë íåïðàâ: áîëüøèí-
ñòâî îðãàíîâ, íàõîäÿùèõñÿ â ñïèñêå ðóäèìåíòîâ, â äåéñòâèòåëüíîñòè èìåþò 
îïðåäåëåííûå ôóíêöèè. 
 Â ñïèñîê ýòîò êîãäà-òî âõîäèëè äàæå ýïèôèç, íàäïî÷å÷íèêè, ñëåçíûå 
æåëåçû. Ïîïàëè òóäà ïîäæåëóäî÷íàÿ æåëåçà è ñåëåçåíêà. Â äàííûé ìîìåíò 
â ýòîì ñïèñêå îñòàëîñü ìåíüøå øåñòè ñòðóêòóð, íî è î íèõ óæå ñîáðàíû 
ñâåäåíèÿ, äîêàçûâàþùèå èõ íåîáõîäèìîñòü äëÿ îðãàíèçìà. Â ñâîå âðåìÿ Ãóä-
ðè÷ (Goodrich) ïèñàë î çíà÷åíèè êàæäîãî îðãàíà â îðãàíèçìå: 

 Åæåäíåâíî íàòóðàëèñòû îáíàðóæèâàþò, êàêóþ ðîëü èãðàþò ñà-
ìûå áåñïîëåçíûå íà ïåðâûé âçãëÿä îðãàíû. Âðÿä ëè èñòèííî ðàñ-
ïðîñòðàíåííîå óòâåðæäåíèå, ÷òî îñîáåííîñòè, ðàçëè÷àþùèå áëèç-
êîðîäñòâåííûå âèäû, íå èìåþò äëÿ íèõ íèêàêîãî çíà÷åíèÿ. Ñîáñò-
âåííî ãîâîðÿ... íè÷òî (íè îäíà ñòðóêòóðà èëè îðãàí) íå ìîæåò ñ÷è-
òàòüñÿ áåñïîëåçíûì,  ïîêà íå áóäåò íàéäåíî óáåäèòåëüíîå äîêàçà-
òåëüñòâî, ÷òî îíî íå èìååò íèêàêîãî âëèÿíèÿ íà ñìåðòíîñòü. Íå-
ñêîëüêî ëåò òîìó íàçàä ... ñ÷èòàëîñü, ÷òî òàêèå îðãàíû êàê ... ùè-
òîâèäíàÿ æåëåçà, ýïèôèç, è äðóãèå æåëåçû — áåñïîëåçíûå ñòðóê-
òóðû, íå èìåþùèå ôóíêöèé îñòàòî÷íûå îðãàíû. Íî òåïåðü ìû çíà-
åì, ÷òî îíè èìåþò îãðîìíîå çíà÷åíèå äëÿ îðãàíèçìà, èçìåíÿÿ ñî-
ñòàâ êðîâè èëè âûäåëÿÿ âåùåñòâà, óïðàâëÿþùèå îáìåíîì âå-
ùåñòâ... Ñëèøêîì îïðîìåò÷èâî áûëî áû â íàøå âðåìÿ ïðåäïîëî-
æèòü, ÷òî êàêàÿ-òî ÷àñòü ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà ìîæåò áûòü áåñ-
ïîëåçíîé (99, ñ. 124-125). 
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 Èññëåäîâàòåëè ïîñòîÿííî äîêàçûâàþò, ÷òî îðãàí, êîòîðûé âñåãäà ñ÷è-
òàëè îñòàòî÷íûì, ðóäèìåíòàðíûì, èìååò êàê ìèíèìóì îäíó ôóíêöèþ â îðãà-
íèçìå. È ýòî ãîâîðèò î òîì, ÷òî êîãäà-íèáóäü âûÿñíèòñÿ ðîëü âñåõ îðãàíîâ è 
ñòðóêòóð, êîòîðûå áûëè â ýòîì ñïèñêå. ßáëîêîâ (284, ãë.6) î÷åíü ìíîãî ïè-
ñàë, êàê òðóäíî êëàññèôèöèðîâàòü îñòàòî÷íûå îðãàíû, ñòðîÿ ñâîè ðàáîòû íà 
àíàëèçå ïðåäïîëàãàåìûõ îñòàòî÷íûõ îðãàíàõ ìîðñêèõ ìëåêîïèòàþùèõ. Âû-
âîä Ñêàääèíãà òàêîâ: "... íà ñàìîì äåëå, ýòî î÷åíü òðóäíî, à ìîæåò, è íåâîç-
ìîæíî — îäíîçíà÷íî îïðåäåëèòü êàêèå-òî îðãàíû, êàê íå èìåþùèå ñîâåð-
øåííî íèêàêèõ ôóíêöèé" (230, ñ. 175).  
 Íåêîòîðûå îðãàíû, êîòîðûå ñ÷èòàëèñü ðóäèìåíòàðíûìè, èìåþò æèç-
íåííî âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ îðãàíèçìà â êàêîé-òî îïðåäåëåííûé ïåðèîä ðàç-
âèòèÿ, à çàòåì èõ çíà÷åíèå ñíèæàåòñÿ. Òèïè÷íûå ïðèìåðû — àïïåíäèêñ, 
ùèòîâèäíàÿ æåëåçà, øèøêîâèäíàÿ æåëåçà. Áåðäñåë ïðèâåë åùå áîëåå õàðàê-
òåðíûé ïðèìåð, ðàññìîòðåâ çíà÷åíèå õîðäû â ðàííåì ðàçâèòèè ÷åëîâå÷åñêî-
ãî çàðîäûøà. 

 ... âñå ìëåêîïèòàþùèå, â òîì ÷èñëå è ìû ñàìè, â ýìáðèîëîãè÷å-
ñêîé ñòàäèè èìåþò õîðäó — õðÿùåâîé êàíàò, êîòîðûé èìåëè ðàí-
íèå ïðåäêè íàñòîÿùèõ ïîçâîíî÷íûõ, ò.å. æèâîòíûõ, èìåþùèõ ñåã-
ìåíòèðîâàííûé ïîçâîíî÷íèê. Ñ ïåðâîãî âçãëÿäà ìîæåò ïîêàçàòüñÿ, 
÷òî ýòî ãëóïî — òàêàÿ óñòàðåâøàÿ ñòðóêòóðà ó íàñòîëüêî âûñîêî 
îðãàíèçîâàííûõ ñóùåñòâ, êàê ìëåêîïèòàþùèå. Íî äàâàéòå ïîñìîò-
ðèì íà ðàçâèòèå êàê íà ïðîöåññ. Ñðàçó ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòíûì, ÷òî 
êëåòêè, èç êîòîðûõ ñîñòîèò õîðäà, òåñíî ñâÿçàíû ñ îðãàíèçàöèåé è 
çàêëàäêîé âñåõ æèçíåííî âàæíûõ ñòðóêòóð. Ñïèííîé ìîçã, ãîëîâ-
íîé ìîçã, ñåðäöå, ïî÷êè, îòäåëüíûå ìûøöû — âñå ýòè îðãàíû ðàç-
âèâàþòñÿ èç õîðäû. À ðàç õîðäà èìååò òàêîå âàæíîå îðãàíèçóþùåå 
çíà÷åíèå, åå êëåòêè äîëæíû áûòü ñîõðàíåíû íà ðàííåé ýìáðèî-
íàëüíîé ñòàäèè ðàçâèòèÿ ìëåêîïèòàþùèõ. Âîçìîæíî, ÷òî ïîíèìà-
íèå ìíîãèõ òàê íàçûâàåìûõ îñòàòî÷íûõ îðãàíîâ ëåæèò â òîé ðîëè, 
êîòîðóþ îíè èãðàþò â ïîäãîòîâêå âîçíèêíîâåíèÿ äðóãèõ ñòðóêòóð 
âî âðåìÿ ðîñòà çàðîäûøà (32, ñ. 52). 

 
Î÷åíü ñëîæíî äîêàçàòü áåñïîëåçíîñòü îðãàíà 

 Ñ òî÷êè çðåíèÿ íàóêè íåâîçìîæíî äîêàçàòü, ÷òî îðãàí áåñïîëåçåí 
(287, ñ. 116 -117; 230, ñ. 173-176). Äàæå åñëè îðãàí óäàëèëè õèðóðãè÷åñêèì 
ïóòåì, è íà ïàöèåíòå ýòî âðîäå áû íå ñêàçàëîñü, âñå ðàâíî èç ýòîãî íåëüçÿ 
ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ýòîò îðãàí íå èìååò íèêàêèõ ôóíêöèé. Âåðîÿòíî, 
äðóãèå îðãàíû ðàñïðåäåëèëè åãî ôóíêöèè, ïîýòîìó åãî óäàëåíèå è íå ïðè÷è-
íèëî çàìåòíîãî âðåäà. 
 Ðåíî îòìå÷àëà (217, ñ. 47), ÷òî ñëîæíî ñðàâíèâàòü çíà÷åíèå ðàçíûõ 
îðãàíîâ äëÿ îðãàíèçìà. Ïîòåðÿ æèçíåííî âàæíûõ îðãàíîâ — ñåðäöà èëè 
ìîçãà — âûçîâåò ìãíîâåííóþ ñìåðòü, ïîòåðÿ äðóãèõ îðãàíîâ, íå íàñòîëüêî 
âàæíûõ — ñåëåçåíêè èëè æåëóäêà — íåêîòîðîå âðåìÿ ìîæåò íå âëèÿòü íà 
æèçíü îðãàíèçìà, à ìîæåò âîîáùå ïðîéòè íåçàìå÷åíî (91). Âñå îðãàíû, 
âêëþ÷àÿ æèçíåííî âàæíûå, ìîæíî êëàññèôèöèðîâàòü ñîãëàñíî èõ çíà÷èìî-
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ñòè. Ïàðêåð (203, ñ. 35) ïîä÷åðêèâàë, ÷òî ïðåæäå, ÷åì îáâèíèòü îðãàí â ðó-
äèìåíòàðíîñòè, "... íóæíî íå òîëüêî óäàëèòü åãî áåç âðåäà äëÿ îðãàíèçìà, íî 
è äåéñòâèòåëüíî äîêàçàòü, ÷òî îí íå âûïîëíÿåò íèêàêîé ðàáîòû". Êàê òîëüêî 
äëÿ êàæäîãî îòäåëüíî âçÿòîãî îðãàíà íàõîäèòñÿ ôóíêöèÿ, ìàêðîýâîëþöèÿ 
ñðàçó æå ïåðåñòàåò áûòü åäèíñòâåííûì âîçìîæíûì îáúÿñíåíèåì åãî ïîÿâëå-
íèÿ. Â ýòîé êíèãå ìû ñäåëàëè ïîïûòêó ïîêàçàòü, ÷òî áîëüøèíñòâî, à ìîæåò, 
è âñå òàê íàçûâàåìûå îñòàòî÷íûå ðóäèìåíòàðíûå îðãàíû èìåþò âàæíûå 
ôóíêöèè. È îíè ñêîðåå âïèñûâàþòñÿ â òåîðèþ ïðåäâàðèòåëüíîãî çàìûñëà, 
÷åì â òåîðèþ ñëó÷àéíîé ýâîëþöèè. 

Èñ÷åçíåò ëè ñòðóêòóðà, åñëè îíà äåéñòâèòåëüíî áåñïîëåçíà? 
 Ýâîëþöèîíèñòû ïðèäóìàëè íåñêîëüêî ãèïîòåç î ìåäëåííîì èñ÷åçíî-
âåíèè òîãî, ÷òî îíè íàçûâàþò "îñòàòî÷íûìè ðóäèìåíòàìè". Ñîãëàñíî ñàìîé 
ðàñïðîñòðàíåííîé, ýòè îðãàíû êîãäà-òî áûëè ôóíêöèîíàëüíûìè, íî "ïîòåðÿ-
ëè" áîëüøóþ ÷àñòü ñâîåé "ïîëüçû" çà âðåìÿ ýâîëþöèè è òåïåðü äåãåíåðèðó-
þò. Íî äåëî â òîì, ÷òî íå ñóùåñòâóåò áèîëîãè÷åñêîãî ìåõàíèçìà, êîòîðûé 
ïîäòâåðäèë áû, ÷òî îðãàí, êîòîðûì ïåðåñòàëè ïîëüçîâàòüñÿ, ñàì ïî ñåáå íà÷-
íåò èñ÷åçàòü. 
 Ïî Ëàìàðêó îðãàíû äîëæíû âûðîæäàòüñÿ â ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ïîêî-
ëåíèé òîëüêî ïîòîìó, ÷òî "èìè ïåðåñòàëè ïîëüçîâàòüñÿ". Ëàìàðêèçì çàðåêî-
ìåíäîâàë ñåáÿ òåîðèåé ñîâåðøåííî áðåäîâîé, è áîëüøèíñòâî áèîëîãîâ åå íå 
ïðèíèìàþò. Ðàáîòà Ñòèëà (Steele: 247) ñ ìûøàìè — ïðîòèâîðå÷àùàÿ ñàìà 
ñåáå è ïîýòîìó íå ïðèíèìàåìàÿ âñåðüåç — åäèíñòâåííàÿ çà ïîñëåäíèå ãîäû 
ïîïûòêà âîçðîäèòü òåîðèþ Ëàìàðêà (287, ñ. 116). Íî òåì íå ìåíåå îáùåñò-
âåííîñòü è äàæå íåêîòîðàÿ ÷àñòü íàó÷íûõ êðóãîâ ÷àñòî ñ÷èòàåò, ÷òî îðãàí, 
êîòîðûé íå èñïîëüçóåòñÿ, ðàíî èëè ïîçäíî, òåì èëè èíûì îáðàçîì ñàì ïî ñå-
áå èñ÷åçíåò. Ýêñïåðèìåíòû îäíîçíà÷íî ïîêàçàëè, ÷òî íåðàáî÷èé îðãàí áóäåò 
íåäîðàçâèò, íî ïàññèâíîñòü îðãàíà ñàìà ïî ñåáå íå ïðèâåäåò ê ïîëíîé åãî 
ïîòåðå â ïîñëåäóþùèõ ïîêîëåíèÿõ. 
 Ìàêðîýâîëþöèîíèñòû ó÷àò, ÷òî äëÿ òîãî, ÷òîáû ÷àñòü òåëà â áóäóùåì 
èñ÷åçëà, ïðèðîäà äîëæíà ïðîâîäèòü àêòèâíûé îòáîð ïî åãî óíè÷òîæåíèþ, 
Èìåþò â âèäó îíè, êîíå÷íî, ñòðóêòóðû, êîòîðûå âïðÿìóþ âðåäíû äëÿ âûæè-
âàíèÿ. Åñëè, ê ïðèìåðó, àïïåíäèêñ íå ðàáîòàåò â îðãàíèçìå, íî â òî æå âðå-
ìÿ íå ïðåïÿòñòâóåò âûæèâàíèþ, ìàêðîýâîëþöèîíèñòû ïðåäâèäÿò, ÷òî îí áó-
äåò ñóùåñòâîâàòü âåêàìè, Ìîæåò, äî òîãî âðåìåíè, ïîêà íå âûìðåò ñàìî æè-
âîòíîå. Äëÿ òîãî, ÷òîáû àïïåíäèêñ èñ÷åç, îí äîëæåí çíà÷èòåëüíî ñíèæàòü 
ñïîñîáíîñòü âñåãî îðãàíèçìà ê âûæèâàíèþ. Òàêèì îáðàçîì, îðãàíèçì äîë-
æåí ïðîèãðûâàòü áèòâó çà âûæèâàíèå èëè âîñïðîèçâåäåíèå. Òî åñòü, äëÿ òî-
ãî, ÷òîáû îðãàí áûë óòåðÿí, îí äîëæåí ìåøàòü ïåðåäâèæåíèþ, çäîðîâüþ èëè 
ôóíêöèîíèðîâàíèþ îðãàíèçìà ïðåæäå, ÷åì îí ïîäîéäåò ê ñòàäèè âîñïðîèç-
âîäñòâà. Íå ñóùåñòâóåò ìåõàíèçìà, êîòîðûé ïðèâîäèò ê ïîëíîé ïîòåðå îðãà-
íà òîëüêî èç-çà òîãî, ÷òî èì ïåðåñòàëè ïîëüçîâàòüñÿ. 
 
Íå ïðîòèâîðå÷èò ëè ýâîëþöèÿ ñàìà ñåáå â ïðåäñêàçàíèÿõ îòíîñè-

òåëüíî ðóäèìåíòîâ? 
 Åñëè áû ýâîëþöèîííàÿ ëîãèêà íå áûëà îøèáî÷íîé, òî ìû ïîñòîÿííî 
âñòðå÷àëè áû ïðèìåðû ñóùåñòâîâàíèÿ ðóäèìåíòàðíûõ îñòàòî÷íûõ îðãàíîâ. 
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Âåäü íåò òàêîãî ìåõàíèçìà, êîòîðûé áû îòâå÷àë çà ïîëíîå èñ÷åçíîâåíèå îð-
ãàíîâ, ïðàêòè÷åñêè ïåðåñòàâøèõ ðàáîòàòü. Áîëüøèíñòâî îñòàòî÷íûõ ðóäè-
ìåíòîâ, îñîáåííî ìàëåíüêèõ ïî ðàçìåðó, íå ìîãóò âëèÿòü íåáëàãîïðèÿòíî íà 
âûæèâàåìîñòü; èõ ñóùåñòâîâàíèå íå óãðîæàåò âèäàì. À òàê êàê ìàêðîýâîëþ-
öèîíèñòû íå äóìàþò, ÷òî îñòàòî÷íûå îðãàíû ïîëíîñòüþ èñ÷åçíóò â ïðîöåññå 
ýâîëþöèè, îòñóòñòâèå îñòàòî÷íûõ ðóäèìåíòîâ ñåðüåçíûé àðãóìåíò ïðîòèâ 
ìàêðîýâîëþöèè. 
 Íî ëîãèêà ýâîëþöèè íåîáû÷àéíî ãèáêà, è ìîæíî âñòðåòèòü ïðîòèâî-
ïîëîæíîå ìíåíèå: íè îäèí îðãàí è íå ìîã ñòàòü áåñïîëåçíûì, ò.å. ñòàòü ðó-
äèìåíòîì. Ñîãëàñíî ëîãèêå ýâîëþöèè, ôóíêöèÿ, âûïîëíÿåìàÿ îðãàíîì, íå 
èìåþùèì æèçíåííî âàæíûõ ôóíêöèé, òåì íå ìåíåå ñîõðàíèòñÿ è äàæå ðàñ-
øèðèòñÿ. Âîò ÷òî ãîâîðèò Ñêàääèíã: 

 ... åñòåñòâåííûé îòáîð âñå ðàâíî áóäåò ðàáîòàòü, äàæå åñëè 
ñòðóêòóðà èìååò íåáîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ àäàïòàöèè ... Ôèøåð ... 
ïðîäåìîíñòðèðîâàë, ÷òî òîëüêî êîãäà êîýôôèöèåíò îòáîðà ñòàíî-
âèòñÿ ìåíüøå, ÷åì âîñïðîèçâîäñòâî ðàçìåðà ïîïóëÿöèè, åñòåñòâåí-
íûé îòáîð ïåðåñòàåò áûòü ýôôåêòèâíûì. Ïðàóò (Prout: 209) çàõî-
äèò åùå äàëüøå, ãîâîðÿ, ÷òî ó îáùåé ýâîëþöèîííîé òåîðèè áóäóò 
áîëüøèå íåïðèÿòíîñòè, åñëè ýôôåêòèâíîñòü î÷åíü ùàäÿùåãî îòáî-
ðà ïîïàäåò ïîä ñîìíåíèå (230, ñ. 5). 

 Âñÿ òåîðèÿ ýâîëþöèè Äàðâèíà ïîñòðîåíà íà îòáîðå íåçíà÷èòåëüíûõ 
èçìåíåíèé, êîòîðûå íåñóò î÷åíü íåçíà÷èòåëüíóþ ïîëüçó. Åñëè îðãàí èìåë 
õîòü êàêóþ-òî ôóíêöèþ, ñ òî÷êè çðåíèÿ ìàêðîýâîëþöèîíèñòà îí äîëæåí 
áûë ðàçâèòüñÿ ñî âðåìåíåì â áîëåå âàæíóþ ñòðóêòóðó, à âîâñå íå ñòàòü ðó-
äèìåíòîì. 
 Òàêèì îáðàçîì, èç òåîðèè ìàêðîýâîëþöèè èñõîäÿò äâà âçàèìíîïðîòè-
âîðå÷àùèõ ïðåäïîëîæåíèÿ: 1) íå ìîæåò áûòü íèêàêèõ îñòàòî÷íûõ ðóäèìåí-
òîâ, òàê êàê ëþáàÿ ôóíêöèÿ íå òåðÿåòñÿ, à íàîáîðîò, ñòàíîâèòñÿ åùå âàæ-
íåå, 2) îñòàòî÷íûõ îðãàíîâ äîëæíî áûòü ìíîãî, ïîòîìó ÷òî êîãäà îðãàíû 
ñòàíîâÿòñÿ áåñïîëåçíûìè, â ïðîöåññå åñòåñòâåííîãî îòáîðà îíè íå èñ÷åçàþò. 
Ñîãëàñíî ïåðâîìó èç ýòèõ ïðåäïîëîæåíèé, îñòàòî÷íûå îðãàíû íèêîãäà íå 
ìîãëè âîçíèêíóòü â ïðîöåññå ìàêðîýâîëþöèè. Â ñâåòå ýòîãî ìàêðîýâîëþöèî-
íèñòû òèïà Äàðâèíà è Âàéäåðøàéìà ïðîòèâîðå÷àò ñâîèì æå ìîäåëÿì ïðîèñ-
õîæäåíèÿ æèçíè, êîãäà ïðåäëàãàþò äîêàçàòåëüñòâîì òîé æå ýâîëþöèè íàëè-
÷èå îñòàòî÷íûõ îðãàíîâ. 

 
Äîêàçûâàþò ëè îñòàòî÷íûå îðãàíû ÷òî-íèáóäü? 

 Âîò åùå îäíà ïðîáëåìà. Ñ÷èòàþò, ÷òî ìíîãèå èç îðãàíîâ, ñ÷èòàþùèõ-
ñÿ îñòàòî÷íûìè ðóäèìåíòàìè ÷åëîâåêà, "... ÿâëÿþòñÿ íåîïðîâåðæèìûìè äî-
êàçàòåëüñòâàìè", êàê ñêàçàë Êëîòö (Klotz: 153, ñ. 135). Êëîòö ïðèâîäèë â 
ïðèìåð òàê íàçûâàåìûå "ðóäèìåíòàðíûå" ìîëî÷íûå æåëåçû ìóæ÷èí, êîòî-
ðûå "... ìîãóò áûòü ñâèäåòåëüñòâîì òîãî, ÷òî êîãäà-òî ñàìöû âñêàðìëèâàëè 
äåòåíûøåé". Èäåÿ, íàäî ñêàçàòü, áîëüøå íèêîìó â ãîëîâó íå ïðèøëà. Ìîëî÷-
íûå æåëåçû ìû áóäåì îáñóæäàòü áîëåå ïîäðîáíî âî âòîðîé ÷àñòè êíèãè. 
 Ðåíî (218, ñ. 81-86) óòâåðæäàëà, ÷òî åñëè ñ÷èòàòü, ÷òî êàêàÿ-òî èç 
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âðîæäåííûõ àíîìàëèé (ëþäè, ðîæäåííûå ñ õâîñòàìè) èìååò ôèëîãåíåòè÷å-
ñêîå çíà÷åíèå, òîãäà íóæíî ïðèíèìàòü â ðàñ÷åò âñå âðîæäåííûå àíîìàëèè. 
Åñëè ðîæäåíèå ðåáåíêà ñ õâîñòîâûì îòðîñòêîì ãîâîðèò î òîì, ÷òî ìû ïðî-
èçîøëè îò õâîñòàòûõ ïðåäêîâ, òîãäà, ìîæåò áûòü, çàÿ÷üÿ ãóáà ÿâëÿåòñÿ óêà-
çàíèåì íà íàøå ðîäñòâî ñ êðîëèêàìè? Íàîáîðîò, ëîãèêà òðåáóåò ïðèçíàòü, 
÷òî âñå âðîæäåííûå äåôåêòû — âñåãî ëèøü îòêëîíåíèÿ îò íîðìû, è ÷òî íè 
îäèí èç íèõ íåëüçÿ èñïîëüçîâàòü êàê óêàçàíèå íà ôèëîãåíåòè÷åñêîå ðîäñòâî. 
 ×èó (Chiu: 50, ñ. 1) îòìåòèë, ÷òî íàëè÷èå ëèøíèõ ïàëüöåâ íà ðóêàõ 
èëè íîãàõ íå ãîâîðèò î òîì, ÷òî ó íàøèõ ïðåäêîâ áûëî áîëüøå ïÿòè ïàëüöåâ 
íà êàæäîé èç êîíå÷íîñòåé. Êðîìå òîãî, îí ïðåäëîæèë, ÷òîáû áèîëîãè âîç-
äåðæàëèñü îò èñïîëüçîâàíèÿ äðóãèõ ìóòàöèîííûõ àíîìàëèé (êîñòè çàäíèõ 
êîíå÷íîñòåé êèòîâ, ëèøíèå ìîëî÷íûå æåëåçû ëþäåé) äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïðî-
èñõîæäåíèÿ (29). 
 

Îáñóæäåíèå îñòàòî÷íûõ îðãàíîâ â ïîïóëÿðíîé ëèòåðàòóðå — 
áåññìåðòíîñòü ëàìàðêèçìà 

 ×àñòåíüêî àâòîðû ñòàòåé â ïîïóëÿðíûõ èçäàíèÿõ óòâåðæäàþò, ÷òî èç-
ìåíåíèÿ â îñòàòî÷íûõ îðãàíàõ ïðîèñõîäÿò òîëüêî èç-çà òîãî, ÷òî èìè ïåðå-
ñòàëè ïîëüçîâàòüñÿ. Â Èëëþñòðèðîâàííîé Ýíöèêëîïåäèè Êîìïòîíà, íàïðè-
ìåð, ïèøåòñÿ, ÷òî êðûëüÿ ïèíãâèíà ïðåâðàòèëèñü â ïëàâíèêè, êîãäà ýòè 
ïòè÷êè ïåðåñòàëè ëåòàòü è íà÷àëè ïëàâàòü.  

 Ìíîãî âåêîâ òîìó íàçàä ïèíãâèíû óìåëè ëåòàòü íå õóæå äðóãèõ 
ìîðñêèõ ïòèö. Ñåé÷àñ æå èõ êðûëüÿ ïðåâðàòèëèñü â êîðîòêèå ëàñ-
òû, ïîõîæèå íà âåñëà. È äëÿ ïîëåòîâ îíè íå ãîäÿòñÿ. Ïòèöû ýòè 
âåêàìè æèëè â àðêòè÷åñêèõ ðàéîíàõ èëè ðÿäîì ñ íèìè, ãäå ïðàêòè-
÷åñêè íåò íè ëþäåé, íè âðàãîâ-æèâîòíûõ. Òàêèì îáðàçîì, îíè ñòà-
ëè ïðîâîäèòü âñþ æèçíü íà çåìëå èëè â âîäå. Ïîêîëåíèÿ ñìåíÿ-
ëèñü, à îíè íå ëåòàëè. Â ïðîöåññå äîëãîé ýâîëþöèè èõ êðûëüÿ ñòà-
ëè ìàëåíüêèìè è íåãèáêèìè è ëèøèëèñü äëèííûõ ïåðüåâ. Òåïåðü 
îíè íå ñãèáàëèñü â ñðåäíåì ñóñòàâå, êàê êðûëüÿ ëåòàþùèõ ïòèö. 
(Èëëþñòðèðîâàííàÿ ýíöèêëîïåäèÿ Êîìïòîíà. 1956, ñ. 162) 

 Ýâîëþöèîíèñòû îáû÷íî ñ÷èòàþò, ÷òî äàëåêèå ïðåäêè ïèíãâèíîâ ïðå-
êðàñíî óìåëè ëåòàòü; íî òàê êàê ñðåäà èõ îáèòàíèÿ ìåíÿëàñü, äëÿ âûæèâà-
íèÿ èì "óæå íå áûëè íóæíû" ïîëåòû. Ëîãè÷åñêè ðàññóæäàÿ, ëþáàÿ ìóòàöèÿ, 
óìåíüøèâøàÿ ýôôåêòèâíîñòü êðûëà, îêàçàëà áû ïàãóáíîå âëèÿíèå íà âûæè-
âàíèå, è ïîýòîìó áûëà áû óíè÷òîæåíà. À ìóòàöèè, ñïîñîáñòâóþùèå óìåíèþ 
ïëàâàòü, ðàçâèâàëèñü áû äàëüøå. Òî åñòü òåîðåòè÷åñêè âñå çàêîí÷èëîñü áû 
òåì, ÷òî ðàçâèëèñü áû îáå ñïîñîáíîñòè, è íè îäíà áû íå áûëà óòåðÿíà. 
 Òàêèå îáúÿñíåíèÿ èçðÿäíî îòäàþò ëàìàðêèçìîì. Àâòîð ýíöèêëîïåäèè 
ôàêòè÷åñêè èñïîëüçîâàë òåîðèþ Ëàìàðêà î áëàãîïðèîáðåòåííûõ ñâîéñòâàõ, 
ðàññìàòðèâàÿ ýâîëþöèþ ïèíãâèíà ñ òî÷êè çðåíèÿ íàçíà÷åíèÿ: 

 Ïèíãâèí... ñòàë îòëè÷íûì ïëîâöîì è íûðÿëüùèêîì. Êðûëüÿìè 
îíè ïîëüçîâàëèñü òàê æå, êàê ïëîâåö, ïëûâóùèé êðîëåì — ðóêà-
ìè. Ëàïû îíè èñïîëüçîâàëè êàê ðóëü (òàì æå). 
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 Ïîíÿòíî, ÷òî ïîõîæèå íà âåñëà ïëàâíèêè íåëüçÿ èñïîëüçîâàòü êàê 
êðûëüÿ. Îíè ïðåêðàñíî ïîäõîäÿò äëÿ òîãî, ÷òîáû ïèíãâèí îòëè÷íî ïëàâàë, à 
çíà÷èò, íå ÿâëÿþòñÿ îñòàòî÷íûìè ðóäèìåíòàìè; êðîìå òîãî, íåò íèêàêèõ äî-
êàçàòåëüñòâ (íè â õðîíèêå îêàìåíåëîñòåé, íè ãäå áû òî íè áûëî), ÷òî êîãäà-
òî ïèíãâèíû óìåëè ëåòàòü. Åñëè êòî-òî íàçîâåò ïëàâàòåëüíûå êðûëüÿ ïèí-
ãâèíà ðóäèìåíòàìè, òî, ñëåäóÿ òîé æå ëîãèêå, ðóêè ÷åëîâåêà ìîæíî íàçâàòü 
ðóäèìåíòàðíûìè ïåðåäíèìè ëàïàìè. Äàðâèí íå áûë óâåðåí, ÷åì ÿâëÿþòñÿ 
êðûëüÿ ïèíãâèíà — çà÷àòêîì èëè ïåðåæèòêîì, íî îí áûë ñîâåðøåííî óâå-
ðåí, ÷òî îíè ëèáî òî, ëèáî äðóãîå (58, ñ. 346; 119, ñ. 127-128). È îïÿòü ìîæ-
íî çàìåòèòü, ÷òî ñ ýâîëþöèîííîé òî÷êè çðåíèÿ òðóäíî ñêàçàòü, "çàðîæäàåòñÿ 
îðãàí èëè âûðîæäàåòñÿ". 
 Â ïàðîäèè íà ñîâðåìåííóþ æèçíü Ãåéíñ (Gaines: 90, ñ. 94) ðàññóæäàë 
î òîì, ÷òî ëþäè ÷àùå åçäÿò íà àâòîìîáèëÿõ, ÷åì ïåðåäâèãàþòñÿ ïåøêîì: 

 ... âñêîðå íàøè íîãè ïðåâðàòÿòñÿ â ðóäèìåíòû; â êîíöå êîíöîâ 
îíè ñòàíóò ìÿãêèìè è ïëîñêèìè, è ìû áóäåì ïîõîæè íà êóêîë-íå-
âàëÿøåê. 

 Äàæå â íàó÷íûõ è áèîëîãè÷åñêèõ òðóäàõ ÷àñòî ìîæíî âñòðåòèòü âû-
ñêàçûâàíèÿ òèïà: "... ýòîò îðãàí ïîñòåïåííî èñ÷åçàåò âñëåäñòâèå òîãî, ÷òî îí 
áîëüøå íå èñïîëüçóåòñÿ". Ãóäðè÷ ïèñàë, ÷òî íåðàáî÷èå îðãàíû òåì èëè èíûì 
îáðàçîì äåãåíåðèðóþò: 

 Õîòÿ (îñòàòî÷íûå îðãàíû) èçìåíÿþòñÿ, ÷òîáû ïðèñïîñîáèòüñÿ ê 
âûïîëíåíèþ íîâûõ ôóíêöèé, îíè ñêëîííû ê èñ÷åçíîâåíèþ. Äåãåíå-
ðàöèÿ, ñîáñòâåííî ãîâîðÿ, î÷åíü ðàñïðîñòðàíåííîå ÿâëåíèå â æè-
âîòíîì  è ðàñòèòåëüíîì ìèðå. Îíà ïðèâîäèò ê ïîòåðå ëþáîé îò-
äåëüíîé ñòðóêòóðû, óìñòâåííîé èëè òåëåñíîé, áîëåå íå íóæíîé îð-
ãàíèçìó â òîé ñðåäå, ê êîòîðîé îí ïðèñïîñîáèëñÿ (99, ñ. 139-140). 

 Êàê âèäíî èç âûøåñêàçàííîãî, Äàðâèí òîæå (58, ñ. 349) ïðèíèìàë 
îøèáî÷íóþ òåîðèþ áåñïîëåçíîñòè îðãàíîâ, êîãäà ïèñàë: "... âïîëíå âåðîÿò-
íî, èìåííî íåíóæíîñòü áûëà ãëàâíîé ïðè÷èíîé òîãî, ÷òî îðãàíû ñòàëè ðóäè-
ìåíòàðíûìè (îñòàòî÷íûìè)". Ñóùåñòâóåò ðàñïðîñòðàíåííîå ìíåíèå, ÷òî åñ-
ëè îðãàí íå èñïîëüçóåòñÿ, ýòî ìîæåò ïðèâåñòè ê åãî èñ÷åçíîâåíèþ; õîòÿ ýòà 
òåîðèÿ ïðîòèâîðå÷èò áîëüøèíñòâó òîëêîâàíèé ìàêðîýâîëþöèè, à òàêæå 
áîëüøèíñòâó èç èìåþùèõñÿ â íàøå âðåìÿ ýìïèðè÷åñêèõ äàííûõ. Ýòîò äîâîä 
ëèøü îäèí èç ìíîæåñòâà ïðèìåðîâ òîìó, êàê âåëèêî íåçíàíèå ïðåäìåòà è 
ñðåäè ÷èòàþùåé ïóáëèêè, è ñðåäè ïðîôåññèîíàëüíûõ áèîëîãîâ. 
 

Ìóòàöèîííûé âçãëÿä íà âîçíèêíîâåíèå îñòàòî÷íûõ îðãàíîâ 
 Êðîìå òåîðèè íåèñïîëüçîâàíèÿ îðãàíà áûëà ïðåäëîæåíà åùå îäíà 
ïðè÷èíà âîçíèêíîâåíèÿ îñòàòî÷íûõ ðóäèìåíòîâ. ßêîáû áåñïîëåçíûå îðãàíû 
èñ÷åçàëè ïîñòåïåííî â ðåçóëüòàòå óñòðàíÿþùèõ ìóòàöèé. Íî ýòî ñêîðåå ïðî-
ñòî ôîðìóëèðîâêà ïðîöåññà, à íå îáúÿñíåíèå åãî. Ñòîðîííèêè ýòîé òåîðèè 
óòâåðæäàþò, ÷òî ïîñòîÿííî ïîâòîðÿþùèåñÿ ãåííûå ìóòàöèè ìîãóò ïðèâåñòè 
ê ïîòåðå îðãàíà èëè öåëîé ñèñòåìû îðãàíîâ. 
 Åñòåñòâåííûé îòáîð âðÿä ëè áóäåò ñðàáàòûâàòü â ïîëüçó ìóòàöèé, óñ-
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òðàíÿþùèõ áåñïîëåçíûé îðãàí, åñëè ýòî íå ñíèæàåò ïîäâåðæåííîñòü çàáîëå-
âàíèÿì èëè íå äàåò âñåìó îðãàíèçìó âîçìîæíîñòü ëó÷øå èñïîëüçîâàòü ðå-
ñóðñû. Åñëè äàííûé îðãàí íå èìååò îñîáåííîãî çíà÷åíèÿ äëÿ âûæèâàíèÿ îð-
ãàíèçìà, òî îðãàíèçì, ñêîðåå, áóäåò ñóùåñòâîâàòü íà òîì æå óðîâíå, ñ îðãà-
íîì èëè áåç íåãî. Â ãåíîìàõ ãåíû, îòâå÷àþùèå çà òàêèå áåñïîëåçíûå ñòðóê-
òóðû, îñòàþòñÿ â òîì æå êîëè÷åñòâå. Ñîîòíîøåíèå ãåíîâ, óïðàâëÿþùèõ íå-
ôóíêöèîíàëüíûìè îðãàíàìè, èçìåíèòñÿ òîëüêî, åñëè ìóòàöèè, âûçâàâøèå 
ïîòåðþ îðãàíà, îäíîâðåìåííî çíà÷èòåëüíî ïîâûñÿò âûæèâàåìîñòü îðãàíèç-
ìà. Äàæå åñëè òàêèå òèïû ìóòàöèé è ñóùåñòâóþò, îíè íåâåðîÿòíî ðåäêè. Â 
ëó÷øåì ñëó÷àå èç-çà òàêîé ìóòàöèè â îáùåì ãåíîìå áóäåò âîçìîæíîñòü äëÿ 
áîëüøåé âàðèàòèâíîñòè, íî â öåëîì ãåíîòèï íå èçìåíèòñÿ. Íå ñóùåñòâóåò 
ìåõàíèçìà, áëàãîäàðÿ êîòîðîìó óñòðàíÿþùàÿ ìóòàöèÿ ìåëêîãî îðãàíà îêà-
æåò ñåðüåçíîå âëèÿíèå íà ãåíîòèï â öåëîì. 
 Ìàêðîýâîëþöèîíèñòû ñ÷èòàþò, ÷òî ïîëíîå èñ÷åçíîâåíèå îðãàíà ìî-
æåò ïðîèçîéòè òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè îí ñòàíåò òîðìîçèòü ïðèñïîñîáëÿ-
åìîñòü è âîñïðîèçâîäñòâî. Âðÿä ëè îòáîð áóäåò íàïðàâëåí çà èëè ïðîòèâ ãå-
íîâ, îòâå÷àþùèõ çà áîëüøèíñòâî îñòàòî÷íûõ îðãàíîâ, òàê êàê îíè èìåþò 
î÷åíü íèçêèå êîýôôèöèåíòû îòáîðà (124). Áóäóò ëè ó æèâîòíîãî îñòàòî÷íûå 
ðóäèìåíòû èëè íåò — çàâèñèò, â îñíîâíîì, îò ñëó÷àÿ. Çíà÷èò, òåîðèÿ óñ-
òðàíÿþùèõ ìóòàöèé íå ñïîñîáíà îáúÿñíèòü îñòàòî÷íóþ ðóäèìåíòàðíîñòü. 
  Åäèíè÷íàÿ óñòðàíÿþùàÿ ìóòàöèÿ, ñêîðåå, ïðèâåäåò ê èñ÷åçíîâåíèþ 
êàêîãî-òî àñïåêòà îðãàíà, ïîòîìó ÷òî áîëüøèíñòâî îðãàíîâ — ìèíäàëèíû, 
óøíûå ìûøöû, êîï÷èê — êîíòðîëèðóþòñÿ ìíîãèìè ãåíàìè. Ýòà æå ìóòàöèÿ 
ïîâëèÿåò è íà äðóãèå îðãàíû òåëà, è ñêîðåå âñåãî — îòðèöàòåëüíî. Ãåíåòè-
÷åñêèé êîíòðîëü íàä îòäåëüíî âçÿòûì îðãàíîì ÷åëîâåêà çàòðàãèâàåò è äðó-
ãèå îðãàíû. Èçìåíåíèÿ â ãåíàõ, óïðàâëÿþùèõ îäíèì îðãàíîì, âñåãäà ïðèâî-
äÿò ê îòðèöàòåëüíûì èçìåíåíèÿì è â òåõ îðãàíàõ, êîòîðûå íåïîñðåäñòâåííî 
ñ ýòèì îðãàíîì íå ñâÿçàíû. 
 Åñëè ãåí ìóòèðîâàë, ÄÍÊ ýòîãî ó÷àñòêà ïîäâåðãàåòñÿ âîññòàíîâëå-
íèþ, êîòîðîå ñîîòâåòñòâåííî êîìïåíñèðóåò èçìåíåíèÿ. Òàêèì îáðàçîì, çà 
óñòðàíÿþùåé ìóòàöèåé ñëåäóåò îáðàòíûé ïðîöåññ, åñëè òîëüêî ó÷àñòîê, îò-
âå÷àâøèé çà îñòàòî÷íûé îðãàí, íå áûë óäàëåí èç ãåíîìà, êàê áûâàåò ïðè 
õðîìîñîìíûõ àíîìàëèÿõ. Ýòî çíà÷èò, ÷òî ãåíîì îáëàäàåò ïîñòîÿííîé ñïîñîá-
íîñòüþ ê âîññòàíîâëåíèþ ýòîãî òåîðåòè÷åñêè íåôóíêöèîíàëüíîãî îðãàíà. 
 Ïîïûòêè óñêîðèòü ýâîëþöèþ ïóòåì îáëó÷åíèÿ ïëîäîâûõ ìóøåê Dro-
sophila è äðóãèõ æèâîòíûõ ñ ìàëåíüêîé ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ æèçíè íå äî-
êàçàëè, ÷òî ìóòàöèè ìîãóò èçáèðàòåëüíî ïðèâåñòè ê ïîëíîé è îêîí÷àòåëüíîé 
ïîòåðå êàêîé-ëèáî ñòðóêòóðû òåëà. Òàêèì îáðàçîì, òåîðèÿ óñòðàíÿþùåé ìó-
òàöèè íåñïîñîáíà îáúÿñíèòü âîïðîñ îñòàòî÷íûõ îðãàíîâ è ïîñëåäóþùåãî èõ 
èñ÷åçíîâåíèÿ. 
 

Ìîãóò ëè ñïîíòàííûå ìóòàöèè îáúÿñíèòü  
ïîÿâëåíèå íîâûõ îðãàíîâ? 

 Ñóùåñòâóþò ïðèìåðû, êîãäà îðãàí äðîçîôèëû, êðûëî íàïðèìåð,  
âñëåäñòâèå ñïîíòàííûõ ìóòàöèé ïðåâðàùàåòñÿ â ñîâåðøåííî äðóãóþ ñòðóê-
òóðó — æóæàëüöà èëè óçäå÷êó. Îóâåíèë (Ouweneel: 200) èçó÷èë è îïèñàë 
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ñïîíòàííûå ìóòàöèè ó Drosophila. Ñîãëàñíî ýòîé ðàáîòå, ãëàçíîé ó÷àñòîê 
ìîæåò âîñïðîèçâîäèòü êðûëîïîäîáíûå âûðîñòû, à èç àíòåíí ïîëó÷àþòñÿ íî-
ãè. Îí ïîäâåë èòîã, ÷òî ñïîíòàííûå ìóòàöèè íå ÿâëÿþòñÿ ýâîëþöèîííî ïî-
ëåçíûìè. Îíè ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ ïðè÷óäëèâûõ ôîðì óæå ñó-
ùåñòâóþùèõ îðãàíîâ. Òàêèå ìóòàöèè íå ïðèâîäÿò íè ê îáðàçîâàíèþ "íîâûõ 
îðãàíîâ", íè ê ïîòåðå èëè óìåíüøåíèþ ñóùåñòâóþùèõ. Âñå, ÷òî îíè äåëàþò 
— îðãàí íàñåêîìîãî ïîÿâëÿåòñÿ íà ïîëîæåííîì åìó ìåñòå, íî èçìåíåííûé 
ïî âèäó. 
 

Îòðèöàòåëüíàÿ àëëîìåòðèÿ è îñòàòî÷íûå îðãàíû 
 Ïðåäëàãàþò åùå îäèí ãèïîòåòè÷åñêèé ìåõàíèçì, íàçûâàåìûé "îòðèöà-
òåëüíàÿ àëëîìåòðèÿ", ñîãëàñíî êîòîðîìó îñòàòî÷íûå ðóäèìåíòàðíûå îðãàíû 
â êîíöå êîíöîâ èñ÷åçíóò, ïîòîìó ÷òî êîëè÷åñòâî áèîëîãè÷åñêîãî ñòðîèòåëü-
íîãî ìàòåðèàëà îãðàíè÷åíî. Âûñîêî ôóíêöèîíàëüíûå îðãàíû áóäóò èñïîëüçî-
âàòü ýòè îãðàíè÷åííûå çàïàñû ïåðâûìè, íàíîñÿ ýòèì óäàð ïî ìåíåå ôóíê-
öèîíàëüíûì èëè ðóäèìåíòàðíûì ñòðóêòóðàì. 
 Â ïðèìåð ïðèâîäÿòñÿ ÿùåðèöû, ó êîòîðûõ ñ ðîñòîì òåëà êîíå÷íîñòè 
ñòàëè óêîðà÷èâàòüñÿ. Îá óìåíüøàþùèõñÿ êîíå÷íîñòÿõ ÿùåðèö Ðåíø (219, ñ. 
223) ïèñàë òàê: "Òàê êàê â ñîõðàíåíèå íîã îòáîð íå âêëþ÷èëñÿ, îíè âñå 
áîëüøå è áîëüøå ðåäóöèðîâàëèñü". Îí èìåë â âèäó, ÷òî äîëæåí ïðîèñõîäèòü 
ñïåöèàëüíî íàïðàâëåííûé íà ñîõðàíåíèå îðãàíà îòáîð, èíà÷å îðãàí àâòîìà-
òè÷åñêè óìåíüøàåòñÿ è â êîíå÷íîì ñ÷åòå ñàì ïî ñåáå èñ÷åçàåò. 
 Èäåÿ Ðåíøà îá îòðèöàòåëüíîé àëëîìåòðèè íå íàøëà îñîáåííîé ïîä-
äåðæêè â ëèòåðàòóðå, à ïðèìåðû, êîòîðûå ïðèâåë îí ñàì, ñêîðåå ïîäîãíàíû 
ïîä ìîäåëü çàìûñëà. Ñòîðîííèêè ýòîé òåîðèè ñ÷èòàþò ÷òî îðãàíèçìàì ïðè-
ñóùè íåêèå æèçíåííûå "áåðåæëèâîñòü" è "öåëåíàïðàâëåííîñòü", áëàãîäàðÿ 
êîòîðûì îíè ìîãóò áîëåå ýôôåêòèâíî ñîõðàíÿòü ñâîè ðåñóðñû. Íî åñëè âû 
îòðèöàåòå íàëè÷èå Ñîçäàòåëÿ, òî íåâîçìîæíî îáúÿñíèòü ñóùåñòâîâàíèå ñèñ-
òåìû ìèðîîáðàçîâàíèÿ, êîòîðàÿ ïîä÷èíåíà êàêîìó-ëèáî çàìûñëó. Âî âòîðîé 
÷àñòè ìû âåðíåìñÿ ê îòðèöàòåëüíîé àëëîìåòðèè êàê âîçìîæíîé ïðè÷èíå 
ñëåïîòû âçðîñëûõ îñîáåé æèâîòíûõ, îáèòàþùèõ â ïåùåðàõ. 
 

Ïàíìèêñèÿ è îáðàòíûé îòáîð  
êàê îáúÿñíåíèå èñ÷åçíîâåíèÿ îñòàòî÷íûõ îðãàíîâ 

 Ëàëë (174) ðàññìàòðèâàë èñ÷åçíîâåíèå îñòàòî÷íûõ îðãàíîâ êàê ðå-
çóëüòàò äâóõ ïðîöåññîâ — 1) "ïàíìèêñèè" è 2) "îáðàòíîãî îòáîðà". Ñîãëàñíî 
ïðèíöèïó ïàíìèêñèè, â ðåçóëüòàòå èçìåíåíèÿ ñðåäû îáèòàíèÿ èëè îáðàçà  
æèçíè æèâîòíîãî îðãàí ïåðåñòàåò áûòü ïîëåçíûì. Ñîîòâåòñòâåííî, åñòåñò-
âåííûé îòáîð ïåðåñòàåò ñîõðàíÿòü ýòîò îðãàí. Ïî ñôîðìóëèðîâàííîé Ëàë-
ëîì òåîðèè ïàíìèêñèè, åñëè åñòåñòâåííûé îòáîð íå áóäåò ðàáîòàòü â ïîëüçó 
ñîõðàíåíèÿ îðãàíà, òîò èñ÷åçíåò ñàì ïî ñåáå. 
 Ïîäîáíûå òåðìèíû "ïàíìèêñèÿ" èëè "ïàíìèêñèñ" øèðîêî èñïîëüçîâà-
ëèñü â ãåíåòèêå ïîïóëÿöèé â ñëó÷àÿõ, êîãäà îòñóòñòâóåò îòáîð "çà" èëè "ïðî-
òèâ" ðàçíûõ àëëåëåé îïðåäåëåííîãî ãåíà. Ñèíîíèìîì ýòîìó òåðìèíó ñòàëî 
ñëó÷àéíîå ñêðåùèâàíèå (115, ñ. 132; 134, ñ. 47-48). Îòñóòñòâèå îòáîðà "çà" 
èëè "ïðîòèâ" ãåíîâ, îòâå÷àþùèõ çà ðàçâèòèå òîãî èëè èíîãî îðãàíà ïðèâîäèò 
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ê ñîñòîÿíèþ ïàíìèêñèè, íî ýòî íå ïðèâåäåò ê ïîòåðå îðãàíà. Îðãàí èñ÷åçíåò 
òîëüêî êîãäà îí òåì èëè èíûì îáðàçîì ñòàíåò âðåäåí. 
 Ïî òåîðèè "îáðàòíîãî îòáîðà", ïðåäëîæåííîé Ëàëëîì, áåñïîëåçíûé 
îðãàí ÿâëÿåòñÿ ôèçè÷åñêèì èëè ýíåðãåòè÷åñêèì áàëëàñòîì äëÿ æèâîòíîãî, 
ïîýòîìó åãî ïîòåðÿ óâåëè÷èâàåò øàíñû æèâîòíîãî íà âîñïðîèçâåäåíèå. Ñ òå-
÷åíèåì âðåìåíè îðãàí ïîäâåðãàåòñÿ "îòðèöàòåëüíîìó îòáîðó". Â ïðîöåññå 
ýòîãî îòáîðà â ñòîðîíó óíè÷òîæåíèÿ îðãàíà, ïîêà îí åùå ñóùåñòâóåò, åãî 
ìîæíî ñ÷èòàòü "îñòàòî÷íûì ðóäèìåíòîì". Ýòî, êàæåòñÿ, íàèáîëåå æèçíåñïî-
ñîáíîå ýâîëþöèîííîå îáúÿñíåíèå ïîòåðè îðãàíîâ, åãî ìîæíî èñïîëüçîâàòü 
ïðèìåíèòåëüíî ê ñëåïûì æèâîòíûì, îáèòàþùèì â ïåùåðàõ. È âñå ðàâíî, 
ïðîöåññ îáðàòíîãî îòáîðà êàæåòñÿ âîçìîæíûì òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè îð-
ãàí äîñòàòî÷íî âåëèê è îïðåäåëåííî ìåøàåò îðãàíèçìó. À òàêèå óñëîâèÿ 
âñòðå÷àþòñÿ íå ÷àñòî. 
 

"Çàêîí" ìàòåðèàëüíîé êîìïåíñàöèè è îñòàòî÷íûå ðóäèìåíòû 
 Òàê íàçûâàåìûé çàêîí ìàòåðèàëüíîé êîìïåíñàöèè, ïðåäëîæåííûé 
Æîôôðóà Ñåíò-Èëåðîì è íåêîòîðûìè äðóãèìè ó÷åíûìè, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé 
ÿâëåíèå, ïðè êîòîðîì áîëåå àêòèâíûå â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ æèâîòíîãî îðãà-
íû ïîòðåáëÿþò íå ïðîïîðöèîíàëüíî ñâîåìó ðàçìåðó, à áîëüøå. Â ðåçóëüòàòå 
äðóãèå îðãàíû ïðîïîðöèîíàëüíî óìåíüøàþòñÿ â ðàçìåðå. 
 Ýéìåð (Eimer: 82) çàÿâëÿë, íàïðèìåð, ÷òî â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ ìëåêî-
ïèòàþùèõ, ôîðìèðîâàíèå áîëåå ìîùíûõ çàäíèõ ëàï (íîã) âûçâàëî óìåíüøå-
íèå è äàæå èñ÷åçíîâåíèå ïîÿñíè÷íûõ ðåáåð, à çà÷àñòóþ è õâîñòà. Çàêîí 
êîìïåíñàöèè ïðåäïîëàãàåò, ÷òî òåëî ñîäåðæèò ëèøü îãðàíè÷åííîå êîëè÷åñò-
âî ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ. Ñòðóêòóðû, êîòîðûå ðàñòóò áûñòðåå èëè ïîòðåáëÿ-
þò áîëüøå, îáëàäàþò ìîùíîé ýíåðãèåé îòòÿãèâàíèÿ, ëèøàÿ òàêèì îáðàçîì, 
ïèòàíèÿ ìåäëåííåå ðàñòóùèå îðãàíû. Èç-çà ýòîãî ïîñëåäíèå ñóùåñòâåííî çà-
ìåäëÿþò ñâîé ðîñò. 
 Ïî Ðåíøó (219, ñ. 180), ïîñëåäíåå âðåìÿ ïðèíöèïîì ìàòåðèàëüíîé 
êîìïåíñàöèè ïðåíåáðåãàëè. Êñòàòè, òåîðèÿ Ðåíøà îá "îòðèöàòåëüíîé àëëî-
ìåòðèè", î êîòîðîé ìû ãîâîðèëè ðàíåå, ïî ñóùåñòâó — òîò æå ñàìûé "çàêîí 
ìàòåðèàëüíîé êîìïåíñàöèè". Â ñâîþ î÷åðåäü, îáå òåîðèè ïîäîáíû ñòàðîé 
èäåå Ëàìàðêà î íåèñïîëüçîâàíèè; ïîýòîìó ðàññìàòðèâàÿ èõ ìû âñòðå÷àåì òå 
æå òðóäíîñòè. Â "Ïðîèñõîæäåíèè âèäîâ" Äàðâèí îòìå÷àë, ÷òî òî, ÷òî ìû 
ïðèíèìàåì çà äîêàçàòåëüñòâî òåëåñíîé êîìïåíñàöèè, ìîæåò îêàçàòüñÿ ðå-
çóëüòàòîì áîðüáû åñòåñòâåííîãî îòáîðà ïðîòèâ æèâîòíûõ ñ èçáûòî÷íûì òå-
ëåñíûì ìàòåðèàëîì. 
 Îäèí èç ñïîñîáîâ èçó÷èòü ãðàíèöû  ïðîöåññà êîìïåíñàöèè ó æèâîò-
íûõ — ïðîâåñòè ýêñïåðèìåíòû ñ èçìåíåíèåì àíàòîìèè æèâîòíûõ âî âðåìÿ 
èõ ðàçâèòèÿ. Äåòåíûøàì êðîëèêîâ è ìîðñêèõ ñâèíîê, íàïðèìåð, óäàëÿëè îä-
íî ÿè÷êî èëè ÿè÷íèê, ÷òî ïðèâîäèëî ê ãèïåðòðîôèè (óâåëè÷åíèþ) îñòàâøåé-
ñÿ ãîíàäû (204; 109). Ðèááåðò (Ribbert: 220) óäàëÿë ïÿòü èç âîñüìè ñîñêîâ ó 
äâóõìåñÿ÷íûõ êðîëèêîâ. Îñòàâøèåñÿ äåìîíñòðèðîâàëè ÿâíóþ ãèïåðòðîôèþ. 
Ó âçðîñëûõ ñàëàìàíäð ñ óäàëåííûìè ïåðåäíèìè êîíå÷íîñòÿìè Êîõñ (Kochs: 
155) îáíàðóæèë óâåëè÷åíèå çàäíèõ êîíå÷íîñòåé è õâîñòà. 
 Îáà ñëó÷àÿ èëëþñòðèðóþò ÿâëåíèå, êîòîðîå íàçûâàåòñÿ "ãèïåðòðî-
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ôèþ ôóíêöèîíàëüíîé íàãðóçêè". Ìíîãèå èç ïðèìåðîâ "ìàòåðèàëüíîé êîì-
ïåíñàöèè", ñêîðåå âñåãî, ÿâëÿþòñÿ ðåàêöèåé îðãàíèçìà íà ôèçè÷åñêóþ òðàâ-
ìó èëè ìóòàöèè, ÷åì êîìïåíñàöèåé. Íàïðèìåð, åñëè óäàëèòü íåñêîëüêî ñîñ-
êîâ ó êðîëèêà, îñòàâøèåñÿ ñòàíóò áîëåå àêòèâíûìè. Ïîòåðÿ ÷àñòè òåëà äàåò 
âîçìîæíîñòü îñòàâøèìñÿ îðãàíàì ïîëó÷àòü áîëüøå ïèòàíèÿ ïðè òîì æå ïðè-
òîêå ïèùè. 
 Õîòÿ ó êàêîãî-òî îòäåëüíî âçÿòîãî æèâîòíîãî ñîñåäíèå îðãàíû ìîãóò 
áûòü óìåíüøåíû â ðàçìåðå â ðåçóëüòàòå ìàòåðèàëüíîé êîìïåíñàöèè, íå ñó-
ùåñòâóåò íèêàêèõ äîêàçàòåëüñòâ, ÷òî òàêèå èçìåíåíèÿ ïåðåäàþòñÿ ïî íà-
ñëåäñòâó, ÷òî îíè âûçûâàþò èçìåíåíèÿ ñòðîåíèÿ ó ñëåäóþùèõ ïîêîëåíèé. 
Åäèíñòâåííûé âàðèàíò, êîãäà èçìåíåíèÿ ìîãóò íàñëåäîâàòüñÿ: âî-ïåðâûõ, 
îíè äîëæíû èçíà÷àëüíî áûòü ãåíåòè÷åñêèìè, âî-âòîðûõ, êîìïåíñàòîðíûå èç-
ìåíåíèÿ, âûòåêàþùèå èç ïåðâîãî, äîëæíû èìåòü ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå íà 
âûæèâàíèå æèâîòíîãî â ðåïðîäóêòèâíûé ïåðèîä. 
 Òåì íå ìåíåå, òåîðèÿ êîìïåíñàöèè ìîæåò âñå-òàêè áûòü âîçìîæíûì 
íåýâîëþöèîííûì îáúÿñíåíèåì àòðîôèè íåêîòîðûõ îðãàíîâ ÷åëîâåêà è æè-
âîòíûõ, îðãàíîâ, êîòîðûå îêàæóòñÿ îñòàòî÷íûìè ðóäèìåíòàìè. Âîçìîæíî, 
ýòà òåîðèÿ ðàáîòàåò, åñëè ðàçâèòèå îðãàíèçìà èäåò â îïðåäåëåííîé ñèòóàöèè 
ñ æåñòêèìè óñëîâèÿìè, íàïðèìåð — ñ îãðàíè÷åííûì ïðèòîêîì ïèùè. 
 Ðåíø, ãëàâíûé ñïåöèàëèñò â òåîðèè ìàòåðèàëüíîé êîìïåíñàöèè, ñ÷è-
òàë íåîáõîäèìûì ñ îñòîðîæíîñòüþ ïðèïèñûâàòü ïîÿâëåíèå îñòàòî÷íûõ îðãà-
íîâ ìåõàíèçìó ìàòåðèàëüíîé êîìïåíñàöèè, ãîâîðÿ, ÷òî: 

 ... äîñòàòî÷íî õîðîøî èçó÷åíû òîëüêî íåñêîëüêî ïðèìåðîâ, è ... 
î÷åíü òðóäíî äîêàçàòü, ÷òî ÷òî-òî ÿâèëîñü ðåçóëüòàòîì ìàòåðèàëü-
íîé êîìïåíñàöèè, îñîáåííî â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ñèëüíî ðàñòóùèå 
îðãàíû ïîëó÷àëè ìàòåðèàëüíóþ êîìïåíñàöèþ íå çà ñ÷åò îðãàíîâ, 
ðàñïîëîæåííûõ ðÿäîì (219, ñ. 187). 

 Íî íåñìîòðÿ íà ïîäîáíûå îñòîðîæíûå çàÿâëåíèÿ, Ðåíø ñ÷èòàë ìàòå-
ðèàëüíóþ êîìïåíñàöèþ ïðè÷èíîé ðåäóöèðîâàíèÿ îðãàíîâ: 

 ßâëåíèå êîìïåíñàöèè, êàæåòñÿ, èìååò îñîáåííî âàæíîå çíà÷å-
íèå äëÿ ïðîöåññà ôèëåòè÷åñêîãî óìåíüøåíèÿ îðãàíîâ, òàê êàê â 
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ýòî íåëüçÿ îáúÿñíèòü îòáîðîì (219, ñ. 187). 

 Ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî òåðìèí "ìàòåðèàëüíàÿ êîìïåíñàöèÿ" ïðî-
ñòî èìååò â âèäó ïåðåðàñïðåäåëåíèå, êîòîðîå íàáëþäàåòñÿ â ýêñïåðèìåíòàõ, 
íå ïîäêðåïëåííîå ãåíåòè÷åñêèì ìåõàíèçìîì èëè îáúÿñíåíèåì âîçíèêíîâå-
íèÿ îñòàòî÷íûõ ðóäèìåíòîâ. 
 

Íåêîòîðûå èç òàê íàçûâàåìûõ îñòàòî÷íûõ îðãàíîâ  
ìîãóò áûòü ÷àñòüþ ïëàíà ðàçâèòèÿ 

 Óàéëäåð-Ñìèò (Wilder-Smith) (275, ñ. 106) ïðåäëîæèë äðóãîå îáúÿñíå-
íèå ñóùåñòâîâàíèþ îñòàòî÷íûõ îðãàíîâ — áèîõèìè÷åñêîå ñõîäñòâî âñåõ 
æèâûõ ôîðì èñõîäèò èç îáùåãî îñíîâíîãî ïëàíà ðàçâèòèÿ. Èñõîäÿ èç ýòîãî, 
ìîæíî îæèäàòü, ÷òî ó æèâûõ îðãàíèçìîâ áóäóò ñõîäíûå ôèçèîëîãè÷åñêèå, 
áèîõèìè÷åñêèå è àíàòîìè÷åñêèå ñòðóêòóðû. Â îñîáåííîñòè ýòî îòíîñèòñÿ ê 
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æèâîòíûì îäíîãî ñåìåéñòâà. Ìàêðîýâîëþöèîíèñòû ñ÷èòàþò, ÷òî ïîäîáíîå 
ñõîäñòâî â ðàçâèòèè âîçíèêëî âñëåäñòâèå íåîáõîäèìîñòè; àíòè-ýâîëþöèîíè-
ñòû, êàê Óàéëäåð-Ñìèò, âèäÿò â ýòîì äîêàçàòåëüñòâî ñóùåñòâîâàíèÿ Åäèíîãî 
Êîíñòðóêòîðà. 
 Óàéëäåð-Ñìèò ïðèøåë ê ñëåäóþùåìó âûâîäó: ó Homo sapiens ñóùåñò-
âóåò "ôèçèîëîãè÷åñêàÿ íåîáõîäèìîñòü" â òîì, ÷òîáû çàðîäûø ìîã ñòàòü 
ïðåäñòàâèòåëåì ìóæñêîãî èëè æåíñêîãî ïîëà: 

 Î÷åâèäíî, ÷òî ÷åëîâåê è äðóãèå ìëåêîïèòàþùèå äîëæíû áûëè 
èìåòü âîçìîæíîñòü ñòàòü ñóùåñòâîì ëèáî ìóæñêîãî, ëèáî æåíñêî-
ãî ïîëà [÷òî îïðåäåëÿåòñÿ] â ïðîöåññå èõ ðàçâèòèÿ, ïîýòîìó âî 
âñåõ îðãàíèçìàõ äîëæíà ïðèñóòñòâîâàòü îñíîâà è òîãî, è äðóãîãî 
ïîëà... Íà ýòîé îñíîâå ôèçèîëîãè÷åñêîé íåîáõîäèìîñòüþ ñòàíîâèò-
ñÿ íàëè÷èå ïðèçíàêîâ îáîèõ òèïîâ ïîëîâûõ îðãàíîâ ó êàæäîãî ïî-
ëà. Òàêèì îáðàçîì, èçìåíåíèå ðàáîòû è êîíöåíòðàöèè ãîðìîíîâ 
ìîæåò ðàçâèòü ìóæñêîé èëè æåíñêèé îðãàíèçì (275, ñ. 109). 

 Ñîãëàñíî òåîðèè ñîòâîðåíèÿ, òàêèå îñîáåííîñòè, êàê ìîëî÷íûå æåëå-
çû è ñîñêè ó ìóæ÷èí, ÿâëÿþòñÿ íåîáõîäèìîé ÷àñòüþ îáùåãî ðàçóìíîãî ïëà-
íà ðàçâèòèÿ. Àíàëîãè÷íûì îáðàçîì, îïðåäåëåííàÿ ýìáðèîëîãè÷åñêàÿ ñòðóê-
òóðà ó êðîëèêà ìîæåò ðàçâèòüñÿ â îðãàí ïèùåâàðåíèÿ, à ó ÷åëîâåêà, íàïðè-
ìåð, îíà óìåíüøàåòñÿ è ñëóæèò êàê æåëåçà âíóòðåííåé ñåêðåöèè. 
 Òàêèå ñèòóàöèè òèïè÷íû äëÿ àâòîìîáèëåñòðîåíèÿ. Ñíà÷àëà ðàçðàáà-
òûâàåòñÿ îäíà áàçîâàÿ ìîäåëü ìàøèíû, ÷àùå âñåãî — ñåäàí. Çàòåì åå âèäî-
èçìåíÿþò è ïðåâðàùàþò â ïèêàïû, ìàøèíû ñ îòêèäíûì âåðõîì, êàáðèîëåòû 
è òàê äàëåå. Ýêîíîìèÿ òðåáóåò, ÷òîáû â ïðîöåññå ïðîèçâîäñòâà íîâûõ ìîäå-
ëåé îòêëîíåíèé îò áàçîâîé áûëî êàê ìîæíî ìåíüøå. Â ñëó÷àå ñ æèâûìè îð-
ãàíèçìàìè òà æå ýêîíîìèÿ òðåáóåò áàçîâîé ðàçðàáîòêè, â êîòîðîé áóäóò 
òîëüêî òå ìîäèôèêàöèè, ÷òî íåîáõîäèìû äëÿ ñîçäàíèÿ âñåõ âàðèàíòîâ æèç-
íè. Òàêàÿ òî÷êà çðåíèÿ, âîñõîäÿùàÿ, êñòàòè, ê "àðõåòèïàì" Ëèííåÿ, ñåé÷àñ 
òùàòåëüíûì îáðàçîì ðàññìàòðèâàåòñÿ. Äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîëíîñòüþ åå ïðîâå-
ðèòü, íåîáõîäèìû ãðîìàäíûå çíàíèÿ ýìáðèîëîãèè, áèîõèìèè, ãåíåòèêè — ãî-
ðàçäî áîëüøèå, ÷åì ìû çíàåì ñåé÷àñ. Äåíòîí (Denton: 69) îòìå÷àë, ÷òî áèî-
ëîãè âîçâðàùàþòñÿ ê äî-äàðâèíîâñêèì è íåýâîëþöèîííûì òî÷êàì çðåíèÿ, 
îñîáåííî â îáëàñòè òàêñîíîìèè. Ýòî î÷åíü çàìàí÷èâàÿ îáëàñòü, ãîòîâàÿ ê 
ñáîðó íàó÷íîãî óðîæàÿ. 
 
Òåîðèÿ êîäèðîâàíèÿ è îðãàíû, îøèáî÷íî íàçâàííûå "îñòàòî÷íûìè" 
 Ïèòòìàí (Pittman: 206, ñ. 3) ïðåäëîæèë ìåõàíèçì, ñ ïîìîùüþ êîòîðî-
ãî ìîæíî áûëî áû îáúÿñíèòü íàëè÷èå ïðåäïîëàãàåìûõ îñòàòî÷íûõ ðóäèìåí-
òîâ, à òàêæå íåêîòîðûå âðîæäåííûå àíîìàëèè: ìíîãîñîñêîâîñòü, ëèøíèå 
ïàëüöû, òàê íàçûâàåìûé "õâîñòîâîé îòðîñòîê" ó íåêîòîðûõ äåòåé, àíîìàëü-
íûå êîñòè íîã ó íåêîòîðûõ êèòîâ. Îí ïðåäïîëîæèë, ÷òî Êîíñòðóêòîð çàêîäè-
ðîâàë êîëè÷åñòâî è ðàñïîëîæåíèå êîñòåé ó âñåõ ïîçâîíî÷íûõ ñ ïîìîùüþ îä-
íîãî îñíîâíîãî ïàêåòà êîäîâ â ÄÍÊ. Çàòåì Êîíñòðóêòîð äîïèñàë äîïîëíè-
òåëüíûå êîäû ê ýòèì "ïëîòíî çàêîäèðîâàííûì ïàêåòàì". Íåêîòîðûå àñïåêòû 
ïåðâè÷íîãî êîäà îêàçàëèñü ïåðåïèñàíû òàê, ÷òîáû  ïîëó÷èëèñü èíäèâèäóàëü-
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íûå îòëè÷èÿ è äàæå òî, ÷òî ìû íàçûâàåì "îñòàòî÷íûìè îðãàíàìè". Ê ïðèìå-
ðó, ó êèòîâ îñîáàÿ êîäîâàÿ ñõåìà, çàïèñàííàÿ ïîâåðõ îñíîâíîé, íå ïðèâîäèò 
ê ðàçâèòèþ òàçîâûõ êîñòåé è êîñòåé êîíå÷íîñòåé, êîòîðûå èìåþòñÿ ïî÷òè ó 
âñåõ ìëåêîïèòàþùèõ. 
 Äàëåå Ïèòòìàí ïðåäïîëàãàë, ÷òî èíîãäà â êîäå îáíàðóæèâàåòñÿ ñáîé, 
è òîãäà ó íåêîòîðûõ êèòîîáðàçíûõ ïîÿâëÿþòñÿ êîñòè êîíå÷íîñòåé, à ó íåêî-
òîðûõ æåíùèí — äîïîëíèòåëüíûå ñîñêè. Ïèòòìàí îïèñàë ýòó ìîäåëü äîñòà-
òî÷íî îðèãèíàëüíî: 

 ... èíôîðìàöèÿ äëÿ ñîçäàíèÿ âñåõ æèâûõ îðãàíèçìîâ, áóäü òî ìó-
õè, èëè êèòû, èëè ëþäè, âìåñòå ñî âñåìè òàê íàçûâàåìûìè îñòà-
òî÷íûìè îðãàíàìè (êðûëüÿ, íîãè è ò.ä.) çàêîäèðîâàíà â öåïî÷êàõ 
ÄÍÊ. Êàæäîìó îðãàíèçìó ñîîòâåòñòâóåò ãåíîì — íàáîð ãåíîâ. Çà-
áàâíî, ÷òî ýòî áèíàðíûé êîä, êàê âî âñåìè íàìè ëþáèìûõ êîìïüþ-
òåðàõ... Äëÿ áèíàðíîãî êîäà ìîæíî (â ïðèíöèïå) ïîäñ÷èòàòü êîëè-
÷åñòâî áàéòîâ, ïîëíîñòüþ îïðåäåëÿþùåå êèòà èëè ìóõó... Äëÿ 
êðóïíûõ îðãàíèçìîâ ýòî ñîâåðøåííî íåâåðîÿòíîå ÷èñëî, è â ýòîì-
òî âñÿ ïðîáëåìà. ×åì áîëüøå îáúåì èíôîðìàöèè, òåì áîëüøå âåðî-
ÿòíîñòü îøèáêè. 
 Òåîðèÿ êîäèðîâàíèÿ ãîâîðèò, ÷òî ìóäðûé Êîíñòðóêòîð öåëåíà-
ïðàâëåííî óáåðåò òå êîìáèíàöèè, êîòîðûå íå ìîãóò âîçíèêíóòü â 
ñóùåñòâóþùèõ îðãàíèçìàõ. Êîäû ñòàíóò áîëåå êîìïàêòíûìè, îá-
ùåå ÷èñëî áàéòîâ óìåíüøèòñÿ. 
 Ðàññìîòðèì, ê ïðèìåðó, ñòðîåíèå êîñòåé ó ïîçâîíî÷íûõ. Êîëè÷å-
ñòâî áàéòîâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ êîäèðîâêè âñåõ âîçìîæíûõ êîñòåé 
âñåõ âîçìîæíûõ ðàçìåðîâ è ôîðì âî âñåõ âîçìîæíûõ îòíîñèòåëü-
íûõ ïîëîæåíèÿõ, ïðîñòî àñòðîíîìè÷åñêîå. Íî ìû íå íàáëþäàåì 
òàêîãî áîãàòñòâà âàðèàíòîâ ó ðåàëüíûõ æèâîòíûõ, æèâóò ëè îíè â 
íàøå âðåìÿ èëè óæå âûìåðëè. Íàïðîòèâ, â íàëè÷èè èìååòñÿ îäèí 
ïîçâîíî÷íèê, ñ îäíîé ñòîðîíû çàâåðøàþùèéñÿ êîñòÿìè ÷åðåïà. Êî-
íå÷íîñòè âñåãäà ïàðíûå; êàê ïðàâèëî, îäíà ïàðà îêîëî ãîëîâû, äðó-
ãàÿ — â äðóãîì êîíöå ïîçâîíî÷íèêà (èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿþò óðî-
äû). È òàê äàëåå. 
 Ýâîëþöèîíèñò ðàññóæäàåò, ÷òî êîñòíàÿ ñèñòåìà ÿâëÿåòñÿ ïîñòå-
ïåííîé àêêóìóëÿöèåé ãåíåòè÷åñêèõ êîäîâ, îïðåäåëÿþùèõ ðàçëè÷-
íûå êîìïîíåíòû ýòîé ñèñòåìû, ïðè÷åì ñàìûå ïðèåìëåìûå èíôîð-
ìàöèîííûå ñõåìû âûæèâàþò, à ìåíåå ïðèåìëåìûå — îòìèðàþò. 
Èç-çà òîãî, ÷òî ñóùåñòâóþùàÿ ñåé÷àñ ñòðóêòóðà èìååò áîëüøóþ 
ñïîñîáíîñòü ê âûæèâàíèþ, âñå îñòàëüíûå âàðèàíòû, ñ ÷óòü èçìå-
íåííîé êîäîâîé ñõåìîé, íå âûæèâàëè, à ïîäâåðãàëèñü ïîñòåïåííî-
ìó èçìåíåíèþ (206, ñ. 3ff). 

 Ïèòòìàí óâåðåí, ÷òî âàðèàíò çàìûñëà â òâîðåíèè ãîðàçäî ëó÷øå, ÷åì 
óñòàðåâøèé ýâîëþöèîííûé âçãëÿä íà îðãàíû. Îí ñ÷èòàë, ÷òî äëÿ òîãî, ÷òîáû 
îïðåäåëèòü, êàêîé òåîðèè áîëüøå ñîîòâåòñòâóþò ôàêòû, ìîæíî ïðîâåñòè 
ýêñïåðèìåíòû. 
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 È âîò ÷òî ñëåäóåò èç ìîäåëè ðàçóìíîãî çàìûñëà: êîãäà áóäóò 
ðàñøèôðîâàíû êîäû äëÿ áîëüøèõ îðãàíèçìîâ, êðåàöèîíèñòû ïîëà-
ãàþò óâèäåòü ïàêåòû ïëîòíî ñêîìïîíîâàííûõ ãåíåòè÷åñêèõ êîäîâ, 
îòâåòñòâåííûõ çà ñòðóêòóðó îðãàíèçìà â öåëîì. Ìåæäó êîìïîíåí-
òàìè êîäà è ñîîòâåòñòâóþùèìè ñòðóêòóðàìè îðãàíèçìà íå áóäåò 
ðàöèîíàëüíîé èëè ÿâíîé ñâÿçè: ñòðîåíèå ñêåëåòà íå áóäåò çàâèñåòü 
îò ñîâîêóïíîñòè êîäîâ äëÿ îòäåëüíûõ êîñòåé. 
 Ñîãëàñíî "òåîðèè íàñëåäîâàíèÿ ñ èçìåíåíèÿìè", êàê Îáðåé íà-
çûâàë ñâîþ âåðñèþ ýâîëþöèè, ìû îáíàðóæèì ïðèìèòèâíûå ãåíåòè-
÷åñêèå ñõåìû — âîçìîæíî, ñ íåêîòîðûìè âàðèàöèÿìè — è ðàçíî-
îáðàçíûå ñëó÷àéíûå ñî÷åòàíèÿ êîäîâ, êàæäûé èç êîòîðûõ îïðåäå-
ëÿåò îäèí êîìïîíåíò âîçíèêàþùåãî â ðåçóëüòàòå îðãàíèçìà. À âîç-
ìîæíî, êàêîé-òî êîä ïðîñòî õðàíèòñÿ â êà÷åñòâå "áàãàæà", ïîäàâ-
ëÿåìûé äðóãèìè êîäîâûìè ñõåìàìè. 
 Ðàçíèöà ìåæäó ýòèìè äâóìÿ ïîëîæåíèÿìè ñîâåðøåííî î÷åâèäíà. 
È òî, è äðóãîå "îáúÿñíÿþò" òàê íàçûâàåìûå îñòàòî÷íûå îðãàíû, è 
îáúÿñíåíèÿ âåñüìà ñõîæè. Íî ðàçíèöà âïîëíå îùóòèìà, îñîáåííî 
äëÿ ïîäãîòîâëåííîãî íàáëþäàòåëÿ, ïîäîáíî ðàçíèöå ìåæäó õîðîøî 
ñîñòàâëåííîé îïòèìèçèðîâàííîé ïðîãðàììîé è íàäåðãàííûõ îòî-
âñþäó îáðûâêîâ, ñëåïëåííûõ êàê ïîïàëî â îäíî öåëîå ãðóïïîé õà-
êåðîâ-ëþáèòåëåé (206, ñ. 3ff). 

 Íåäàâíî Ïèòòìàí (208), îáñóæäàÿ òåîðèþ êîäèðîâàíèÿ, îòìåòèë åå 
îòíîøåíèå ê ñîòâîðåíèþ è ïðîèñõîæäåíèþ æèçíè. Îí ïðåäïîëîæèë, ÷òî 
Êîíñòðóêòîð, âîçìîæíî èçìåíÿë ìåíåå çíà÷èòåëüíûå àñïåêòû çàìûñëà äëÿ 
îòäåëüíîãî âèäà, íå çàòðàãèâàÿ ïðè ýòîì ñàìîé ñóòè è ãëóáèíû êîäà. 
 Ïèòòìàí (208) óïîìèíàë íåäàâíî ðàçðàáîòàííóþ ñèñòåìó, íàçâàííóþ 
"Îáúåêòíî Îðèåíòèðîâàííîå Ïðîãðàììèðîâàíèå" (ÎÎÏ), çàäàâàåìóþ ñðåäîé 
ïðîãðàììíîãî ÿçûêà Small Talk. ÎÎÏ ñòàëà î÷åíü ïîïóëÿðíîé è, î÷åâèäíî, 
â äàëüíåéøåì áóäåò øèðîêî èñïîëüçîâàòüñÿ â ïðîãðàììíîì îáåñïå÷åíèè. 
Ýòî ñåðüåçíîå íîâîââåäåíèå â ìåòîäèêå ïðîãðàììèðîâàíèÿ äîëæíî èìåòü 
äîëãîâðåìåííûé ýôôåêò. 
 Óíèêàëüíàÿ îñîáåííîñòü ÎÎÏ — â èäåå ïîâòîðíî èñïîëüçóåìîãî 
êîäà è àêöåíòå íå íà ñàìîì ïðîãðàììíîì êîäå, à íà îáúåêòàõ äàííûõ. Â ñðå-
äå ÎÎÏ êàæäûé îáúåêò îïðåäåëÿåòñÿ ñâîéñòâàìè äàííûõ, õàðàêòåðèçóþùèõ 
îáúåêò. 
 Îñíîâíîå ñâîéñòâî ÎÎÏ â òîì, ÷òî íîâûé êëàññ îáúåêòîâ ìîæíî îï-
ðåäåëèòü â òåðìèíàõ êàêîãî-òî äðóãîãî êëàññà, ïðèìåíÿÿ äëÿ ýòîãî "ïîâòîðíî 
èñïîëüçóåìûé êîä". Âàì íåîáõîäèìî òîëüêî îïðåäåëèòü, ÷åì íîâûé îáúåêò 
îòëè÷àåòñÿ îò äðóãèõ. Íîâûé îáúåêò, òàêèì îáðàçîì, êàê áû "íàñëåäóåò" 
âñå ïîâòîðíî èñïîëüçóåìûå õàðàêòåðèñòèêè ðîäèòåëüñêîãî êëàññà. Íîâûå ìå-
òîäû, õàðàêòåðèçóþùèå íîâûé êëàññ, "çàïèñûâàþòñÿ ïîâåðõ" òåõ ñâîéñòâ ðî-
äèòåëüñêîãî êëàññà, êîòîðûå òðåáóþò èçìåíåíèÿ. Îñòàëüíàÿ ÷àñòü êîäà íå 
èçìåíÿåòñÿ. 
 Äîïóñòèì, íóæíî çàêîäèðîâàòü êëàññ òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ äëÿ ïåðå-
âîçêè ãðóçîâ è ëþäåé. ×àñòü ïîëåé, îïèñûâàþùèõ êîíêðåòíûé îáúåêò èç 
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ýòîãî êëàññà, ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé "ñõåìó" — äëèíó, øèðèíó, ãðóçîïîäúåì-
íîñòü ýòîãî îáúåêòà. Îäíà îáùàÿ "ñõåìà" ìîæåò îïðåäåëÿòü,  êàê íàïðàâëÿòü 
äâèæåíèå îáúåêòà ñ ïîìîùüþ ÷åãî-òî òèïà ðóëåâîãî êîëåñà. Âèäû òðàíñïîð-
òà áóäóò ðàçäåëåíû íà ïîäêëàññû â ñîîòâåòñòâèè ñ òèïîì  ïîâåðõíîñòè, ïî 
êîòîðîé îí ïåðåäâèãàåòñÿ — âîçäóõ, âîäà è çåìëÿ. Ñëåäóþùèå ïîëÿ — ÷èñ-
ëî è ðàñïîëîæåíèå êîëåñ, à òàêæå òèïû ïîäâåñêè, äâèãàòåëÿ è òîðìîçà. Äëÿ 
êàæäîãî êîíêðåòíîãî ïîäêëàññà â ñîîòâåòñòâèè ñ ïëàíîì ïîâåðõ îáùåé äëÿ 
âñåãî êëàññà ñõåìû áóäåò "âïèñàí" ñïîñîá óïðàâëåíèÿ, òîò,  êîòîðûé îáåñïå-
÷èò ñîåäèíåíèå ðóëåâîãî êîëåñà è ðóëåâîãî ìåõàíèçìà äëÿ äàííîãî êîíêðåò-
íîãî êëàññà òðàíñïîðòà.  
 Ïèòòìàí (208) ïðèâîäèò â ïðèìåð òðàíñïîðòíûå ñðåäñòâà, ïåðåäâè-
ãàþùèåñÿ ïî ñóøå. Ýòîò êëàññ áóäåò äåëèòüñÿ íà ïîäêëàññû, äèôôåðåíöè-
ðóþùèå ïîåçäà îò ëåãêîâûõ àâòîìîáèëåé. Âàãîí ïîåçäà ìîæåò èìåòü îñîáóþ 
"ñõåìó",  â êîòîðîé "çàïèñàí" ìåòîä óïðàâëåíèÿ èìåííî äëÿ ýòîãî òèïà 
òðàíñïîðòà. Âåäü â îòëè÷èè îò äðóãèõ òèïîâ íàçåìíîãî òðàíñïîðòà, ó ïîåç-
äîâ íåò ðóëåâîãî êîëåñà è ñîîòâåòñòâóþùåãî ïðèâîäà. Íî ïðè ýòîì ýòîò ïîä-
êëàññ "óíàñëåäóåò" ìíîæåñòâî äðóãèõ ñõåì, âõîäÿùèõ â îñíîâíóþ ÷àñòü êî-
äà, òî åñòü êîä áóäåò, òàê ñêàçàòü, èñïîëüçîâàí ïîâòîðíî. 
 Ïèòòìàí (208) èñïîëüçîâàë ýòè ñâîéñòâà ÎÎÏ äëÿ îáúÿñíåíèÿ ïðåä-
ïîëàãàåìûõ îñòàòî÷íûõ îðãàíîâ. Åñëè âìåñòî èíôîðìàöèè î ðóëåâîì êîëåñå 
áóäåò âïèñàíà äðóãàÿ, òî ñàì ðóëü áóäåò ÷åì-òî âðîäå îñòàòî÷íîãî ðóäèìåíòà 
æèâîãî îðãàíèçìà. Íî íåçàäåéñòâîâàííîå èíôîðìàöèîííîå ïîëå ðóëåâîãî êî-
ëåñà ìîæåò áûòü àäàïòèðîâàíî äëÿ âûïîëíåíèÿ îïðåäåëåííîé ôóíêöèè ïðè 
òîðìîæåíèè — âîçìîæíî, äëÿ âêëþ÷åíèÿ òîðìîçà. Êîíñòðóêòîð ìîã èñïîëü-
çîâàòü îïåðàöèè, ïîäîáíûå îïåðàöèÿì â ÎÎÏ, ÷òîáû êàæäàÿ åäèíèöà êëàññà 
(íàïðèìåð, ìëåêîïèòàþùèõ) íàñëåäîâàëà áàçîâûé êîä. Ïðè ýòîì íåêîòîðûå 
àñïåêòû ýòîãî êîäà ìîãóò áûòü èçìåìåíû, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ïîÿâèëîñü òàêîå 
ðàçíîîáðàçèå ìëåêîïèòàþùèõ. 
 Ðàññìàòðèâàÿ èäåþ Ïèòòìàíà î ïëîòíî çàêîäèðîâàííûõ ïàêåòàõ èí-
ôîðìàöèè ñ îñîáûìè íåâîñòðåáîâàííûìè ïàêåòàìè, Êðàïî (55, ñ. 1ff) âîçðà-
æàë ëèøü ïðîòèâ Êîíñòðóêòîðà, óòâåðæäàÿ, ÷òî êîäèðîâàííàÿ èíôîðìàöèÿ 
îáðàçîâàëàñü è áûëà îòîáðàíà â ðåçóëüòàòå åñòåñòâåííîãî îòáîðà. Íà ýòî 
Ïèòòìàí îòâå÷àë, ÷òî âðÿä ëè ïîäîáíàÿ êîäèðîâàííàÿ èíôîðìàöèÿ ìîãëà 
ïîÿâèòüñÿ â ïðîöåññå ìàêðîýâîëþöèè, ýòî ïîòðåáîâàëî áû: 

 ... òàêóþ êîëîññàëüíóþ çàòðàòó ñèë è íàâûêîâ, ÷òî åñòåñòâåííûé 
îòáîð òî÷íî ïðåäïî÷åë áû ëþáîé èç ìíîæåñòâà áîëåå ñëàáûõ è íå-
ýôôåêòèâíûõ ýêâèâàëåíòîâ, ïðîñòî ïîòîìó, ÷òî îíè âîçìîæíû íà 
áîëåå ðàííåé ñòàäèè ðàçâèòèÿ (55, ñ. 1ff). 

 Íî ó ìàêðîýâîëþöèîíèñòîâ íå èñ÷åçàåò æåëàíèå äîêàçàòü, ÷òî ýòè 
ïàêåòû êîäèðîâàííîé èíôîðìàöèè ïîÿâèëèñü ïîñòåïåííî, â ïðîöåññå åñòåñò-
âåííîãî îòáîðà (69). 
 

Âñÿ ëè êîäîâûå ïàêåòû ñîçäàíû îäíîâðåìåííî? 
 Ïèòòìàí íå ðàññìàòðèâàë âàðèàíò, ÷òî íåêîòîðûå èç èçìåíåííûõ êî-
äîâûõ ïàêåòîâ èíôîðìàöèè ìîãëè áûòü "âñòàâëåíû" Êîíñòðóêòîðîì â ðàçëè÷-
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íûå ãåíîòèïû íàìíîãî ïîçæå ñîçäàíèÿ âñåãî æèâîãî ìèðà. Â äâóõ ðàáîòàõ, 
Ëàììåðòñà - Õîóâà (159, ñ. 227) è Õîóâà - Ëàììåðòñà (125, ñ. 6) Ëàììåðòñ 
(Lammerts) ðàçâèâàåò ìûñëü î òîì, ÷òî Êîíñòðóêòîð âðåìÿ îò âðåìåíè ïðèâ-
íîñèò â ñòðîåíèå æèâûõ ñîçäàíèé áûñòðûå ãåíåòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ. Òàêèì 
îáðàçîì îíè ïðèñïîñàáëèâàþòñÿ ê îêðóæàþùåé ñðåäå. Ëàììåðòñ ïðåäïîëî-
æèë, ÷òî íàìíîãî ïîçæå èçíà÷àëüíîãî ñîòâîðåíèÿ â ñèñòåìå ãåíîâ ïðîèçîø-
ëè íåêîòîðûå óäèâèòåëüíî áëàãîïðèÿòíûå èçìåíåíèÿ. Èñõîäÿ èç ïîëîæåíèé 
òåîðèè ðàçóìíîãî çàìûñëà ìûñëü Ëàììåðòñà ñîâåðøåííî íåïðèåìëåìà. 
Áîëüøèíñòâî ñòîðîííèêîâ çàìûñëà â ïðèðîäå áûëè ïðîòèâ ýòîé èäåè, õîòÿ 
íåêîòîðûå è ïðèíÿëè åå. Ìû îáñóäèì ýòó òî÷êó çðåíèÿ âî âòîðîé ÷àñòè, 
ðàññìàòðèâàÿ ïîÿâëåíèå è ãåîãðàôè÷åñêîå ðàñïðîñòðàíåíèå ñëåïûõ ïåùåð-
íûõ æèâîòíûõ. 
 

Ïðèíöèï ðàñïàäà è íåêîòîðûå ïðåäïîëàãàåìûå  
îñòàòî÷íûå ðóäèìåíòû 

 Õüþèòò (Howitt: 130) ñäåëàë âûâîä, ÷òî ìíîãèå èõ òåõ îðãàíîâ, êîòî-
ðûå ñåé÷àñ íàçûâàþò îñòàòî÷íûìè ðóäèìåíòàìè, íà ñàìîì äåëå — ðåçóëüòàò 
íåäîñòàòî÷íîãî ïèòàíèÿ è çàäåðæêè èëè îñòàíîâêè â ðàçâèòèè. Êóëüòóðíûå 
íàâûêè, äèåòà è ïîääåðæàíèå ÷èñòîòû ìîãóò ïîâëèÿòü íà ôåíîòèïè÷åñêîå 
óìåíüøåíèå è ôóíêöèîíàëüíóþ ìîùíîñòü íåêîòîðûõ îðãàíîâ. Åñëè íåêîòî-
ðûå áåñïîëåçíûå, à ñëåäîâàòåëüíî, "îñòàòî÷íûå" îðãàíû ïîÿâèëèñü â ðåçóëü-
òàòå ãåíåòè÷åñêèõ èçìåíåíèé, ýòî ãîâîðèò î ðàñïàäå èëè ïîòåðå, à íå ýâîëþ-
öèîííîì ðàçâèòèè îðãàíîâ â áîëåå ñëîæíûå è ïîëåçíûå ñòðóêòóðû. Ïðî-
÷åñòü î ïðèíöèïå äåãåíåðàöèè è âòîðîì çàêîíå òåðìîäèíàìèêè â ñâÿçè ñ âî-
ïðîñîì ïðîèñõîæäåíèÿ æèçíè ìîæíî ó Âèëüÿìñà (Williams: 277) è Ãåíðè 
Ìîððèñà (Morris: 191, ñ. 75). 
 Ðåíî çàÿâèëà, ÷òî ïðèíöèï ðàñïàäà ìîæåò áûòü ïðè÷èíîé ïîÿâëåíèÿ 
íåêîòîðûõ èç òàê íàçûâàåìûõ îñòàòî÷íûõ ðóäèìåíòîâ. 

 ... äàâàéòå ðàññìîòðèì, êàê íåêîòîðûå èç îðãàíîâ, íåèçâåñòíî 
êàê, è íåçíà÷èòåëüíî èñïîëüçóåìûõ, ìîãëè äåãåíåðèðîâàòü èç áî-
ëåå ñîâåðøåííîãî ñîñòîÿíèÿ. Ìû çíàåì, ÷òî Ãîñïîäü ñîòâîðèë âñå 
ñîâåðøåííûì, è êîãäà Îí çàêîí÷èë âñå, óâèäåë Îí, ÷òî ýòî õîðî-
øî. Êîãäà ãðåõ âîøåë â ìèð, ìíîãîå èçìåíèëîñü. Èçìåíèëîñü êàê 
ïðàâèëî â õóäøóþ, à íå ëó÷øóþ ñòîðîíó. Äî òîãî, êàê ãðåõ óñïåë 
ïàãóáíî ïîâëèÿòü íà òåëî ÷åëîâåêà, ëþäè æèëè ñîòíè ëåò. Ïîñòå-
ïåííî ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè óìåíüøèëàñü. Âîçìîæíî, ýòî ïðî-
èçîøëî èç-çà äåãåíåðèðóþùåãî âëèÿíèÿ ãðåõà. Âïîëíå âîçìîæíî, 
÷òî âî âðåìåíà Àäàìà, Åíîõà è Íîÿ íåêîòîðûå íàøè îðãàíû ðàáî-
òàëè ãîðàçäî èíòåíñèâíåå, ÷åì ñåé÷àñ. Ìû íå çíàåì, ðàáîòàþò ëè 
àïïåíäèêñ, ëèìôàòè÷åñêèå óçëû, ìèíäàëèíû è ò. ä. òàê æå, êàê 
îíè ðàáîòàëè â áèáëåéñêèå âðåìåíà. Ïîíÿòíî, ïî÷åìó óìåíüøèëñÿ 
ñðîê æèçíè (217, ñ. 50-51). 

 
Ïðèíöèï èçáûòî÷íîñòè 

 Áîëüøèíñòâî îðãàíîâ ÷åëîâåêà äâóñòîðîííèå èëè ïàðíûå. È õîòÿ îáà 
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îðãàíà — ëó÷øå äëÿ áîëåå ãëóáîêîãî îáúåìíîãî âîñïðèÿòèÿ, âî ìíîãèõ ñëó-
÷àÿõ îäíîãî îðãàíà èëè îäíîé ñòîðîíû âïîëíå äîñòàòî÷íî äëÿ âûæèâàíèÿ. 
×åëîâåê ìîæåò æèòü ñ îäíèì "ðàáî÷èì" óõîì, ãëàçîì, ëåãêèì, ïî÷êîé. Ïðàâ-
äà, ýòîò ÷åëîâåê áóäåò èñïûòûâàòü íåêîòîðûå íåóäîáñòâà è îãðàíè÷åíèÿ â 
îáðàçå æèçíè. Òîò ôàêò, ÷òî æèâîå ñóùåñòâî ìîæåò íîðìàëüíî æèòü ñ îä-
íèì ëåãêèì, íå ïðåäóñìîòðåí ýâîëþöèîííîé òåîðèåé "âûæèâàíèÿ ñèëüíåé-
øèõ".  
 Ìàêðîýâîëþöèîíèñòû ìîãóò âîçðàçèòü, ÷òî ñïîñîáíîñòè æèòü, èëè 
âûæèòü íåäîñòàòî÷íî, ðå÷ü èäåò î áîðüáå çà âûæèâàíèå. Íî íåïîíÿòíî, 
êàê íåîáõîäèìîñòü áîðîòüñÿ ñîîòíîñèòñÿ ñ ïðîáëåìîé ïàðíîñòè îðãàíîâ.. 
Èçáûòî÷íîñòü â ñëó÷àå ñ ïàðíûìè îðãàíàìè ìîæíî óäîâëåòâîðèòåëüíî îáú-
ÿñíèòü òîëüêî òåì, ÷òî Ñîçäàòåëü äàë îðãàíàì äîïîëíèòåëüíóþ, äîáàâî÷íóþ 
ìîùíîñòü, ÷òîáû çàùèòèòü èõ îò ïðåâðàòíîñòåé æèçíè. Òå, êòî íå âåðèò â 
ïðåäâàðèòåëüíûé çàìûñåë â ïðèðîäå, îáúÿñíÿþò èçáûòî÷íîñòü îðãàíîâ òîëü-
êî ëèøü ñèììåòðè÷íûì ðàçâèòèåì ýìáðèîíà. Íî òåì íå ìåíåå, ïî÷åìó ïðî-
èñõîäèò èìåííî òàê, ýâîëþöèîíèñòû îáúÿñíèòü íå ìîãóò. È äâóñòîðîííèå 
îðãàíû, è òå, ÷òî íàçûâàþò îñòàòî÷íûìè ðóäèìåíòàìè, ãîðàçäî ëó÷øå âïèñû-
âàþòñÿ â òåîðèþ "çàìûñëà ñ èçáûòî÷íîñòüþ". 
 Âîò íåñêîëüêî ïðèìåðîâ èçáûòî÷íîñòè ó ÷åëîâåêà: 
 1. Êîëè÷åñòâî êëåòîê ìîçãà íàìíîãî ïðåâûøàåò òî, êîòîðîå òðåáóåòñÿ 
÷åëîâåêó äëÿ ðîñòà è âîñïðîèçâåäåíèÿ. 
 2. Ëåãêèå ÷åëîâåêà ìîãóò âìåñòèòü íàìíîãî áîëüøå âîçäóõà, ÷åì ìû 
îáû÷íî âäûõàåì (äûõàòåëüíûé îáúåì) èëè ïîñòîÿííî ñîäåðæèì â ëåãêèõ (îñ-
òàòî÷íûé îáúåì). 
 3. Âìåñòèìîñòü ïî÷åê çäîðîâîãî ÷åëîâåêà íàìíîãî áîëüøå, ÷åì  òðå-
áóåòñÿ äëÿ íîðìàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ òåëà. 
 4. Òåëî ÷åëîâåêà ìîæåò âûäåðæàòü ãîðàçäî áîëüøóþ íàãðóçêó, ÷åì 
ïðèõîäèòñÿ â ïîâñåäíåâíîé æèçíè. Áîëüøèíñòâî æèâîòíûõ íàìíîãî ïðåâîñ-
õîäÿò â ýòîì ÷åëîâåêà. Ñóõîæèëèÿ ñòîïû öûïëåíêà, íàïðèìåð, ìîãóò âûäåð-
æàòü âåñ â íåñêîëüêî ñîòåí ôóíòîâ. 
 5. Äèàïàçîí ÷óâñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ ÷åëîâåêà, êàê ïðàâèëî, ãîðàçäî 
øèðå, ÷åì íóæíî áîëüøèíñòâó ëþäåé äëÿ âûæèâàíèÿ. 
 Çàïàñ ïðî÷íîñòè åñòü ïðàêòè÷åñêè ó âñåõ îðãàíîâ ÷åëîâåêà. Òîò ôàêò, 
÷òî ëþäè îáû÷íî âûæèâàþò òîëüêî ñ îäíèì ïàðíûì îðãàíîì — ëåãêèì, ïî÷-
êîé, ðóêîé, óõîì è ò. ä. — åùå îäíî ïðàêòè÷åñêîå ïîäòâåðæäåíèå èçáûòî÷-
íîñòè â ïðèðîäå. Ìîæíî óäàëèòü êàêèå-òî îðãàíû õèðóðãè÷åñêèì ïóòåì, òî-
ãäà îñòàëüíûå ïðèìóò íà ñåáÿ ÷àñòü åãî ôóíêöèé. 
 Òàêèå îðãàíû êàê àïïåíäèêñ è ìèíäàëèíû ìîæíî óäàëèòü, è âðÿä ëè 
íàñòóïèò ìãíîâåííàÿ ðåàêöèÿ íà ýòî. Íî òåì íå ìåíåå èç ýòîãî íå ñëåäóåò, 
÷òî ýòè îðãàíû íåôóíêöèîíàëüíû. Îðãàíû, áåç êîòîðûõ ìû ÷óâñòâóåì ñåáÿ 
íåêîìôîðòíî, íåëîâêî, íåïîëíîöåííî, áåç êîòîðûõ íåëüçÿ íàñëàæäàòüñÿ 
æèçíüþ ÿâëÿþòñÿ âïîëíå ôóíêöèîíàëüíûìè. Îíè îòëè÷íî âïèñûâàþòñÿ â 
ìîäåëü ñîòâîðåíèÿ, ïðè êîòîðîì ïðåäóñìîòðèòåëüíûé Êîíñòðóêòîð ñîòâîðèë 
ìíîæåñòâî ðîäîâ æèâûõ ñóùåñòâ íåçàâèñèìî äðóã îò äðóãà. 
 Äðóãîé ïðèìåð èçáûòî÷íîñòè îðãàíèçìà — ñåëåçåíêà, êîòîðóþ áîëü-
øèíñòâî ìàêðîýâîëþöèîíèñòîâ ñ÷èòàëè ñîâåðøåííî áåñïîëåçíûì îðãàíîì. 
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Ýòîò îðãàí âûïîëíÿåò ìíîãî ôóíêöèé, â òîì ÷èñëå ïðîèçâîäèò êðîâÿíûå 
êëåòêè ðàçíîãî òèïà. Ïðîèñõîäèò ýòî äî ðîæäåíèÿ ÷åëîâåêà è íåêîòîðîå 
âðåìÿ ïîñëå ðîæäåíèÿ. Èç-çà òîãî, ÷òî âî âçðîñëîì îðãàíèçìå ñåëåçåíêà 
ïðåêðàùàåò ïðîèçâîäñòâî ýòèõ êëåòîê, åå ïðè÷èñëèëè ê îñòàòî÷íûì ðóäè-
ìåíòàì — ïî êðàéíåé ìåðå â îáëàñòè ïðîèçâîäñòâà êðàñíûõ êðîâÿíûõ òåëåö 
(148, ñ. 303). Îäíàêî íåäàâíî îáíàðóæèëè, ÷òî ïðè îáøèðíûõ êðîâîòå÷åíè-
ÿõ ñåëåçåíêà ñíîâà âêëþ÷àåòñÿ â ïðîöåññ âîññòàíîâëåíèÿ êðîâè è 
ïðîäîëæàåò ôóíêöèîíèðîâàòü, ïîêà íå ïðîéäåò êðèçèñ. 
 Èçâåñòíî, ÷òî ñåëåçåíêà âûïîëíÿåò åùå íåêîòîðûå âàæíûå ôóíêöèè, 
õîòÿ áîëüøèíñòâî âçðîñëûõ ëþäåé ìîãóò âûæèòü è áåç íåå. Ïðè ìàëÿðèè, 
íàïðèìåð, óâåëè÷åíèå ñåëåçåíêè — îäèí èç òèïè÷íûõ ñèìïòîìîâ. Ïî êàêèì-
òî ïðè÷èíàì, êîòîðûå äî ñèõ ïîð íåèçâåñòíû, óäàëåíèå ñåëåçåíêè êàòàñòðî-
ôè÷åñêè ñíèæàåò ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè íåêîòîðûõ ïàöèåíòîâ. Íåêîòî-
ðûå ôàêòû óêàçûâàþò íà òî, ÷òî ó îïðåäåëåííûõ ëþäåé ñåëåçåíêà âûïîëíÿåò 
òàêóþ ôóíêöèþ, êîòîðóþ íå â ñèëàõ ïðèíÿòü íà ñåáÿ íè îäèí äðóãîé îðãàí. 
 Êîå-êòî èç ìàêðîýâîëþöèîíèñòîâ ñïîðèò ñ ýòèìè äàííûìè, óòâåð-
æäàÿ, ÷òî íà ñàìîì äåëå áîëåå "ïðèñïîñîáëåí" òîò îðãàíèçì, ó êîòîðîãî 
áîëüøå "çàïàñíûõ ÷àñòåé". Îäíàêî îòáîð â ïîëüçó èëè ïðîòèâ îïðåäåëåííûõ 
îðãàíîâ íå ðàáîòàåò ïîñëå êîíöà ðåïðîäóêòèâíîãî ïåðèîäà. Íî èìåííî â 
ãîäû ïîñëå ýòîãî ïåðèîäà, â ñòàðîñòè, íàëè÷èå "çàïàñíûõ ÷àñòåé" ñòàíîâèòñÿ 
÷ðåçâû÷àéíî âàæíûì. Ìåõàíèçìû, êîòîðûå ïðåäëàãàþò íåîäàðâèíèñòû, ðàñ-
ïðîñòðàíÿþòñÿ òîëüêî íà èçìåíåíèÿ, óëó÷øàþùèå âîñïðîèçâåäåíèå. Îíè íå 
ìîãóò îáúÿñíèòü ïðîèñõîæäåíèå èëè ñîõðàíåíèå èçáûòî÷íûõ ñèñòåì, ïîëåç-
íûõ â îñíîâíîì òåì îðãàíèçìàì, êîòîðûå óæå âûøëè èç ðåïðîäóêòèâíîãî 
âîçðàñòà. 
 

Ãîìîëîãèÿ è àôàíèçèÿ 
 Åñëè ó äâóõ æèâîòíûõ ðàçíûõ âèäîâ îðãàíû èìåþò ñõîäñòâî â ñòðîå-
íèè (ñòðóêòóðíîå ñõîäñòâî), íî âûïîëíÿþò ñîâåðøåííî ðàçíûå ôóíêöèè, òà-
êèå îðãàíû íàçûâàþò ãîìîëîãè÷íûìè. Ê ïðèìåðó, ÷åëîâå÷åñêàÿ ðóêà è òþ-
ëåíèé ïëàâíèê èìåþò ñõîäíîå êîñòíîå ñòðîåíèå, õîòÿ ôóíêöèîíèðóþò ïî-
ðàçíîìó. Ìàêðîýâîëþöèîíèñòû ñ÷èòàþò, ÷òî ãîìîëîãè÷íûå ñòðóêòóðû ïîÿâè-
ëèñü âñëåäñòâèå ðàñõîäÿùåãîñÿ (äèâåðãåíòíîãî) ïîñòåïåííîãî ðàçâèòèÿ, è 
÷åëîâåê ñ òþëåíåì èìåþò îáùåãî ïðåäêà. Îíè ñäåëàëè âûâîä, ÷òî ðóêà ÷åëî-
âåêà, ëàïà ñîáàêè, ïëàâíèê êèòà, ïåðåäíÿÿ ëàïà ëåòó÷åé ìûøè ïðîèçîøëè îò 
îäíîé ñòðóêòóðû.   
 Ãîìîëîãè÷íûå îðãàíû èäåàëüíî âïèñûâàþòñÿ â êîíöåïöèþ ðàçóìíîãî 
çàìûñëà â ïðèðîäå. Êîíñòðóêòîð èñïîëüçîâàë åäèíóþ ñõåìó äëÿ ñîòâîðåíèÿ 
ðàçíûõ âèäîâ æèâîòíûõ, òàê êàê èìåííî ýòà ñõåìà áûëà ýôôåêòèâíà èëè 
ïðàêòè÷íà. Âìåñòî òîãî, ÷òîáû èñêàòü îáùèõ ïðåäêîâ, ïîäóìàéòå î Êîíñò-
ðóêòîðå. Â ýòîé ìîíîãðàôèè ìû ðàññìàòðèâàåì íå ãîìîëîãè÷íûå, à îñòàòî÷-
íûå îðãàíû, íî òåì íå ìåíåå ãîìîëîãèÿ òîæå ãîâîðèò î ñîòâîðåíèè, òàê êàê 
ýòî ñâèäåòåëüñòâî ïðåäâàðèòåëüíîãî ïëàíà èëè çàìûñëà (123). 
 Ãîìîëîãèÿ, êàê ñ÷èòàë Ðè÷àðä Îóýí, íå èìååò ôèëîãåíåòè÷åñêîãî çíà-
÷åíèÿ è ïðîñòî äåìîíñòðèðóåò ñõîäñòâî áåç óêàçàíèÿ ïðîèñõîæäåíèÿ (40). 
ÄåÁèð (DeBeer) áûë ñîãëàñåí ñ òåì, ÷òî ãîìîëîãèþ íåëüçÿ èñïîëüçîâàòü â 
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êà÷åñòâå óêàçàíèÿ íà ôèëîãåíèþ (ïðîèñõîæäåíèå âèäîâ): 

 Ñåé÷àñ óæå ïîíÿòíî, ÷òî ãîðäîñòü, ñ êîòîðîé ãîìîëîãèþ îáúÿñ-
íÿëè íàñëåäîâàíèåì ãîìîëîãè÷íûõ îðãàíîâ îò îáùåãî ïðåäêà, áûëà 
ïðåæäåâðåìåííîé. Òàêîå íàñëåäîâàíèå íå îòíîñèòñÿ ê èäåíòè÷íî-
ñòè ãåíîâ. Ïîèñêè "ãîìîëîãè÷íûõ" ãåíîâ áûëè îñòàâëåíû êàê áåç-
íàäåæíûå (èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿþò áëèçêèå âèäû) (65, ñ. 16). 

 Àôàíèçèåé íàçûâàþò ïîÿâëåíèå â ïðîöåññå îíòîãåíåçà (ðàçâèòèÿ îð-
ãàíèçìà) îòäåëüíûõ îðãàíîâ, êîòîðûå çàòåì èñ÷åçàþò â ïðîöåññå ýìáðèî-
íàëüíîãî ðàçâèòèÿ. Òàêèå îðãàíû íåîáõîäèìû íà îïðåäåëåííûõ ñòàäèÿõ ðàç-
âèòèÿ, íî êîãäà îíè òåðÿþò ñâîå çíà÷åíèå, îíè ëèáî ðàññàñûâàþòñÿ, ëèáî 
óìåíüøàþòñÿ. Ñëó÷àè àôàíèçèè — îòïàäåíèå ïóïî÷íîãî êàíàòèêà ïîñëå òî-
ãî, êàê â íåì îòïàäàåò íàäîáíîñòü; çóáû çàðîäûøà êèòà, êîòîðûå ðàññàñûâà-
þòñÿ äî åãî ðîæäåíèÿ (ñì. ×àñòü II). Òàêèå îðãàíû ïîìîãàþò ïîíÿòü èíäèâè-
äóàëüíîå ðàçâèòèå æèâîòíîãî (îíòîãåíåç), íî ñîâåðøåííî íè÷åãî íå ïðîÿñ-
íÿþò â åãî ýâîëþöèîííîì ðàçâèòèè (ôèëîãåíåçå). 
 Àôàíèçè÷åñêèå ñòðóêòóðû îòëè÷àþòñÿ îò ðóäèìåíòîâ òåì, ÷òî ïåðâûå 
ñíà÷àëà ïîëíîñòüþ ðàçâèâàþòñÿ è ïîëíîñòüþ ôóíêöèîíàëüíû, à çàòåì ïîëíî-
ñòüþ èñ÷åçàþò èëè ïîãëîùàþòñÿ. Ðóäèìåíòû ïðîäîëæàþò ðàçâèòèå ó ìîëî-
äûõ îñîáåé, à ïîçæå ïîäâåðãàþòñÿ ÷àñòè÷íîé ðåäóêöèè. Ðóäèìåíòàðíàÿ 
ñòðóêòóðà îñòàåòñÿ è âî âçðîñëîì îðãàíèçìå, ïóñòü è ìåíåå ôóíêöèîíàëüíà 
(219, ñ. 225). Ê. Ñ. Òîìñîí (Thomson: 260) îòìå÷àë, ÷òî òåîðèÿ ðåêàïèòóëÿ-
öèè (îíòîãåíåç ïîâòîðÿåò ôèëîãåíåç), áîëåå èçâåñòíàÿ êàê áèîãåíåòè÷åñêèé 
çàêîí Ãåêêåëÿ, íå äîêàçûâàåò ìàêðîýâîëþöèþ. Ðàø  (229) äàæå äîêàçàë, ÷òî 
Ãåêêåëü ñôàáðèêîâàë ÷àñòü ñâîåé ðàáîòû ïî ðåêàïèòóëÿöèè. 
 Íåêîòîðûå îðãàíû, êîòîðûå ìîæíî íàéòè íà îïðåäåëåííûõ ñòàäèÿõ 
ðàçâèòèÿ ýìáðèîíà, ñîõðàíÿþòñÿ è âî âçðîñëîì îðãàíèçìå, íî ñòàíîâÿòñÿ 
ìåíåå ïîëåçíûìè. Èõ íåëüçÿ íàçâàòü îñòàòî÷íûìè ðóäèìåíòàìè. Áîëüøèíñò-
âî òåõ îðãàíîâ, ÷òî â äåòñòâå ñòàíîâÿòñÿ ìåíüøå èëè èñ÷åçàþò ñîâñåì, íåîá-
õîäèìû èëè ïðîñòî ôóíêöèîíàëüíû íà êîíêðåòíûõ ýòàïàõ  ðàçâèòèÿ. Êîãäà 
îíè ÷àñòè÷íî òåðÿþò ñâîå çíà÷åíèå èëè ïîëüçó, îíè "âû÷åðêèâàþòñÿ" â ãåíå-
òè÷åñêîì êîäå. Èõ èñ÷åçíîâåíèå — ñêîðåå äîêàçàòåëüñòâî çàìûñëà è ïðåäâà-
ðèòåëüíîãî ïëàíà, ÷åì ðóäèìåíòàðíîé ñóùíîñòè. Ó ìîëîäûõ ïåùåðíûõ ñàëà-
ìàíäð â ïðîöåññå ìåòàìîðôîçà ïîëíîñòüþ èñ÷åçàþò ãëàçà (ñì. ×àñòü II). 
 À. Òîìñîí (259, ñ. 207) ïîëàãàë, ÷òî áîëüøèíñòâî òàê íàçûâàåìûõ îñ-
òàòî÷íûõ ðóäèìåíòîâ, ñêîðåå âñåãî, ôóíêöèîíàëüíû íà ñòàäèè ýìáðèîíàëü-
íîãî ðàçâèòèÿ, à âçðîñëûé â íèõ íå íóæäàåòñÿ. Îíè íóæíû â îïðåäåëåííûå 
ìîìåíòû ôîðìèðîâàíèÿ òåëà. Ïîýòîìó èõ ìîæíî ñðàâíèòü ñî ñòðîèòåëüíûìè 
ëåñàìè, áåç êîòîðûõ íåëüçÿ ïîñòðîèòü äîì, íî êîãäà ðàáîòà çàêîí÷åíà — èõ 
ñíèìàþò. 
 Â êà÷åñòâå ïðèìåðà îí ïðèâåë õîðäó — ïîçâîíî÷íóþ ñòðóíó, êîòîðàÿ 
åñòü ó âçðîñëûõ ëàíöåòíèêîâ è ìèíîã, ó êîòîðûõ  íàñòîÿùèé ïîçâîíî÷íèê 
îòñóòñòâóåò. Â ðàííåé ñòàäèè ñâîåãî ýìáðèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ ó ÷åëîâåêà 
òîæå åñòü õîðäà, íî ýòî ÿâëåíèå âðåìåííîå, ó âçðîñëûõ ëþäåé îíà îòñóòñò-
âóåò. Ýòà íåäîëãîâå÷íàÿ ñòðóêòóðà èìååò îãðîìíîå çíà÷åíèå äëÿ ôîðìèðîâà-
íèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà, õîòÿ ïîçæå åå çàìåíèò áîëåå ôóíêöèîíàëüíûé 
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ïîçâîíî÷íèê.  
 À. Òîìñîí òàêæå îòìåòèë, ÷òî òàê íàçûâàåìûå âèñöåðàëüíûå ìåøî÷-
êè èëè "æàáåðíûå ùåëè", à íà ñàìîì äåëå "òêàíåâûå ñêëàäêè" ÷åëîâå÷åñêîãî 
çàðîäûøà 

 ... âîçìîæíî, èìåþò çíà÷åíèå äëÿ ðàçâèòèÿ è ïîçæå, íî îñîáåííî 
îíè âàæíû äëÿ âçðîñëûõ, òàê êàê èìåííî èç íèõ ôîðìèðóåòñÿ åâ-
ñòàõèåâà òðóáà îò óøíîãî ïðîõîäà äî çàäíåé ñòåíêè ðòà (259, ñ. 
207). 

 È àôàíèçèÿ, è ãîìîëîãèÿ ÿâíî ñîãëàñóþòñÿ ñ èäååé ðàçóìíîãî çàìûñ-
ëà â ïðèðîäå. 

Âîïðîñ íàçíà÷åíèÿ 
 Ñàìûé ãëàâíûé ñîáëàçí, ïîäñòåðåãàþùèé ïðîòèâíèêîâ ýâîëþöèè ïðè 
ðàññìîòðåíèè ïðîáëåìû áåñïîëåçíûõ îðãàíîâ — ýòî æåëàíèå ïîéòè äàëüøå 
ïðîñòîãî îïèñàíèÿ ôóíêöèé, è ïðèïèñàòü îðãàíó êàêîå-ëèáî "íàçíà÷åíèå". 
Î÷åíü ñëîæíî îïðåäåëèòü òî÷íîå íàçíà÷åíèå êàæäîãî îðãàíà, òàê êàê ýòî 
ìîæíî ñäåëàòü òîëüêî óçíàâ çàìûñåë Êîíñòðóêòîðà. Â òàêèõ ïîèñêàõ, êòî-òî, 
âîçìîæíî, äîéäåò â ñâîåì óïðÿìñòâå è ñàìîíàäåÿííîñòè äî óòâåðæäåíèÿ, 
÷òî èçíà÷àëüíîå ïðåäíàçíà÷åíèå ïåðåíîñèöû — ïîääåðæèâàòü åãî î÷êè. 
 Òàê èëè èíà÷å, î÷åâèäíûå ôóíêöèè áîëüøèíñòâà îðãàíîâ ìîæíî îïðå-
äåëèòü. Îäíà èç ôóíêöèé ñòåêëîâèäíîãî òåëà — èçìåíÿòü ôîðìó ãëàçíîãî 
ÿáëîêà, ïðèäàâàÿ åìó òó ôîðìó, êîòîðàÿ îáåñïå÷èâàëà áû ôîêóñèðîâêó ëó÷à 
ñâåòà íà ñåò÷àòêå. Íî äàæå çíàÿ ýòî, íàì íå ñòîèò óòâåðæäàòü, ÷òî ýòî 
"ãëàâíîå íàçíà÷åíèå" ãëàçíîãî ÿáëîêà. Ñ íàøåé îãðàíè÷åííîé òî÷êè çðåíèÿ 
ëó÷øå âñå-òàêè îãðàíè÷èòüñÿ îïèñàíèåì ôóíêöèé; íàì êðàéíå ðåäêî óäàåòñÿ 
ïîëíîñòüþ ïîíÿòü "ïðåäíàçíà÷åíèå" ñîçäàííîãî Êîíñòðóêòîðîì îðãàíà. 
 

Îòñóòñòâèå çàðîæäàþùèõñÿ îðãàíîâ —  
áîëüøàÿ ïðîáëåìà ìàêðîýâîëþöèè 

 Ñ òî÷êè çðåíèÿ ìàêðîýâîëþöèîííîé òåîðèè ìîæíî îæèäàòü òîãî, ÷òî 
îäíè îðãàíû áóäóò ïîëíîñòüþ ôóíêöèîíàëüíûìè, äðóãèå æå — íåôóíêöèî-
íàëüíûì "íàïîìèíàíèåì" î ïðåäûäóùèõ ýâîëþöèîííûõ ñòàäèÿõ. Íî åùå 
äîëæíû áûòü è òàêèå ñòðóêòóðû, êîòîðûå ïîêà òîëüêî ðàçâèâàþò èëè ðàñøè-
ðÿþò ñâîþ ôóíêöèîíàëüíîñòü — äîëæíû íàáëþäàòüñÿ êàê ðóäèìåíòàðíûå, 
òàê è çàðîæäàþùèåñÿ ñòðóêòóðû. Ïðèìåðû ïîñëåäíèõ ÷ðåçâû÷àéíî ðåäêè, 
åñëè âîîáùå íàéäóòñÿ. 
 Ýâîëþöèîííûå ïðåäïîëîæåíèÿ îá îñòàòî÷íûõ îðãàíàõ ïîäðàçóìåâàþò 
çàìûñåë è òåëåîëîãèþ. Òàêèõ âçãëÿäîâ ïðèäåðæèâàþòñÿ ìíîãèå ìàêðîýâîëþ-
öèîíèñòû. Ïðè ýòîì îíè ïî÷åìó-òî îòâåðãàþò âñå ñõåìû òåëåîëîãè÷åñêîé 
èäåè è òåîðèþ çàìûñëà. 
 

Îñòàòî÷íûå îðãàíû — òåñò íà èñòèííîñòü  
òåîðèè ïðîèñõîæäåíèÿ æèçíè 

 Åñëè âû äîêàæåòå, ÷òî êàæäûé èç òàê íàçûâàåìûõ îñòàòî÷íûõ îðãà-
íîâ áåçóñëîâíî âûïîëíÿåò êîíêðåòíóþ ôóíêöèþ, ýòèì âû îïðîâåðãíåòå îäèí 
èç ïîñòóëàòîâ ìàêðîýâîëþöèîííîé ìîäåëè ïðîèñõîæäåíèÿ æèçíè. Ñ äðóãîé 
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×ÀÑÒÜ II: ÄËß ×ÅÃÎ ÍÓÆÍÛ  
"ÁÅÑÏÎËÅÇÍÛÅ" ÎÐÃÀÍÛ  

 

Êîï÷èê ñ÷èòàåòñÿ ðóäèìåíòîì 
 Ëþäè îòëè÷àþòñÿ îò áîëüøèíñòâà ïðèìàòîâ îòñóòñòâèåì õâîñòà. Ó 
íèçøèõ ïðèìàòîâ õâîñòû åñòü, à ÷åëîâåêîîáðàçíûå îáåçüÿíû, êîòîðûõ ìíî-
ãèå ñ÷èòàþò íàøèìè áëèçêèìè ðîäñòâåííèêàìè, áåñõâîñòû, êàê è ëþäè. 
Äðàììîíä (76) ðàññìàòðèâàë ÷åëîâå÷åñêèé êîï÷èê êàê ðóäèìåíòàðíûé 
õâîñò, îñòàâøèéñÿ îò íàøåãî äàëåêîãî õâîñòàòîãî ïðåäêà. Î êîñòÿõ êîï÷èêà 
ãîâîðèëè êàê îá îñòàòêàõ ñòðóêòóðû, äîêàçûâàþùåé ñâÿçü íèçøèõ ïðèìàòîâ 
è ëþäåé. 
 È Ìîððèñ (190), è Ïàíñêè (202) ñ÷èòàþò, ÷òî êîï÷èê — ýòî òî, ÷òî 
îñòàëîñü îò íàøåãî îáåçüÿíüåãî õâîñòà. Êàðòìèëë (47, ñ. 186) ïðåäïîëàãàë, 
÷òî êîï÷èêîâûå ìûøöû è êðåñòöîâûå ñâÿçêè, êðåïÿùèåñÿ ê êîï÷èêó, ÿâëÿ-
þòñÿ îñòàòêàìè "... ìîùíûõ ìûøö, çàñòàâëÿþùèõ õâîñò ïîäæèìàòüñÿ ïîä 
áðþõî, ïîäîáíî ñîáà÷üåìó". Ïèíøî (205, ñ. 41) óòâåðæäàë, ÷òî êîï÷èê — 
åäèíñòâåííûé îòäåë ñêåëåòà, íå èìåþùèé ôóíêöèé. Êîï÷èê è ñâÿçàííûå ñ 
íèì ñòðóêòóðû äî ñèõ ïîð ñ÷èòàþòñÿ ïîáî÷íûì ïðîäóêòîì ýâîëþöèè. 
 Êîï÷èê ñîñòîèò èç òðåõ-ïÿòè (îáû÷íî ÷åòûðåõ) ñðîñøèõñÿ ïîçâîíêîâ 
è çàâåðøàåò íèæíèé îòäåë ïîçâîíî÷íèêà. Åñòü íåêîòîðûå äàííûå î òîì, ÷òî 
ó íåàíäåðòàëüöåâ êîï÷èê áûë íà îäèí ïîçâîíîê êîðî÷å, ÷åì ó ñîâðåìåííûõ 
ëþäåé. Íî òàêîå ðàçëè÷èå ìîæíî îòíåñòè íà ñ÷åò ðàñîâûõ âàðèàöèé. 
 

Ôóíêöèè êîï÷èêà  
 Òðåóãîëüíûé êîï÷èê ïðèêðåïëåí ê íèæíåé ÷àñòè êðåñòöà. Ëàòèíñêîå 
íàçâàíèå — coccyx — "êóêóøêà", îí ïîëó÷èë èç-çà òîãî, ÷òî ïî ôîðìå ïî-
õîæ íà êëþâ ýòîé ïòèöû (264, ñ. 253). Êîï÷èê íå ñîåäèíÿåòñÿ ñ ðåáðàìè, ïî-
ýòîìó ó íåãî íåò íè íîæåê, íè ïëàñòèíîê, íè îñòèñòûõ îòðîñòêîâ, êîòîðûå 
åñòü ó ïîçâîíêîâ äðóãèõ îòäåëîâ. Íà êîï÷èêå èìåþòñÿ òîëüêî òðè ïîïåðå÷-
íûõ áîðîçäêè, ê êîòîðûì êðåïÿòñÿ ïåðåäíèå êðåñòöîâîêîï÷èêîâûå ñâÿçêè è 
äâå  ïîõîæèå íà ãàìàê øèðîêèå òîíêèå ìûøöû, îáðàçóþùèå òàçîâîå äíî. 
Ýòè ìûøöû,  íàçûâàåìûå ìûøöàìè, ïîäíèìàþùèìè çàäíèé ïðîõîä, ñî-
ñòàâëÿþò åäèíóþ ïîâåðõíîñòü, ëåæàùóþ ïî îáå ñòîðîíû îò ñðåäíåé ëèíèè. 
Îíè ÿâëÿþòñÿ îñíîâíîé ÷àñòüþ òàçîâîé äèàôðàãìû è îïîðîé äëÿ ïðÿìîé 
êèøêè. Êîï÷èêîâûå ìûøöû ïîìîãàþò ïîääåðæèâàòü çàäíèå îðãàíû òàçîâîãî 
äíà, îñîáåííî ïðè íàòóæèâàíèè âî âðåìÿ àêòà äåôåêàöèè.  
 Êîï÷èêîâàÿ ìûøöà ïîäòÿãèâàåò êîï÷èê êïåðåäè, ÷òî äîïîëíèòåëüíî 
óêðåïëÿåò òàçîâîå äíî, ïðîòèâîñòîÿùåå äàâëåíèþ â áðþøíîé ïîëîñòè. Îíà 
æå äâèæåò êîï÷èê âïåðåä ïîñëå äåôåêàöèè. Êîï÷èêîâàÿ ìûøöà, â îñíîâíîì, 
ñîåäèíÿåò êðàÿ êîï÷èêà ñ áîêîâûìè îòäåëàìè íèæíåé ÷àñòè êðåñòöà. Ýòà 
ìûøöà ñîñòîèò èç ìûøöû, ïîäíèìàþùåé çàäíèé ïðîõîä, è ãðóøåâèäíîé 
ìûøöû, êîòîðàÿ ðàñïîëàãàåòñÿ â çàäíåé ÷àñòè âûõîäíîãî îòâåðñòèÿ òàçà.  
           Ó æåíùèí êîï÷èêîâàÿ ìûøöà ïîäòÿãèâàåò êîï÷èê êïåðåäè ïîñëå 
îêîí÷àíèÿ ðîäîâ, â ïðîöåññå êîòîðûõ ðîæäàþùèéñÿ ïëîä îòæèìàåò åãî íà-
çàä. Ñìèò (243, ñ. 134) îòìå÷àë, ÷òî âî âðåìÿ ðîäîâ äâèæåíèÿ êîï÷èêà ïîìî-
ãàþò ðàñøèðèòü ðîäîâîé êàíàë. Ìûøöû, ïîäíèìàþùèå çàäíèé ïðîõîä,  ñó-
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æàþò íèæíèå îòäåëû ïðÿìîé êèøêè è âëàãàëèùà, îòòÿãèâàÿ ïðÿìóþ êèøêó 
êïåðåäè è ââåðõ (13, ñ.411). Òàê ÷òî ýòîò íåáîëüøîé ìûøå÷íûé ãàìàê, ïðè-
êðåïëåííûé îäíèì êîíöîì ê êîï÷èêó, îòíþäü íå îñòàòêè ìûøö, çàñòàâëÿþ-
ùèõ æèâîòíîå ïîäæèìàòü õâîñò, êàê ñ÷èòàëè Êàðòìèëë è äð. (47, ñ. 186). 
Ýòà ñòðóêòóðà íåîáõîäèìà äëÿ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà. 
 Ñïðàâà è ñëåâà íà çàäíåé ïîâåðõíîñòè êîï÷èêà ðàñïîëîæåí ðÿä áó-
ãîðêîâ, êîòîðûå íàçûâàþòñÿ "çà÷àòî÷íûìè ñóñòàâíûìè îòðîñòêàìè". Íî çà-
÷àòî÷íîñòü èõ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îíè ìåíüøå áóãîðêîâ íà ãðóäíûõ ïî-
çâîíêàõ. Ïåðâàÿ ïàðà êîï÷èêîâûõ áóãîðêîâ, íàçûâàåìàÿ  ðîãàìè, êðóïíåå 
âñåõ îñòàëüíûõ. Êîï÷èêîâûå ðîãà îáðàçóþò ìàëîïîäâèæíûé ñóñòàâ ñ ðîãàìè 
êðåñòöà. Ñ ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíû íàõîäÿòñÿ îòâåðñòèÿ, ÷åðåç êîòîðîå 
ïðîõîäÿò äîðçàëüíûå âåòâè ïÿòîãî êðåñòöîâîãî íåðâà. Ê óçêèì ãðàíèöàì êîï-
÷èêà êðåïÿòñÿ: ïî áîêàì — êðåñòöîâî-áóãîðêîâûå è êðåñòöîâî-îñòèñòûå 
ñâÿçêè, ñîåäèíÿþùèå êîñòè; ñïåðåäè — êîï÷èêîâûå ìûøöû, ñçàäè —  áîëü-
øèå ÿãîäè÷íûå ìûøöû. 
 Îâàëüíàÿ ïîâåðõíîñòü îñíîâàíèÿ êîï÷èêà îáðàçóåò ñóñòàâ ñ êðåñò-
öîì. Ãðåé (102, ñ. 130) ïîä÷åðêèâàë, ÷òî ê çàêðóãëåííîé âåðõóøêå (íèæíåé 
÷àñòè) êîï÷èêà ïðèêðåïëÿåòñÿ ñóõîæèëèå íàðóæíîãî ñôèíêòåðà çàäíåãî ïðî-
õîäà, ÷òî ïîçâîëÿåò êîï÷èêó îòêëîíÿòüñÿ â îáå ñòîðîíû.  Áåç ýòîãî îïîðîæ-
íåíèå êèøå÷íèêà áûëî áû íåâîçìîæíî. Ýòîò æå àâòîð (102, ñ. 130) ðàññìàò-
ðèâàë çàäíåïðîõîäíî-êîï÷èêîâûé øîâ — óçêèé ñóõîæèëüíûé ïó÷îê, ïðîõî-
äÿùèé îò êîï÷èêà ê ãðàíèöå çàäíåïðîõîäíîãî îòâåðñòèÿ. 
 Ñêàääèíã (230), öèòèðóÿ ó÷åáíèê àíàòîìèè, ïîäâåë êðàòêèé èòîã âñå-
ìó âûøåñêàçàííîìó, îòìåòèâ, ÷òî ðÿä ìûøö è ñâÿçîê ïðèñîåäèíÿþòñÿ ê êîï-
÷èêó. Óîëêåð (264, ñ. 253) îòìå÷àë, ÷òî èìåííî ê êîï÷èêó "... êðåïÿòñÿ íåêî-
òîðûå ìûøöû, îòíîñÿùèåñÿ ê çàäíåïðîõîäíîìó îòâåðñòèþ è ïðîìåæíîñòè". 
Âàéøíèòöåð (272, ñ. 285) óòâåðæäàë, ÷òî ïîäâçäîøíî-êðåñòöîâàÿ ìûøöà  "... 
ïîääåðæèâàåò è ïîäíèìàåò òàçîâîå äíî”. Îñîáî îí óêàçàë, ÷òî âîëîêíà äàí-
íîé ìûøöû äîõîäÿò äî ãðàíèö êîï÷èêà.. 
 Åñëè áû êîï÷èêà è ñâÿçàííîé ñ íèì ìûøå÷íîé ñèñòåìû íå ñóùåñòâî-
âàëî, ëþäÿì ïîíàäîáèëàñü áû ïðèíöèïèàëüíî äðóãàÿ ñèñòåìà ïîääåðæêè 
âíóòðåííèõ îðãàíîâ, ÷òî ïîâëåêëî áû çà ñîáîé ìíîãî÷èñëåííûå èçìåíåíèÿ â  
ñòðîåíèè ÷åëîâå÷åñêîãî çàäà. Ðàññìàòðèâàÿ ñòðîåíèå êîï÷èêà è åãî çíà÷å-
íèå, Îëôîðä (Allford) äåëàåò òàêîé âûâîä: 

 Çàäíÿÿ ïîâåðõíîñòü [ êîï÷èêà]  ÿâëÿåòñÿ ìåñòîì êðåïëåíèÿ áîëü-
øèõ ÿãîäè÷íûõ ìûøö, à òàêæå ñôèíêòåðà è íàðóæíûõ ìûøö. 
Áîëüøèå ÿãîäè÷íûå ìûøöû èãðàþò ñóùåñòâåííóþ ðîëü â ïðîöåñ-
ñàõ äåôåêàöèè è ðîäîâ. Ìûøöà íàðóæíîãî ñôèíêòåðà çàäíåïðîõîä-
íîãî îòâåðñòèÿ íóæíà, ÷òîáû äåðæàòü çàäíèé ïðîõîä è íàðóæíîå 
îòâåðñòèå çàêðûòûìè. Î÷åâèäíî, ÷òî ýòè ôóíêöèè î÷åíü âàæíû. 
Âíóòðåííèå ïîâåðõíîñòè êîï÷èêîâîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà òàêæå 
ñëóæàò ìåñòîì êðåïëåíèÿ ìûøö, ñïîñîáñòâóþùèõ óäåðæàíèþ êà-
ëîâûõ ìàññ â ïðÿìîé êèøêå ... [ à òàêæå îáåñïå÷èâþò êîíòðîëü çà]  
äåôåêàöèåé è âûõîäîì ïëîäà â ïðîöåññå ðîäîâ. Èñõîäÿ èç ýòèõ íå-
ìàëîâàæíûõ äàííûõ, êîï÷èê íåëüçÿ êëàññèôèöèðîâàòü êàê çà÷àòî÷-
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íóþ èëè îñòàòî÷íóþ ñòðóêòóðó, îñòàâëåííóþ íàì ïðåäêàìè (4, ñ. 
42). 

 Âîò ÷òî ãîâîðèò Ôðýíêñ (Franks) î íàðóøåíèÿõ ðàáîòû êîï÷èêà: 

 Òå, êòî ïîâðåæäàåò êîï÷èê, ìîãóò â ïîñëåäñòâèè ñòðàäàòü îò áî-
ëåé (êîêöèãîäèíèÿ). Åñëè ðåêîìåíäàöèÿ ïî óäàëåíèþ êîï÷èêà îñ-
íîâûâàåòñÿ, ãëàâíûì îáðàçîì, íà ìíåíèè î åãî áåñïîëåçíîñòè, îïå-
ðàöèÿ, ñêîðåå âñåãî, íå ïðèíåñåò ñëàâû õèðóðãó. Ïàöèåíòàì ñ áî-
ëÿìè â êîï÷èêå ÿ ðåêîìåíäóþ âîçäåðæèâàòüñÿ îò óäàëåíèÿ êîï÷è-
êà, åñëè èì ïðåäëàãàþò ýòî ñäåëàòü (88, ñ. 24). 

 Êîï÷èê — íå åäèíñòâåííûé îðãàí, ñëóæàùèé äëÿ ïîääåðæêè âíóòðåí-
íèõ îðãàíîâ, â ýòîì åìó ïîìîãàþò äèàôðàãìà è äðóãèå ìûøöû. Åñëè êîï÷èê 
óäàëåí ó âçðîñëîãî ÷åëîâåêà, íàéäåòñÿ äîñòàòî÷íî áëèçëåæàùèõ îïîðíûõ 
ñòðóêòóð, êîòîðûå âîçüìóò íà ñåáÿ ôóíêöèè îòñóòñòâóþùåãî êîï÷èêà è îáåñ-
ïå÷àò âïîëíå íîðìàëüíîå ñóùåñòâîâàíèå îðãàíèçìà. Òðè-ïÿòü ìàëåíüêèõ 
êîï÷èêîâûõ êîñòî÷åê, áåç ñîìíåíèÿ, ÿâëÿþòñÿ ÷àñòüþ áîëüøåé îïîðíîé ñèñ-
òåìû, ñîñòîÿùåé èç êîñòåé, ñâÿçîê, õðÿùåé, ìûøö è ñóõîæèëèé. Â ýòîé ñèñ-
òåìå ðàáîòàþò âñå ñîñòàâëÿþùèå. 
 Âîò ÷òî ïèñàë Øüþò (Shute) îá îïåðàöèÿõ íà êîï÷èêå, îòìå÷àÿ íå-
æèçíåñïîñîáíîñòü  òåîðèè  ðóäèìåíòîâ: 

 ... Óäàëèòå åãî, è ïàöèåíòû íà÷èíàþò æàëîâàòüñÿ; äåéñòâèòåëü-
íî, îïåðàöèè ïî óäàëåíèþ êîï÷èêà íåîäíîêðàòíî âõîäèëè â ìîäó è 
âíîâü ïîäòâåðæäàëè ñâîþ ïëîõóþ ðåïóòàöèþ; òîëüêî íàèâíûå õè-
ðóðãè, êîòîðûå âåðÿò â òî, ÷òî èì ãîâîðÿò î áåñïîëåçíîì "ðóäèìåí-
òå" áèîëîãè, âîçðîæäàþò ýòó îïåðàöèþ (237, ñ. 40). 

 Ðåíî óòâåðæäàëà, ÷òî êîï÷èê íåëüçÿ êëàññèôèöèðîâàòü êàê íå÷òî áåñ-
ïîëåçíîå, îñòàâøååñÿ îò ýâîëþöèîííîãî ïðîöåññà. Åå ñëîâà ëèøíèé ðàç íà-
ïîìèíàþò íàì, ÷òî êîï÷èê ñ÷èòàëè ðóäèìåíòîì òîëüêî èç-çà åãî ðàñïîëîæå-
íèÿ: "Êîï÷èê ...âñåãî ëèøü îêîí÷àíèå ïîçâîíî÷íèêà. Íî â êîíöå êîíöîâ, äîë-
æåí æå ïîçâîíî÷íèê êàê-òî êîí÷àòüñÿ!" (218, ñ. 81). 
 

Åñòü ëè õâîñò ó ÷åëîâå÷åñêîãî çàðîäûøà?  
 Àçèìîâ (Asimov) óòâåðæäàë, ÷òî ó çàðîäûøà ÷åëîâåêà åñòü õâîñò: 

 Åñëè ñóùåñòâóþò ñîìíåíèÿ â òîì, ÷òî êîï÷èê ïðåäñòàâëÿåò ñî-
áîé õâîñò, è òîëüêî õâîñò — îòâåò ìîæíî íàéòè, èññëåäóÿ ðàçâè-
òèå ÷åëîâå÷åñêîãî çàðîäûøà. Íà ðàííèõ ñòàäèÿõ åãî ðàçâèòèÿ ôîð-
ìèðóåòñÿ ìàëåíüêèé, íî ÿâíûé õâîñòîâîé îòäåë. Ê êîíöó âîñüìîé 
íåäåëè îí óæå èñ÷åçàåò, íî äàæå ýòî êðàòêîâðåìåííîå ñóùåñòâîâà-
íèå ãîâîðèò î òîì, ÷òî ÷åëîâåê ïðîèçîøåë îò êàêîãî-òî õâîñòàòîãî 
ñóùåñòâà, è ÷òî ïîñëåäíåå äîêàçàòåëüñòâî ýòîìó ÷åëîâåê äî ñèõ 
ïîð íîñèò â ñåáå (êàê ñâîþ íåîòúåìëåìóþ ÷àñòü), ñïðÿòàííîå ïîä 
êîæåé (19, ñ. 39). 

 ×åðåç íåñêîëüêî ëåò Ñìèò ðàññìîòðåë "õâîñò" ÷åëîâå÷åñêîãî ýìáðèî-
íà ñîâñåì ñ äðóãîé ñòîðîíû: 
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 .. õîòÿ ó ÷åëîâå÷åñêîãî ýìáðèîíà â òå÷åíèå íåêîòîðîãî âðåìåíè 
è ìîæíî óâèäåòü êîðîòêèé çà÷àòîê õâîñòà, î÷åíü ïîõîæèé íà çà-
÷àòêè, èç êîòîðûõ ó ïðåäñòàâèòåëåé äðóãèõ âèäîâ âûðàñòàþò õâî-
ñòû, ó ÷åëîâåêà èç íåãî  ôîðìèðóåòñÿ âñåãî ëèøü îñíîâíàÿ ÷àñòü 
êîï÷èêà. ×åëîâå÷åñòâî íå ïðîêëàäûâàåò ïóòü ââåðõ ïî ñòâîëó æè-
âîòíîãî ãåíåàëîãè÷åñêîãî äðåâà äëÿ êàæäîãî ñâîåãî çàðîäûøà... 
(243, ñ. 118). 

 Ãîóëä (Gould: 100, ñ. 41) îòìå÷àë, ÷òî ó ÷åòûðåõíåäåëüíîãî çàðîäûøà 
÷åëîâåêà åñòü õîðîøî ñôîðìèðîâàííûé õâîñò, êîòîðûé â ýòîò ìîìåíò äàæå 
äëèííåå íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Øüþò (237, ñ. 40) äîáàâëÿåò, ÷òî õîòÿ â ïðî-
öåññå ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñêèé ýìáðèîí è êàæåòñÿ õâîñòàòûì, ýòî ïðîñòî èç-
çà òîãî, ÷òî "... ðàçëè÷íûå îòäåëû ýìáðèîíàëüíîãî ñêåëåòà ðàçâèâàþòñÿ íå-
ðàâíîìåðíî".  
 

Äåéñòâèòåëüíî ëè ñóùåñòâîâàëè õâîñòàòûå ìëàäåíöû? 
 Ïðè ðîæäåíèè ó íåêîòîðûõ ìëàäåíöåâ åñòü êîðîòêèå "õâîñòîïîäîá-
íûå" îáðàçîâàíèÿ â îáëàñòè íèæíåãî êîíöà ïîçâîíî÷íîãî ñòîëáà. Òàêèå îá-
ðàçîâàíèÿ íàçûâàþò "õâîñòîâûìè îòðîñòêàìè". Ëåäëè çàðåãèñòðèðîâàë ñëó-
÷àè ïîÿâëåíèÿ òàêèõ îòðîñòêîâ è ïîääåðæàë ñìåëîå çàÿâëåíèå ýâîëþöèîíè-
ñòîâ î òîì, ÷òî õâîñòîâûå îòðîñòêè èìåþò îòíîøåíèå ê ïðîèñõîæäåíèþ ÷å-
ëîâåêà: 

 Òî, ÷òî ó ÷åëîâå÷åñêîãî ìëàäåíöà åñòü "õâîñò", êàê ó äðóãèõ ïðè-
ìàòîâ, êàæåòñÿ ÷åì-òî æèâîòíûì. Ýòî íåëåïî, ýòî îñêîðáëÿåò íà-
øå ÷óâñòâî àíòðîïîöåíòðèçìà, è, íàêîíåö, ýòî ïîäíèìàåò âîïðîñû, 
ñâÿçàííûå íå òîëüêî ñ òåðàòîëîãèåé (íàóêîé îá óðîäñòâàõ) è ýì-
áðèîëîãèåé, íî è ñ íàøèì âîñïðèÿòèåì ñåáÿ è íàøèì ìåñòîì â 
ýâîëþöèè...  
 Äëÿ ýâîëþöèîíèñòîâ "õâîñò ÷åëîâåêà" — ïðèìåð âîçâðàòà ê íèç-
øèì âèäàì è èëëþñòðàöèÿ  ïðèíöèïà "îíòîãåíåç ïîâòîðÿåò ôèëîãå-
íåç"... ×åëîâå÷åñêèé õâîñò ñëóæèò ïðèìåðîì ñîâðåìåííûõ êîíöåï-
öèé îíòîãåíåçà è ôèëîãåíåçà è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñåðüåçíîå êëè-
íè÷åñêîå ïîäòâåðæäåíèå ðåàëüíîñòè ýâîëþöèè... 
 Äàæå òå, êòî çíàêîì ñ ëèòåðàòóðîé, îïðåäåëèâøåé íàøå ìåñòî â 
ïðèðîäå, îò Ïðîèñõîæäåíèÿ ÷åëîâåêà Äàðâèíà äî Î ïðèðîäå ÷å-
ëîâåêà (On Human Nature) Óèëñîíà, â ïîâñåäíåâíîé æèçíè ðåäêî 
âûíóæäåíû îòñòàèâàòü ñâÿçü ìåæäó ëþäüìè è èõ ïðèìèòèâíûìè 
ïðåäêàìè. Íàëè÷èå õâîñòîâîãî îòðîñòêà âûäâèãàåò ýòó ñâÿçü íà 
ïåðâûé ïëàí, äåëàÿ åå ðåàëüíûì, íåèçáåæíûì è ÿðêèì ôàêòîì 
(164, ññ. 1212-1215). 

 Â ðàáîòå Ëåäëè (164, ñ. 1212) åñòü ñâåäåíèÿ î ðåáåíêå, ðîäèâøåìñÿ ñ 
âåñîì îêîëî 3,3 êã, ó êîòîðîãî áûë õâîñòîâîé îòðîñòîê 5 ñì äëèíîé. Âñêîðå 
ïîñëå ðîæäåíèÿ ðåáåíîê áûë îòïðàâëåí â Áîñòîí, â äåòñêèé ìåäèöèíñêèé 
öåíòð, ãäå îáðàçîâàíèå áûëî óäàëåíî. Ëåäëè ïèøåò, ÷òî ýòî áûë "ïîëíîñòüþ 
ñôîðìèðîâàííûé õâîñòîâîé îòðîñòîê", ðàñïîëîæåííûé íà êîíöå ïîçâîíî÷íè-
êà ðåáåíêà; "îí áûë ïîêðûò êîæåé íîðìàëüíîãî ñòðîåíèÿ, è èìåë ìÿãêóþ âî-



47 

ëîêíèñòóþ êîíñèñòåíöèþ". Ëåäëè òàêæå îòìåòèë, ÷òî â òàê íàçûâàåìîì 
“õâîñòîâîì îòðîñòêå” íå áûëî ïîçâîíêîâ èëè äàæå õðÿùåé. Àâòîð âêëþ÷èë 
â ðàáîòó öåííûé îáçîð ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé õâîñòîâûõ îòðîñòêîâ. Òà-
êèå ñëó÷àè îòìå÷àëèñü íà ïðîòÿæåíèè âñåé èñòîðèè, íî î÷åíü ìàëàÿ èõ 
÷àñòü áûëà íàó÷íî îïèñàíà. Îñòàòîê ðàáîòû Ëåäëè ïîñâÿùåí îòêðîâåííîé 
çàùèòå ìàêðîýâîëþöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì äàííûõ îíòîãåíåçà è ñðàâíèòåëü-
íîé ýìáðèîëîãèè. 
 Ìû íå ñîáèðàåìñÿ îáñóæäàòü ýâîëþöèîííóþ èäåþ î òîì, ÷òî êàæäûé 
îðãàíèçì âî âðåìÿ ñâîåãî ýìáðèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ ïîâòîðÿåò ýâîëþöèþ 
ñâîåãî âèäà, òî åñòü "îíòîãåíåç ïîâòîðÿåò ôèëîãåíåç". Äîñòàòî÷íî ëèøü çà-
ìåòèòü, ÷òî íåêîòîðûå ñòîðîííèêè ýâîëþöèè ïîëíîñòüþ îòâåðãëè ýòó èäåþ, 
âîñïðèíèìàÿ åå êàê ïðèâëåêàòåëüíûé, íî íàèâíûé è îøèáî÷íûé âçãëÿä íà 
ýìáðèîãåíåç. 

 Èíòåðåñíî, áûëà áû ôðàçà "îíòîãåíåç ïîâòîðÿåò ôèëîãåíåç" òàê 
æå çàìàí÷èâà äëÿ ïîêîëåíèé áèîëîãîâ, è êàê äîëãî îíà õðàíèëàñü 
áû ñðåäè ãðóäû ïîëóçàáûòûõ çíàíèé, âûíåñåííûõ íàìè èç ñðåäíåé 
øêîëû, åñëè áû íå áûëà ñòîëü áëàãîçâó÷íîé? Íàñêîëüêî õîðîøî 
ñîõðàíèëîñü áû ÷òî-òî òèïà: "ðàçâèòèå ïîâòîðÿåò ýâîëþöèîííóþ 
èñòîðèþ"? (260) 

 Ê. Ñ. Òîìñîí (260) óòâåðæäàë, ÷òî òåîðèÿ ðåêàïèòóëÿöèè ïî÷òè íå 
èìååò ñìûñëà äëÿ ñîâðåìåííîé áèîëîãèè; îí ñ÷èòàë åå ìåðòâîé òåîðèåé. 
Ðåíø (219) ïðîäåìîíñòðèðîâàë íå òîëüêî òî, ÷òî êîíöåïöèÿ Ãåêêåëÿ ñîâåð-
øåííî íå ñîîòâåòñòâóþò ôàêòàì, íî è òî, ÷òî íåêîòîðûå èç ðèñóíêîâ, êîòî-
ðûìè Ãåêêåëü ïûòàëñÿ ïîäòâåðäèòü òåîðèþ ðåêàïèòóëÿöèè, áûëè ïðîñòî ïîä-
äåëàíû. Äàæå Ãîóëä (100, ñ. 41), ïåðåñìàòðèâàÿ ðàáîòó Ëåäëè, îòìåòèë: "... 
òåîðèÿ ðåêàïèòóëÿöèè ñêîí÷àëàñü áîëåå ïÿòèäåñÿòè ëåò íàçàä". 
 ÐåÌàéí (ReMine) è åãî àíîíèìíûé ñîàâòîð èç Ìèííåñîòñêîãî óíè-
âåðñèòåòà ïðîâåëè àíàëèç ðàáîòû Ëåäëè âñêîðå ïîñëå òîãî, êàê îíà áûëà 
îïóáëèêîâàíà. Èõ êðèòèêà ýâîëþöèîííûõ âçãëÿäîâ Ëåäëè ãîâîðèò ñàìà çà 
ñåáÿ: 

 Àíàëèçèðóÿ ñîîáùåíèå î äàííîì ñëó÷àå, ìû õîòèì, âî-ïåðâûõ, 
çàìåòèòü, ÷òî õâîñòîâîé îòðîñòîê íå ñîåäèíÿåòñÿ ñ ïîçâîíî÷íèêîì, 
â îòëè÷èå îò õâîñòîâ äðóãèõ ïîçâîíî÷íûõ. Áîëåå òîãî, îòðîñòîê íà-
õîäèòñÿ äàæå íå íà îäíîé ëèíèè ñ ïîçâîíî÷íèêîì, à â ïîëóòîðà 
ñàíòèìåòðàõ ñïðàâà îò ñðåäíåé ëèíèè. Âî-âòîðûõ, îòðîñòîê íå èìå-
åò êîñòíûõ ñòðóêòóð, â îòëè÷èå îò õâîñòîâ äðóãèõ ïîçâîíî÷íûõ. 
Ýòè äâà äîâîäà ãîâîðÿò â ïîëüçó òîãî, ÷òî äàííûé îòðîñòîê íå ÿâ-
ëÿåòñÿ "íàñòîÿùèì õâîñòîì". Ñêîðåå âñåãî, ýòî êîæíûé (äåðìàëü-
íûé) îñòàòîê çàðîäûøåâîãî ñëîÿ ýêòîäåðìû ïëîäà, è îí ïî âîëå 
ñëó÷àÿ ðàñïîëîæåí â õâîñòîâîì ðàéîíå. [ Çäåñü ÐåÌàéí öèòèðóåò 
Ëåäëè, äîêàçûâàÿ, ÷òî õâîñòîâûå îòðîñòêè íåêîòîðûõ ìëàäåíöåâ 
ñîâåðøåííî íå ïîõîæè íà íàñòîÿùèå õâîñòû äðóãèõ ïîçâîíî÷íûõ .] 
 Ìíîãèå ýâîëþöèîíèñòû ñ÷èòàþò ýòîò îòðîñòîê äîñòàòî÷íî ïîõî-
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æèì íà õâîñò, ÷òîáû ïîñ÷èòàòü åãî àòàâèçìîì, äîêàçûâàþùèì ñó-
ùåñòâîâàíèå ïðèìèòèâíûõ ýâîëþöèîííûõ ïðåäêîâ ÷åëîâåêà. Ó òà-
êîé òî÷êè çðåíèÿ äâà íåäîñòàòêà. Ïåðâûé — ñóùåñòâóþò âåñîìûå 
äîâîäû — ñì. âûøå — ïðîòèâ òîãî, ÷òîáû òàêîé îòðîñòîê íàçâàòü 
íàñòîÿùèì õâîñòîì. Âòîðîé — â ÷åëîâå÷åñêîì ãåíîìå íå ñóùåñò-
âóåò ÷åòêîãî ãåíåòè÷åñêîãî ìåõàíèçìà, îòâåòñòâåííîãî çà ñîõðàíå-
íèå ñòðóêòóðíûõ ýëåìåíòîâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ õâî-
ñòà. Òå, êòî ïðèäåðæèâàåòñÿ òåîðèè ñîòâîðåíèÿ, ìîãóò ñ÷èòàòü, ÷òî 
ýòî íå "õâîñò", à ñòðóêòóðíûé âàðèàíò, çàëîæåííûé èçíà÷àëüíî 
(216, ñ. 8). 

 Ñàì Ëåäëè (164) äîïóñêàë, ÷òî òàê íàçûâàåìûé õâîñòîâîé îòðîñòîê 
ìîæåò áûòü íè ÷åì èíûì, êàê êîæíûì âûðîñòîì, êîòîðûé ïî ñëó÷àéíîñòè 
ïîÿâèëñÿ èìåííî â ýòîì ìåñòå. Ðåíî ñ÷èòàëà, ÷òî îáúÿñíèòü ïîÿâëåíèå ýòèõ 
àíîìàëüíûõ õâîñòîâûõ îòðîñòêîâ ìîæíî òîëüêî âðîæäåííûìè àíîìàëèÿìè 
(óðîäñòâàìè): 

 Ðàçâå íå ìîæåò ýòî áûòü ñëåäñòâèåì íàðóøåííîãî ïðîöåññà ýì-
áðèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ? Íîðìàëüíûé ïðîöåññ èíîãäà ïîâðåæäàåò-
ñÿ, è â ðåçóëüòàòå ìû âèäèì ñèàìñêèõ áëèçíåöîâ, çàÿ÷üþ ãóáó è 
âîë÷üþ ïàñòü. Íèêòî íå ìîæåò ñêàçàòü, ÷òî ýòè ñîñòîÿíèÿ áûëè 
íîðìîé äëÿ íàøåãî äàëåêîãî ïðåäêà. "Õâîñò" ñêîðåå âñåãî, àíîìà-
ëèÿ òîãî æå ïîðÿäêà (218, ñ. 86). 

  Áîëåå ïîäðîáíî î õâîñòîâîì îòðîñòêå êàê îá îäíîì èç ìíîæåñòâà 
âðîæäåííûõ óðîäñòâ ìîæíî ïðî÷åñòü ó Ðèéñáîøà (Rijsbosch: 224) è Ãèøà 
(Gish: 96). 
 

Îïèñàíèå ìèíäàëèí è àäåíîèäîâ 
 Ìèíäàëèíû è àäåíîèäû — îðãàíû, êîòîðûå òîæå î÷åíü äîëãî ñ÷èòàëè 
ðóäèìåíòàìè. Ìèíäàëèíû ëåæàò íà îáåèõ áîêîâûõ ñòåíêàõ ãëîòêè ïðÿìî ïî-
çàäè ÿçûêà. Îíè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé äâà âûðîñòà ëèìôàòè÷åñêîé òêàíè. Ê 
ìèíäàëèíàì îòíîñÿò òðè òðè ãðóïïû ëèìôàòè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé. Ïåðâàÿ — 
íåáíûå ìèíäàëèíû, êîòîðûå ÷àùå íàçûâàþò ïðîñòî ìèíäàëèíû. Ýòè ïàðíûå 
îâàëüíûõ ñêîïëåíèÿ ëèìôàòè÷åñêîé òêàíè íàõîäÿòñÿ ãëóáîêî â ðîòîâîé ïî-
ëîñòè íà áîêîâûõ ñòåíêàõ, ìåæäó íåáíîÿçû÷íûìè äóæêàìè ñïåðåäè è íåá-
íîãëîòî÷íûìè äóæêàìè ñçàäè. 
 Âòîðàÿ ãðóïïà ìèíäàëèí, âõîäÿùèõ â ñîñòàâ ãëîòî÷íîãî ëèìôîèäíîãî 
êîëüöà,  — íîñîãëîòî÷íûå ìèíäàëèíû, êîòîðûå ÷àùå íàçûâàþò àäåíîèäàìè. 
Îíè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ñïëîøíóþ ìàññó ëèìôàòè÷åñêîé òêàíè, ðàñïîëî-
æåííóþ íà çàäíåé ñòåíêå íîñîãëîòêè îò åå ñâîäà  äî óðîâíÿ ñâîáîäíîãî êðàÿ 
ìÿãêîãî íåáà — ïî ñóòè, îíè ôîðìèðóþò çàäíþþ ñòåíêó ãëîòêè. 
 Ïîñëåäíÿÿ ãðóïïà ãëîòî÷íîãî êîëüöà ïðåäñòàâëåíà ïàðíûìè ÿçû÷íû-
ìè ìèíäàëèíàìè â âèäå ñêîïëåíèé ëèìôàòè÷åñêîé òêàíè  íà ñïèíêå ÿçûêà. 
Îíè ñïóñêàþòñÿ îò îáëàñòè ãðèáîâèäíûõ ñîñî÷êîâ äî ñàìîãî íàäãîðòàííèêà. 

Êëåéìî ðóäèìåíòàðíîñòè è óäàëåíèå ìèíäàëèí 
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 Ðàíüøå óäàëåíèå ìèíäàëèí áûëî îáû÷íîé îïåðàöèåé, ÷òî îò÷àñòè 
îáúÿñíÿåòñÿ ãîñïîäñòâîâàâøèì ìíåíèåì îá èõ ðóäèìåíòàðíîñòè. Â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ, êîãäà âðà÷è äèàãíîñòèðîâàëè õðîíè÷åñêîå âîñïàëåíèå ìèíäà-
ëèí, èìåëà ìåñòî èíôåêöèÿ ãëîòêè, ïîÿâëåíèå êîòîðîé, âåðîÿòíî, íå çàâèñå-
ëî îò íàëè÷èÿ  ìèíäàëèí. Êîãäà ïî êàêîé-ëèáî ïðè÷èíå ãîðëî âîñïàëÿåòñÿ, 
ìèíäàëèíû âîâëåêàþòñÿ â ïðîöåññ, íî ýòî ëèøü ðåàêöèÿ íà èíôåêöèþ, èñõî-
äÿùóþ èç îêðóæàþùèõ òêàíåé. Óäàëåíèå ìèíäàëèí, êàê ïðàâèëî, íå óñòðà-
íÿåò èñòî÷íèê èíôåêöèåé. 
 Âïåðâûå ïîäîçðåíèÿ î íåáëàãîïðèÿòíîì âëèÿíèè ìèíäàëèí íà çäîðî-
âüå âîçíèêëè, êîãäà áûëà çàìå÷åíà ñâÿçü ìåæäó ðàçìåðîì ìèíäàëèí è ðåñïè-
ðàòîðíûìè èíôåêöèÿìè. Íà ïèêå ïðîñòóäû ó äåòåé ìèíäàëèíû ïðèïóõàþò, à 
êàê òîëüêî áîëåçíü èäåò íà óáûëü, îíè ñóùåñòâåííî óìåíüøàþòñÿ. Ïîýòîìó-
òî è ñ÷èòàëè, ÷òî ìèíäàëèíû ïîëüçû íå ïðèíîñÿò, à ëèøü íåñóò ëèøíèå ïðî-
áëåìû. Áûëî ïðîâåäåíî ìíîæåñòâî îïåðàöèé, è âñå òîëüêî èç-çà çàáëóæäå-
íèÿ, ÷òî ðàç óæ ìèíäàëèíû ðàíî èëè ïîçäíî ïðèäåòñÿ óäàëèòü, ëó÷øå óäà-
ëèòü èõ â ðàííåì âîçðàñòå, êîãäà õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî îáû÷íî ïðî-
õîäèò áåç îñëîæíåíèé. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ó÷åíûå äîêàçàëè, ÷òî îðãàíèçì 
íóæäàåòñÿ è â ìèíäàëèíàõ, è â àäåíîèäàõ. È, êàê ðåçóëüòàò, áîëüøèíñòâî 
âðà÷åé ñåé÷àñ î÷åíü íåîõîòíî óäàëÿþò è òå, è äðóãèå. 
 Â òðèäöàòûõ ãîäàõ ìèíäàëèíû è àäåíîèäû áûëè óäàëåíû áîëåå ÷åì ó 
ïîëîâèíû äåòåé. Â 1969 ìèíäàëèíû áûëè óäàëåíû ó 19,5 èç 1 000 äåòåé â 
âîçðàñòå äî äåâÿòè ëåò. Ê 1971 ãîäó ýòî ÷èñëî óìåíüøèëîñü äî 14,8 íà òûñÿ-
÷ó, è â íàøè äíè ïîñòîÿííî ïàäàåò. Áîëüøèíñòâî ñâåòèë ìåäèöèíû ñåé÷àñ 
àêòèâíî âûñòóïàåò ïðîòèâ óäàëåíèÿ ìèíäàëèí (37, 80, 91, 138, 168). Ìíîãèå 
ñîãëàñíû ñ Âóëè (Wooley), ãëàâîé îòäåëåíèÿ ïåäèàòðèè Ãîñóäàðñòâåííîãî 
óíèâåðñèòåòà Óýéíà. Êàòö (Katz) ïðèâîäèò ñëåäóþùèå åãî ñëîâà: 

 Ñðåäè ìèëëèîíà æèòåëåé ÑØÀ, ó êîòîðûõ ìèíäàëèíû áûëè óäà-
ëåíû, 999 òûñÿ÷ â ýòîì íå íóæäàëèñü (138, ñ. 1). 

 Ñðåäè âðà÷åé, ñåðüåçíî çàíèìàâøèõñÿ ïðîáëåìîé óäàëåíèÿ ìèíäàëèí, 
áûë Àëüáåðò Êàéçåð (Kaiser). Â òå÷åíèè 10 ëåò îí âåë ïîäðîáíûå çàïèñè î 
çàáîëåâàíèÿõ 5 òûñÿ÷ äåòåé. Äåòåé ðàçäåëèëè íà äâå ãðóïïû — òåõ, ó êîãî 
ñîõðàíèëèñü ìèíäàëèíû, è òåõ, ó êîãî îíè áûëè óäàëåíû. Ãàëüòîí (Galton) 
öèòèðóåò Êàéçåðà: 

 ... íåò çíà÷èòåëüíîé ðàçíèöû ìåæäó äâóìÿ ýòèìè ãðóïïàìè, åñëè 
ãîâîðèòü î êîëè÷åñòâå ïðîñòóä è äðóãèõ èíôåêöèé ãëîòêè è âåðõ-
íèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé (91, ñ. 26). 

 È äåéñòâèòåëüíî, íàêàïëèâàåòñÿ áîëüøîå ÷èñëî äîêàçàòåëüñòâ î òîì, 
÷òî óäàëåíèå ìèíäàëèí ìîæåò îñëàáèòü ñîïðîòèâëÿåìîñòü ðåáåíêà ê íåêîòî-
ðûì èíôåêöèÿì è ïîâûñèòü îáùóþ çàáîëåâàåìîñòü. Ñîòðóäíèêè Íüþ-Éîðê-
ñêîé îíêîëîãè÷åñêîé ñëóæáû ñäåëàëè âûâîä, ÷òî: 

 ... òå ëþäè, ó êîòîðûõ áûëè óäàëåíû ìèíäàëèíû, ïî÷òè â òðè 
ðàçà ÷àùå çàáîëåâàþò ëèìôîãðàíóëîìàòîçîì, çëîêà÷åñòâåííûì íî-
âîîáðàçîâàíèåì, èñõîäÿùèì èç ëèìôàòè÷åñêîé òêàíè (91, ñ. 26-
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27). 

 Òàêîé ðîñò âîñïðèèì÷èâîñòè ê ëèìôîãðàíóëåìàòîçó îò÷àñòè 
ìîæíî îáúÿñíèòü ïîñëåîïåðàöèîííûìè ñäâèãàìè â îðãàíèçìå 
(168). 

 Ìèíäàëèíû íåîáõîäèìû ðàñòóùåìó îðãàíèçìó äëÿ òîãî, ÷òîáû ñîäåé-
ñòâîâàòü çàïóñêó çàùèòíîãî ìåõàíèçìà, ïðîèçâîäÿùåãî àíòèòåëà, êîòîðûå 
î÷èùàþò îðãàíèçì îò èíôåêöèè. Êîãäà ýòîò ìåõàíèçì óæå çàðàáîòàë, ìèíäà-
ëèíû óìåíüøàþòñÿ ïî÷òè äî ïîëíîãî èñ÷åçíîâåíèÿ, êàê ýòî èìååò ìåñòî ó 
âçðîñëûõ. Òîãäà äðóãèå îðãàíû ïðèíèìàþò íà ñåáÿ èõ ôóíêöèè (107, 111). 
Áîëüøèíñòâî ó÷åíûõ äåëàåò âûâîä, ÷òî ïîñêîëüêó ìàêñèìàëüíûå ðàçìåðû 
ìèíäàëèí îòìå÷àþòñÿ â äåòñêîì âîçðàñòå, îíè èìåþò áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ 
ðàçâèòèÿ èììóííîé ñèñòåìû â öåëîì (133). Âèëüÿìñ (278) âûñêàçàë îáùåå 
ìíåíèå âðà÷åé — óäàëåíèå ìèíäàëèí îïðàâäàíî òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè 
ìèíäàëèíû ñàìè ñòàíîâÿòñÿ ïîñòîÿííûì î÷àãîì èíôåêöèè âìåñòî òîãî, ÷òî-
áû çàùèùàòü îðãàíèçì. Íåêîòîðûå âðà÷è ïîøëè åùå äàëüøå, óòâåðæäàÿ, ÷òî  
óäàëåíèå ìèíäàëèí ìîæåò áûòü îòëîæåíî äàæå â ñëó÷àå ïîâòîðíûõ  ýïèçî-
äîâ èíôåêöèè, òàê êàê ñåé÷àñ àíòèáèîòèêè ëåãêî äîñòóïíû. Èäåí (Åden) ñäå-
ëàë ñëåäóþùèé âûâîä: 

 Ðàñïîëîæåíèå ìèíäàëèí è àäåíîèäîâ ïîçâîëÿåò èì äåéñòâîâàòü 
êàê ëîâóøêå, êàê ïåðâîé ëèíèè îáîðîíû ïðîòèâ ïîïàâøèõ ñ âîçäó-
õîì èëè ïèùåé áàêòåðèé èëè âèðóñîâ. Ìèíäàëèíû è àäåíîèäû ïî-
ñòðîåíû èç ëèìôàòè÷åñêîé òêàíè, âûðàáàòûâàþùåé àíòèòåëà ïðî-
òèâ âòîðãàþùèõñÿ âîçáóäèòåëåé. Òàêèì îáðàçîì, ëó÷øå îñòàâèòü 
ìèíäàëèíû è àäåíîèäû  òàì, ãäå îíè åñòü, åñëè, êîíå÷íî, äëÿ èõ 
óäàëåíèÿ íåò îñîáîé, î÷åíü âàæíîé ïðè÷èíû (80, ñ. 24). 

 Ýòà òî÷êà çðåíèÿ ïðÿìî ïðîòèâïîëîæíà  òîìó, ÷òî ïðîïàãàíäèðîâàëè 
â 1957 ãîäó. Â êíèãå, íàïèñàííîé äëÿ òîãî, ÷òîáû äåòè ïåðåñòàëè áîÿòüñÿ 
áîëüíèö, ×åéç (Chase: 48) ïèñàëà: 

 Ñòèâ áûë ïðîñòóæåí è ëåæàë â ïîñòåëè. "Ïî÷åìó ÿ òàê ÷àñòî áî-
ëåþ?" — ñïðîñèë îí ó ìàìû... "Ìîæåò áûòü, òû òàê ÷àñòî ïðîñòó-
æèâàåøüñÿ èç-çà ìèíäàëèí". "×òî òàêîå ìèíäàëèíû?" — ñïðîñèë 
Ñòèâ. "Ìèíäàëèíû — ýòî äâå òàêèå ìàëåíüêèå øòó÷êè ó òåáÿ ãëó-
áîêî â ãîðëå, — îòâåòèëà ìàìà. — Êîãäà äåòè åùå ìàëåíüêèå, 
ìèíäàëèíû ïîìîãàþò èì íå áîëåòü, íî êîãäà äåòêè ïîäðàñòàþò, êàê 
òû, Ñòèâ,  ìèíäàëèíû  ÷àñòî ñòàíîâÿòñÿ ðàññàäíèêîì èíôåêöèè â 
ãîðëå. Òåïåðü îíè áîëüøå íå íóæíû, è äîêòîðà èõ óäàëÿþò "... [ Â 
êàáèíåòå âðà÷à:]  "×òî æ, — ñêàçàë âðà÷. — ß òàê è äóìàë. Îïÿòü 
ìèíäàëèíû. Ïðèäåòñÿ èõ óäàëèòü" (48, ñ. 1ff). 

 Õîòÿ óäàëåíèå ìèíäàëèí óñòðàíÿåò âîçìîæíîñòü èõ âîñïàëåíèÿ, íà-
ìíîãî óâåëè÷èâàåòñÿ çàáîëåâàåìîñòü ñòðåïòîêêîêîâûì ôàðèíãèòîì (âîñïàëå-
íèå ãëîòêè) è äàæå ëèìôîãðàíóëåìàòîçîì (263). Ðåçóëüòàò èññëåäîâàíèé 
âëèÿíèÿ òîíçèëëýêòîìèé íà ñíèæåíèå çàáîëåâàåìîñòè 
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 ... ãîâîðèò î òîì, ÷òî òîíçèëëýêòîìèè ïðàêòè÷åñêè íå èìåþò 
ñìûñëà, êîãäà ðåáåíîê äîñòèã âîñüìè ëåò è åãî èììóííàÿ çàùèòà 
óæå ñäåëàëà åãî íåâîñïðèèì÷èâûì êî ìíîãèì èíôåêöèÿì (138). 

×òî íàì èçâåñòíî î ôóíêöèÿõ ìèíäàëèí 
 Ñåé÷àñ óæå øèðîêî ïðèçíàåòñÿ òîò ôàêò, ÷òî ìèíäàëèíû ÿâëÿþòñÿ 
÷àñòüþ ëèìôàòè÷åñêîé ñèñòåìû âçðîñëîãî ÷åëîâåêà. Èõ ôóíêöèÿ — ôèëüò-
ðàöèÿ è óíè÷òîæåíèå áîëåçíåòâîðíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ (138, 107, 132, 57). 
Äæýêîá (Jacob) è åãî ñîàâòîðû äåëàëè âûâîä, ÷òî ìèíäàëèíû 

 ... îáðàçóþò êîëüöî ëèìôàòè÷åñêîé òêàíè ...  êîòîðîå çàùèùà-
åò  ... âõîä â ïèùåâàðèòåëüíûé è äûõàòåëüíûé òðàêòû îò ïðîíèêíî-
âåíèÿ áàêòåðèé (132, ñ. 714). 

 Êàòö (138, ñ. 1) îòìå÷àåò, ÷òî ìèíäàëèíû îáåñïå÷èâàþò çàùèòó îò 
"âîçäåéñòâèÿ áàêòåðèé è âèðóñîâ, ...  êîòîðûå âûçûâàþò  ... ïðîñòóäû è âîñïà-
ëåíèå ãëîòêè". Îíà æå ñ÷èòàåò, ÷òî óäàëåíèå ìèíäàëèí íå óìåíüøèò êîëè÷å-
ñòâî çàáîëåâàíèé, à ñêîðåå, íàîáîðîò, óâåëè÷èò åãî. 
 

Îïèñàíèå ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà 
 Ïðàâûé íèæíèé îòäåë òîëñòîé êèøêè äîñòàòî÷íî ðåçêî çàêàí÷èâàåò-
ñÿ ñëåïîé êèøêîé. Ñîäåðæèìîå òîíêîãî êèøå÷íèêà ïîïàäàåò â òîëñòûé âû-
øå äíà ñëåïîé êèøêè. Âõîä â òîëñòóþ êèøêó ïðèêðûò çàñëîíêîé. 
 Ñî ñëåïîé êèøêîé ñîåäèíåí ÷åðâåîáðàçíûé îòðîñòîê — ìàëåíüêàÿ 
òðóáî÷êà â ôîðìå ÷åðâÿêà. Åãî åùå íàçûâàþò àïïåíäèêñ, (ïî-ëàòûíè — “äî-
áàâëåíèå”). Ó ëþäåé àïïåíäèêñ ìîæåò áûòü ðàçíîé äëèíû — îò 19 äî ïî÷òè 
200 ìèëëèìåòðîâ, õîòÿ ÷àùå âñåãî îí ÷óòü áîëüøå 76 ìì (193, ñ. 252). 
 Î÷åíü äîëãî àïïåíäèêñ îòíîñèëè ê ðóäèìåíòàì, äà è ñåé÷àñ åãî ÷àùå 
âñåãî ïðèâîäÿò êàê ïðèìåð ðóäèìåíòà (189, 32, 76). Â ðàííèõ ðàáîòàõ àâòî-
ðû (íàïðèìåð — Ð. Ìîððèñ, 193) î÷åíü íàñòîé÷èâî óòâåðæäàëè, ÷òî îí "... 
íå âûïîëíÿåò íèêàêèõ ôóíêöèé". Äæîðäàí è Êåëëîã äåëàëè ñëåäóþùèé âû-
âîä: 

 Ñ òåõ ïîð, êàê ÷åëîâåê ñòàë ïåðåäâèãàòüñÿ íà äâóõ íîãàõ, àïïåí-
äèêñ ïîòåðÿë âñå ôóíêöèè, êîòîðûå, âîçìîæíî, èìåë â äðåâíèå 
âðåìåíà. Òàêîé îðãàí ÿâëÿåòñÿ ðóäèìåíòîì (136, ñ. 178). 

 Ìàêðîýâîëþöèîíèñòû ïðåäïîëîæèëè, ÷òî ÷åëîâåê ïðîèçîøåë îò ñó-
ùåñòâà, ó êîòîðîãî ñëåïàÿ êèøêà áûëà íàìíîãî áîëüøå. Îíè ïîëàãàþò, ÷òî 
ýòà áîëüøàÿ ñëåïàÿ êèøêà çàòåì óìåíüøèëàñü è ïîòåðÿëà ôóíêöèþ îðãàíà 
ïèùåâàðåíèÿ, ïðåâðàòèâøèñü ó ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà â çíà÷èòåëüíî ìåíü-
øóþ ñëåïóþ êèøêó ñ àïïåíäèêñîì. Ó÷åáíèêè áèîëîãèè äî ñèõ ïîð ãîâîðÿò 
îá àïïåíäèêñå êàê î íàèëó÷øåì ïðèìåðå ðóäèìåíòà (211, ñ. 322; 176, ñ. 
510): 

 Òî, ÷òî îñòàëîñü ÷åëîâåêó îò ñëåïîé êèøêè (äîñòàâøåéñÿ îò âîçìîæ-
íîãî òðàâîÿäíîãî ïðåäêà) íå èìååò îñîáîé ïîëüçû è èíîãäà ìîæåò ñòàòü 
ïðè÷èíîé íåïðèÿòíîñòåé ...  ýòî  îñòàòîê íåêîãäà áîëüøîé è ðàáî÷åé 
ñëåïîé êèøêè (19, ñ. 243). 
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 Áðóì è ÌàêÊåéí (43, ñ. 498, 500) óòâåðæäàëè, ÷òî "÷åëîâå÷åñêèé àï-
ïåíäèêñ — ýòî äåãåíåðàòèâíàÿ ñëåïàÿ êèøêà ... îäèí èç áåñïîëåçíûõ îñòàò-
êîâ ðàíåå ðàáî÷èõ ñòðóêòóð ïðåäêîâ".  Ðàññìàòðèâàÿ âîçìîæíîå îòñóòñòâèå 
ôóíêöèé àïïåíäèêñà, Ñìèò (243, ñ. 465) äîñòàòî÷íî êàòåãîðè÷íî çàÿâèë: 
"Íèêòî íå çíàåò, äëÿ ÷åãî íóæåí àïïåíäèêñ". 

Àïïåíäèêñ è ñâÿçàííûå ñ íèì ïðîáëåìû 
 Êàðòìèëë è åãî ñîàâòîðû òàê îïèñûâàþò îñòðûé àïïåíäèöèò (âîñïàëå-
íèå àïïåíäèêñà): 

 ... åñëè ñòåíêè ñëåïîé êèøêè ñîæìóòñÿ, òî îñòðîå âîñïàëåíèå 
ìîæåò ïðèâåñòè ê åãî ðàçðûâó, è òîãäà ñîäåðæèìîå êèøêè è áàêòå-
ðèè ïîïàäóò â áðþøíóþ ïîëîñòü. Êîãäà àíòèáèîòèêîâ åùå íå áû-
ëî, ðàçðûâ àïïåíäèêñà êàê ïðàâèëî ïðèâîäèë ê ÷ðåçâû÷àéíî îïàñ-
íîìó âîñïàëåíèþ áðþøèíû (ïåðèòîíèòó) è áûñòðîé ñìåðòè (47, ñ. 
136). 

 Îäíîé èç ïðè÷èí, ïî÷åìó àïïåíäèêñ ñ÷èòàëè áåñïîëåçíûì, áûëî îò-
ñóòñòâèå ÿâíûõ îòðèöàòåëüíûõ ïîñëåäñòâèé åãî óäàëåíèÿ. Íî êàê îòìå÷àë 
Àðòèñò (Artist: 18), è êàê ðàíåå âûñêàçàëèñü ìû, ãëóïî ïðîâîçãëàøàòü îðãàí 
îñòàòî÷íûì ðóäèìåíòîì òîëüêî ïîòîìó, ÷òî ó áîëüøèíñòâà ëþäåé ïîñëå åãî 
óäàëåíèÿ íå áûëî ðåçêîãî óõóäøåíèÿ çäîðîâüÿ. 
 Ñëåäóåò  íàïîìíèòü, ÷òî áîëüøèíñòâî áèîëîãîâ íå ïðèçíàþò îðãàí 
ðóäèìåíòîì, åñëè ó îðãàíà åñòü õîòü êàêàÿ-òî ôóíêöèÿ, ïóñòü äàæå íå  æèç-
íåííî âàæíàÿ. Åñëè ìîæíî äîêàçàòü, ÷òî îðãàí èãðàåò êàêóþ-òî ðîëü â îðãà-
íèçìå, òî íàçâàòü åãî ðóäèìåíòîì óæå íåëüçÿ. 
 Òàê êàê ñëåïàÿ êèøêà è àïïåíäèêñ ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ìåøêîîáðàç-
íîå âûïÿ÷èâàíèå êèøå÷íèêà, îíè íàïîëíÿþòñÿ áûñòðî, à îïîðîæíÿþòñÿ ìåä-
ëåííî. Ñëåäîâàòåëüíî, ñîäåðæèìîå çàäåðæèâàåòñÿ òàì íàäîëãî. Òâåðäûå è 
ïëîòíûå êóñî÷êè, íåïåðåâàðèâøèåñÿ â êèøå÷íèêå, ìîãóò ïîïàñòü â àïïåí-
äèêñ è òàì ñî âðåìåíåì ïåðåâàðèâàþòñÿ ôåðìåíòàìè. Î÷åíü ïëîòíûå èëè 
ãðóáûå  ÷àñòèöû ìîãóò ïîâðåäèòü âíóòðåííþþ ïîâåðõíîñòü àïïåíäèêñà, ÷òî, 
ïî-âèäèìîìó, ïðåäðàñïîëàãàåò ê óñêîðåííîìó ðîñòó áàêòåðèé. Âîñïàëèòåëü-
íûé ïðîöåññ ìîæåò ïðèâåñòè ê àïïåíäèöèòó. Ïîýòîìó Äðàììîíä (76, ñ.95) è 
ñêàçàë, ÷òî àïïåíäèêñ "...íå ïðîñòî áåñïîëåçíàÿ äëÿ ëþäåé ñòðóêòóðà, ýòî 
âîèñòèíó ìèíà çàìåäëåííîãî äåéñòâèÿ". Ðîìåð è Ïàðñîíñ (Parsons) ïîñìîò-
ðåëè íà ïðîáëåìó àïïåíäèêñà ñ äðóãîé ñòîðîíû, áîëåå îïòèìèñòè÷íî, è 
ïðåäïîëîæèëè, ÷òî àïïåíäèêñ èìååò ôóíêöèþ, íî òîëüêî ýêîíîìè÷åñêóþ: 

 Ïîõîæå, ãëàâíîå åãî íàçíà÷åíèå — îêàçûâàòü ôèíàíñîâóþ ïîä-
äåðæêó õèðóðãàì (226, 389). 

 
Ýâîëþöèîííûå ðÿäû àïïåíäèêñà çàïóòûâàþò ïðîèñõîæäåíèå âèäîâ 
 Ñîãëàñíî òåîðèÿì íåîäàðâèíñêîé ìàêðîýâîëþöèè, ìû äîëæíû îáíàðó-
æèòü ýâîëþöèîííûé ðÿä îðãàíîâ ñõîäíîãî ñòðîåíèÿ  îò áîëüøèõ è æèçíåííî 
âàæíûõ (ñëåïàÿ êèøêà ó êðîëèêà) äî ìàëåíüêèõ è ðóäèìåíòàðíûõ ó æèâîò-
íûõ, ïðèáëèæàþùèõñÿ ê ÷åëîâåêó. Òàêîé óáûâàþùåé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè  
íå íàéäåíî. Ñðåäè ïðèìàòîâ àïïåíäèêñ åñòü ó íåêîòîðûõ ëåìóðîâ, ó ÷åëîâå-
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êà, è ó ÷åòûðåõ âèäîâ ÷åëîâåêîîáðàçíûõ îáåçüÿí. Îí îòñóòñòâóåò ó óçêîíî-
ñûõ îáåçüÿí (51).  Âàéõåðò (Wiechert) è Ïðåø (Presch: 271, ñ.268) à òàêæå 
Äýâèäãåéçåð (Davidheiser: 61, ñ.235) îòìå÷àëè, ÷òî àïïåíäèêñ ìîæíî âñòðå-
òèòü â äàëåêèõ äðóã îò äðóãà òàêñîíîìè÷åñêèõ ãðóïïàõ, íàïðèìåð: ó ÷åëîâå-
êîîáðàçíûõ îáåçüÿí, ó íåñêîëüêèõ âèäîâ ãðûçóíîâ, ó íåêîòîðûõ öèâåò è (êî-
íå÷íî æå) ó Homo sapiens. 
 Åñëè ðàññìàòðèâàòü ïðîèñõîæäåíèå ýòèõ âèäîâ ïî ïðèâåäåííûì äàí-
íûì, ìîæíî ïðèéòè ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî ó íåêîòîðûõ æèâîòíûõ, íàõîäÿùèåõ-
ñÿ íà íèæíèé ñòóïåíÿõ ïðåäïîëàãàåìîé ýâîëþöèè, îðãàíû ýòè ðàçâèòû ëó÷-
øå, ÷åì ó "âûñøèõ" æèâîòíûõ. Åñëè ïîëíîå îòñóòñòâèå àïïåíäèêñà ãîâîðèò 
î áîëåå äëèííîì ýâîëþöèîííîì ïóòè, ìàðòûøêè Ñòàðîãî è Íîâîãî ñâåòà ìî-
ãóò ñ÷èòàòüñÿ áîëåå âûñîêîðàçâèòûìè, ÷åì ÷åëîâåê (èëè ëåìóðû). Ñòðàííûé 
âûâîä, íå òàê ëè? (31, ñ. 118) 
 Íà îñíîâàíèè òåõ æå äàííûõ ìîæíî òàêæå ñäåëàòü âûâîä, ÷òî â ïðî-
öåññå ýâîëþöèè ïîñëå óòðàòû àïïåíäèêñà ÷àñòü ñëåïîé êèøêè ó íåñêîëüêèõ 
ðàçëè÷íûõ âèäîâ ñíîâà ïðåâðàòèëàñü â àïïåíäèêñ. Òàêîå ìàëîâåðîÿòíîå ñòå-
÷åíèå îáñòîÿòåëüñòâ ýâîëþöèîíèñòû íàçûâàþò "ïàðàëëåëèçìîì" èëè "êîí-
âåðãåíöèåé". 
 Íåêîòîðûå ìàêðîýâîëþöèîíèñòû ñ÷èòàþò, ÷òî ÷åëîâå÷åñêèé àïïåí-
äèêñ ÿâëÿåòñÿ ïðîÿâëåíèåì âîçâðàòà ê ïðåäêàì. Â ýòîé ãèïîòåòè÷åñêîé ñè-
òóàöèè, îáîçíà÷åííîé òåðìèíîì “àòàâèçì”,  ðàíåå áåçäåéñòâîâàâøèå ãåíû, 
äîñòàâøèåñÿ íàì îò äàëåêèõ ïðåäêîâ, âäðóã îïÿòü íà÷àëè ðàáîòàòü. Íî 
ìûñëü î òîì, ÷òî àïïåíäèêñ ÿâëÿåòñÿ àòàâèçìîì, áîëüøèíñòâîì ó÷åíûõ îò-
âåðãíóòà (29). 
 Åñëè åñòåñòâåííûé îòáîð íàïðàâëåí íà óìåíüøåíèå ñëåïîé êèøêè, òî 
èç ïðèìàòîâ ìîæíî áûëî áû ñëîæèòü ýâîëþöèîííûé ðÿä, â êîòîðîì ñëåïàÿ 
êèøêà ïîñòåïåííî óìåíüøàëàñü áû äî ïîëíîãî èñ÷åçíîâåíèÿ. Â äåéñòâèòåëü-
íîñòè, àïïåíäèêñ òàê äî ñèõ ïîð è íå èñ÷åç, è ýòî ïðèäàåò óâåðåííîñòü, ÷òî 
îí âñå-òàêè íóæåí. Êàê ñ÷èòàë Äýâèäãåéçåð: 

 Íå ñóùåñòâóåò òàêèõ ýâîëþöèîííûõ ðÿäîâ äëÿ àïïåíäèêñà,  
êàêèå îáÿçàòåëüíî ñëîæèëèñü áû, åñëè áû êîãäà-òî àïïåíäèêñ ñî-
ñòàâëÿë çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü ñëåïîé êèøêè, à ïîòîì, ïî ìåðå ýâî-
ëþöèîííîãî ðàñõîæäåíèÿ âèäîâ, ïîñòåïåííî ñòàíîâèëñÿ ðóäèìåí-
òîì (61, ñ. 236). 

 Àïïåíäèêñ âñòðå÷àåòñÿ è ó ïëîòîÿäíûõ, è ó âñåÿäíûõ æèâîòíûõ. Òà-
êîé ðàçáðîñ ãîâîðèò î òîì, ÷òî, õîòÿ ó êðîëèêîâ  ñëåïàÿ êèøêà ïåðåâàðèâà-
åò ðàñòèòåëüíóþ êëåò÷àòêó, ôóíêöèÿ àïïåíäèêñà ó ëþäåé è äðóãèõ æèâîò-
íûõ èíàÿ. 
 Ïîìèìî êîíöåïöèè àòàâèçìà ïðåäëàãàåòñÿ äðóãîå âîçìîæíîå ýâîëþ-
öèîííîå îáúÿñíåíèå îòñóòñòâèþ ýâîëþöèîííûõ ðÿäîâ. Àïïåíäèêñ ðåçêî çà-
òðóäíÿë âûæèâàíèå  îòäåëüíûõ âèäîâ, è ïîýòîìó áûë âûâåäåí îòáîðîì èç 
ñîîòâåòñòâóþùèõ ýâîëþöèîííûõ ðÿäîâ. Íè îäíî èç ýâîëþöèîííûõ îáúÿñíå-
íèé äëÿ èìåþùèõñÿ òàêñîíîìè÷åñêèõ äàííûõ íå çàñëóæèâàåò äîâåðèÿ, à 
÷àñòî ïðîñòî ïðîòèâîðå÷èò ôàêòàì. Âñå àðãóìåíòû ïðåäëîæåíû çàäíèì ÷èñ-
ëîì, æîíãëèðóþò ôàêòàìè è íå èìåþò íè÷åãî îáùåãî ñ íàóêîé. 
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Ñëåïàÿ êèøêà, öåëëþëîçà è àïïåíäèêñ 

 Öåëëþëîçà — ýòî ðàñòèòåëüíàÿ êëåò÷àòêà, êîòîðàÿ íå ïåðåâàðèâàåò-
ñÿ ôåðìåíòàìè, ïðèñóòñòâóþùèìè â ïèùåâàðèòåëüíîì òðàêòå ëþäåé èëè æè-
âîòíûõ. Öåëëþëîçà ïåðåâàðèâàåòñÿ òîëüêî îñîáûìè ìèêðîîðãàíèçìàìè, êî-
òîðûå íàñåëÿþò ïèùåâàðèòåëüíûé òðàêò. Ìàëàÿ ÷àñòü ðàñòèòåëüíîé êëåò÷àò-
êè ïåðåâàðèâàåòñÿ â êèøå÷íèêå ÷åëîâåêà áëàãîäàðÿ ðàáîòå íåêîòîðûõ áàêòå-
ðèé, íî òàêèå æèâîòíûå, êàê êîðîâà, ñïîñîáíû ðàñùåïèòü áîëüøîå êîëè÷åñò-
âî öåëëþëîçû îïÿòü æå ñ ïîìîùüþ áàêòåðèé. 
 Öåëëþëîçà äëÿ ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ  íåîáõîäèìûì êîìïîíåíòîì çäîðî-
âîé ïèùè, íî îíà íå ïèòàòåëüíà. Îíà â íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå âõîäèò â ñî-
ñòàâ ôåêàëèé ÷åëîâåêà è óâåëè÷èâàåò îáúåì êàëà. Çíà÷åíèå îáúåìà íåïåðå-
âàðåííûõ îñòàòêîâ  â òîì, ÷òî îí ìåõàíè÷åñêè âîçäåéñòâóåò íà ñòåíêó êè-
øå÷íèêà, ñòèìóëèðóÿ ïåðèñòàëüòèêó. Äèåòîëîãè ïîñòîÿííî ïîä÷åðêèâàþò 
çíà÷åíèå ãðóáîé ïèùè, ñîäåðæàùåé ðàñòèòåëüíûå âîëîêíà, êîòîðûå ïðåïÿò-
ñòâóþò óìåíüøåíèþ îáúåìà êàëîâûõ ìàññ. Îñîáåííî ïîëåçíà êëåò÷àòêà 
ôðóêòîâ, îâîùåé è öåëüíûõ çåðåí. Ïåðåðàáîòêà ðàñòèòåëüíîé ïðîäóêöèè ñî-
ïðîâîæäàåòñÿ óäàëåíèåì íåïåðèâàðèâàåìûõ, òàê íàçûâàåìûõ áàëëàñòíûõ âå-
ùåñòâ.  Íåäîñòàòîê ãðóáîé ïèùè èíîãäà ïðèâîäèò ê íåïðèÿòíûì ïîñëåäñòâè-
ÿì, è çàïîðû — ïåðâûå â ýòîì ñïèñêå. Ðàñòèòåëüíûå âîëîêíà ïðåïÿòñòâóþò 
âñàñûâàíèþ âîäû, à ýòî ñïîñîáñòâóåò ñîõðàíåíèþ ïëàñòè÷íîé êîíñèñòåíöèè 
êàëà è, òåì ñàìûì, áîëåå ïîëíîöåííîé äåôåêàöèè. Áåç äîñòàòî÷íîãî êîëè÷å-
ñòâà æèäêîñòè ïèùà ñïðåññîâûâàåòñÿ âíóòðè êèøå÷íîãî òðàêòà. Íåïåðåâàðè-
âàåìàÿ öåëëþëîçà âõîäèò â ñîñòàâ ìíîãèõ ñëàáèòåëüíûõ ñðåäñòâ â êà÷åñòâå 
îñíîâû. 
 Ó òðàâîÿäíûõ, íàïðèìåð ó êðîëèêà, àïïåíäèêñ "... îñîáåííî õîðîøî 
ðàçâèò", è ïîýòîìó ÿâëÿåòñÿ ðàáî÷èì îðãàíîì (154, ñ. 301). Ó òàêèõ æèâîò-
íûõ è àïïåíäèêñ, è ñëåïàÿ êèøêà ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé áîëüøèå  êàðìàíû â 
ìåñòå ñîåäèíåíèÿ òîëñòîé è òîíêîé êèøîê (145, ñ. 250). Â ñëåïîé êèøêå 
êðîëèêà æèâóò áàêòåðèè, êîòîðûå ìîãóò ðàñùåïëÿòü öåëëþëîçó. Ïðåâðàùå-
íèå öåëëþëîçû â ðàñòâîðèìûå âåùåñòâà, êîòîðûå ïîòîì âñàñûâàþòñÿ â òîë-
ñòîé êèøêå, òðåáóåò ìíîãî âðåìåíè, ïîýòîìó öåëëþëîçà äîëæíà íàäîëãî çà-
äåðæàòüñÿ â ýòîì êàðìàíå. 
 Ìàêðîýâîëþöèîíèñòû ñ÷èòàþò, ÷òî èçíà÷àëüíî ÷åëîâå÷åñêàÿ ñëåïàÿ 
êèøêà áûëà ãîðàçäî áîëüøå, à çàòåì ñîêðàòèëàñü â ðàçìåðå, ïðåâðàòèâøèñü 
â àïïåíäèêñ, èç-çà òîãî, ÷òî ïðåäêè ÷åëîâåêà ïîñòåïåííî ïåðåõîäèëè íà äðó-
ãóþ ïèùó, è ýòîò îðãàí èì íå áûë íóæåí. Ó áîëüøèíñòâà æèâîòíûõ, êîòî-
ðûå ïèòàþòñÿ ìÿñîì, àïïåíäèêñ íàìíîãî ìåíüøå ñîîòâåòñòâóþùåé åìó ñëå-
ïîé êèøêè ó òðàâîÿäíûõ (154, ñ. 301). Íî ìû çíàåì, ÷òî äàæå åñëè ñëåïàÿ 
êèøêà íå èñïîëüçóåòñÿ, ýòî íå ìîæåò ïðèâåñòè ê åå ïðîãðåññèâíîìó óìåíü-
øåíèþ è ïðåâðàùåíèþ â àïïåíäèêñ. Êîíöåïöèÿ Ëàìàðêà î ïðèîáðåòåííûõ 
ïðèçíàêàõ îïðîâåðãíóòà, òàê êàê ñåé÷àñ íàì èçâåñòíî, ÷òî ðàçìåðû îðãàíîâ 
íå ìåíÿþòñÿ îò ïîêîëåíèÿ ê ïîêîëåíèþ â çàâèñèìîñòè îò íàãðóçêè.  
 Ìàêðîýâîëþöèîíèñòû, ñòîðîííèêè íåîäàðâèíèçìà, áóäóò äîêàçûâàòü, 
÷òî íå îòñóòñòâèå ôóíêöèîíàëüíîé íàãðóçêè, à îòáîð ïðåâðàòèë îáúåìíóþ, 
ïðåäíàçíà÷åííóþ äëÿ ïåðåâàðèâàíèÿ öåëëþëîçû ñëåïóþ êèøêó â îðãàí 
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ìåíüøåãî ðàçìåðà, íî ñ ðóäèìåíòàðíûì îòðîñòêîì. Íî â ýòîé ìîäåëè îòáîðà 
íå ÿñíî, êàê âûñîêîôóíêöèîíàëüíàÿ ñëåïàÿ êèøêà, ñëóæèâøàÿ ïðåäêàì âìå-
ñòèëèùåì äëÿ öåëëþëîçîïåðåâàðèâàþùèõ îðãàíèçìîâ, ìîãëà ïîñòåïåííî 
óìåíüøàòüñÿ, íî âñå æå íå èñ÷åçëà îêîí÷àòåëüíî. 
 
 

Àïïåíäèêñ, àíòèòåëà è âûæèâàíèå ïîñëå ëó÷åâîé áîëåçíè 
 Êëàðê (51, ñ. 205) ïðåäïîëàãàë, ÷òî åñëè áû àïïåíäèêñ íå áûë ôóíê-
öèîíàëåí, îí íå ñíàáæàëñÿ áû òàê èíòåíñèâíî êðîâüþ. Ìàéñåëü 
(Maisel:178), Áëóì è Ôîñåòò (Bloom, Fawcett: 36) ñäåëàëè âûâîä, ÷òî àïïåí-
äèêñ, ÿâëÿÿñü ÷àñòüþ èììóííîé ñòñòåìû, ïî-âèäèìîìó, ïðîèçâîäèò àíòèòåëà. 
 Îäíà èç íàèáîëåå âàæíûõ íåïèùåâàðèòåëüíûõ ôóíêöèé àïïåíäèêñà 
áûëà îáíàðóæåíà â êîíöå ïÿòèäåñÿòûõ - íà÷àëå øåñòèäåñÿòûõ ãîäîâ Ñóññ-
äîðôîì (Sussdorf: 252, 253, 254, 255). Îí îòìåòèë, ÷òî àïïåíäèêñ ïîìîãàåò  
îðãàíèçìó áîðîòüñÿ ñ èíôåêöèÿìè, îñëîæíÿþùèìè ëó÷åâóþ áîëåçíü (62). 
Ïîñëå îáëó÷åíèÿ îðãàíèçìà åãî ñïîñîáíîñòü ïðîèçâîäèòü àíòèòåëà ñîêðàùà-
åòñÿ íàñòîëüêî, ÷òî èíôåêöèè ìîãóò ïðîòåêàòü ìîëíèåíîñíî. Áîëüøèå äîçû 
ðàäèàöèè îáû÷íî ïðèâîäÿò ê ñìåðòè íå â ðåçóëüòàòå ïðîÿâëåíèé ëó÷åâîé áî-
ëåçíè, à èç-çà ïîñëåäóþùèõ èíôåêöèé. 
 Â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ ïëîäà ñåëåçåíêà ïîëó÷àåò èç ýìáðèîíàëüíîé ïå-
÷åíè ñòâîëîâûå ëèìôàòè÷åñêèå êëåòêè è ïðåâðàùàåò èõ â Â-ëèìôîöèòû, êî-
òîðûå çàòåì ïîïàäàþò â êðîâîòîê. ×óæåðîäíûå âåùåñòâà, íàçûâàåìûå àíòè-
ãåíàìè, ñòèìóëèðóþò ïðåâðàùåíèå Â-ëèìôîöèòîâ â ïëàçìàòè÷åñêèå êëåòêè, 
êîòîðûå, â ñâîþ î÷åðåäü, âûðàáàòûâàþò ìîëåêóëû àíòèòåë. 
 Ñóññäîðô (252, 253) îáíàðóæèë, ÷òî åñëè, ïîäâåðãàÿ êðîëèêîâ ðåíò-
ãåíîâñêîìó îáëó÷åíèþ, çàêðûòü àïïåíäèêñ ñâèíöîâûì ýêðàíîì, êîëè÷åñòâî 
áåëîé ïóëüïû è ãåìîëèçèíà â ñåëåçåíêå ïðåâûøàåò óðîâíè, íàáëþäàåìûå ó 
êîíòðîëüíûõ æèâîòíûõ, ÷åé àïïåíäèêñ îñòàâàëñÿ íåçàùèùåííûì. Ïðè÷èíîé 
ýòîìó ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå â àïïåíäèêñå ëèìôîèäíîé òêàíè. Åñëè îíà íå ïî-
âðåæäåíà, òî ïîìîãàåò âîññòàíîâèòü ïðîäóêöèþ  àíòèòåë â ñåëåçåíêå. 
 Åñëè ïîâðåæäàþùèé ýôôåêò îáëó÷åíèÿ äîñòèãàåò îïðåäåëåííîãî 
óðîâíÿ, ïðîèçâîäñòâî àíòèòåë â ñåëåçåíêå âðåìåííî óìåíüøàåòñÿ. Ïîñëå îá-
ëó÷åíèÿ ëèìôîèäíûå êëåòêè (êàê è òå, êîòîðûå ìîãëè ñîõðàíèòüñÿ â àïïåí-
äèêñå, åñëè îí áûë ýêðàíèðîâàí) íàïðàâëÿþòñÿ â ïîðàæåííóþ ñåëåçåíêó. 
Òàì îíè ïðîèçâîäÿò àíòèòåëà äî òåõ ïîð, ïîêà ñåëåçåíêà íå ñìîæåò âîçîáíî-
âèòü ðàáîòó. Îòñóòñòâèå àïïåíäèêñà ìîæåò ñåðüåçíî óâåëè÷èòü îïàñíîñòü 
ëó÷åâîé áîëåçíè. 
 Õàíàîêà (Hanaoka: 112) è åãî ñîàâòîðû îáëó÷àëè êðîëèêîâ, ó êîòîðûõ 
áûë ýêðàíèðîâàí àïïåíäèêñ è êîñòíûé ìîçã, à çàòåì ââîäèëè èì áû÷èé ãàì-
ìà-ãëîáóëèí. Äåòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî àïïåíäèêñ ïðèíèìàåò 
ó÷àñòèå â ïðîèçâîäñòâå àíòèòåë, íî ñàìîñòîÿòåëüíî ýòó çàäà÷ó âûïîëíèòü íå 
â ñîñòîÿíèè. 
 Îçåð (Ozer) è Âàêñìàí (Waksman: 201) îáíàðóæèëè, ÷òî îáëó÷åíèå 
âìåñòå ñ óäàëåíèåì àïïåíäèêñà ïîëíîñòüþ áëîêèðóåò ðàáîòó ñåëåçåíêè. Åñ-
ëè æå îáëó÷àþò âñåãî êðîëèêà ñ óäàëåííûì àïïåíäèêñîì, òî ýêðàíèðîâàíèå 
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êîñòíîãî ìîçãà è ïîñëåäóþùàÿ èíúåêöèÿ êëåòîê àïïåíäèêñà ñïîñîáñòâóåò 
âîññòàíîâëåíèþ èììóííîé çàùèòû. Ýòè ðåçóëüòàòû ïîäòâåðæäàþò âûâîä, 
÷òî êîñòíûé ìîçã ñîâìåñòíî ñ àïïåíäèêñîì äàþò âîçìîæíîñòü îðãàíèçìó 
êðîëèêà ïðîèçâîäèòü àíòèòåëà è âîññòàíàâëèâàòü ðàáîòó ñåëåçåíêè. 
 

Àïïåíäèêñ — ÷àñòü ëèìôàòè÷åñêîé ñèñòåìû 
 Ïðîâåäÿ îáçîð ëèòåðàòóðû, Êëîòö (153, ñ. 134) è Âèëëüÿìñ (278) îò-
ìåòèëè øèðîêî èçâåñòíûé ôàêò, ÷òî àïïåíäèêñ ñîñòîèò èç ëèìôàòè÷åñêîé 
òêàíè, è ïðåäïîëîæèëè, ÷òî îí ïîìîãàåò îðãàíèçìó ÷åëîâåêà áîðîòüñÿ ñ èí-
ôåêöèÿìè, îñîáåííî â ïåðâûå ãîäû æèçíè. Òàê êàê îòíîñèòåëüíûå ðàçìåðû è 
êðîâîñíàáæåíèå àïïåíäèêñà âåëèêè â ïåðèîä âíóòðèóòðîáíîãî ðàçâèòèÿ ÷å-
ëîâåêà, âåðîÿòíî, ÷òî åãî ôóíêöèÿ îñîáåííî âàæíà èìåííî â ýòîò ïåðèîä. 
 Ó÷èòûâàÿ ñòðîåíèå ÷åëîâå÷åñêîãî àïïåíäèêñà, Äàóñîí (Dawson: 64, ñ. 
90) ïðèøëà ê âûâîäó î âîçìîæíîì ó÷àñòèè ýòîãî îðãàíà â èììóííîé 
ñèñòåìå òåëà. Âîò ÷òî ïèøåò î òåîðèÿõ, êàñàþùèõñÿ ôóíêöèé àïïåíäèêñà 
Ëýêíôîðä (Lankford): 

 Îòíîñèòåëüíî ôóíêöèé àïïåíäèêñà ñóùåñòâóþò äâå òåîðèè. Áî-
ëåå äàâíÿÿ óòâåðæäàåò, ÷òî àïïåíäèêñ — íåôóíêöèîíàëüíîå îáðà-
çîâàíèå è åäèíñòâåííîå, ÷òî îí ñïîñîáåí äåëàòü — âîñïàëÿòüñÿ. 
Ñîãëàñíî íîâîé òåîðèè, ëèìôàòè÷åñêàÿ òêàíü, èç êîòîðîé ñîñòîèò 
àïïåíäèêñ, äåéñòâóåò êàê ôèëüòð äëÿ áàêòåðèé, ïîäîáíî ïåéåðî-
âûì áëÿøêàì è ïðî÷èì ëèìôîèäíûì ñòðóêòóðàì (161, ñ. 632). 

 Ïàíñêè (202, ñ.430) íàçûâàë àïïåíäèöèò "áðþøíîé ìèíäàëèíîé" èç-
çà îáèëèÿ ëèìôàòè÷åñêîé òêàíè â íåì (239, ñ.257-258; 265, ñ.191; 103, 
ñ.899,1481,1487). 
 Àïïåíäèêñ, êàê è âñÿ êèøêà, ñîäåðæèò áîëüøîå êîëè÷åñòâî ëèìôîèä-
íûõ ñêîïëåíèé. Óîëêåð (Walker: 264, ñ.564,646), Áëóì è Ôîñåòò (36, ñ.673) 
ñîîáùàëè, ÷òî ó àïïåíäèêñà "... ñòåíêè óòîëùåíû èç-çà ñèëüíî ðàçâèòîé ëèì-
ôàòè÷åñêîé òêàíè, êîòîðàÿ îáðàçóåò ïðàêòè÷åñêè íåïðåðûâíûé ñëîé ìåëêèõ 
è êðóïíûõ ëèìôîèäíûõ ñêîïëåíèé". Ñòðóêòóðà ëèìôàòè÷åñêîé òêàíè àïïåí-
äèêñà è ìèíäàëèí ïîäîáíà. Ðàñïîëîæåíèå àïïåíäèêñà îêîëî ñîåäèíåíèÿ òîí-
êîé è òîëñòîé êèøîê çàùèùàåò òîíêóþ êèøêó îò áàêòåðèé, íàñåëÿþùåé ñëå-
ïóþ êèøêó, ÿâëÿþùóþñÿ íà÷àëüíûì îòäåëîì òîëñòîé êèøêè.. Àíòèòåëà âû-
äåëÿþòñÿ ðÿäîì ñ îðãàíàìè, ãäå îíè áóäóò èñïîëüçîâàíû, íàïðèìåð, íà âíóò-
ðåííåé ïîâåðõíîñòè êèøêè. Âîò ÷òî îá ýòîì ãîâîðèò Êàðòìèëë è åãî ñîàâòî-
ðû: 

 ×åëîâå÷åñêèé àïïåíäèêñ ñîäåðæèò â òîëùå ñâîèõ ñòåíîê ìàññó 
ëèìôîèäíûõ ñêîïëåíèé òêàíè, ÷òî, ïî âñåé âèäèìîñòè, îáåñïå÷èâà-
åò ìåñòíóþ çàùèòó îò èíôèöèðîâàíèÿ ìèêðîîðãàíèçìàìè, íàñå-
ëÿþùèìè òîëñòóþ êèøêó (47, ñ.135). 

 Ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòîâ, ïðîâåäåííûõ ñ êðîëèêàìè, çàñòàâèëè Ýë-
âåñà (Elves: 83, ñ.173-174) ñäåëàòü âûâîä, ÷òî "... àïïåíäèêñ, âåðîÿòíî, ÿâëÿ-
åòñÿ öåíòðàëüíûì îðãàíîì ëèìôàòè÷åñêîé ñèñòåìû, òàê æå êàê è âèëî÷êî-
âàÿ æåëåçà". Ýëâåñ ãîâîðèò è îá ýêñïåðèìåíòàõ Àð÷åðà (Archer) è åãî ñîàâ-
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òîðîâ (14, 15). Ó íîâîðîæäåííûõ êðîëèêîâ óäàëÿëè âèëî÷êîâóþ æåëåçó, ÷òî 
âûçûâàëî âðåìåííîå óìåíüøåíèå ìàññû ëèìôàòè÷åñêîé òêàíè ñ ïîñëåäóþ-
ùèì âîçâðàòîì ê íîðìå ÷åðåç äåâÿòü íåäåëü. 
 Èç ïðåäûäóùèõ îïûòîâ ñëåäîâàë âûâîä, ÷òî êðîìå âèëî÷êîâîé æåëå-
çû ó íîâîðîæäåííûõ êðîëèêîâ äîëæåí áûòü åùå îäèí èñòî÷íèê ëèìôîöèòîâ. 
 Àð÷åð è äð. (14, 15) îòìå÷àþò äàëåå, ÷òî åñëè ó íîâîðîæäåííûõ êðî-
ëèêîâ óäàëèòü è âèëî÷êîâóþ æåëåçó, è àïïåíäèêñ, òî ïîñëå îáëó÷åíèÿ îíè 
íå âûçäîðàâëèâàþò è ÷åðåç äåâÿòü íåäåëü. Ýëâåñ (83, ñ. 174) ñäåëàë âûâîä, 
÷òî àïïåíäèêñ èãðàåò âàæíóþ ðîëü â ðàáîòå ëèìôàòè÷åñêîé ñèòñåìû. 
 Ñîâñåì íåäàâíî Êàâàíèøè (Kawanishi: 142) äîêàçàë, ÷òî ëèìôàòè÷å-
ñêèå êëåòêè àïïåíäèêñà ÷åëîâåêà ôóíêöèîíèðóþò â ñèñòåìå èììóíèòåòà êàê 
Ò-ëèìôîöèòû è ïðîäóöåíòû àíòèòåë Â-ëèìôîöèòû, âûðàáàòûâàþùèå èììó-
íîãëîáóëèíû IgA â îòâåò íà èììóííóþ ñòèìóëÿöèþ. Îí îòìå÷àë, ÷òî: 

 Òàêàÿ ðåàêöèÿ íà âíåøíåå âîçäåéñòâèå ìîæåò èãðàòü âàæíóþ 
ðîëü â èììóííîé çàùèòå ñëèçèñòîé êèøå÷íèêà (142, ñ.19). 

 Êàâàíèøè, ñîâåðøåííî óâåðåííûé â ôóíêöèîíàëüíîñòè àïïåíäèêñà, 
íàïèñàë ñëåäóþùåå: 

 ×åëîâå÷åñêèé àïïåíäèêñ, ðàíåå ñ÷èòàâøèéñÿ âòîðîñòåïåííûì ðó-
äèìåíòàðíûì îðãàíîì, ìîæåò èãðàòü âàæíóþ ðîëü â óíè÷òîæåíèè 
àíòèãåíîâ äî òîãî, êàê ïîâòîðÿþùèåñÿ ñóáêëèíè÷åñêèå èíôåêöèè 
ïðèâåäóò ê ñêëåðîçèðîâàíèþ åãî òêàíåé, èëè, â êðàéíåì ñëó÷àå, äî 
òîãî, êàê çàêîí÷èòñÿ ïåðèîä åãî ìàêñèìàëüíîãî ðàçâèòèÿ â ðàííåì 
äåòñêîì âîçðàñòå (142, ñ.19). 

 Â àïïåíäèêñå òàêæå ìíîãî àðãèðîôèëüíûõ êëåòîê, êîòîðûå îáíàðóæè-
âàþòñÿ ïðè èìïðåãíàöèè ñîëÿìè ñåðåáðà. Ôóíêöèè ýòèõ êëåòîê äîëãî îñòà-
âàëèñü íåÿñíûìè, íî èìåþùèåñÿ äàííûå ïîçâîëÿþò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ýòè 
êëåòêè ó÷àñòâóþò â ýíäîêðèííîé ðåãóëÿöèè (179, ñ. 240; 23, ñ. 390).  
 Ïîäâîäÿ èòîã íàøèì ðàññóæäåíèÿì, ñëåäóåò ñäåëàòü âûâîä, ÷òî àï-
ïåíäèêñ íóæíî âû÷åðêíóòü èç ñïèñêà ðóäèìåíòîâ, òàê êàê îí àêòèâíî ôóíê-
öèîíèðóåò â ñîñòàâå èììóííîé è ýíäîêðèííîé ñèñòåì. 
 

Âîçìîæíàÿ ñâÿçü ìåæäó çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè  
è îòñóòñòâèåì àïïåíäèêñà 

 Íå èñêëþ÷åíî, ÷òî àïïåíäèêñ íåêîòîðûì îáðàçîì ïðåïÿòñòâóåò ðàçâè-
òèþ çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé: 

 Äîêòîð Ãîâàðä Ð. Áèðìàí (Bierman) ... îáñëåäîâàë íåñêîëüêî ñî-
òåí ïàöèåíòîâ ñ ëåéêîçàìè, ëèìôîãðàíóëåìàòîçîì, ðàêîì òîëñòîé 
êèøêè è ðàêîì ÿè÷íèêîâ. Îí îáíàðóæèë, ÷òî ó 84%  îáñëåäîâàí-
íûõ  áîëüíûõ  àïïåíäèêñ áûë óäàëåí ... Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå, ãäå 
íå áûëî ðàêîâûõ áîëüíûõ, àïïåíäèêñ îòñóòñòâîâàë òîëüêî ó 25%  
(57, ñ.65). 

 Âûøåïðèâåäåííûå äàííûå âûÿâëÿþò òîëüêî êîððåëÿöèîííóþ, íî íå 
ïðè÷èííóþ ñâÿçü. Âîçìîæíàÿ ðîëü àïïåíäèêñà â ïðåäîòâðàùåíèè íåêîòîðûõ 
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ôîðì çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé îñòàåòñÿ, ïî-ïðåæíåìó, ñïîðíûì âî-
ïðîñîì. 
 Ñàì Áèðìàí (31, ñ. 109) ñäåëàë âûâîä, ÷òî àïïåíäèêñ ìîæåò áûòü ÷à-
ñòüþ èììóííîé ñèñòåìû, è åãî ïðåæäåâðåìåííîå óäàëåíèå â ïåðèîä àêòèâíî-
ãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ìîæåò ïðèâåñòè ê ðàçâèòèþ ëåéêîçîâ èëè äðóãèõ ðîä-
ñòâåííûõ çëîêà÷åñòâåííûõ ïðîöåññîâ. Áèðìàí è åãî ñîàâòîðû ïîëàãàëè, ÷òî 
ëèìôàòè÷åñêàÿ òêàíü â ñòåíêàõ àïïåíäèêñà ìîæåò âûäåëÿòü àíòèòåëà, çàùè-
ùàþùèå îðãàíèçì îò ðàçëè÷íûõ âèäîâ âèðóñîâ. Â 1968 ãîäó Áèðìàí îòìå÷àë 
(31, ñ. 109-118), ÷òî óäàëåíèå àïïåíäèêñà óâåëè÷èâàåò ðèñê çëîêà÷åñòâåííî-
ãî ïðîöåññà. Ñóììàðíàÿ çàáîëåâàåìîñòü çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿ-
ìè, âêëþ÷àÿ ëåéêîçû, ëèìôîìû, ëèìôîãðàíóëåìàòîç, ñóùåñòâåííî ïîâûøåíà 
ó ëèö ñ óäàëåííûì àïïåíäèêñîì ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé, ó ÷ëå-
íîâ êîòîðîé àïïåíäèêñ íå óäàëÿëñÿ. 
 

Óäàëåíèå àïïåíäèêñà è ïðîèñõîæäåíèå ÷åëîâåêà 
 Åñëè àïïåíäèêñ âîñïàëÿåòñÿ, âåðîÿòíîñòü ñìåðòåëüíîãî èñõîäà âîç-
ðàñòàåò. Íî òî æå ìîæíî ñêàçàòü è î ëþáîé èíôèöèðîâàííîé æåëåçå. Áîëåå 
òîãî, àïïåíäèöèò ÷àñòî íàáëþäàåòñÿ ïîñëå îêîí÷àíèÿ äåòîðîäíîãî ïåðèîäà, 
è â òàêèõ ñëó÷àÿõ íå îêàçûâàåò âëèÿíèÿ íà âîñïðîèçâîäñòâî âèäà. Åñëè áû 
îðãàí áûë ñîâåðøåííî áåñïîëåçåí, íàáëþäàëîñü áû çàìåäëåíèå åñòåñòâåííî-
ãî îòáîðà ïî óäàëåíèþ àïïåíäèêñà èç ïîïóëÿöèè. Âñå, ÷òî òðåáóåòñÿ ýâîëþ-
öèîíèñòàì, ýòî äîêàçàòåëüñòâà òîãî, ÷òî æèâîòíûå, ó êîòîðûõ ñåé÷àñ íåò àï-
ïåíäèêñà, êîãäà-òî åãî èìåëè. Òàêèõ äîêàçàòåëüñòâ íåò. 
 Äàóñîí ïðåäñòàâèëà ðÿä ãèïîòåç îòíîñèòåëüíî ôóíêöèé àïïåíäèêñà 
÷åëîâåêà. Îíà, íàïðèìåð, ïðåäïîëîæèëà, ÷òî: 

 ... ëèìôàòè÷åñêàÿ òêàíü êèøå÷íèêà îáóñëîâëåíà áàêòåðèàëüíîé 
èíôåêöèåé, òàê êàê êèøå÷íûå áàêòåðèè — íàâåðíîå, ñàìûå ïåðâûå 
áàêòåðèè, ñ êîòîðûìè âñòðå÷àåòñÿ îðãàíèçì (äàæå "ñòåðèëüíûå" 
æèâîòíûå ïîåäàþò ìåðòâûõ áàêòåðèé, êîòîðûå îñòàþòñÿ â èõ êîð-
ìå); èëè, âîçìîæíî, îíà îáóñëîâëåíà óñòðàíåíèåì ìóòèðîâàâøèõ 
êëåòîê, ïîñêîëüêó êëåòêè, âûñòèëàþùèå ñëèçèñòóþ êèøå÷íèêà, äå-
ëÿòñÿ î÷åíü áûñòðî è ïîýòîìó ïîäâåðæåíû ìóòàöèÿì (64, ñ.90) 

 Äàóñîí îòäàâàëà ñåáå îò÷åò â òîì, ÷òî: 

 ... íåëüçÿ, êîíå÷íî, ïðîâîäèòü ýêñïåðèìåíòû ïî óäàëåíèþ ëèìôà-
òè÷åñêèõ òêàíåé êèøå÷íèêà ó íîâîðîæäåííûõ ìëàäåíöåâ, ÷òîáû 
îòâåòèòü íà âñå ýòè âîïðîñû; íî âïîëíå âîçìîæíî ïîëó÷èòü ñòàòè-
ñòè÷åñêèå äàííûå, ïîçâîëÿþùèå âûâåñòè çàâèñèìîñòü ìåæäó óäà-
ëåíèåì àïïåíäèêñà è èíôåêöèÿìè (64, ñ.90). 

 Äàóñîí ñäåëàëà ïîïûòêó ïðîâåñòè òàêîå èññëåäîâàíèå, íî ñòîëêíó-
ëàñü ñ íåêîòîðûìè ïðîáëåìàìè, à èìåííî: ãðóïïû  îáñëåäóåìûõ áûëè ñëèø-
êîì ìàëî÷èñëåíû, òðóäíî áûëî ïîëó÷èòü äîñòîâåðíûå àíàìíåñòè÷åñêèå äàí-
íûå î âàêöèíàöèÿõ, óäàëåíèè ìèíäàëèí è ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ â öåëîì. Êðî-
ìå òîãî, ïîäáîð êîíòðîëüíîé ãðóïïû áûë çàòðóäíåí ïî öåëîìó ðÿäó ïðè÷èí. 
Òåì íå ìåíåå, Äàóñîí (64) ñäåëàëà âûâîä, ÷òî íåêîòîðàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó 
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óäàëåíèåì àïïåíäèêñà è ïîñëåäóþùèìè èíôåêöèÿìè ñóùåñòâóåò. 
 Â ïðîñâåò àïïåíäèêñà òàêæå îòêðûâàþòñÿ ëèáåðêþíîâû æåëåçû. Ýòè 
æåëåçû ñîäåðæàò áîêàëîâèäíûå êëåòêè,  âûäåëÿþùèå ñëèçü, êîòîðàÿ âñòðå-
÷àåòñÿ â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå òîíêîé è îáîäî÷íîé êèøîê, èãðàÿ ðîëü ñìàçêè. 
Ïîñëå óäàëåíèÿ àïïåíäèêñà ïàöèåíò ÷àñòî ñòðàäàåò çàïîðàìè (57), âåðîÿòíî, 
âñëåäñòâèå äåôèöèòà ñëèçè. Äðóãèå îòäåëû êèøå÷íèêà íå ñðàçó ñìîãóò êîì-
ïåíñèðîâàòü íåäîñòàòîê ñëèçèñòîé ñìàçêè, õîòÿ îáùàÿ ïîòåðÿ òêàíè, âûðà-
áàòûâàþùåé ñëèçü, ïðè óäàëåíèè àïïåíäèêñà ìàëà. 
 Â ñâåòå ïðèâåäåííûõ çäåñü ôàêòîâ, òîëüêî ïðåäóáåæäåííûé ïðîòèâ-
íèê òåîðèè ñîòâîðåíèÿ ñìîæåò ïðîäîëæàòü âåðèòü â ðóäèìåíòàðíîñòü àïïåí-
äèêñà ó âèäà Homo sapiens. 
 Êàðòìèëë è åãî ñîàâòîðû íå ñ÷èòàþò ÷åðâåîáðàçíûé îòðîñòîê áåñïî-
ëåçíûì ðóäèìåíòîì: 

 Èíîãäà ëþäè ãîâîðÿò î íåì, êàê î ðóäèìåíòå, êàê åñëè áû îí 
áûë áåñïîëåçíûì îñòàòêîì äëèííîé ñëåïîé êèøêè, êàê íàïðèìåð, 
ó êðîëèêà. Ýòî íåâåðíî. (Êóðñèâ íàø. 47, 136) 

Ôðàíêñ äåëàåò ñëåäóþùèé âûâîä: 

 Àïïåíäèêñ ñïîñîáåí “áðàòü îáðàçöû” ñîäåðæèìîãî òîëñòîé êèø-
êè è ôîðìèðîâàòü àíòèòåëà. Äëÿ ýòîãî ó íåãî ñàìîå âûãîäíîå ïîëî-
æåíèå. Êîíå÷íî, êàê è ìèíäàëèíû, îí èíîãäà ñòàíîâèòñÿ æåðòâîé 
èíôåêöèè, è òîãäà åãî ïðèõîäèòñÿ óäàëÿòü. Íî âñå æå Ãîñïîäü ñîç-
äàë ìåõàíèçì ñ äîñòàòî÷íûì çàïàñîì ïðî÷íîñòè, òàê ÷òî ìû ìî-
æåì ñóùåñòâîâàòü è áåç àïïåíäèêñà. Â áðûæåéêå — ñîòíè ëèìôà-
òè÷åñêèõ æåëåç... (88, 118). 

 Âîò òî÷êà  çðåíèÿ Áèðìàíà: "×åðâåîáðàçíûé îòðîñòîê ó ÷åëîâåêà íå 
ÿâëÿåòñÿ îñòàòî÷íîé ñòðóêòóðîé..." (31, ñ.118). 
 

Âèëî÷êîâàÿ æåëåçà 
 Âèëî÷êîâàÿ æåëåçà — òèïè÷íûé ïðèìåð âàæíîãî îðãàíà, êîòîðûé 
äîëãî ñ÷èòàëñÿ ðóäèìåíòàðíûì èëè äàæå îïàñíûì â ñëó÷àå óâåëè÷åíèÿ ðàç-
ìåðîâ. Êëåéòîí (Clayton: 52)  îòìå÷àåò, ÷òî íå òàê äàâíî ïðàêòèêîâàëè îáëó-
÷åíèÿ âèëî÷êîâîé æåëåçû ïðè åå óâåëè÷åíèè. Ïîçæå, â ðåçóëüòàòå ïðîñïåê-
òèâíûõ èññëåäîâàíèé áûëî îáíàðóæåíî, ÷òî  òàêîå îáëó÷åíèå âìåñòî ïîìî-
ùè ïàöèåíòó ïðèâîäèëî ê àíîìàëüíîìó óâåëè÷åíèþ æåëåçû è áîëåå ÷àñòûì 
èíôåêöèîííûì áîëåçíÿì, êîòîðûå, ê òîìó æå, çàòÿãèâàëèñü äîëüøå îáû÷íî-
ãî. 
 Âèëî÷êîâàÿ æåëåçà (èëè òèìóñ) íûíå ñ÷èòàåòñÿ ñàìîé ãëàâíîé æåëå-
çîé ñëîæíåéøåé èììóííîé ñèñòåìû ÷åëîâåêà. Îíà èãðàåò êëþ÷åâóþ ðîëü, 
óïðàâëÿÿ ñîçðåâàíèåì èììóííîé ñèñòåìû âçðîñëîãî. Âîò ÷òî ïèñàë Ìàéçåëü 
î èçìåíåíèè âçãëÿäà íà òèìóñ: 

 Ñîâðåìåííûå âðà÷è ïðèâûêëè ñ÷èòàòü åãî, âêóïå ñ àïïåíäèêñîì, 
áåñïîëåçíûì îñòàòî÷íûì îðãàíîì, ïîòåðÿâøèì ñâîå èçíà÷àëüíîå 
íàçíà÷åíèå... Îäíàêî â òå÷åíèè íåñêîëüêèõ ïðîøëûõ ëåò...  êó÷êà 
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ó÷åíûõ... ðàñêðûëà òàéíó âèëî÷êîâîé æåëåçû. Îíè äîêàçàëè, ÷òî 
âèëî÷êîâàÿ æåëåçà îòíþäü íå áåñïîëåçíàÿ, à íàîáîðîò, ãëàâíàÿ 
æåëåçà, êîòîðàÿ ðåãóëèðóåò ñëîæíåéøóþ èììóííóþ ñèñòåìó ÷åëî-
âåêà, çàùèùàþùóþ íàñ îò èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé. Áëàãîäàðÿ 
ýòèì îòêðûòèÿì ìíîãèå èññëåäîâàòåëè ðàçðàáàòûâàþò íîâûå è 
ìíîãîîáåùàþùèå ìåòîäû áîðüáû ñ ñåðüåçíûìè áîëåçíÿìè — îò 
àðòðèòà äî ðàêà. ×àñòü èññëåäîâàòåëåé ïðèáëèæàåòñÿ ê ðåøåíèþ 
ïðîáëåìû áåçîïàñíîé òðàíñïëàíòàöèè îðãàíîâ (178, ñ.229). 

 
Îïèñàíèå âèëî÷êîâîé æåëåçû 

 Âèëî÷êîâàÿ æåëåçà, èëè òèìóñ, ýòî ëèìôî-ýïèòåëèàëüíûé îðãàí, ñî-
ñòîÿùèé èç äâóõ äîëåé ïèðàìèäàëüíîé ôîðìû, ñîåäèíåííûõ ïåðåøåéêîì. 
Íàõîäèòñÿ îíà ïîä ãîðòàíüþ, â ñðåäîñòåíèè, ïîçàäè ãðóäèíû (105). Òèìóñ 
îêðóæåí êàïñóëîé, îò êîòîðîé âíóòðü îòõîäÿò ïåðåãîðîäêè, ðàçäåëÿÿ åå íà 
íåñêîëüêî äîëåê, ÿâëÿþùèõñÿ ôóíêöèîíàëüíûìè åäèíèöàìè îðãàíà è íàçû-
âàþùèõñÿ ôîëëèêóëàìè. 
 Îñíîâíàÿ ÷àñòü, èëè êîðà âèëî÷êîâîé æåëåçû, ñîñòîèò èç ìåëêèõ ëåé-
êîöèòîâ, òåñíî ïðèëåæàùèõ äðóã ê äðóãó è îêðóæåííûõ ýïèòåëèàëüíî-ðåòè-
êóëÿðíûìè êëåòêàìè. Ëèìôîöèòû, èëè òèìóñîâûå êëåòêè, êîòîðûå ïðîèçâî-
äÿòñÿ êîðîé òèìóñà, âûõîäÿò èç æåëåçû ÷åðåç ìîçãîâîå âåùåñòâî (108, ñ. 
139). Â ìîçãîâîì âåùåñòâå ãîðàçäî áîëüøå ñîñóäîâ, ÷åì â êîðå, à ÷èñëî ýïè-
òåëèàëüíî-ðåòèêóëÿðíûõ êëåòîê ïðåâûøàåò ÷èñëî ëèìôîöèòîâ. 
 Âèëî÷êîâàÿ æåëåçà ñíàáæàåòñÿ êðîâüþ èç âíóòðåííåé ãðóäíîé è íèæ-
íåé ùèòîâèäíîé àðòåðèé. ×åðåç íåå ïðîõîäÿò âåòâè áëóæäàþùåãî íåðâà è 
áîêîâîãî øåéíîãî óçëà. 
 

Ôóíêöèè âèëî÷êîâîé æåëåçû 
 Ãðåéñõåéìåð (Greisheimer) è Âàéäåìàí (Wideman) îòìå÷àëè ñëåäóþ-
ùèå ôóíêöèè âèëî÷êîâîé æåëåçû: 

 Âèëî÷êîâàÿ æåëåçà ïðîèçâîäèò ëèìôîöèòû, ïëàçìàòè÷åñêèå 
êëåòêè è ìèåëîöèòû. Âñå ýòî èìååò îòíîøåíèå ê èììóíèòåòó. Ëó÷-
øåå äîêàçàòåëüñòâî âíóòðèñåêðåòîðíîé ôóíêöèè òèìóñà ïîëó÷åíî 
â ðåçóëüòàòå ýêñïåðèìåíòîâ, â õîäå êîòîðûõ êóñî÷êè òêàíåé æåëå-
çû ïîìåùàëèñü â êàïñóëû ñ íàñòîëüêî ìàëûìè ïîðàìè, ÷òî êëåòêè 
íå ìîãëè ïîêèíóòü êàïñóëó. Ýòè êàïñóëû, âæèâëåííûå â îðãàíèçì 
ìîëîäîãî æèâîòíîãî, áûëè â ñîñòîÿíèè ïðåäîòâðàòèòü îáû÷íûå ýô-
ôåêòû, êîòîðûå íàáëþäàþòñÿ ïîñëå óäàëåíèÿ òèìóñà. Ëèìôîöèòû 
âíóòðè ïåðåñàæåííûõ êàïñóë ïîãèáàëè, à ýïèòåëèàëüíûå êëåòêè 
îñòàâàëèñü æèâûìè... (105, ñ.572-573) 

 Ëèìôîöèòû, êîòîðûå ïðîèçâîäèò âèëî÷êîâàÿ æåëåçà, èãðàþò âàæíóþ 
ðîëü â çàùèòå îðãàíèçìà îò áîëåçíåé, îíè ðåàãèðóþò íà èíîðîäíûé áåëîê, â 
÷àñòíîñòè, íà áåëîê èç îáîëî÷åê áàêòåðèàëüíûõ êëåòîê. Â îòâåò íà ñòèìóëÿ-
öèþ ýòèìè àíòèãåíàìè ëèìôîöèòû ïðåâðàùàþòñÿ â êëåòêè, âûðàáàòûâàþ-
ùèå ìîëåêóëû àíòèòåë, êîòîðûå è ïîìîãàþò îðãàíèçìó óíè÷òîæèòü ìèêðî-
áîâ. Êóïåð (Cooper: 54) è åãî ñîàâòîðû îòìå÷àëè, ÷òî ëèìôàòè÷åñêàÿ ñèñòå-
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ìà ñîñòîèò èç êëåòî÷íûõ ïîïóëÿöèé, êàæäàÿ èç êîòîðûõ èìååò ñâîå ôóíê-
öèîíàëüíîå è ýìáðèîëîãè÷åñêîå ïðåäíàçíà÷åíèå. Ñèñòåìà "òèìóñ-çàâèñèìûõ" 
ëèìôîöèòîâ îáåñïå÷èâàåò êëåòî÷íûå èììóííûå ðåàêöèè, òàêèå êàê ðåàêöèÿ 
çàìåäëåííîãî òèïà ïðè îòòîðæåíèè òðàíñïëàíòàíòà è ðåàêöèÿ ïðîòèâ áàêòå-
ðèé (157). 
 Ãðåéñõåéìåð è Âàéäåìàí (105) íàáëþäàëè, ÷òî ó âçðîñëûõ âèëî÷êî-
âàÿ æåëåçà ñîêðàùàåòñÿ â ðàçìåðå è èìååò íå òàêîå ðåøàþùåå çíà÷åíèå, 
êàê â äåòñòâå. Èìåííî ïîýòîìó ìíîãèå ñ÷èòàëè åå íåçíà÷èòåëüíûì îðãàíîì. 
Íî áûëî äîêàçàíî, ÷òî åñëè òèìóñ óäàëèòü â ðàííåì âîçðàñòå, ïðåæäå ÷åì 
óñòàíîâèòñÿ èììóííàÿ ñèñòåìà, ýòà ñèñòåìà òåðÿåò ñïîñîáíîñòü ê ïîëíîöåí-
íîìó ðàçâèòèþ. È äàæå âûïîëíåííîå ïîñëå íîðìàëüíîãî ñîçðåâàíèÿ èììóí-
íîé ñèñòåìû óäàëåíèå òèìóñà íå ïðîõîäèò áåññëåäíî. Îñîáåííî ñêàçûâàþò-
ñÿ ïîñëåñòâèÿ ýòîé îïåðàöèè ïîñëå ïîÿâëåíèÿ êðèçîâ, çàòðàãèâàþùèõ èì-
ìóííóþ ñèñòåìó. Èìåííî ïîýòîìó Êëîòö (153, 135) ñäåëàë ñëåäóþùèé âû-
âîä: 

 Âèëî÷êîâàÿ æåëåçà íåîáõîäèìà íå òîëüêî äëÿ óñòàíîâëåíèÿ íîð-
ìàëüíîãî óðîâíÿ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ èììóííîé ñèñòåìû â õîäå ðàç-
âèòèÿ, íî òàêæå  äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ ýòîãî óðîâíÿ ïîñëå åãî ïî-
âðåæäåíèÿ èëè îñëàáëåíèÿ, à âîçìîæíî, è äëÿ ïîääåðæàíèÿ ýòîãî 
óðîâíÿ ïî ìåðå âûðàáîòêè ôóíêöèîíàëüíîãî ðåçåðâà. 

 Ïðîâîäÿ èññëåäîâàíèÿ â Ìèííåñîòñêîì óíèâåðñèòåòå, Ãóä (98) îáíà-
ðóæèë, ÷òî ïàöèåíòû, ó êîòîðûõ âèëî÷êîâàÿ æåëåçà áûëà ïîâðåæäåíà îïóõî-
ëüþ, ñòðàäàëè îò ïðèîáðåòåííîãî èììóíîäåôèöèòà, âûçâàííîãî íåõâàòêîé 
ãàììà-ãëîáóëèíà. Èç-çà ýòîãî ó íèõ áûëà ñíèæåíà ñîïðîòèâëÿåìîñòü è ïîâû-
øåíà âîñïðèèì÷èâîñòü ê òàêèì çàáîëåâàíèÿì, êàê ïíåâìîíèÿ. Ïîñëå óäàëå-
íèÿ âèëî÷êîâîé æåëåçû ó íîâîðîæäåííûõ êðîëèêîâ ïîëíîñòüþ ïðåêðàøà-
ëîñü ïðîèçâîäñòâî àíòèòåë è íîðìàëüíûõ ëèìôîöèòîâ (98). 
 Â èññëåäîâàíèè, íàöåëåííîì íà âûÿñíåíèå ìåõàíèçìîâ ôóíêöèîíèðî-
âàíèÿ âèëî÷êîâîé æåëåçû Ëåâåé (Levey: 167) ñäåëàë âûâîä, ÷òî ýòî ìåñòî 
"îáó÷åíèÿ" ëèìôîöèòîâ, êîòîðûå ïîòîì â êà÷åñòâå "êîëîíèñòîâ" ðàññûëàþò-
ñÿ â ñåëåçåíêó è ëèìôàòè÷åñêèå óçëû äëÿ äàëüíåéøåãî ñîçðåâàíèÿ è ðàçìíî-
æåíèÿ. Îëôîðä (4, ñ. 48) îòìå÷àëà, ÷òî ó êðîëèêîâ ïîñëå óäàëåíèÿ àïïåí-
äèêñà è âèëî÷êîâîé æåëåçû  ïðîèçâîäñòâî àíòèòåë áûëî íàðóøåíî â áîëü-
øåé ñòåïåíè, ÷åì ïîñëå óäàëåíèÿ òîëüêî âèëî÷êîâîé æåëåçû. À òàê êàê àï-
ïåíäèêñ ÷åëîâåêà òàêæå ñîäåðæèò ëèìôàòè÷åñêóþ òêàíü, âïîëíå âîçìîæíî, 
÷òî àïïåíäèêñ è âèëî÷êîâàÿ æåëåçà ñîîáùà ðàáîòàþò íàä ðàçâèòèåì è óêðå-
ïëåíèåì èììóííîé çàùèòû îðãàíèçìà. 
 Ïîäâåäåì èòîãè. Îñíîâíàÿ ôóíêöèÿ âèëî÷êîâîé æåëåçû — ñëóæèòü 
ìåñòîì ñîçðåâàíèÿ ìåëêèõ áåëûõ êðîâÿíûõ êëåòîê, íàçûâàåìûõ ëèìôîöèòà-
ìè, îòêóäà îíè ðàññûëàþòñÿ â ñåëåçåíêó è ëèìôàòè÷åñêèå óçëû, ãäå äîçðåâà-
þò è ðàçìíîæàþòñÿ. Íà ïðîòÿæåíèè âñåé æèçíè âèëî÷êîâàÿ æåëåçà ñòèìó-
ëèðóåò âûðàáîòêó ëèìôîöèòîâ â ñåëåçåíêå è ëèìôàòè÷åñêèõ óçëàõ (178). Ñ 
øåñòèäåñÿòûõ ãîäîâ îá èììóííûõ ôóíêöèÿõ âèëî÷êîâîé æåëåçû óæå íàïèñà-
íû öåëûå òîìà (282, 66, 173). 
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Îïèñàíèå øèøêîâèäíîé æåëåçû —  
åùå îäíîãî ïðåäïîëàãàåìîãî îñòàòî÷íîãî îðãàíà 

 Øèøêîâèäíàÿ æåëåçà — îáðàçîâàíèå, ïîõîæåå íà øèøêó ñîñíû, êî-
òîðîå âûõîäèò çà ïðåäåëû ñðåäíåãî ìîçãà è ëåæèò â áîðîçäêå ìåæäó äâóìÿ 
ñòðóêòóðàìè, êîòîðûì ñïåöèàëèñòû äàëè íàçâàíèå "âåðõíèå õîëìèêè ÷åòâå-
ðîõîëìèÿ". Æåëåçà ïðèñîåäèíÿåòñÿ ê ñðåäíåìó ìîçãó ñ ïîìîùüþ íîæêè, ïî-
ëîå îñíîâàíèå êîòîðîé îáðàçóåò òàê íàçûâàåìûé ýïèôèçàðíûé êàðìàí. Ïî-
ñêîëüêó òåëî øèøêîâèäíîé æåëåçû ÿâëÿåòñÿ ïðîèçâîäíûì êðûøè äèýíöå-
ôàëüíîãî îòäåëà ãîëîâíîãî ìîçãà, æåëåçó åùå íàçûâàþò ýïèôèçîì ("ýïè-" 
çíà÷èò "íàä"). 
 Ýïèôèç ñîäåðæèò ýïèòåëèîèäíûå êëåòêè, ñîáðàííûå â ïó÷êè è ôîë-
ëèêóëû, îêðóæåííûå êðîâåíîñíûìè ñîñóäàìè è èíòåðñòèöèàëüíûìè êëåòêà-
ìè. Ó ýïèòåëèîèäíûõ êëåòîê ÿäðà î÷åíü áîëüøèå, ñêëàä÷àòûå èëè ðàçäåëåí-
íûå íà äîëè. Îñíîâíóþ ìàññó îðãàíà ñîñòàâëÿþò ïèíåàëîöèòû, êëåòêè ñ 
äëèííûìè èçâèòûìè îòðîñòêàìè, êîòîðûå ðàñõîäÿòñÿ ðàäèàëüíî îò ôîëëèêóë 
è ïó÷êîâ è çàêàí÷èâàþòñÿ óòîëùåíèÿìè â ôîðìå ïóçûðüêîâ. Ãðåéñõåéìåð è 
Âàéäåìàí (105, ñ.571) ãîâîðÿò, ÷òî öèòîïëàçìà îòäåëüíûõ êëåòîê ýòîãî òèïà 
"... ñîäåðæèò ñâîáîäíûå ðèáîñîìû è êîðîòêèå öèñòåðíû àòèïè÷íîãî íåçåðíè-
ñòîãî ýíäîïëàçìàòè÷åñêîãî ðåòèêóëþìà". Ìíîãî÷èñëåííûå òðóáî÷êè è öèñ-
òåðíû íåçåðíèñòîãî ýíäîïëàçìàòè÷åñêîãî ðåòèêóëþìà ÿâëÿþòñÿ ÿâíûì äîêà-
çàòåëüñòâîì òîãî, ÷òî ïèíåàëîöèòû ìåòàáîëè÷åñêè àêòèâíû. 
 Äîëãîå âðåìÿ ýïèôèç ñ÷èòàëè "... âåðîÿòíåå âñåãî, áåñïîëåçíûì îòðî-
ñòêîì, îñòàâøèìñÿ îò íèçøåé ôîðìû æèçíè" (285, ñ.77; 174, ñ.666). Ïîòîì 
åãî ïðèíèìàëè çà "ðóäèìåíò òðåòüåãî ãëàçà", òàê êàê ó íåêîòîðûõ æèâîòíûõ 
îí ðàñïîëîæåí ìåæäó ãëàçàìè è èìååò êëåòêè, âîñïðèíèìàþùèå ñâåò. Éîë-
ëåñ (Yolles: 285, ñ.77) ïîâòîðèë ñòàðóþ ìûñëü î òîì, ÷òî "...ýïèôèç — ýòî 
âñå, ÷òî îñòàëîñü ó âûñøèõ ïîçâîíî÷íûõ îò ñðåäíåãî ãëàçà ïðèìèòèâíûõ 
÷ëåíèñòîíîãèõ". Ýïèôèç, äåéñòâèòåëüíî, ôóíêöèîíèðóåò êàê ñâåòî÷óâñòâè-
òåëüíûé îðãàí ó ëàíöåòíèêà, ìàëåíüêîãî ñóùåñòâà, ïîõîæåãî íà ðûáó è æè-
âóùåãî â ìîðå. Íåêîòîðûå ó÷åíûå äî ñèõ ïîð íàñòàèâàþò íà òîì, ÷òî ýïè-
ôèç ÿâëÿåòñÿ ýâîëþöèîííûì ïðåäøåñòâåííèêîì ãëàçà ñîâðåìåííûõ ïîçâî-
íî÷íûõ (186). 
 

Íà ôóíêöèè ýïèôèçà ïðîëèâàåòñÿ ñâåò 
 Èññëåäîâàòåëè îáíàðóæèëè, ÷òî øèøêîâèäíàÿ æåëåçà îòíþäü íå áåñ-
ïîëåçíà. Éîëëåñ ñäåëàë âûâîä, ÷òî îíà âûðàáàòûâàåò ãîðìîíû: 

 Ó÷åíûå ïîäîáðàëèñü ê òàèíñòâåííîé æåëåçå ÷åëîâå÷åñêîãî îð-
ãàíèçìà, ïîñëåäíåìó îðãàíó, ôóíêöèè êîòîðîãî íå áûëè îïðåäå-
ëåíû. Îêàçàëîñü, îíà ýíåðãè÷íûé èñïîëíèòåëü, èãðàþùèé íå ïî-
ñëåäíþþ ðîëü â ýíäîêðèííîé ñèñòåìå, ïðîèçâîäÿùåé æèçíåííî 
âàæíûå ãîðìîíû... Ñåé÷àñ ìåäèöèíñêàÿ íàóêà âûÿñíÿåò, çà÷åì æå 
ïðèðîäà ïîìåñòèëà îðãàí ðàçìåðîì ñ ãîðîøèíó ïðÿìî â öåíòð ãî-
ëîâû. (Êóðñèâ íàø. 285, ñ.77) 

 Áëàñê (Blask) ãîâîðèë î çíà÷åíèè ýïèôèçà äëÿ âîñïðîèçâîäñòâà âèäà: 
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 Â ïîñëåäíèå ïÿòíàäöàòü ëåò ìíîæåñòâî òîìîâ áûëî íàïèñàíî î 
íåñîìíåííîé ñâÿçè ìåæäó ýòîé æåëåçîé è ðåïðîäóêòèâíîé ñèñòå-
ìîé ìëåêîïèòàþùèõ. Óæå äàâíî èçâåñòíî, ÷òî óìåíüøåíèå êîëè÷å-
ñòâà ñâåòà, äîñòèãàþùåãî ãëàç, çàñòàâëÿåò ýòó ìàëåíüêóþ æåëåçó 
ïðîèçâîäèòü è âûäåëÿòü àíòèãîíàäîòðîïíûé(å) ãîðìîí(û), ÷òî ïðè-
âîäèò ê çíà÷èòåëüíîìó îñëàáëåíèþ ïðàêòè÷åñêè âñåõ àñïåêòîâ ðå-
ïðîäóêòèâíîé ôèçèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè. Øèøêîâèäíàÿ æåëåçà 
ÿâëÿåòñÿ íàñòîÿùèì íåéðîýíäîêðèííûì ïðåîáðàçîâàòåëåì è â 
ýòîì êà÷åñòâå ñïîñîáíà ÷åðåç ñëîæíûå íåéðîííûå ñåòè ïðåâðàòèòü 
ðàçäðàæåíèå çðèòåëüíûõ íåðâîâ íà âõîäå â àíòèãîíàäîòðîïíóþ 
ãîðìîíàëüíóþ àêòèâíîñòü íà âûõîäå (35, ñ.124). 

 Èññëåäîâàòåëè Íàöèîíàëüíîãî èíñòèòóòà ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ îáíà-
ðóæèëè, ÷òî ýïèôèç — î÷åíü àêòèâíûé ÷ëåí ñèñòåìû ýíäîêðèííûõ æåëåç, 
îñîáåííî íà îïðåäåëåííûõ ñòàäèÿõ ðàçâèòèÿ îðãàíèçìà. À. Òîìïñîí êîíñòà-
òèðîâàë, ÷òî: 

 Âèäèòñÿ ïå÷àëüíàÿ èðîíèÿ â òîì, ÷òî ñîâðåìåííûå àíàòîìû íà-
çûâàëè ðóäèìåíòàðíûì îðãàí, êîòîðûé Äåêàðò ñ÷èòàë "ìåñòîì îáè-
òàíèÿ äóøè" (259, ñ. 208). 

 Äåêàðò ïîëàãàë, ÷òî øèøêîâèäíàÿ æåëåçà ñïîñîáíà âûäåëÿòü "æèâîò-
íûé äóõ", êîòîðûé, ïî åãî ìíåíèþ, àêòèâèðóåò íåðâû (16, ñ.36-38). Àðåíäò 
(Arendt) îòìå÷àëà, ÷òî ðàáîòû Äåêàðòà ïðîäåìîíñòðèðîâàëè "ïîòðÿñàþùóþ 
èíòóèöèþ", òàê êàê Äåêàðò ïðåäïîëàãàë, ÷òî øèøêîâèäíàÿ æåëåçà óïðàâëÿ-
åòñÿ ñèãíàëàìè èç ãëàç. Äîïîëíèòåëüíûå ñâåäåíèÿ î ôóíêöèÿõ ýïèôèçà ìîæ-
íî íàéòè ó Âóðòìàíà (Wurtman: 283). 
 

Øèøêîâèäíàÿ æåëåçà è ïðîèçâîäñòâî ìåëàòîíèíà 
 ×àùå âñåãî, êîãäà ãîâîðÿò î ôóíêöèè ýïèôèçà, óïîìèíàþò åãî ðîëü â 
ïðîèçâîäñòâå ãîðìîíà ìåëàòîíèíà (84, ñ. 10; 104, ñ. 83-84). Îäíà èç ôóíê-
öèé ìåëàòîíèíà — ðåãóëÿöèÿ ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà. Êëåòêè ýïèôèçà âûðà-
áàòûâàþò ìåëàòîíèí èç ñåðîòîíèíà ñ ïîìîùüþ ôåðìåíòà ãèäðîêñèèíäîë-î-
ìåòèëòðàíñôåðàçû (105, 261, ñ.479). 
 Ñâÿçü ìåæäó ðàáîòîé ýïèôèçà è îñâåùåíèåì ÿâëÿåòñÿ ïðåäìåòîì 
áîëüøîãî ÷èñëà ðàçíîîáðàçíûõ ïðåäïîëîæåíèé. Îñíîâíàÿ èõ ìàññà êàñàåòñÿ  
âëèÿíèÿ ñâåòà íà ïîëîâîå ðàçìíîæåíèå è äðóãèå ïðîÿâëåíèÿ ïîëîâîé ôóíê-
öèè êàê ó ëþäåé, òàê è ó æèâîòíûõ. Ìåëàòîíèí âîçäåéñòâóåò íà áèîñèíòåç 
àíòèãîíàäîòðîïíûõ ãîðìîíîâ, êîòîðûå, â ñâîþ î÷åðåäü, áëîêèðóþò ýôôåêòû 
ãîíàäîòðîïè÷íûõ ãîðìîíîâ è òåì ñàìûì ñïîñîáñòâóþò çàìåäëåíèþ ñîçðåâà-
íèÿ ïîëîâûõ æåëåç. Ðàçðóøåíèå èëè ïîâðåæäåíèå øèøêîâèäíîé æåëåçû 
ïðèâîäèò ê ïðåæäåâðåìåííîìó ïîëîâîìó ñîçðåâàíèþ ìàëü÷èêîâ. Ñ äðóãîé 
ñòîðîíû, åñëè æåëåçà ñëèøêîì àêòèâíà, ïîëîâîå ñîçðåâàíèå çàïàçäûâàåò. 
Ýïèôèç çàäàåò âðåìÿ, êîãäà íà÷èíàåòñÿ ïîëîâîå ñîçðåâàíèå, êîòîðîå ÿâëÿåò-
ñÿ î÷åíü âàæíûì ýòàïîì â ðàçâèòèè îðãàíèçìà. Ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ñîâðå-
ìåííûõ ó÷åáíèêàõ î  ãîðìîíàëüíîé èëè ýíäîêðèííîé ñèñòåìå åñòü íåñêîëüêî 
ñòðàíèö èëè äàæå öåëûå ãëàâû î ðàáîòå ýïèôèçà è åãî ãîðìîíå ìåëàòîíèíå. 
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  Òî÷íî îïðåäåëèòü, êàêóþ ôóíêöèþ âûïîëíÿåò ìåëàòîíèí, ñòàëî âîç-
ìîæíî ëèøü ñ ïðèìåíåíèåì î÷åíü ÷óâñòâèòåëüíûõ ìåòîäîâ õèìè÷åñêîãî àíà-
ëèçà. Ñ èõ ïîìîùüþ ìåëàòîíèí îáíàðóæèëè â êðîâè, ìî÷å è ñïèííîìîçãîâîé 
æèäêîñòè ëþäåé — òàê æå, êàê è â ýïèôèçå (104, 213). Èíòåðåñíî, ÷òî âû-
ÿâëåí ñóòî÷íûé öèêë ñîäåðæàíèÿ ìåëàòîíèíà â æèäêîñòÿõ îðãàíèçìà. Íî-
÷üþ óðîâåíü ìåëàòîíèíà â êðîâè è ìî÷å ïîâûøàåòñÿ ó ïðåäñòàâèòåëåé îáîèõ 
ïîëîâ; â òå÷åíèè äíÿ óðîâåíü ìåëàòîíèíà ñàìûé íèçêèé (16). Áëàñê (35, 
ñ.125) äåëàë âûâîä, ÷òî â íåêîòîðûõ àñïåêòàõ ðàáîòà ýïèôèçà çàâèñèò îò èç-
ìåíåíèé îñâåùåííîñòè. Áðàéíàðä (Brainard)  îòìå÷àë ýòî âëèÿíèå îñâåùåí-
íîñòè, ãîâîðÿ, ÷òî ñâåò îáùàåòñÿ ñ ìîçãîì ÷åðåç øèøêîâèäíóþ æåëåçó (28, 
ñ.64). 
 Ìåëàòîíèí ïîìîãàåò ïðåîäîëåòü äåñèíõðîíîç ïîñëå ïåðåëåòîâ èç îä-
íîãî ÷àñîâîãî ïîÿñà â äðóãîé. Çà íåñêîëüêî äíåé äî ïîëåòà ïàññàæèðàì ðåé-
ñà Ñàí-Ôðàíöèñêî — Ëîíäîí äàâàëè ïî âå÷åðàì (â 18 ÷àñîâ) ìåëàòîíèí, 
÷òîáû îïðåäåëèòü, íåëüçÿ ëè ÷óâñòâî óñòàëîñòè "ïåðåäâèíóòü" íà áîëåå ðàí-
íèå ÷àñû. Áîëüøèíñòâî ó÷àñòíèêîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû, ïîëó÷àâøèõ âìåñòî 
ïðåïàðàòà ïëàöåáî, èñïûòàëè òèïè÷íûå ïîñëåäñòâèÿ ïåðåëåòà èç îäíîãî ÷à-
ñîâîãî ïîÿñà â äðóãîé; ýòèõ ïîñëåäñòâèÿ ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâîâàëè ó ïðè-
íèìàâøèõ ìåëàòîíèí (12, ñ.34). Ýòî íàáëþäåíèå ïîçâîëèëî Ôðýíêñó ñäåëàòü 
ñëåäóþùèé âûâîä: 

 Êîãäà ìû îêîí÷àòåëüíî ïîéìåì âçàèìîäåéñòâèå ìíîæåñòâà ôàê-
òîðîâ, êîòîðûå óïðàâëÿþò ýïèôèçîì, ëþäè ñìîãóò ïî æåëàíèþ ïå-
ðåêëþ÷àòü ñâîè áèîëîãè÷åñêèå ðèòìû, ÷òîáû êàêîå-òî âðåìÿ ïîäîá-
íî ñîâàì âåñòè íî÷íîé îáðàç æèçíè  èëè áåç ïðîáëåì âîéòè â îò-
äàëåííûé ÷àñîâîé ïîÿñ (88, ñ.22). 

 Ìåëàòîíèí òàêæå âûçûâàåò ñîíëèâîñòü, îí óñïîêàèâàåò ýìîöèè è 
ñíèæàåò óðîâåíü áîäðñòâîâàíèÿ (28, ñ.64). Âîò ïî÷åìó â òåìíîòå ëåã÷å çà-
ñíóòü. 
 Ïåðâûå èññëåäîâàíèÿ ýïèôèçà áûëè çàòðóäíåíû îòñóòñòâèåì òî÷íûõ 
äàííûõ îá ýïèôèçå è åãî ôóíêöèÿõ. Ãàéòîí ãîâîðèë, ÷òî áûëî ñäåëàíî ìíîãî 
íåâåðíûõ çàêëþ÷åíèé: 

 Áûëè ñäåëàíû áóêâàëüíî òûñÿ÷è ïîïûòîê ïîëó÷èòü âûòÿæêó ãîð-
ìîíîâ èç ýòîé "æåëåçû". Ðàçíûå èññëåäîâàòåëüñêèå ãðóïïû âûäåëÿ-
ëè, îïèñûâàëè, à çàòåì îòâåðãàëè ïðåòåíäåíòîâ íà ðîëü ýïèôèçàð-
íîãî ãîðìîíà. Ñðåäè ôóíêöèé òàêîãî ãîðìîíà ÷àùå âñåãî ïðåäñêà-
çûâàëèñü äâå — óñêîðåíèå ðîñòà è ñòèìóëÿöèÿ ïîëîâîé ôóíê-
öèè (108, ñ.1048) 

 Åùå îäíà ïðîáëåìà ñ äàëåêî èäóùèìè âûâîäàìè îáóñëîâëåíà òåì, ÷òî 
ïî÷òè ó òðåòè ëþäåé ñðåäíåãî âîçðàñòà ýïèôèç ÷àñòè÷íî êàëüöèíèðóåòñÿ, 
ïðè÷åì áåç âèäèìûõ ñåðüåçíûõ ïîñëåäñòâèé íà çäîðîâüå. Çíà÷åíèå ýòîé æå-
ëåçû îñîáåííî âåëèêî â äåòñêîì è ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå, êîãäà îíà âîâëå-
÷åíà â ïðîöåññû  ðîñòà è ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ. Ó âçðîñëûõ ýïèôèç ÿâëÿåòñÿ, 
ñêîðåå âñåãî, ðåçåðâíûì îðãàíîì, èëè æå íåêîòîðûå èç åãî ôóíêöèé ìîãóò 
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áûòü ïåðåëîæåíû íà äðóãèå æåëåçû â ñëó÷àå ïîâðåæäåíèÿ ýïèôèçà. Îñîáåí-
íîñòè ïèòàíèÿ è óñëîâèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû ìîãóò ñïîñîáñòâóþò êàëüöèôè-
êàöèè ýïèôèçà (234). 
 Ó æåíùèí óðîâåíü ìåëàòîíèíà ïîíèæàåòñÿ ñ âîçðàñòîì, â ÷àñòíîñòè 
ñ íàñòóïëåíèåì ìåíîïàóçû (273). Òàêèì îáðàçîì, øèøêîâèäíàÿ æåëåçà 
(èëè, ïî êðàéíåé ìåðå, åå âëèÿíèå íà îðãàíèçì) ñòàíîâèòñÿ ìåíåå âàæíîé 
äëÿ æåíùèí ïîæèëîãî âîçðàñòà. Ó æåíùèí â ïåðèîä êëèìàêñà èçìåíåíèå 
êîëè÷åñòâà ìåëàòîíèíà â êðîâè ìîæåò âûçûâàòü ïðîáëåìû ñî ñíîì. 
 Âïëîòü äî íåäàâíèõ äíåé îá ýíäîêðèííûõ ôóíêöèÿõ ýïèôèçà ñóäèëè 
ïî äàííûì, ïîëó÷åííûì ïðè îáñëåäîâàíèè ïàöèåíòîâ ñ îïóõîëüþ æåëåçû. 
Ïîêàçàíî, ÷òî ó ìàëü÷èêîâ è þíîøåé ñ îïóõîëüþ íåýíäîêðèííûõ ñòðóêòóð 
ýïèôèçà (ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, íàïðèìåð) îòìå÷àåòñÿ ïðåæäåâðåìåííîå ïî-
ëîâîå ñîçðåâàíèå. Î÷åâèäíî, ñëèøíîì ðàííåå ñîçðåâàíèå  âûçâàåòñÿ íåäîñ-
òàòêîì àíòèãîíàäîòðîïíûõ ãîðìîíîâ èç-çà ïîâðåæäåíèÿ ýíäîêðèííûõ êëåòîê 
ýïèôèçà îïóõîëüþ (35). Òàì æå Áëàñê ïèøåò, ÷òî ïîâûøåííàÿ ñåêðåöèÿ àí-
òèãîíàäîòðîïíûõ ãîðìîíîâ çàäåðæèâàåò êàê íà÷àëî ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ, òàê 
è ñîçðåâàíèå ïîëîâûõ æåëåç. Ïî ìíåíèþ Ðåéòåðà (213) èìåííî ìåëàòîíèí-
èíäîëàìèí, êîòîðûé ïðîèçâîäèòñÿ è âûäåëÿåòñÿ ýïèôèçîì, ñêîðåå âñåãî èã-
ðàåò ðîëü ýïèôèçàðíîãî àíòèãîíàäîòðîïèíà. 
 Â ðàáîòàõ Áëàñêà è Íîäåëüìàí (Nodelman: 33, 34), Ëèäåíà (Leaden) è 
Áëàñêà (162), à òàêæå Ëèäåíà (163) î âëèÿíèè ôóíêöèé ýïèôèçà íà ïðîöåñ-
ñû îïëîäîòâîðåíèÿ îòìå÷åíî, ÷òî ó êðûñ øèøêîâèäíàÿ æåëåçà â îòâåò íà 
èçìåíåíèÿ îñâåùåííîñòè ìîäóëèðóåò ïîëîâîå ñîçðåâàíèå, ïëîäîâèòîñòü è 
ïîëîâîé öèêë. Ïðè ïðîäîëæèòåëüíîì îòñóòñòâèè ñâåòà ýïèôèç âûäåëÿåò ãîð-
ìîíû, òîðìîçÿùèå îïëîäîòâîðåíèå. Â ýêñïåðèìåíòå ïîëîâîå ðàçìíîæåíèå 
æèâîòíûõ ïîääàâàëîñü êîíòðîëþ ñ ïîìîùüþ èñêóñòâåííûõ ýïèôèçàðíûõ ãîð-
ìîíîâ.  
 Ïðåæäå, ÷åì áûëî èçîáðåòåíî èñêóññòâåííîå îñâåùåíèå ñîâðåìåííûõ 
æèëèù, ëþäè íàìíîãî áîëüøå âðåìåíè ïðîâîäèëè â òåìíîòå. Â íàøå âðåìÿ 
ÿðêèé ñâåò ãîðèò ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ êâàðòèðàõ è ó÷ðåæäåíèÿõ è, âîçìîæ-
íî, âëèÿåò íà íàø ïîëîâîé öèêë. Íåêîòîðûå èññëåäîâàòåëè ïðåäïîëàãàþò, 
÷òî áîëåå ðàííåå ïîëîâîå ñîçðåâàíèå è äàæå óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ðîæ-
äåíèÿ áëèçíåöîâ, íàáëþäàåìûå â ïîñëåäíåå âðåìÿ,  îò÷àñòè âûçâàíû "ñâåòî-
âûì çàãðÿçíåíèåì ñðåäû", òî åñòü áîëåå äëèòåëüíûì ïðåáûâàíèåì ïîä âîç-
äåéñòâèåì ñâåòà âî âðåìÿ áîäðñòâîâàíèÿ. 
 Èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå ñðåäè "íåýëåêòðèôèöèðîâàííûõ" ýñêèìî-
ñîâ, ïîäòâåðæäàþò âûâîäû, ÷òî ñâåò è ýïèôèç èãðàþò âàæíóþ ðîëü â ïîëî-
âîì ðàçìíîæåíèè. Â ïåðèîä ïîëÿðíîé íî÷è, êîãäà äîëãîå âðåìÿ òåìíî,  îðãà-
íèçì ýêñèìîññêèõ æåíùèí ïðåêðàùàåò ïðîèçâîäñòâî ÿéöåêëåòîê, à  ìóæ÷è-
íû ñòàíîâÿòñÿ ìåíåå àêòèâíû â ïîëîâîì îòíîøåíèè. Êîãäà ñòàíîâèòñÿ ñâåò-
ëåå, è ìóæ÷èíû, è æåíùèíû âîçâðàùàþòñÿ ê "íîðìàëüíûì" ïîëîâûì öèê-
ëàì. 
 Áûëà âûÿâëåíà îïðåäåëåííàÿ êîððåëÿöèÿ ìåæäó ñìåíîé âðåìåí ãîäà, 
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ðîñòîì óðîâíÿ ìåëàòîíèíà è ìàêñèìàëüíûì êîëè÷åñòâîì çà÷àòèé ó ýñêèìî-
ñîâ (81, ñ.18). Ìàêñèìóì îïëîäîòâîðåíèé ïðèõîäèòñÿ íà ìàðò, êîãäà óðîâåíü 
ìåëàòîíèíà ïîâûøàåòñÿ, à ìèíèìóì ñîîòâåòñòâóåò òåì ïåðèîäàì, êîãäà ñî-
äåðæàíèå ìåëàòîíèíà î÷åíü ìàëî èëè ñëèøêîì âåëèêî — ñîîòâåòñòâåííî 
ëåòîì è çèìîé. 
 

Öèðêàäíûå ðèòìû è ðàáîòà øèøêîâèäíîé æåëåçû 
 Øèøêîâèäíàÿ æåëåçà, êîòîðóþ èíîãäà ñ÷èòàþò "ðåòðàíñëÿòîðîì", 
ïðåâðàùàþùèì èçìåíåíèÿ âíåøíèõ óñëîâèé íà ïðîòÿæåíèè ñóòîê â ñóòî÷-
íûå öèêëû ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè (òàê íàçûâàåìûå öèðêàäíûå ðèòìû), 
äåéñòâèòåëüíî óïðàâëÿåò òåì, ÷òî ìû ïî íåçíàíèþ íàçûâàåì "áèîëîãè÷åñêè-
ìè ÷àñàìè". Â ïåðâûõ äâóõ ãëàâàõ ñâîåé ðàáîòå Ðåäôåðí (Redfern: 212) è åãî 
ñîàâòîðû ðàññìàòðèâàþò âëèÿíèå ìåëàòîíèíà íà öèðêàäíûå ðèòìû â öåëîì.  
Âëèÿíèå ìåëàòîíèíà íà öèðêàäíûå ðèòìû ïòèö è òåìïåðàòóðíûå öèêëû  
ãðûçóíîâ õîðîøî äîêàçàíû (233, 166). Òàêèå ôóíêöèè, êàê ñîí,  äîëæíû 
áûòü ðèòìè÷íî îðãàíèçîâàíû. Íåîáõîäèìî ðåãóëèðîâàòü êàê âðåìÿ çàñûïà-
íèÿ, òàê è ïðîäîëæèòåëüíîñòü ñíà. Âèäèìî, ýïèôèç ó÷àñòâóåò â ðåãóëÿöèè 
öèêëà ñíà, à ñêîðåå âñåãî, èìåííî îí åãî ïîëíîñòüþ êîíòðîëèðóåò. Âûáðîñ 
ñåêðåòîâ èç ýïèôèçà ìåíÿåòñÿ â òå÷åíèè ñóòîê, êàê ïèñàëè Ìà÷àäî è äð. 
(Machado): 

 Çà ïîñëåäíèå 10 ëåò äîñòèãíóò áîëüøîé óñïåõ â ïîíèìàíèè ôè-
çèîëîãèè øèøêîâèäíîé æåëåçû. Õèìè÷åñêèå ñîåäèíåíèÿ, îáíàðó-
æåííûå â òåëå ýïèôèçà, èäåíòèôèöèðîâàíû, èõ êîíöåíòðàöèè èç-
ìåðåíû. Ïîêàçàíî, ÷òî ìíîãèå èç ýòèõ ñîåäèíåíèé ïîäâåðæåíû 
öèðêàäíûì ðèòìàì,  çàäàâàåìûõ âíåøíèì îñâåùåíèåì, êîòîðîå 
âîñïðèíèìàåòñÿ ÷åðåç ñåò÷àòêó ãëàçà è ñèìïàòè÷åñêóþ íåðâíóþ 
ñòñòåìó (175, ñ. 42). 

 Èññëåäîâàòåëè îïðåäåëèëè çíà÷èòåëüíóþ ðàçíèöó â óðîâíå ñåðîòîíè-
íà â ýïèôèçå êðûñ â çàâèñèìîñòè îò âðåìåíè ñóòîê. Êðûñû — íî÷íûå æè-
âîòíûå. Óðîâåíü ñåðîòîíèíà êîëåáëåòñÿ îò ìàêñèìóìà â ñåðåäèíå äíÿ (1300) 
äî ìèíèìóìà íî÷üþ (2300). Òàêîé öèðêàäíûé ðèòì ïðèñóù è ñëåïûì êðû-
ñàì, è êðûñàì, ïðåáûâàþùèì â ïîëíîé òåìíîòå (246, 206). Ìûñëü î òîì, 
÷òî ðèòì ñåêðåöèè ìåëàòîíèíà è ìåëàòîíèí ñàì ïî ñåáå óïðàâëÿþò "áèîëî-
ãè÷åñêèìè ÷àñàìè" ìëåêîïèòàþùèõ ïîäòâåðæäàåòñÿ äàííûìè ýêñïåðèìåíòîâ 
(7, ñ.802; 227; 214; 42; 45) Êàê  ïðàâèëî, ñåêðåöèÿ ìåëàòîíèíà âîçðàñòàåò 
íî÷üþ, à äíåì ñíèæàåòñÿ, èíîãäà äî óðîâíåé, ëåæàùèõ çà ïðåäåëîì ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè ìåòîäà îïðåäåëåíèÿ (8, 43). Íî åñëè ìëåêîïèòàþùèõ ñîäåðæàòü â 
ïîëíîé òåìíîòå, ýïèôèç áóäåò ïðîèçâîäèòü ìåëàòîíèí ñîãëàñíî öèðêàäíîìó 
ðèòìó ñ ïåðèîäè÷íîñòüþ 24 ÷àñà, àíàëîãè÷íî ðèòìó, çàäàâàåìîìó ñåðîòîíè-
íîì. Ìóòàöèè â äâóõ îòäåëüíî âçÿòûõ ãåíàõ ìîãóò âûçâàòü ïîëíîå îòñóòñò-
âèå ñåêðåöèè ìåëàòîíèíà ó ëàáîðàòîðíûõ ìûøåé îïðåäåëåííûõ ëèíèé (9, 
26). 
 Áðàóíøòåéí (Brownstein) è Àêñåëüðîä (Axelrod: 41), à òàêæå Êëÿéí 
(Klein) è Âåëëåð (Weller: 151) ïèñàëè, ÷òî óðîâåíü âûðàáàòûâàåìîãî ýïèôè-
çîì êðûñ ñåðîòîíèíà ìîæíî èçìåíèòü, èñïîëüçîâàâ äëÿ ýòîãî ãîðìîí íîð-àä-
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ðåíàëèí (152, 67, 68). Ó íåêîòîðûõ æèâîòíûõ ýïèôèç, âèäèìî, âñå-òàêè ðà-
áîòàåò êàê òðåòèé ãëàç, õîòÿ îí ðåàãèðóåò íà ñâåò ñîâñåì ïî äðóãîìó, íåæå-
ëè ÷åëîâå÷åñêèé ãëàç (79). Àêñåëüðîä ñäåëàë âûâîä, ÷òî èìåííî ýòó æåëåçó 
íóæíî âûáèðàòü â êà÷åñòâå îáúåêòà èññëåäîâàíèÿ áèîðèòìîâ: 

 Øèøêîâèäíàÿ æåëåçà â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå ñòàëà ïðåäìåòîì  
âíèìàòåëüíîãî èçó÷åíèÿ, òàê êàê îíà ïîçâîëÿåò ðàçðàáîòàòü ïðî-
äóêòèâíóþ ýêñïåðèìåíòàëüíóþ ìîäåëü äëÿ èçó÷åíèÿ öèðêàäíûõ 
ðèòìîâ è íåðâíîé ðåãóëÿöèè  ðàçëè÷íûõ  îðãàíîâ (21, ñ.1341). 

 Ìåëàòîíèí åñòü è â ñåò÷àòêå ãëàçà, è â ýïèôèçå. Îáùèå ÷åðòû ìåæäó 
ýòèìè äâóìÿ ñòðóêòóðàìè, ïîäîáíî âûøåïðèâåäåííîé, ïîçâîëèëè íåêîòîðûì 
ýâîëþöèîííî íàñòðîåííûì áèîëîãàì ñäåëàòü ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî ýïèôèç 
áûë ïðåäøåñòâåííèêîì ãëàçà (185). Ìåëàòîíèí ñîäåðæèòñÿ è â äðóãèõ òêà-
íÿõ ïîçâîíî÷íûõ, è ïîýòîìó Ãåðí (Gern) è åãî ñîàâòîðû (95) äàæå ïûòàëèñü 
óñòàíîâèòü, êàêèå òêàíè "ìîëîæå", à êàêèõ "äðåâíåå", èçìåðÿÿ ñ ýòîé öåëüþ 
óðîâåíü ìåëàòîíèíà â òêàíÿõ. 
 Èçìåíåíèå äëèíû ñâåòîâîãî äíÿ ïðè ñìåíå âðåìåí ãîäà âåäåò ê êîëå-
áàíèÿì óðîâíÿ ìåëàòîíèíà, âûðàáàòûâàåìîãî ýïèôèçîì. Ýòî âûçûâàåò  ñå-
çîííûå èçìåíåíèÿ àïïåòèòà è ñêîðîñòè îáìåíà âåùåñòâ êàê ó æèâîòíûõ, 
âïàäàþùèõ â ñïÿ÷êó (íàïðèìåð, çåìëÿíûå áåëêè), òàê è ó æèâîòíûõ, àêòèâ-
íûõ çèìîé (íàïðèìåð, îëåíü) (172). 
 Áëàñê ïðåäîñòàâèë îòëè÷íûé êðàòêèé îáçîð èññëåäîâàíèé øèøêîâèä-
íîé æåëåçû: 

 Ïî ìåðå íàêîïëåíèÿ äàííûõ  èññëåäîâàòåëè ýïèôèçà áóäóò 
èìåòü âîçìîæíîñòü îïðåäåëèòü ôóíêöèîíàëüíóþ ðîëü ýïèôèçà â  
ôèçèîëîãèè ðåïðîäóêòèâíîé ñèñòåìû ÷åëîâåêà [ â òîì ÷èñëå ]. Áîëåå 
òîãî, äàëüíåéøåå óòî÷íåíèå ðîëè ýïèôèçà â ðåãóëÿöèè ìåíñòðóàëü-
íîãî öèêëà ñóùåñòâåííî ïîìîæåò ìåäèêàì â îáñóæäåíèè âîçìîæ-
íîé ïàòîëîãèè ýïèôèçà ïðè ðàçëè÷íûõ ìåíñòðóàëüíûõ íàðóøåíè-
ÿõ,  áåñïëîäèè è çàáîëåâàíèÿõ, ñâÿçàííûõ ñ íàñòóïëåíèåì ìåíî-
ïàóçû (35, ñ.132-133). 

 Óñòàíîâëåíî ìíîæåñòâî äðóãèõ ôóíêöèé ìåëàòîíèíà êàê ó æèâîòíûõ, 
òàê è ó ÷åëîâåêà. Ïîêàçàíî, ÷òî ìåëàòîíèí âëèÿåò íà ïîâåäåíèå ãîëóáåé 
(235). Óäàëåíèå ýïèôèçà ó êðûñ ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ îïóõîëåé ìîëî÷íûõ 
æåëåç (9, ñ.153). Äàëåêî íå ðóäèìåíòàðíûé ýïèôèç ïðèíèìàåò íåðâíûå ñèã-
íàëû îò ìîçãà è ïîñûëàåò ñîîáùåíèÿ îáðàòíî (10, ñ.122). 
 

"Ìèãàòåëüíàÿ ïåðåïîíêà" ÷åëîâå÷åñêîãî ãëàçà —  
ïîëóëóííàÿ ñêëàäêà 

 Çàìå÷àòåëüíûé ïðèìåð åùå îäíîãî îøèáî÷íîãî ðóäèìåíòà — òî, ÷òî 
íàçûâàþò îñòàòêîì ìèãàòåëüíîé ïåðåïîíêè â ÷åëîâå÷åñêîì ãëàçó. Ñëåäóþ-
ùèå ñëîâà Ñòîðåðà è Þçèíãåðà ìîãóò èëëþñòðèðîâàòü  ðàñïðîñòðàíÿåìóþ 
äåçèíôîðìàöèþ î ïîëóëóííîé ñêëàäêå êàê î ÷åëîâå÷åñêîì àíàëîãå ìèãàòåëü-
íîé ïåðåïîíêè: 
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 Âî âíóòðåííåì óãëó ãëàçà ÷åëîâåêà íàõîäèòñÿ áåëîâàòàÿ ïåðå-
ïîíêà, ïðåäñòàâëÿþùàÿ ñîáîé ïðîçðà÷íóþ ìèãàòåëüíóþ ïåðåïîí-
êó... (250, ñ. 208). 

 Ìèãàòåëüíûé îðãàí — ïðîçðà÷íàÿ ïåðåïîíêà, êîòîðàÿ îáíàðóæèâàåò-
ñÿ ó ìíîãèõ æèâîòíûõ. Îíà ïîäâåøåíà ñî âíóòðåíåé ñòîðîíû ãëàçà èëè ê 
íèæíåìó âåêó è,  äâèãàÿñü ïî ïîâåðõíîñòè ãëàçíîãî ÿáëîêà, î÷èùàåò è óâ-
ëàæíÿåò ãëàç. Îíà èìååò ñâîþ ãðóïïó ìûøö è ñîâåðøåííî îòëè÷àåòñÿ îò òî-
ãî, ÷òî îøèáî÷íî íàçûâàþò ìèãàòåëüíîé ïåðåïîíêîé ó ÷åëîâåêà. 
 Â êëàññè÷åñêîé êíèãå ïî àíàòîìèè ãëàçà Áýíêñ (23) îïèñûâàåò ïîëó-
ëóííóþ ñêëàäêó, êîòîðóþ îøèáî÷íî íàçûâàþò ìèãàòåëüíîé ïåðåïîíêîé. Õî-
òÿ åå ÷àñòî ñ÷èòàþò ãîìîëîãîì "òðåòüåãî âåêà", êîòîðîå ìîæíî íàéòè ó ìíî-
ãèõ æèâîòíûõ, ýòà ñêëàäêà ñîâñåì íå ìèãàòåëüíàÿ ïåðåïîíêà. Âîëüôô 
(Wolff: 280, ñ.220) äàë ñëåäóþùåå ïîäðîáíîå îïèñàíèå ýòîãî îðãàíà: 

 Ïîëóëóííàÿ ñêëàäêà (plica semilunaris) — ýòî óçêàÿ ñêëàäêà 
êîíúþíêòèâû, èìåþùàÿ ôîðìó ïîëóìåñÿöà. Ñêëàäêà èìååò ðîçî-
âûé öâåò èç-çà ïðîõîäÿùèõ â íåé ñîñóäîâ, ÷òî ðåçêî êîíòðàñòèðóåò 
ñ áåëûì öâåòîì ñêëåðû. Ïî ñòðóêòóðå îíà ñõîæà ñ îñòàëüíîé ÷à-
ñòüþ êîíúþíêòèâû, îëíàêî ýïèòåëèé âìåñòî øåñòè êëåòî÷íûõ ñëî-
åâ èìååò âîñåìü - äåñÿòü, è åãî ñàìûé íèæíèé ñëîé ïðåäñòàâëåí íå 
êóáè÷åñêèìè, à öèëèíäðè÷åñêèìè ýïèòåëèîöèòàìè, à ïîä ýïèòåëè-
åì ëåæèò ñêîïëåíèå æèðîâîé òêàíè ñ íåñêîëüêèìè ãëàäêèìè  
ìûøöàìè, êîòîðûå èííåðâèðóþòñÿ  ñèìïàòè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòå-
ìîé.  Êîëè÷åñòâî áîêàëîâèäíûõ êëåòîê îñîáåííî âåëèêî (280, ñ. 
220). 

 Ó ÷åëîâåêà ýòà ñêëàäêà ÿâëÿåòñÿ ïîääåðæèâàþùåé è íàïðàâëÿþùåé 
ñòðóêòóðîé, óâëàæíÿåò ãëàç, ïîìîãàÿ äâèãàòüñÿ áîëåå ýôôåêòèâíî. Ãàðäíåð 
(Gardner: 92, ñ.641) äîáàâëÿåò, ÷òî " ... ñêëàäêà ïåðåõâàòûâàåò èíîðîäíûå 
òåëà íà ðîãîâèöå, íàïðàâëÿÿ èõ ê ñëåçíîìó ìÿñöó" — ÷àñòè ãëàçà, íàèáîëåå 
ïðèáëèæåííîé ê íîñó. 
 Áëóì è Ôîñåòò (36), à òàêæå Ïàðêåð (203, ñ.42) ñîîáùàþò, ÷òî â òàê 
íàçûâàåìîé ìèãàòåëüíîé ïåðåïîíêå ÷åëîâåêà íåò ïîïåðå÷íî-ïîëîñàòûõ 
ìûøö. Áåç ïîëóëóííîé ñêëàäêè ïîëíîöåííàÿ çðèòåëüíàÿ ôóíêöèÿ áûëà áû 
ñèëüíî çàòðóäíåíà. 
 Åùå îäíà âàæíàÿ ôóíêöèÿ ïîëóëóííîé ñêëàäêè — âûäåëåíèå ìóöèíà, 
îäíîãî èç òðåõ êîìïîíåíòîâ ñëåçíîé ïëåíêè. Èìåííî ïîýòîìó ñêëàäêà "... 
ïîêðûòà áîêàëîâèäíûìè êëåòêàìè, êîòîðûå âûäåëÿþò ìóöèí" (280, ñ.221). 
 Ãëàçíîå ÿáëîêî ÷åëîâåêà ñïîñîáíî ïîâîðà÷èâàòüñÿ íà 180° - 200°. Áåç 
ïîëóëóííîé ñêëàäêè óãîë ïîâîðîòà áûë áû ãîðàçäî ìåíüøå. Õîòÿ íåîáÿçà-
òåëüíàÿ äëÿ âûæèâàíèÿ, ñêëàäêà âñå æå óâåëè÷èâàåò ïîëå çðåíèÿ  áåç íåîá-
õîäèìîñòè ïîâîðà÷èâàòü ãîëîâó, êàê ïèøåò Êèíã (149), öèòèðóÿ Áåðãìàíà. 
Ïîëóëóííàÿ ñêëàäêà, îáåñïå÷èâàþùàÿ ñòîëü øèðîêèé óãîë âðàùåíèÿ, ñëó-
æèò ïðèìåðîì òîãî, ÷òî íàçûâàþò "ïëàíîâûé çàïàñ âîçìîæíîñòåé êîíñòðóê-
öèè". Ýòà ñêëàäêà ïî÷òè ÷òî íåèçáåæíà, êàê îòìå÷àë Âîëüô (280, ñ.221): 

 Ñàìîå ïðîñòîå — âîñïðèíèìàòü ñóùåñòâîâàíèå ïîëóëóííîé 
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ñêëàäêè êàê íåèçáåæíîå îáðàçîâàíèå. Â ýòîì ó÷àñòêå ãëàçà êîíú-
þíêòèâà äîëæíà áûòü äîñòàòî÷íî îáèëüíîé, ÷òîáû îáåñïå÷èòü áî-
êîâûå äâèæåíèÿ ãëàçíîãî ÿáëîêà. Êîíúþíêòèâà íå ñîêðàùàåòñÿ è 
äîëæíà ïðîâèñàòü ïðè ïîâîðîòå  ãëàçà îò íàðóæíîãî óãëà ê íîñó; 
âîò ïî÷åìó ñêëàäêà. Ó íàðóæíûõ óãëîâ òàêèõ ïðèñïîñîáëåíèé íåò, 
òàê êàê ñâîä çäåñü î÷åíü ãëóáîêèé. Îòñóòñòâèå ãëóáîêîãî ñâîäà ó 
íîñà ÿâëÿåòñÿ ôóíêöèîíàëüíîé íåîáõîäèìîñòüþ, ïîçâîëÿþùåé îò-
âåðñòèÿì ïîãðóçèòüñÿ â ïîâåðõíîñòíûå ñëîè ñëåçíîé æèäêîñòè. 

 Ïî Ñêàääèíãó, ïîëóëóííàÿ ñêëàäêà — íå áîëüøå è íå ìåíüøå, ÷åì: 

 ... ÷àñòü êîíúþíêòèâû âî âíóòðåííåì óãëó ãëàçà...  êîòîðàÿ  ... 
ñïîñîáñòâóåò î÷èùåíèþ ïîâåðõíîñòè ãëàçíîãî ÿáëîêà è ðàñïðåäå-
ëåíèþ ñëèçèñòîé ñìàçêè íà íåé... (230, ñ.6) 

 Åùå îäíà ôóíêöèÿ ïîëóëóííîé ñêëàäêè — ñîáèðàòü èíîðîäíûé ìàòå-
ðèàë, êîòîðûé ïîïàäàåò íà ïîâåðõíîñòü ãëàçíîãî ÿáëîêà. Äëÿ ýòîãî ñêëàäêà 
âûäåëÿåò êëåéêîå âåùåñòâî,  êîòîðîå ñîáèðàåò èíîðîäíûå ÷àñòèöû è ôîðìè-
ðóåò èç íèõ êîìîê ñ öåëüþ ëåãêîãî óäàëåíèÿ áåç ðèñêà ïîöàðàïàòü èëè ïî-
âðåäèòü ïîâåðõíîñòü ãëàçíîãî ÿáëîêà. Ñòèáá (Stibbe) ïîä÷åðêèâàë ðîëü ïîëó-
ëóííîé ñêëàäêè â î÷èùåíèè ïîâåðõíîñòè ãëàçà îò ïîñòîðîííèõ îáúåêòîâ: 

 Åñëè âû âûéäåòå íàðóæó â ïåñ÷àíóþ áóðþ, âàøè ãëàçà òóò æå 
íàïîëíÿòñÿ ïåñêîì è òàê æå áûñòðî îò íåãî èçáàâÿòñÿ. Êóäà æå äå-
ëèñü ïåñ÷èíêè? Îíè íàõîäÿòñÿ ó âíóòðåííåãî êðàÿ ãëàçíîé ùåëè, 
ñîáðàííûå â ìàëåíüêèé ëèïêèé êîìî÷åê, êîòîðûé óæå íàõîäèòñÿ 
íà êîæå, â óãëó êíóòðè îò ñëåçíîãî ìÿñöà, ãäå îí óæå íå ìîæåò 
âûçâàòü ðàçäðàæåíèÿ ... ýòî ïðîèçîøëî òîëüêî áëàãîäàðÿ âìåøà-
òåëüñòâó ïîëóëóííîé ñêëàäêè, êîòîðàÿ íå òàêîé ÿâíûé ðóäèìåíò, 
êàêèì îíà ïðåäñòàâëÿåòñÿ â îïèñàíèÿõ; íà ñàìîì äåëå ýòî âïîëíå 
óâàæàåìàÿ ñêëàäêà ñ ïîäëåæàùèì êîíúþíêòèâàëüíûì ñâîäîì, ãëó-
áèíà êîòîðîãî ÷àñòî äîñòèãàåò 6,5 ìì. 
 Åñëè ãëàç äåðæàòü îòêðûòûì, êîãäà â íåãî ïîïàäåò èíîðîäíîå òå-
ëî, ãëàçíîå ÿáëîêî âñå âðåìÿ áóäåò ìíîãîêðàòíî ïîâîðà÷èâàòüñÿ 
êíóòðè, ïûòàÿñü ñáðîñèòü îáúåêò íà ïîëóëóííóþ ñêëàäêó è äàëåå â 
îáëàñòü ñëåçíîãî ìÿñöà. Íàïðèìåð, ïàöèåíòó â ãëàç ïîïàëà ðåñíè-
öà. Ñëåçû è äâèæåíèÿ êðóãîâîé ìûøöû ãëàçà ïåðåäâèíóëè åå 
âíóòðü, íî îíà ïðîñêîëüçíóëà ïîä ïîëóëóííîé ñêëàäêîé; äâèæåíèå 
ãëàçà êíàðóæè, ñãëàæèâàþùèì ãëóáîêèé âíóòðåííèé ñâîä, èçâëåêà-
åò åå îòòóäà; è ïîñëå íåñêîëüêèõ ïîïûòîê ðåñíèöà îêîí÷àòåëüíî 
çàõâàòûâàåòñÿ ïîëóëóííîé ñêëàäêîé è ïåðåìåùàåòñÿ íà êîæó ó 
âíóòðåííåãî êðàÿ ãëàçíîé ùåëè (248, ñ. 169-170). 

 Õîòü è ÿâíî íåîáõîäèìàÿ îðãàíèçìó, ýòà ïåðåïîíêà, òåì íå ìåíåå, 
÷àñòî òðàêòóåòñÿ ýâîëþöèîíèñòàìè êàê îñòàòî÷íàÿ ñòðóêòóðà (76, 203, 22, 
174, 189, 78, 76). Àâòîðû ìíîãèõ ó÷åáíèêîâ áèîëîãèè è çîîëîãèè  äî ñèõ 
ïîð ñ÷èòàþò åå áåñïîëåçíûì ðóäèìåíòîì (176). À. Òîìñîí áåçàïïåëÿöèîííî 
çàÿâëÿåò: 
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 ... îòíîñèòåëüíî çíà÷èìîñòè ýòîé ñêëàäêè, êîòîðóþ êàæäûé ìî-
æåò óâèäåòü, ïîñìîòðåâ â çåðêàëî, íå ìîæåò áûòü äâóõ ìíåíèé; 
ýòî âûðîäèâøèéñÿ îñòàòîê òðåòüåãî âåêà, êîòîðîå ìîæíî âñòðåòèòü 
ó ìíîãèõ æèâîòíûõ, à òàêæå ó ïòèö (259, ñ.204). 

 Ýòî îáðàçîâàíèå íå ÿâëÿåòñÿ ìèãàòåëüíîé ïåðåïîíêîé, è íå ñëóæèò 
äëÿ ìèãàíèÿ, èëè ìîðãàíèÿ; íè åå ðàçâèòèå, íè äàæå èííåðâàöèÿ íå îáíàðó-
æèâàþò ñõîäñòâà ñ ìèãàòåëüíûìè ïåðåïîíêàìè æèâîòíûõ (149). Õîòÿ ôóíê-
öèè ìèãàòåëüíîé ïåðåïîíêè è ïîëóëóííîé ñêëàäêè ÷åëîâåêà ïåðåñåêàþòñÿ, 
ïîñëåäíÿÿ — ïîëíîñòüþ ðàáî÷àÿ ñòðóêòóðà. Îíà "... íå èìååò îòíîøåíèÿ ê 
ìèãàòåëüíîé ïåðåïîíêå" æèâîòíûõ, êàê îòìå÷àëè Ãàðäíåð è ñîàâòîðû (92).  
 Ïî ìíåíèþ Âåéõåðòà (Weichert: 271, ñ.419), ìèãàòåëüíàÿ ïåðåïîíêà è 
ïîëóëóííàÿ ñêëàäêà äàæå íå ÿâëÿþòñÿ ãîìîëîãè÷íûìè. Äîâîäû, êîòîðûå 
ïðèâîäèò Âåéõàðò â ïîëüçó ýòîãî ñîîáðàæåíèÿ, êàñàþòñÿ ýìáðèîíàëüíîãî 
ðàçâèòèÿ ñêëàäêè, åå ñòðîåíèÿ è èííåðâàöèè. Ìèãàòåëüíàÿ ïåðåïîíêà æè-
âîòíîãî èííåðâèðóåòñÿ îòâîäÿùèì íåðâîì, òîãäà êàê ïîëóëóííàÿ ñêëàäêà ÷å-
ëîâåêà — äðóãèìè íåðâàìè. Ñêàääèíã ïîëíîñòüþ ïîääåðæèâàë ýòó òî÷êó 
çðåíèÿ, êîãäà ãîâîðèë: 

 Îòñóòñòâèå ìèãàòåëüíîé ïåðåïîíêè ó ÷åëîâåêà íå èìååò îòíîøå-
íèÿ ê îáñóæäåíèþ ôóíêöèé ïîëóëóííîé ñêëàäêè (230, ñ.6). 

 
Áðîâè è ðåñíèöû êîãäà-òî ñî÷ëè ðóäèìåíòàìè 

 Äüþê-Ýëäåð (Duke-Elder) è Âàéáàð (Wybar: 78) ïèñàëè, ÷òî íà âåðõ-
íåì âåêå êàê ïðàâèëî, íàõîäèòñÿ îò 100 äî 150 ðåñíèö, à íà íèæíåì — ïðè-
ìåðíî âïîëîâèíó ìåíüøå (75). Íà âåðõíåì âåêå ðåñíèöû çàãèáàþòñÿ êíàðó-
æè, òî åñòü ââåðõ. Êàæäàÿ ðåñíèöà — ýòî êîðîòêèé, æåñòêèé, öèëèíäðè÷å-
ñêèé âîëîñîê, ðàñòóùèé èç ëóêîâèöû, êîòîðàÿ ñòðóêòóðíî ïîäîáíà ëóêîâè-
öàì íà äðóãèõ ÷àñòÿõ òåëà. Àäëåðû (1) îòìå÷àëè, ÷òî âîêðóã êàæäîé ëóêîâè-
öû íàõîäèòñÿ íåðâíîå ñïëåòåíèå ñ î÷åíü íèçêèì ïîðîãîì âîçáóæäåíèÿ. 
 Ïîâåðõíîñòü ãëàçíîãî ÿáëîêà — î÷åíü íåæíàÿ ñòðóêòóðà, è òðåáóåò 
ñåðüåçíîé çàùèòû. Ðåñíèöû è áðîâè ñíèæàþò êîëè÷åñòâî ïûëè, ïîïàäàþùåé 
â ãëàç. Ðåñíèöû ðàáîòàþò êàê ïåðâàÿ ëèíèÿ îáîðîíû â ñèñòåìå, ïðåäíàçíà-
÷åííîé äëÿ çàùèòû ãëàçà. Âñå, ÷òî îêàçûâàåòñÿ âáëèçè ãëàçà, ïî÷òè âñåãäà â 
ïåðâóþ î÷åðåäü êàñàåòñÿ ðåñíèö, âûçûâàÿ ðåôëåêòîðíîå ìîðãàíèå è ñëåçû. 
 Áðîâè òàêæå ïîãëîùàþò è îòêëîíÿþò â ñòîðîíû ñòåêàþùèé ñî ëáà 
ïîò (êîòîðûé ìîæåò áâòü ïðè÷èíîé áîëåçíåííîãî ðàçäðàæåíèÿ ãëàçà), ÷òîáû 
îí íå çàòåêàë â ãëàçà. Âîò ÷òî ïèñàë îá ýòîì Ìîçåñ (Moses): 

 Áðîâè ïîìîãàþò çàùèòèòü ãëàçà îò òåêóùåãî è ïîïàäàþùåãî â 
íèõ ñî ëáà ïîòà. Áðîâè ïîäûìàþòñÿ ëîáíûìè ìûøöàìè, îïóñêàþò-
ñÿ ïðè ñèëüíîì çàæìóðèâàíèè ïðè ïîìîùè êðóãîâîé ìûøöû ãëàçà, 
ñâîäÿòñÿ âìåñòå âî âðåìÿ íàõìóðèâàíèÿ ïðè ñîêðàùåíèè ïîâåðõíî-
ñòíîé ìûøöû, ñìîðùèâàþùåé áðîâè (êîððóãàòîðà); ïðè îáû÷íîì 
ìîðãàíèè îíè íå äâèãàþòñÿ (194, ñ.5). 
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 Âî ìíîãèõ êóëüòóðàõ áðîâè èãðàþò äîñòàòî÷íî âàæíóþ ðîëü â îáùå-
íèè. Ëþäè ñ ðåäêèìè áðîâÿìè è êîðîòêèìè ðåñíèöàìè èñïûòûâàþò çíà÷è-
òåëüíî áîëüøå íåóäîáñòâ, ñâÿçàííûõ ñ ïîòåíèåì, ïîïàäàíèåì ïûëè è ïîñòî-
ðîííèõ îáúåêòîâ â ãëàçà, ïî ñðàâíåíèþ ñ òåìè, ó êîòîðûõ ãóñòûå áðîâè è 
äëèííûå ðåñíèöû. Ìîæåò áûòü, ýòè ñòðóêòóðû è íå íóæíû äëÿ âûæèâàíèÿ, 
íî îíè ïîìîãàþò íàì ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ êîìôîðòíåå. Ýòî ïîíÿòíî âñåì, êòî 
õîòü îäíàæäû ñòðàäàë îò ðàçäðàæåíèÿ ãëàçà. Áðîâè, íàâåðíîå, åùå îäèí 
ïðèìåð ïðåäóñìîòðåííîãî "ïëàíîâîãî çàïàñà âîçìîæíîñòåé êîíñòðóêöèè". 
 
 
 

Óøíûå ìûøöû 
 Óøíûå ìûøöû òàêæå îáû÷íî îòíîñÿò ê ðóäèìåíòàðíûì îðãàíàì. Ýòè 
ìûøöû ïîçâîëÿþò îòäåëüíûì ëþäÿì äâèãàòü óøàìè (âíåøíèì óõîì, èëè óø-
íîé ðàêîâèíîé — ÷àñòüþ óõà, êîòîðàÿ âûñòóïàåò ñáîêó íà ãîëîâå). Äàðâèí 
ðàññìàòðèâàë ìûøöû óøíîé ðàêîâèíû ó ÷åëîâåêà êàê îñòàòîê ïîäêîæíîãî 
ìûøå÷íîãî ñëîÿ (panniculus carnosus), êîòîðûé ïîêðûâàë áîëüøóþ ÷àñòü 
òåëà æèâîòíûõ, ÿâëÿâøèõñÿ,  ïî åãî ìíåíèþ, ïðåäøåñòâåííèêàìè ÷åëîâåêà. 
Ýòà ìûøå÷íàÿ ñèñòåìà ïîçâîëÿåò æèâîòíîìó âñòðÿõíóòü êîæó, ñãîíÿÿ è 
ñáðàñûâàÿ íàñåêîìûõ ñ ïîâåðõíîñòè òåëà. 
 Óìåíèå äâèãàòü, øåâåëèòü óøàìè — áîëüøàÿ ðåäêîñòü. Ó ëþäåé 
âñòðå÷àåòñÿ ìíîãî äðóãèõ àíîìàëèé, êîòîðûå ñâîéñòâåííû òîëüêî îòäåëüíûì 
ëþäÿì  — íàïðèìåð, íàïðÿãàòü ãëàçíûå ìûøöû òàê, ÷òîáû îíè âûòàëêèâàëè 
ãëàçà èç ãëàçíèö ïî÷òè íà ïîëòîðà ñàíòèìåòðà. Óêàçàííàÿ îñîáåííîñòü 
ñòðîåíèÿ óøíûõ ìûøö, ñêîðåå âñåãî, àíîìàëèÿ, êîòîðàÿ  âñòðå÷àåòñÿ îò ñëó-
÷àÿ ê ñëó÷àþ âñëåäñòâèå èíäèâèäóàëüíûõ ðàçëè÷èé ýìáðèîíàëüíîãî ðàçâè-
òèÿ. Íåêîòîðûå ó÷åíûå ñ÷èòàþò, ÷òî íàëè÷èå òàêèõ ìûøö — âñåãî ëèøü îä-
íî èç òûñÿ÷ ìåëêèõ èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé, êîòîðûå äåëàþò êàæäîãî 
÷åëîâåêà óíèêàëüíûì. 
 Ëþäè, óìåþùèå øåâåëèòü óøàìè, ãîâîðÿò, ÷òî ýòà ñïîñîáíîñòü î÷åíü 
ïîìîãàåò äëÿ îáùåíèÿ è ðàçâëå÷åíèÿ; äàæå î÷êè ìîæíî ïîïðàâèòü, íå èñ-
ïîëüçóÿ ðóê. Õàóèòò ïèñàë î ìûøöàõ íàðóæíîãî óõà ñëåäóþùåå: 

 ... òåì íå ìåíåå, îíè íóæíû äëÿ òîãî, ÷òîáû îáåñïå÷èâàòü îðãàíó 
óñèëåííîå êðîâîîáðàùåíèå, óìåíüøàÿ òàêèì îáðàçîì îïàñíîñòü 
îáìîðîæåíèÿ ... Ìûøöû — ýòî íå ïðîñòî ñîêðàòèòåëüíûé îðãàí. 
Îíè ñëóæàò õðàíèëèùåì ãëèêîãåíà è àêòèâíî ó÷àñòâóþò â îáìåíå 
âåùåñòâ. Åñëè áû â ñòðîåíèè íàðóæíîãî óõà îòñóòñòâîâàëè ìûø-
öû, ïèòàíèå åãî áûëî áû íàìíîãî çàòðóäíåíî (128, ñ.14-15). 

 
"Äàðâèíîâû áóãîðêè" ÷åëîâå÷åñêîãî óõà 

 Êîå-êòî èç ó÷åíûõ ïðåäïîëîæèë, ÷òî óïëîùåííîå óõî ÷åëîâåêà — îñ-
òàòîê êîãäà-òî ïîëåçíîãî ïîäâèæíîãî óõà, ïîõîæåãî íà óøè êðîëèêà, ñîáàêè 
èëè êîòà. Íî ëåãêîñòü, ñ êîòîðîé ìû ìîæåì ïîâåðíóòü ãîëîâó â ðàçíûå ñòî-
ðîíû, ñâåëà íà íåò íåîáõîäèìîñòü â ïîäâèæíîé óøíîé ðàêîâèíå. Ôîðìà ÷å-
ëîâå÷åñêîãî óõà ïîçâîëÿåò î÷åíü ýôôåêòèâíî óëàâëèâàòü çâóêè. Äüþàð (73) 
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ñ÷èòàë, ÷òî åñëè ó ëþäåé óøè áóäóò òàêèå, êàê ó ñîáàê, òî ïîâðåæäåíèÿ óø-
íûõ ðàêîâèí áóäóò òîãäà ãîðàçäî ÷àùå è ñåðüåçíåå, ÷åì ñåé÷àñ. 
 "Äàðâèíîâû áóãîðêè” — íåáîëüøîé âûñòóï íà êðîìêå ðàêîâèíû. 
Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ýòî îñòàòîê  "çàîñòðåííîãî óõà", îáíàðóæèâàåìîãî ó íå-
êîòîðûõ íèçøèõ æèâîòíûõ (144). Äüþàð (73, 168, 169) îòìå÷àë, ÷òî  Äàðâè-
íîâû áóãîðêè "... íå ñîîòâåòñòâóåò êîí÷èêó óõà íèçøèõ æèâîòíûõ ... ñîáàêè 
ìíîãèõ ïîðîä íå èìåþò è ñëåäà òàêèõ áóãîðêîâ". Îòñóòñòâèå òàêèõ áóãîðêîâ 
íå èìååò íè÷åãî îáùåãî ñ ýâîëþöèåé; íàîáîðîò, ñêîðåå âñåãî, ýòî ñëó÷àé 
÷ðåçâû÷àéíîãî ðàçíîîáðàçèÿ, êîòîðîå âñòðå÷àåòñÿ â îêðóæàþùåì ìèðå. 

Ãðóäíûå æåëåçû, ñîñêè è îêîëîñîñêîâûå êðóæêè ó ìóæ÷èí 
 Ãðóäíûå æåëåçû, ñîñêè è òåìíûå êðóæêè âîêðóã ñîñêîâ ó ìóæ÷èí 
ïîÿâèëèñü â ðåçóëüòàòå ýìáðèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ. Åñëè â çèãîòå äâå X-õðî-
ìîñîìû (ÕÕ),  ðàçâèòèå èäåò ïî æåíñêîìó òèïó. Åñëè âìåñòî Õ-õðîìîñîìû 
îò îòöà äîñòàëàñü Y-õðîìîñîìà, ïîëó÷àåòñÿ çèãîòà ÕY, è ðàçâèòèå ïðîõîäèò 
ïî ìóæñêîìó òèïó. Íà ðàííåé ñòàäèè ðàçâèòèÿ ïëîäà ìóæñêîé è æåíñêèé 
ýìáðèîíû î÷åíü ìàëî îòëè÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà. Îáùóþ ñõåìó ðàçâèòèÿ ýì-
áðèîíîâ îáîåãî ïîëà íà ðàííèõ ñòàäèÿõ ìîæíî îáúÿñíèòü ñ òî÷êè çðåíèÿ 
"ýêîíîìè÷íîñòè". Òà æå òåõíîëîãèÿ èñïîëüçóåòñÿ â ïðîìûøëåííîì ïðîèç-
âîäñòâå, è ýòî ìû óæå îáñóæäàëè ðàíåå, ãîâîðÿ îá àâòîìîáèëÿõ. Â ïåðèîä 
ýìáðèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ îïðåäåëåííûå ñòðóêòóðû âèäîèçìåíÿþòñÿ, ïðåâðà-
ùàÿñü â îðãàíû, íåîáõîäèìûå äëÿ ðàçìíîæåíèÿ è äåìîíñòðàöèè ïîëîâûõ 
ðàçëè÷èé ñ öåëüþ óñèëåíèÿ ïîëîâîãî âëå÷åíèÿ. Ýòè îñîáåííîñòè (îíè íàçû-
âàþòñÿ âòîðè÷íûå ïîëîâûå ïðèçíàêè) ïîëíîñòüþ ðàçâèâàþòñÿ òîëüêî â 
ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå, òî åñòü îòíîñèòåëüíî ïîçäíî âî âðåìåííîé øêàëå 
ðàçâèòèÿ. 
 Ñ ïîçèöèè çàìûñëà, óáèðàòü ó ìóæ÷èí îáùèå äëÿ îáîèõ ïîëîâ ñîñêè  
íåò íåîáõîäèìîñòè, òàê êàê ýòî ìîæåò ïîâëå÷ü çà ñîáîé áîëåå ãëóáîêèå 
ñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ, êîòîðûå àáñîëþòíî íå íóæíû (154). Òàê æå êàê è 
ïóïîê, ãðóäíûå æåëåçû ó ìóæ÷èí îñòàþòñÿ íàïîìèíàíèåì îá îäíîì èç ïå-
ðèîäîâ ðàçâèòèÿ îðãàíèçìà. 
 Ñ òî÷êè çðåíèÿ ôóíêöèè, è ãðóäíûå æåëåçû è ïóïîê ÿâíî èìåþò ñåê-
ñóàëüíóþ çíà÷èìîñòü âî ìíîãèõ êóëüòóðàõ ìíîãèõ ñòðàí, îñîáåííî — Åâ-
ðîïåéñêèõ. Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ñîñîê ó ìóæ÷èí ïîäâåðãàåòñÿ ñåêñó-
àëüíîé ñòèìóëÿöèè (180). Ýòî î÷åíü ÷óâñòâèòåëüíûé ó÷àñòîê òåëà, è âî âðå-
ìÿ ïîëîâîãî âîçáóæäåíèÿ îí ìîæåò ñòàòü åùå áîëåå ÷óâñòâèòåëüíûì, èíîãäà 
äî áîëè, âîçíèêàþùåé ïðè ëåãêîì  ïðèêîñíîâåíèè. Ìàñòåðñ è Äæîíñîí 
(Masters and Johnson: 180) îáíàðóæèëè, ÷òî è ó æåíùèí, è ó ìóæ÷èí ñîñêè 
ÿâëÿþòñÿ èñòî÷íèêîì ñåêñóàëüíûõ ñòèìóëîâ è, òàêèì îáðàçîì, íå ìîãóò ñ÷è-
òàòüñÿ  ðóäèìåíòàìè.  
 Â Ïðîèñõîæäåíèè âèäîâ Äàðâèí îòìåòèë, ÷òî: 

 ... ê ðóäèìåíòàðíûì îðãàíàì èíîãäà âîçâðàùàþòñÿ èõ âîçìîæíî-
ñòè; òàê ñëó÷àåòñÿ è ñ ãðóäíûìè æåëåçàìè ìóæ÷èí; èçâåñòíû ñëó-
÷àè, êîãäà îíè áûëè õîðîøî ðàçâèòû è âûäåëÿëè ìîëîêî (58, 346). 

 Ìóæñêèå ãðóäíûå æåëåçû äîëæíû áûòü èçó÷åíû áîëåå äåòàëüíî, ÷òî-
áû âûÿñíèòü, íåò ëè ó íèõ åùå ôóíêöèé, êðîìå ñåêñóàëüíîé ñòèìóëÿöèè. Òî 
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æå ìîæíî ñêàçàòü è î êëèòîðå ó æåíùèí. Åãî ãëàâíàÿ ôóíêöèÿ ñåêñóàëüíàÿ, 
è ýòà ôóíêöèÿ î÷åâèäíî âàæíà, íî âîçìîæíî, ó íåãî òîæå åñòü  äðóãèå 
ôóíêöèè (131). 
 

Ñîñêè ó ìóæ÷èí è ýìáðèîíàëüíûé çàìûñåë 
 Íàëè÷èå "ðóäèìåíòàðíûõ" ãðóäíûõ æåëåç è ñîñêîâ ó âñåõ ìëåêîïè-
òàþùèõ ìóæñêîãî ïîëà (â òîì ÷èñëå ó ìóæ÷èí) ïîçâîëÿåò ñäåëàòü äðóãèå 
óìîçàêëþ÷åíèÿ ñ ïîçèöèé ýâîëþöèîííîé òåîðèè. Óàéëüäåð-Ñìèò îòìå÷àë, 
÷òî åñëè  ìëåêîïèòàþùèå ïðîèçîøëè îò ðåïòèëèé, êàê ïîëàãàåò áîëüøèíñò-
âî ìàêðîýâîëþöèîíèñòîâ, ãðóäíûå æåëåçû ó ñàìöîâ ìëåêîïèòàþùèõ  äîëæ-
íû áûòü çà÷àòî÷íûìè îðãàíàìè, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ. À 
îòñþäà ñëåäóåò ñòðàííûé âûâîä, ÷òî êîãäà-íèáóäü ìóæ÷èíû áóäóò êîðìèòü 
ìëàäåíöåâ ãðóäüþ: 

 ... ãðóäíûå æåëåçû — ýòî ðàçâèâàþùèåñÿ, ýâîëþöèîíèðóþùèå 
îðãàíû äàæå ó ñàìöîâ ìëåêîïèòàþùèõ. Åñëè áû ýòè ýâîëþöèîíè-
ðóþùèå ìóæñêèå îðãàíû  áûëè áåñïîëåçíûìè, îíè áû âîîáùå íå 
ìîãëè ïîÿâèòüñÿ, âåäü òîãäà áû îíè íå äàâàëè áû ñâîåìó õîçÿèíó 
íèêàêîãî ïðåèìóùåñòâà â åñòåñòâåííîì îòáîðå... èõ ïîëåçíîñòü 
äîëæíà îáíàðóæèâàòüñÿ â ïðîøëîì, èëè, âïîëíå âîçìîæíî, â áóäó-
ùåì. Åñëè âåðíî ïîñëåäíåå, òîãäà ìëåêîïèòàþùèå ìóæñêîãî ïîëà 
êîãäà-íèáóäü â áóäóùåì ñìîãóò ñ÷àñòëèâî âûêàðìëèâàòü ãðóäüþ 
ñâîèõ äåòåíûøåé! Èëè, åñëè ãðóäíûå æåëåçû ñàìöîâ ìëåêîïèòàþ-
ùèõ áûëè ôóíêöèîíàëüíû êîãäà-òî â ïðîøëîì, ìû äîëæíû ïðè-
íÿòü, ÷òî ñàìöû  âûêàðìëèâàëè ñâîå ïîòîìñòâî â ïðîøëîì, è ÷òî 
ýòó ôóíêöèþ ñàìêè âçÿëè ïîëíîñòüþ íà ñåáÿ òîëüêî ñîâñåì íåäàâ-
íî (275, ñ.105). 

 Óàéëüäåð-Ñìèò (275, ñ.105) çàìåòèë, ÷òî ó ñàìîê ìëåêîïèòàþùèõ òî-
æå ìîæíî íàéòè íåêîòîðûå "îñòàòî÷íûå" ìóæñêèå îðãàíû,  êàæäûé èç êîòî-
ðûõ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òå æå ïðîáëåìû, ÷òî è ãðóäíûå æåëåçû è ñîñêè ó 
ìóæ÷èí. Íàïðèìåð, ýâîëþöèîíèñò ìîæåò âûäâèíóòü òåîðèþ, ÷òî êëèòîð — 
ýòî ðóäèìåíòàðíûé ïåíèñ. Ìóæ÷èíû èìåþò ìíîãî “æåíñêèõ ñòðóêòóð”, äà-
æå îðãàíû, ñèíòåçèðóþùèå æåíñêèå ïîëîâûå ãîðìîíû; îäíàêî âñå ýòè ñòðóê-
òóðû åùå è íóæíû ìóæ÷èíàì. Òàêèì îáðàçîì, ñóùåñòâîâàíèå òàêèõ ñòðóê-
òóð êàê ó ìóæ÷èí, òàê è ó æåíùèí îáúÿñíÿåòñÿ ñ ïîçèöèé ýìáðèîëîãèè áî-
ëåå ëîãè÷íî è îáîñíîâàííî, íåæåëè íà îñíîâàíèè òåîðèè ðóäèìåíòîâ. Ýì-
áðèîëîãè÷åñêîå îáúÿñíåíèå ïîëíîñòüþ ñîîòâåòñòâóåò ïðåäñòàâëåíèÿì î ïðî-
èñõîæäåíèè âèäîâ ïî ïðåäâàðèòåëüíîìó çàìûñëó. 
 Ñêàääèíã (230) ãîâîðèò î òîì, ÷òî ìóæñêèå ñòðóêòóðû ó æåíùèí èëè 
æåíñêèå ó ìóæ÷èí "... íå îòðàæàþò ôèëîãåíåòè÷åñêîå ðàçâèòèå". Íàîáîðîò, 
îí ñ÷èòàåò, ÷òî òàêèå ñòðóêòóðû âîçíèêàþò ïî î÷åíü ïðîñòîé ïðè÷èíå: êîí-
êðåòíûé ÷åëîâåê, ãåíåòè÷åñêè ïðåäíàçíà÷åííûé áûòü ëèáî ìóæ÷èíîé, ëèáî 
æåíùèíîé, ðàçâèâàåòñÿ èç ýìáðèîíà, êîòîðûé â ñàìîì íà÷àëå "...íàõîäèòñÿ 
â íåéòðàëüíîì ñîñòîÿíèè, îáëàäàÿ ñòðóêòóðàìè, ïðèñóùèìè îáîèì ïîëàì". 
 Ó ìëåêîïèòàþùèõ çàðîäûø ñ êàðèîòèïîì XY ôîðìèðóåò òåñòèêóëû 
(ÿè÷êè) è ïðèîáðåòàåò ìóæñêèå âòîðè÷íûå ïîëîâûå ïðèçíàêè, â òî âðåìÿ 
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êàê ýìáðèîí ñ êàðèîòèïîì XX  íà÷èíàåò äåìîíñòðèðîâàòü ñâîþ ïðèíàäëåæ-
íîñòü ê æåíñêîìó ïîëó. Ìèëòâîõ (Miltwoch: 186) îòìå÷àë, ÷òî ïîëîâûå æå-
ëåçû ó ðàçíûõ ïîëîâ íà÷èíàþò ðàçâèâàòüñÿ â ðàçíîå âðåìÿ è ñ ðàçíîé ñêîðî-
ñòüþ. Íàïðèìåð, ó ïÿòèíåäåëüíîãî ÷åëîâå÷åñêîãî çàðîäûøà èõ íåò; íî ó ýì-
áðèîíà ñ êàðèîòèïîì XY îíè íà÷èíàþò áûñòðî ðàçâèâàòüñÿ óæå íà øåñòîé 
íåäåëå, äåìîíñòðèðóÿ ïðèíàäëåæíîñòü ê ìóæñêîìó ïîëó è ðàííåå ïîÿâëåíèå 
ÿè÷åê. Ó çàðîäûøà ñ êàðèîòèïîì XX  ïîëîâûå æåëåçû ãîðàçäî ìåíüøå è íà-
÷èíàþò ðàçâèòèå íåñêîëüêî ïîçæå. Îíè ðàçâèâàþòñÿ ìåäëåííåå, ïðåâðàùà-
ÿñü â ÿè÷íèêè. Íåïðàâäà, ÷òî âñå ýìáðèîíû ñíà÷àëà — æåíñêîãî ïîëà, êàê 
èíîãäà ñ÷èòàþò. Ñîãëàñíî ñâîåìó õðîìîñîìíîìó íàáîðó êàæäûé çàðîäûø îò-
íîñèòñÿ ëèáî ê îäíîìó, ëèáî ê äðóãîìó ïîëó; ýòî ïðåäíàçíàùåíèå îñóùåñòâ-
ëÿåòñÿ ñîãëàñîâàííûìè âî âðåìåíè õèìè÷åñêèìè ñèãíàëàìè (186). 
 

Ìíîãîñîñêîâîñòü è ìîëî÷íûå æåëåçû íà íåïîëîæåííûõ ìåñòàõ 
 Ó ñàìîê ìëåêîïèòàþùèõ ìîãóò èíîãäà âñòðå÷àòüñÿ ëèøíèå ñîñêè, òà-
êîå áûâàåò è ó ëåòó÷èõ ìûøåé, ó êèòîâ, äàæå èíîãäà ó æåíùèí. Îáðè ïðî-
âîçãëàñèë ìíîãîñîñêîâîñòü äîêàçàòåëüñòâîì òîãî, ÷òî ëåòó÷èå ìûøè, êèòû è 
ëþäè 

 ... ïðîèçîøëè îò îäíîãî îáùåãî ïðåäêà, ó êîòîðîãî âäîëü ìëå÷-
íîé îñè áûëî ìíîæåñòâî ñîñêîâ, è êîòîðûé íå áûë íè ëåòó÷åé ìû-
øüþ, íè êèòîì, íè ÷åëîâåêîì (20, ñ.6) 

  Î'Áðàéåí (O'Brian: 199, ñ.2) ïðåäïîëîæèë, ÷òî ëó÷øå îáúÿñíÿåò  ïî-
ÿâëåíèå äîïîëíèòåëüíûõ ìîëî÷íûõ æåëåç ãåíåòè÷åñêàÿ ìóòàöèÿ, à íå ýâîëþ-
öèîííàÿ òî÷êà çðåíèÿ. Ëèøíèå ìîëî÷íûå æåëåçû èíîãäà ïîÿâëÿþòñÿ íå 
òîëüêî íà ìëå÷íîé îñè, ãäå, êàê óòâåðæäàþò ýâîëþöèîíèñòû, îíè äîêàçûâà-
þò ñâîþ ðóäèìåíòàðíîñòü, à íà ñîâåðøåííî äðóãèõ ìåñòàõ — íà ñïèíå, ðó-
êàõ, íîãàõ. 
 Ó ñàìöîâ áåëîãî êèòà ìîæåò ðàçâèòüñÿ ìàòêà (284, ñ.243-244). Ïèòò-
ìàí (206, ñ.3,9) ïðåäïîëîæèë, ÷òî òàêèå àíîìàëèè ìîãóò áûòü ñëåäñòâèåì 
ñàìîïðîèçâîëüíîé àêòèâàöèè ðåãóëÿòîðíîãî êîäà, êîòîðûé êîíòðîëèðóåò ýêñ-
ïðåññèþ (ñòåïåíü âûðàæåííîñòè) ïðèçíàêà, êîäèðóåìîãî îñíîâíûì êîäîì, ó 
êàæäîãî èç ñîòâîðåííûõ âèäîâ, êàê ìû óæå îáúÿñíèëè ðàíåå. 
 ×èó (Chiu: 50, ñ.1) ïðåäëîæèë, ÷òîáû ýâîëþöèîíèñòû îòêàçàëèñü îò 
îáúÿñíåíèÿ âñåõ àíîìàëèé àòàâèñòè÷åñêèì âîçâðàòîì  ê íàøèì ïðåäïîëàãàå-
ìûì ýâîëþöèîííûì ïðåäêàì. Ìû óæå îòìå÷àëè, ÷òî åñëè êòî-òî èùåò âî 
âðîæäåííûõ îòêëîíåíèÿõ îò íîðìû ïðîèñõîæäåíèå ýòîãî âèäà, ïóñòü ïðèíè-
ìàåò âñåðüåç âñå àíîìàëèè, äàæå åñëè íåêîòîðûå ôèëîãåíåòè÷åñêèå ðÿäû áó-
äóò âûãëÿäåòü ñòðàííî — ñì. ãëàâó I. 
 

À êàê æå æåëòî÷íûé ìåøîê çàðîäûøà ÷åëîâåêà? 
 Æåëòî÷íûé ìåøîê ÷åëîâå÷åñêîãî çàðîäûøà, êàê ïèñàë Î'Áðàéåí, ïåð-
âûì áûë çàïèñàí â áåñïîëåçíûå ðóäèìåíòû, íî â êîíöå êîíöîâ, ïðèçíàí 
ôóíêöèîíàëüíûì îðãàíîì. Ñèëëìàí (Sillman) áðîñèë âûçîâ çàìå÷àíèþ 
Î’Áðàéåíà: 
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 Íåóæåëè ÿ ÷òî-òî óïóñòèë çà äîëãèå ãîäû èçó÷åíèÿ áèîëîãè÷å-
ñêîé ëèòåðàòóðû? Íå ìîãó ïðèïîìíèòü â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå íè 
åäèíîãî óïîìèíàíèÿ î "äîêàçàííîé" ôóíêöèîíàëüíîñòè æåëòî÷íîãî 
ìåøêà ÷åëîâå÷åñêîãî çàðîäûøà. Ñîáñòâåííî ãîâîðÿ, è æåëòî÷íûé, 
è ìî÷åâîé ìåøêè, äâå çàðîäûøåâûå ìåìáðàíû, íåñóò îïðåäåëåí-
íûå ôóíêöèè ó çàðîäûøåé ðûá, àìôèáèé, ðåïòèëèé è ïòèö, íî ðó-
äèìåíòàðíû ó ìëåêîïèòàþùèõ ñ ïëàöåíòîé. Ïîÿâëåíèå ýòîé ñòðóê-
òóðû ó ýìáðèîíà ÷åëîâåêà (èëè ìëåêîïèòàþùèõ, ÷òî íå ìåíÿåò ñó-
òè äåëà) ÿâíî óêàçûâàåò íà ãåíåòè÷åñêóþ ñâÿçü ñ äðóãèìè ïîçâî-
íî÷íûìè. Æåëòî÷íûé ìåøîê íå “äîêàçûâàåò” ôàêòà ýâîëþöèè, íî 
âïîëíå ÿñíî, âêóïå ñ íîñèòåëÿìè äðóãèõ ñòðóêòóð è ôóíêöèé, óêà-
çûâàåò íà ãåíåòè÷åñêóþ ñâÿçü ìåæäó âñåìè ïîçâîíî÷íûìè, êîòî-
ðàÿ, êîíå÷íî, â òî÷íîñòè îïðåäåëÿåò çíà÷èìîñòü îñòàòî÷íûõ îðãà-
íîâ (238, ñ.1) 

 Êåíò (145, ñ.435) — åùå îäèí ýâîëþöèîíèñò, êîòîðûé óòâåðæäàë, ÷òî 
æåëòî÷íûé ìåøîê çàðîäûøà ÷åëîâåêà — íåôóíêöèîíàëüíûé îñòàòîê. 
 Â îòâåò íà òàêèå âûñêàçûâàíèÿ Êàóôìàíí (Kaufmann) öèòèðîâàë àâ-
òîðèòåòíîãî àâòîðà, ïîêàçàâøåãî, ÷òî æåëòî÷íûé ìåøîê ÷åëîâå÷åñêîãî çàðî-
äûøà ó÷àñòâóåò â ïðîèçâîäñòâå êðîâÿíûõ è ïîëîâûõ ñòâîëîâûõ êëåòîê: 

 Æåëòî÷íûé ìåøîê ïîÿâëÿåòñÿ íà âòîðîé íåäåëå, îí ïðèêðåïëåí 
ê íèæíåé ñòîðîíå çàðîäûøåâîãî äèñêà. Îí ôóíêöèîíèðóåò, ïðîèç-
âîäÿ íà ðàííèõ ñòàäèÿõ ýìáðèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ êðîâÿíûå êëåòêè 
è äàâàÿ íà÷àëî êëåòêàì, êîòîðûå ïîçæå ñòàíóò ïîëîâûìè êëåòêà-
ìè. Îòäåëüíûå ÷àñòè æåëòî÷íîãî ìåøêà ó÷àñòâóþò â ôîðìèðîâà-
íèè ïèùåâàðèòåëüíîé òðóáêè ýìáðèîíà. ×àñòü åãî îáîëî÷êè âõîäèò 
â ñîñòàâ ïóïî÷íîãî êàíàòèêà, à îñòàòêè ïîïàäàþò â ïðîñòðàíñòâî 
ìåæäó íàðóæíîé è âîäíîé îáîëî÷êàìè ïëîäà ïîáëèçîñòè îò ïëà-
öåíòû (141, ñ.13). 

 
Óäà÷íî ëè ñêîíñòðóèðîâàíà ãëîòêà ÷åëîâåêà? 

 Êîå-êòî èç ýâîëþöèîíèñòîâ ñ÷èòàåò, ÷òî ñóùåñòâóþò îðãàíû, êîòîðûå 
ôóíêöèîíèðóþò íàñòîëüêî áåçîáðàçíî, ÷òî ïîëíîñòüþ îïðîâåðãàþò èäåþ î 
çàìûñëå è ñîòâîðåíèè âèäîâ è âïèñûâàþòñÿ òîëüêî â òåîðèþ ìàêðîýâîëþ-
öèè, â îñíîâå êîòîðîé ëåæèò âåðîÿòíîñòíûé ïîäõîä. È õîòÿ íàøà òåìà —ðó-
äèìåíòû, à íå àðãóìåíòàöèÿ â ïîëüçó äèñòåëåîëîãèè, âàæíî îòðàáîòàòü ýòî 
ïîâòîðÿåìîå ýâîëþöèîíèñòàìè çàÿâëåíèå î òîì, ÷òî â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà 
åñòü ïðèìåðû íåóäà÷íîé êîíñòðóêöèè. Íàïðèìåð, èçâåñòíûé çîîëîã èç èç-
âåñòíîãî óíèâåðñèòåòà, â ïèñüìå ê Õîóâó óòâåðæäàë, ÷òî ÷åëîâå÷åñêàÿ ãëîò-
êà ôóíêöèîíèðóåò óæàñíî è åå ñóùåñòâîâàíèå ìîæíî îáúÿñíèòü òîëüêî ñ 
ïîçèöèè ìàêðîýâîëþöèè: 

 Âû ïðèïèñûâàåòå Òâîðöó ðàçóì. ×òî áû âû ñêàçàëè ïðî àðõèòåê-
òîðà, êîòîðûé ïðîåêòèðóåò çäàíèå, â êîòîðîì ãàç è âîäà ïðîõîäÿò 
÷åðåç îäíó òðóáó, òàê ÷òî êîãäà íóæíî ÷òî-òî îäíî èç íèõ, ïîòîê 
âòîðîãî ïðèõîäèòñÿ ïåðåêðûâàòü? Ýòî áûë áû âåðõ ãëóïîñòè. Íî 
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èìåííî ýòî ñäåëàë âàø "ðàçóìíûé Òâîðåö", êîãäà ïðîåêòèðîâàë è 
ñîçäàâàë ÷åëîâåêà, ïîòîìó ÷òî, êàê Âàì èçâåñòíî, ÷åðåç ãëîòêó ïî-
ñòóïàþò è âîäà, è âîçäóõ. Ïîäóìàéòå î òîì, êàêîå êîëè÷åñòâî æèç-
íåé áûëî ïîòåðÿíî èç-çà òîãî, ÷òî âîäà èëè ïèùà ïîïàëè â äûõà-
òåëüíûå ïóòè èëè ïîëíîñòüþ èõ ïåðåêðûëè. Äëÿ ñîçäàíèÿ áîëåå 
ýôôåêòèâíîé è ìåíåå îïàñíîé êîíñòðóêöèè Òâîðöó ïîíàäîáèëîñü 
áû ñîâñåì íåìíîæêî ñîîáðàçèòåëüíîñòè. Äàæå ÿ ìîã áû ýòî ñäå-
ëàòü. Îäíàêî, åñëè Âû ïðîñëåäèòå ýâîëþöèþ ãîëîâû è, â îñîáåííî-
ñòè, ðàçâèòèå äûõàòåëüíûõ ïóòåé è ïèùåâàðèòåëüíîé òðóáêè îò 
ðûá, ÷åðåç àìôèáèé, ðåïòèëèé, ðàííèõ ìëåêîïèòàþùèõ äî ÷åëîâå-
êà, Âû óâèäèòå, ÷òî ýòî çàêîíîìåðíî ïðèâîäèò Âàñ ê øåäåâðó ýâî-
ëþöèîííîãî ïðîãðåññà, êîòîðûé ïîçâîëèë âîäíûì îðãàíèçìàì àäàï-
òèðîâàòüñÿ ê äûõàíèþ âîçäóõîì, à çíà÷èò, îáðåñòè ñïîñîáíîñòü 
æèòü íà ñóøå (126, ñ.3). 

 ×èòàòåëÿì ãàçåòû ïðåäëîæèëè îòâåòèòü íà ýòó êðèòèêó. Ìíîãèå òàê 
è ñäåëàëè, ïðèñëàâ ïèñüìà â çàùèòó êîíñòðóêöèè ãëîòêè. Ìû ïðèâîäèì îá-
çîð îòâåòîâ Ð. Õàððèñà, Êàóôìàííà, ×èó, Î'Áðàéåíà, Ìèííåãà è äðóãèõ 
(127, ñ.2-3): 
 1. Ãëîòêà áûëà óñòðîåíà òàê ñïåöèàëüíî, ÷òîáû ñëóæèòü ñîåäèíåíèåì 
ìåæäó âîçäóøíûì è ïèùåâûì êàíàëàìè, ïîñëåäíèé ïîìîãàåò óäàëÿòü  èç-
ëèøíþþ âëàãó èç âîçäóøíîãî êàíàëà, à òàêæå   òâåðäûå ÷àñòèöû, îòôèëüò-
ðîâàííûõ èç âîçäóõà. 
 2. Íàëè÷èå â  ïèùåâîì êàíàëå äàâëåíèÿ âîçäóõà î÷åíü ïîëåçíî, à 
âðåìåíàìè æèçíåííî âàæíî äëÿ óñòðàíåíèÿ íåñúåäîáíûõ ïðåäìåòîâ — êîñ-
òåé, ñåìÿí, õðÿùåé — èç ïîëîñòè ðòà. Äàâëåíèå âîçäóõà òàêæå âûáðàñûâàåò 
ïèùó, çàñòðÿâøóþ ãëóáîêî âî ðòó.  
           3. Ñòðîåíèå ãëîòêè ïîçâîëÿåò ïîïåðåìåííî äûøàòü òî ðòîì, òî íî-
ñîì — ýòî î÷åíü âàæíî, êîãäà íîñ çàëîæåí, èëè ðîò ïîëîí åäîé èëè áëîêè-
ðîâàí ïî êàêîé-ëèáî èíîé ïðè÷èíå. 
 4. Ìû ìîæåì äûøàòü ÷åðåç íîñ, ïîëó÷àÿ íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî îò-
ôèëüòðîâàííîãî âîçäóõà, à ðîòîâàÿ ïîëîñòü, ïðè íåîáõîäèìîñòè, ìîæåò áû-
ñòðî çàõâàòèòü áîëüøîå êîëè÷åñòâî âîçäóõà. 
 5. Òî, ÷òî â ãëîòêå ñîåäèíÿþòñÿ è ïèùåâàðèòåëüíûé, è äûõàòåëüíûé 
òðàêòû, ïîçâîëÿåò íàì îäíîâðåìåííî åñòü è äûøàòü, ïðè÷åì åñëè áû ýòè äâà 
êàíàëà áûëè áû íåçàâèñèìûìè, òî ìàññà òåëà áûëà áû ãîðàçäî áîëüøå. Åñëè 
áû äâà êàíàëà íå ñîåäèíÿëèñü, óïðàâëåíèå èìè ñòàëî áû ãîðàçäî ñëîæíåå, 
ïðè÷åì àâòîìàòè÷åñêè âîçðîñëî áû êîëè÷åñòâî îøèáîê è ñëó÷àéíîñòåé. 
 6. ßçûê, çóáû, íåáî è ùåêè íåîáõîäèìû äëÿ ìåõàíè÷åñêîé îáðàáîòêè 
ïèùè, íî îíè òàêæå íåîáõîäèìû äëÿ ðå÷è. Ðàçóìíûé çàìûñåë ñîçäàë ãëîòêó 
äëÿ ïèùè è äûõàòåëüíûõ ïóòåé âìåñòå. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå ìû áû íóæäà-
ëèñü â äâóõ ðòàõ, îäèîì äëÿ åäû, äðóãîì äëÿ ðàçãîâîðà, ïðè÷åì ÷àñòè÷íî èõ 
ôóíêöèè ñîâïàäàëè áû. 
 7. Îáîíÿíèå â ïèùåâàðåíèè òîæå çàâèñèò îò äûõàòåëüíîé ñèñòåìû, 
âåäü ìû âñåãäà ïðîáóåì åäó íà âêóñ, à âîñïðèÿòèå âêóñà òåñíî ñâÿçàíî ñ  
îáîíÿíèåì. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå âñÿ åäà êàçàëàñü áû íàì áåçâêóñíîé, êàê 



77 

ïðè òÿæåëîé ïðîñòóäå. 
 8. Åäà èëè âîäà ïîïàäàþò "íå â òî ãîðëî" (â òðàõåþ) íå ïîòîìó, ÷òî 
âñÿ ñèñòåìà íåäîñòàòî÷íî ïðîäóìàíà, à ÷àùå âñåãî èç-çà ñáîÿ â ðàáîòå ñèñ-
òåì, âûçâàííîãî "íàðóøåíèåì ïðàâèë ýêñïëóàòàöèè", à èìåííî: ñëèøêîì áû-
ñòðûé èëè ñëèøêîì îáèëüíûé ïðèåì ïèùè èëè æèäêîñòè, ïðèåì ïèùè â ñî-
ñòîÿíèè àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ. Ëþäè ïîãèáàþò íå èç-çà òîãî, ÷òî ó íèõ 
íåïðàâèëüíî óñòðîåíà ãëîòêà, à èç-çà òîãî, ÷òî îíè ñëèøêîì íåáðåæíî åå èñ-
ïîëüçóþò. 
 9. Çîîëîã òàêæå  îòõîäèò îò ëîãèêè  â ñâîåé àðãóìåíòàöèè. Ãîâîðÿ î 
çàìûñëå, ñîãëàñíî êîòîðîìó Ãîñïîäü ïîñòðîèë ãëîòêó ÷åëîâåêà, îí íàçûâàåò 
ýòî "... âåðõîì ãëóïîñòè", íî êàê òîëüêî òà æå ãëîòêà ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê 
ðåçóëüòàò ýâîëþöèè, îíà ïðåâðàùàåòñÿ â "øåäåâð".  Ðàññóæäåíèÿ, ëèøåííûå 
ëîãèêè, ê ñîæàëåíèþ, íåðåäêè â ñïîðàõ î ïðîèñõîæäåíèè æèçíè. 
 Èç âñåãî ñëåäóåò, ÷òî ãëîòêà ÿâëÿåòñÿ ïðèìåðîì òùàòåëüíî ïðîäóìàí-
íîé êîíñòðóêöèè. 
 Äæåêîá äåëàë âûâîä, ÷òî ãëîòêà ÿâëÿåòñÿ ñèñòåìîé, â êîòîðîé óñïåø-
íî ñêîîðäèíèðîâàíû íåñêîëüêî ôóíêöèé. 

 Ãëîòêà ñëóæèò âõîäîì äëÿ äâóõ ñèñòåì — äûõàòåëüíîé è ïèùå-
âàðèòåëüíîé. Êðîìå òîãî, îíà îñóùåñòâëÿåò âàæíóþ ôóíêöèþ â 
ôîðìèðîâàíèè ãëàñíûõ çâóêîâ (133, ñ.446). 

 
"Ãóñèíàÿ êîæà" è âîëîñÿíîé ïîêðîâ íà òåëå —  

ðóäèìåíòàðíû ëè îíè? 
 Òåìîé, òðàäèöèîííîé äëÿ ñïîðîâ îá  ðóäèìåíòàõ è äèñòåëåîëîãèè, ÿâ-
ëÿåòñÿ ïðåäïîëîæåíèå î òîì, ÷òî â ïðîøëîì îïðåäåëåííûå îðãàíû áûëè 
íóæíû äëÿ âûïîëíåíèÿ îäíîé ôóíêöèè, à ñåé÷àñ èñïîëüçóþòñÿ äëÿ äðóãîé 
(18). Ïðèìåð, çàÿâëåííûé Ìåððåëëîì — ñèñòåìà, âûçûâàþùàÿ ïîÿâëåíèå 
"ãóñèíîé êîæè" ó ÷åëîâåêà, êàê ðóäèìåíò ñèñòåìû, ñ ïîìîùüþ êîòîðîé æè-
âîòíûå ïîäíèìàþò äûáîì øåðñòü, ÷òîáû óëó÷øèòü åå èçîëèðóþùèå ñâîéñò-
âà: 

 Êîãäà ñòàíîâèòñÿ õîëîäíî, íàøè ìëåêîïèòàþùèå ðîäñòâåííèêè 
ðàñïóøèâàþò ìåõ, ïîäíèìàÿ âîëîñÿíîé ïîêðîâ äûáîì, ñ öåëüþ 
óëó÷øèòü òåïëîèçîëÿöèþ òåëà; â òåõ æå óñëîâèÿõ ìû ïîêðûâàåìñÿ 
“öûïêàìè, ãóñèíîé êîæåé", íî ýòî ëèøü áåñïëîäíàÿ ïîïûòêà, âåäü 
õîòÿ ó íàñ è îñòàëèñü ìûøöû äëÿ ðàñïóøèâàíèÿ âîëîñÿíîãî ïîêðî-
âà, ñàì ýòîò ïîêðîâ óæå ïðàêòè÷åñêè íå èìååò òåïëîèçîëèðóþùåé 
ñïîñîáíîñòè (181, ñ.101). 

 Àíàëîãèÿ ïîòåðÿëà ñìûñë, êîãäà èññëåäîâàòåëè îáíàðóæèëè, ÷òî ìû-
øå÷íûå ñîêðàùåíèÿ, êîòîðûå âûçûâàþò ïîÿâëåíèå "ãóñèíîé êîæè", âûïîë-
íÿþò íåñêîëüêî çíà÷èìûõ ôóíêöèé, íàïðèìåð, ïðåäóïðåæäàþò íàñ îá èçìå-
íåíèè òåìïåðàòóðû òåëà. Êðîìå òîãî, íàïðÿæåíèå ìûøö ñàìî ïî ñåáå âûñâî-
áîæäàåò íåêîòîðîå êîëè÷åñòâî òåïëà. Åñëè òåïëà âûäåëèëîñü íåäîñòàòî÷íî, 
ìûøå÷íîå íàïðÿæåíèå óñèëèâàåòñÿ, ýòî âûçûâàåò äðîæü, è òîãäà òåïëà âû-
äåëÿåòñÿ åùå áîëüøå. Êàóôìàíí ïðåäëîæèë ñëåäóþùèå äîâîäû î ôóíêöèî-
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íàëüíîì íàçíà÷åíèè ïèëîýðåêöèè (ïîäíÿòèÿ âîëîñ) ó ÷åëîâåêà: 

 Ó îñíîâàíèÿ ëóêîâèöû êàæäîãî èç âîëîñêîâ ëåæàò ìàëåíüêèå 
ìûøöû, íàçûâàåìûå ïîäíèìàòåëè âîëîñ. Êîãäà âîëîêíà ñèìïàòè÷å-
ñêèõ íåðâîâ ñòèìóëèðóþò  èõ, ìûøöû ïîäòÿãèâàþò îñíîâàíèå âî-
ëîñÿíîé ëóêîâèöû, òàê ÷òî âîëîñ ñòàíîâèòñÿ ïåðïåíäèêóëÿðíî ê 
ïîâåðõíîñòè êîæè. Âìåñòå ñ ýòèì ìûøöû òÿíóò è ìåñòî ñâîåãî 
êðåïëåíèÿ ê êîæå, â ðåçóëüòàòå ÷åãî íà êîæå ïîÿâëÿåòñÿ ïóïûðû-
øåê, êàê íà êîæå ó ãóñÿ. Êðîìå òîãî, ýòè ìûøöû, ñîêðàùàÿñü, âû-
äàâëèâàþò êîæíîå ñàëî èç ñàëüíûõ æåëåç êàê â âîëîñÿíîé ìåøî-
÷åê, òàê è íà êîæó. Âåñü  ýòîò ïðîöåññ íàçûâàåòñÿ ïèëîýðåêöèÿ. 
Ïèëîýðåêöèÿ íàñòóïàåò àâòîìàòè÷åñêè, êîãäà ÷åëîâåê íåðâíè÷àåò 
èëè çàìåðçàåò... 
 Ïèëîýðåêöèÿ íàïðàâëåíà íà òî, ÷òîáû óìåíüøèòü ïîòåðþ òåïëà. 
Ó áîëüøèíñòâà ìëåêîïèòàþùèõ ñ ïîìîùüþ ïèëîýðåêöèè îêîëî ïî-
âåðõíîñòè êîæè óäåðæèâàåòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî âîçäóõà, êîòî-
ðûé óñèëèâàåò òåïëîèçîëÿöèþ â õîëîäíûõ óñëîâèÿõ (139, ñ.10). 

 
Áåñïîëåçåí ëè âîëîñÿíîé ïîêðîâ íà òåëå? 

 Êàê åùå îäèí ïðèìåð áåñïî÷âåííûõ äèñòåëåîëîãè÷åñêèõ ðàññóæäå-
íèé, øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûõ â ñðåäå ñòîðîííèêîâ ýâîëþöèè, ìû âêëþ÷è-
ëè ñëåäóþùåå ïîëåìè÷åñêîå âûñêàçûâàíèå, îïóáëèêîâàííîå Õîóâîì (127, 
ñ.3). Çîîëîã âîçâðàùàåòñÿ ê ïðåæíåìó ðàçãîâîðó î âîëîñÿíîì ïîêðîâå. Îí 
óòâåðæäàåò, ÷òî åñëè ñóùåñòâóåò Òâîðåö, òî îòñóòñòâèå ãóñòîé øåðñòè íà 
òåëå ÷åëîâåêà — Åãî áîëüøàÿ îøèáêà: 

 Ïî÷åìó Ðàçóìíûé Ñîçäàòåëü ñîòâîðèë ðîä ÷åëîâå÷åñêèé áåç çà-
ùèùàþùåé èõ ïóøèñòîé øêóðû, êîòîðóþ Îí òàê ùåäðî äàë âñåì 
îñòàëüíûì ìëåêîïèòàþùèì? Ó ìåíÿ åñòü òåîðèÿ, îáúÿñíÿþùàÿ, 
ïî÷åìó ÷åëîâåê ëèøèëñÿ ñâîåé øåðñòè â ïðîöåññå ýâîëþöèîííîãî 
ðàçâèòèÿ. Îäíàêî ÿ áû õîòåë óñëûøàòü âàøå, êðåàöèîíèñòîâ, îáú-
ÿñíåíèå ýòîìó. Âû âåäü âñåãäà òî÷íî çíàåòå, ÷òî èìåë â âèäó Òâî-
ðåö, ñîçäàâàÿ ÷åëîâåêà (127, ñ.3). 

 Â ÷èñëå ïîëåçíûõ ôóíêöèé âîëîñÿíîãî ïîêðîâà, ðàñïðîñòðàíåííîãî 
ïî÷òè íà âñåé ïîâåðõíîñòè òåëà ÷åëîâåêà, Êàóôìàíí (139, ñ.10) îòìå÷àë 
óñèëåíèå ÷óâñòâà ïðèêîñíîâåíèÿ, ÷òî èìååò ìåñòî ïðè âñÿêîì ñìåùåíèè èëè 
ñãèáàíèè âîëîñêà (160, ñ.70). Â ýòîì ó âîëîñÿíîãî ïîêðîâà ÷åëîâåêà ïðåèìó-
ùåñòâî ïåðåä øåðñòüþ äðóãèõ ìëåêîïèòàþùèõ. Ð. Õàððèñ (114, ñ.10) òàêæå 
îòìå÷àë, ÷òî èç-çà êîíöåíòðàöèè íåðâíûõ îêîí÷àíèé ó îñíîâàíèÿ êàæäîãî  
âîëîñêà, îí ñòàíîâèòñÿ   óñèëèòåëåì  èëè ïðîäîëæåíèåì íåðâíûõ ðåöåïòî-
ðîâ. Êîãäà âîëîñîê ÷åì-òî ñìåùàåòñÿ, îí ôèçè÷åñêè ïåðåäàåò íåðâó èíôîð-
ìàöèþ îá ýòîì. 
 Ð. Õàððèñ ïðèâîäèë ïðèìåð òîìó, êàê ïðîèñõîäèò ðåàêöèÿ íà êàñà-
íèå: 

 Óäåëèòå ñåêóíäó, ÷òîáû ïðîâåñòè êàðàíäàøîì ïî âîëîñêàì íà 
ïðåäïëå÷üå, èëè äàæå ïî êðîõîòíûì âîëîñêàì íà òûëüíîé ñòîðîíå 
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ïàëüöà ðóêè, íå êàñàÿñü ïðè ýòîì êîæè, è âû ïîéìåòå, î ÷åì ÿ ãî-
âîðþ. Êàñàíèå ìàëåíüêîãî ó÷àñòêà êîæè ñîïðîâîæäàåòñÿ ïðèêîñíî-
âåíèåì ê âîëîñêàì, êîòîðûå ïåðåäàþò ýíåðãèþ êàñàíèÿ äîïîëíè-
òåëüíîìó ÷èñëó íåðâíûõ êëåòîê. Ýòî ïîìîãàåò âîñïðèííèìàòü ïî-
âñåäíåâíóþ æèçíü, îò êðîõîòíîãî íàñåêîìîãî, êîòîðîå Âû îáíàðó-
æèëè íà ñâîåé êîæå, äî íàñëàæäåíèÿ ëàñêàìè òîãî, êîãî Âû ëþáè-
òå. Èíîãäà ìû çàáûâàåì, ÷òî ÷óâñòâî îñÿçàíèÿ íå îãðàíè÷èâàåòñÿ 
òîëüêî êîí÷èêàìè ïàëüöåâ — îíî ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà âñå òåëî 
(114, ñ.10). 

Ð. Õàððèñ ãîâîðèò îá åùå îäíîé âàæíîé ôóíêöèè âîëîñ — ýñòåòè-
÷åñêîé: 

 Ìîæíî ãîâîðèòü è îá ýñòåòè÷íîñòè âîëîñ — â êîíöå êîíöîâ, 
Ãîñïîäü íåîáÿçàòåëüíî äîëæåí ïîñòóïàòü êàê çàêîí÷åííûé óòèëè-
òàðèñò. Òîëüêî  ýâîëþöèîíèñòû ìîãóò äóìàòü, ÷òî âñå íà ñâåòå 
äîëæíî îöåíèâàòüñÿ ñ òî÷êè çðåíèÿ âûæèâàíèÿ è âîñïðîèçâîäñòâà 
âèäà (114, ñ.10). 

Âîëîñÿíîé ïîêðîâ ÷åëîâåêà ïîìîãàåò ñîõðàíÿòü òåïëî: 

 Äëÿ çàùèòû îò õîëîäà ó ÷åëîâåêà åñòü ãóñòûå âîëîñû íà ãîëîâå 
(à âåäü èìåííî òàì òåðÿåòñÿ 40% òåïëà òåëà) è ìàëåíüêèå âîëîñêè 
ïî âñåìó òåëó. Ýòè ìåëêèå âîëîñêè ðàñøèðÿþò ïðèñòåíî÷íûé ñëîé 
(ñëîé íåïîäâèæíîãî âîçäóõà, íàõîäÿùèéñÿ ðÿäîì ñ ëþáîé ïîâåðõ-
íîñòüþ —âîò ïî÷åìó ïûëü íå çàëåòàåò â âàøó ìàøèíó, êîãäà Âû 
åçäèòå) è, òàêèì îáðàçîì, íåñêîëüêî çàìåäëÿþò ïîòîê âîçäóõà ó 
êîæè. Ñ ìåõîì èëè øåðñòüþ èõ íå ñðàâíèòü, è êîãäà äóåò ñèëüíûé 
âåòåð, ìû, êîíå÷íî, åãî ÷óâñòâóåì. Íî îïðåäåëåííàÿ ïîëüçà îò 
ýòèõ âîëîñêîâ åñòü. (Çàìå÷àëè ëè âû ÷òî ïðîõëàäíûì âå÷åðîì âàì 
ñòàíîâèòñÿ ÷óòü òåïëåå, êàê òîëüêî âû ïîêðûâàåòåñü ìóðàøêàìè? 
Ïîñìîòðèòå âíèìàòåëüíî, è âû óâèäèòå ìàëåíüêèå âîëîñêè, âñòàâ-
øèå äûáîì, óâåëè÷èâàþùèå ñîïðîòèâëåíèå âîçäóøíîìó ïîòîêó). 
Êàæåòñÿ, ÷òî çà âàæíîñòü — ýòè âîëîñêè, íî èçâåñòíî, ÷òî ìíîãèå 
÷åìïèîíû-ïëîâöû ñáðèâàþò âñå âîëîñû ñ òåëà, ÷òîáû óìåíüøèòü 
ñîïðîòèâëåíèå âîäû (114, ñ.10). 

 Ð. Õàððèñ óêàçûâàåò äàæå íà îõëàæäàþùóþ ôóíêöèþ âîëîñÿíîãî ïî-
êðîâà â æàðêèå äíè: 

 Íî âîëîñêè íà òåëå ÷åëîâåêà èìåþò äàæå áîëüøåå çíà÷åíèå â 
îõëàæäåíèè îðãàíèçìà, ÷åì â ñîãðåâàíèè åãî. Èõ ôóíêöèÿ â äàí-
íîé ñèòóàöèè — óäåðæèâàòü  ïîò â âèäå ðîâíîé ïëåíêè, ÷òîáû îí 
íå òåê ðó÷üÿìè. (Â ïîäìûøå÷íûõ âïàäèíàõ îñîáåííî ãóñòîé âîëî-
ñÿíîé ïîêðîâ, ïîòîìó ÷òî òàì èíòåíñèâíîñòü ïîòîîòäåëåíèÿ ìàêñè-
ìàëüíà.) Â ñëåäóþùèé ðàç, êîãäà áóäåòå ñèëüíî ïîòåòü, âíèìàòåëü-
íî ïîñìîòðèòå íà êîæó, è Âû óâèäèòå, íàñêîëüêî óäà÷íî âîëîñêè, 
ñîìêíóâøèñü âìåñòå, èñïîëüçóþò ïîâåðõíîñòíîå íàòÿæåíèå âîäû. 
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Ìíå êàæåòñÿ, çíà÷åíèå ýòîé ôóíêöèè âîëîñ äîêàçûâàåò åùå òîò 
ôàêò, ÷òî ìóæ÷èíû, ïîòåþùèå ïðè ðàâíûõ íàãðóçêàõ çíà÷èòåëüíî 
îáèëüíåå, íåæåëè æåíùèíû, èìåþò áîëüøå âîëîñ íà òåëå ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ æåíùèíàìè. Ìóæ÷èíà ïðîèçâîäèò áîëüøå òåïëà — åìó 
íóæíî óñèëåííîå îõëàæäåíèå (144, ñ.10). 

 Âîëîñû ÷åëîâåêà — åùå è äîïîëíèòåëüíàÿ çàùèòà äëÿ ÷åðåïà, êàê 
óòâåðæäàë Êàóôìàíí (139, ñ.10). Áðîâè, ðåñíèöû, âîëîñû â íîçäðÿõ è äàæå 
â óøàõ — âñå ýòî çàùèòà äëÿ ðàçíûõ ó÷àñòêîâ òåëà. 
 

Ðóäèìåíòàðíîñòü âàðèàíòîâ ñòðîåíèÿ ìûøö è êîñòåé  
 Áîëüøóþ ÷àñòü èç ñïèñêà ðóäèìåíòîâ, ñîñòàâëåííîãî Âàéäåðøàéìîì 
(274) è íàñ÷èòûâàþùåãî ÷óòü áîëåå 180 ïóíêòîâ, ñîñòàâëÿþò ìåëêèå ìûøöû 
è àíàòîìè÷åñêèå âàðèàíòû ñòðîåíèÿ êîñòåé, à íå æåëåçû èëè îòäåëüíûå îð-
ãàíû òèïà àïïåíäèêñà. Ìû õîòèì êîðîòêî ðàññìîòðåòü ìíåíèå î òîì, ÷òî íå-
êîòîðûå ìûøöû è àíàòîìè÷åñêèå âàðèàíòû ñòðîåíèÿ ìûøö ÿâëÿþòñÿ ðóäè-
ìåíòàðíûìè. 
 Îïðåäåëåííûå ìûøöû è àíàòîìè÷åñêèå âàðèàíòû ñòðîåíèÿ êîñòåé íà-
çâàíû îñòàòî÷íûìè, ãëàâíûì îáðàçîì, ïîòîìó, ÷òî ó áîëüøèíñòâà ëþäåé èõ 
íåò, è èõ îòñóòñòâèå íå çàòðóäíÿåò âûæèâàíèå. Èíîãäà ýòè ñòðóêòóðû åùå è 
íåäîñòàòî÷íî ðàçâèòû äàæå ó òåõ ëþäåé, êîòîðûå èõ èìåþò. 
 Äëèííàÿ ëàäîííàÿ ìûøöà, íàïðèìåð, â âèäå ìàëåíüêîãî ”êàíàòèêà”, 
ïðîõîäÿùàÿ ïîä êîæåé îò ïåðåäíåé ÷àñòè ïðåäïëå÷üÿ äî ëàäîíè. Ó 10% ëþ-
äåé åå íåò. Íî ó îáåçüÿí, ëèøåííûõ ñïîñîáíîñòè ê ïðÿìîõîæäåíèþ è ïîëü-
çóþùèõñÿ ðóêîé êàê äëÿ ïåðåäâèæåíèÿ, äëÿ è äëÿ õâàòàíèÿ, ýòè ìûøöû âñå-
ãäà ïðèñóòñòâóþò è âïîëíå õîðîøî ðàçâèòû. Ýòó íåáîëüøóþ ìûøöó ìîæíî 
íàòðåíèðîâàòü. ×åëîâåê ñ ðàçâèòîé äëèííîé ëàäîííîé ìûøöåé èìååò ïðå-
èìóùåñòâà ïðè âûïîëíåíèè îïðåäåëåííûõ äâèæåíèé. Íàïðèìåð, îí ñìîæåò 
ëó÷øå ðàáîòàòü íà öèðêîâîé òðàïåöèè èëè èãðàòü íà ïèàíèíî. Íóæíî èçó-
÷èòü ýòè ìûøöû, ÷òîáû âûÿñíèòü, ñóùåñòâóþò ëè äîñòàòî÷íûå îñíîâàíèÿ 
äëÿ ïðîâîçãëàøåíèÿ èõ îñòàòî÷íûìè â ëþáîì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà.  
 Âïîëíå âåðîÿòíî, ÷òî ó õîðîøèõ àòëåòîâ — ãèìíàñòîâ, àêðîáàòîâ — 
åñòü îòäåëüíûå ìûøöû, êîòîðûõ íåò ó äðóãèõ ëþäåé, èëè îíè ìîãóò ðàçðàáî-
òàòü îòäåëüíûå ìûøöû â áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì ýòî íàáëþäàåòñÿ îáû÷íî. Ãå-
íåòè÷åñêèå îòëè÷èÿ ÷åëîâåêà âëèÿþò íà åãî âîçìîæíîñòè, îòðàæàÿñü íà 
ñòðîåíèè åãî òåëà. Ìîæíî îæèäàòü, ÷òî è ñòðîåíèå ìûøå÷íîé ñèñòåìû òîæå 
çàâèñèò îò íàñëåäñòâåííîñòè. Ëþáûå èíäèâèäóàëüíûå ðàçëè÷èÿ â ôèçè÷å-
ñêèõ âîçìîæíîñòÿõ, âêëþ÷àÿ ïîäâèæíîñòü, ñèëó è êîîðäèíàöèþ äâèæåíèé, 
ïðåâîñõîäÿùèå âîçìîæíîñòè äðóãèõ ëþäåé, ìîãóò áûòü ñâÿçàíû ñ íàñëåäñò-
âåííûìè ðàçëè÷èÿìè â ñòðîåíèè êîñòåé èëè ìûøö. Ýòè ðàçëè÷èÿ íå ãîâîðÿò 
î òîì, ÷òî ìûøöû îáû÷íûõ ëþäåé, êîòîðûå íå èñïîëüçóþò è íå òðåíèðóþò 
èõ, ñòàíîâÿòñÿ ðóäèìåíòàðíûìè. Äåéñòâèòåëüíî, íåêîòîðûå ìûøöû ñòàíî-
âÿòñÿ "áåñïîëåçíûìè" èëè íåäîñòàòî÷íî ðàçâèòûìè îò÷àñòè âñëåäñòâèå íà-
øåãî ñïåöèôè÷åñêîãî çàïàäíîãî îáðàçà æèçíè. 
 Îáëàäàíèå íåêîòîðûìè ìûøöàìè, êîòîðûìè íå ÷àñòî ïîëüçóþòñÿ äà-
æå òå, êòî âåäåò àêòèâíûé è ýíåðãè÷íûé îáðàç æèçíè, ñêîðåå èëëþñòðèðóåò 
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"ïëàíîâûé çàïàñ âîçìîæíîñòåé êîíñòðóêöèè" èëè ïðèíöèï âàðèàáåëüíîñòè, 
íåæåëè ðóäèìåíòàðíîñòü. Â ðåçóëüòàòå ïîÿâëÿþòñÿ îòäåëüíûå ëè÷íîñòè ñ 
óíèêàëüíûìè ñïîñîáíîñòÿìè. È ýòè äàííûå î ñòðîåíèè ìûøö  íå òðåáóþò 
âåðû â òî, ÷òî êàêàÿ-òî èç ìûøö òåðÿåò ñâîè ôóíêöèè. Ïðåäïîëîæåíèå î 
òîì, ÷òî îòñóòñòâèå íàãðóçêè íà ìûøöû ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà ïðèâåäåò ê 
ïîñòåïåííîìó èñ÷åçíîâåíèþ íåêîòîðûõ èç íèõ, îñíîâàíî (ïî êðàéíåé ìåðå 
— îò÷àñòè) íà îøèáî÷íîé òåîðèè Ëàìàðêà î òîì, ÷òî îòñóòñòâèå íàãðóçêè 
îçíà÷àåò èñ÷åçíîâåíèå. 
 Òî, ÷òî íåêîòîðûå ëþäè ñ äåòñòâà ñòàíîâÿòñÿ ïåðâîêëàññíûìè ñïîðò-
ñìåíàìè, äîêàçûâàåò íåñîìíåííóþ âàæíîñòü ãåíåòè÷åñêîãî ôàêòîðà â ôèçè-
÷åñêîì ðàçâèòèè ÷åëîâåêà. ÄåÔðèç (70, ñ.16-18) ñîãëàñåí, ÷òî ñïîðòèâíûå 
ñïîñîáíîñòè ÷åëîâåêà çàâèñÿò îò ìíîãî÷èñëåííûõ îñîáåííîñòåé ñòðîåíèÿ è 
ôèçèîëîãèè ìûøå÷íûõ êëåòîê. ×òîáû ðàçâèòü îòäåëüíûå ìûøöû èëè ãðóïïû 
ìûøö, íóæíî ñíà÷àëà èõ èìåòü. Òåðìèíîëîãè÷åñêè íåâåðíî íàçûâàòü òàêèå 
ìûøöû îñòàòî÷íûìè. 
 Óòâåðæäåíèå î ðóäèìåíòàðíîñòè  êîíêðåòíîé ìåëêîé ìûøöû ñëîæíî 
îïðîâåðãíóòü, åñëè ñóæäåíèå î åå áåñïîëåçíîñòè â çíà÷èòåëüíîé ìåðå îïèðà-
åòñÿ íà èíäèâèäóàëüíîå âîñïðèÿòèå çíà÷èìîñòè ýòîé îòäåëüíî âçÿòîé ñòðóê-
òóðû ñ òî÷êè çðåíèÿ ýñòåòèêè. Íî áîëüøèíñòâî àâòîðîâ ñîãëàñíû ñ òåì, ÷òî 
íè îäíà èç òàê íàçûâàåìûõ ðóäèìåíòàðíûõ ìûøö íå ñïîñîáíà ïîâðåäèòü îð-
ãàíèçìó. È äåéñòâèòåëüíî, åñëè ó êîãî-òî îíè áîëåå ðàçâèòû, èç ýòîãî àíàòî-
ìè÷åñêîãî âàðèàíòà ìîæíî èçâëå÷ü íåêîòîðóþ ïîëüçó, äàæå åñëè ýòî êàñàåò-
ñÿ òîëüêî ýñòåòèêè. 
 

Çóá ìóäðîñòè (òðåòèé êîðåííîé) 
 Áåðëàíä è Ñåéëåð (Berland and Seyler: 30) îòìå÷àëè, ÷òî òðåòèé êî-
ðåííîé çóá ó ÷åëîâåêà ïðîðåçàåòñÿ â âîçðàñòå îò 15 äî 22 ëåò. Ýòè çóáû åùå 
íàçûâàþò "çóáàìè ìóäðîñòè", òàê êàê êî âðåìåíè èõ ïîÿâëåíèÿ "... ïðåäïîëà-
ãàåòñÿ, ÷òî ÷åëîâåê ïðèîáðåë íåêîòîðîå êîëè÷åñòâî ìóäðîñòè" (Ñëîâàðü Âåá-
ñòåðà). Íà ñàìîì äåëå ýòè çóáû íà÷èíàþò ôîðìèðîâàòüñÿ ó äåòåé, íå äîñòèã-
øèõ  äåñÿòèëåòíåãî âîçðàñòà, íî èíîãäà íå ïðîðåçàþòñÿ äî 23 ëåò è ïîçæå. 
Çóá ìóäðîñòè, ïëîòíî ñòèñíóòûé, íèêîãäà íå âûõîäèò èç äåñíû ïîëíîñòüþ. 
Ïðîáëåìû âîçíèêàþò â îñíîâíîì ñ çóáàìè ìóäðîñòè, íàõîäÿùèìèñÿ íà íèæ-
íåé ÷åëþñòè, òàê êàê íà íåé çóáó ÷àñòî íå õâàòàåò ìåñòà, õîòÿ èíîãäà è 
âåðõíÿÿ ÷åëþñòü íåäîñòàòî÷íî âåëèêà äëÿ ôîðìèðóþùåãîñÿ çóáà. Áåðëàíä è 
Ñåéëåð ñäåëàëè âûâîä, ÷òî íåäîñòàòîê  ìåñòà: 

 ... ìåøàåò çóáó ìóäðîñòè ïðîðåçàòüñÿ. Ýòîò êîðåííîé çóá ìîæåò 
ðàñòè íîðìàëüíî, à çàòåì îñòàíîâèòüñÿ, íå ïðîðåçàâøèñü ÷åðåç 
äåñíó. Î÷åíü ÷àñòî òðåòèé êîðåííîé çóá ëåæèò áîêîì íà äåñíå, 
òùåòíî ïûòàÿñü â òàêîì ïîëîæåíèè ðàñòè, ïðîòàëêèâàÿñü ÷åðåç 
êîðíè âòîðîãî êîðåííîãî. Î÷åâèäíî, ìóäðîñòü â íàçâàíèå ýòîãî çó-
áà ïîïàëà ïî îøèáêå. Ýòè ãëóïûå çóáû èíîãäà äàæå ïûòàþòñÿ ðàñ-
òè êçàäè, â ñòîðîíó óõà, èëè, ïðåäñòàâüòå ñåáå, ïðîñòî âíèç ãîëî-
âîé (30, ñ.155). 
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 Ãëàâíàÿ ïðîáëåìà, êàê ñ÷èòàþò Äæ. Õàððèñ è Âèêñ (J. Harris and 
Weeks: 113), â òîì, ÷òî ýòîò çóá ýâîëþöèîíèðóåò ìåäëåííåå, ÷åì ÷åëþñòü. 
Ïîýòîìó çóáû ìóäðîñòè ÷àñòî ïðèâîäÿò â êà÷åñòâå ïðèìåðà ëèáî ðóäèìåíòà, 
ëèáî äîêàçàòåëüñòâà òîãî, ÷òî ýâîëþöèÿ íàïðàâëåíà íà óìåíüøåíèå ðàçìå-
ðîâ ÷åëîâå÷åñêîé ÷åëþñòè. Òðóäíî ïðèíÿòü ýòî äîêàçàòåëüñòâî, òàê êàê íå-
ïîíÿòíî, êàêîå ïðåèìóùåñòâî äëÿ âûæèâàíèÿ ìîæåò äàòü ÷åëþñòü ìåíüøèõ 
ðàçìåðîâ. 
 Îäíàêî Îëôîðä äåëàåò âûâîä, ÷òî çóáû ìóäðîñòè äî ñèõ ïîð ôóíê-
öèîíàëüíû: 

 Îáùåïðèíÿòî, ÷òî ïèòàíèå è ïðîäîëæèòåëüíîñòü ãðóäíîãî 
âñêàðìëèâàíèÿ ñèëüíî âëèÿåò íà ðàçâèòèå çóáîâ è ÷åëþñòåé. Òîëü-
êî ó íåêîòîðûõ ëþäåé çóáû ìóäðîñòè óùåìëåíû. Áîëüøèíñòâî èç 
íàñ ïîëüçóåòñÿ õîðîøî ôóíêöèîíèðóþùèìè çóáàìè ìóäðîñòè (4, 
ñ.47). 

 Î÷åâèäíî, ÷òî èõ íàçíà÷åíèå — ïåðåæåâûâàòü ïèùó, è òå, ó êîãî îíè 
åñòü, èçâëåêàþò èç íèõ ïîëüçó. 
 Äæ. Õàððèñ, ïðîôåññîð ñòîìàòîëîãèè Ìè÷èãàíñêîãî óíèâåðñèòåòà, ãå-
íåòèê è îðòîäîíò, çàèíòåðåñîâàëñÿ çóáàìè äðåâíèõ ëþäåé. Îí âîçãëàâëÿë 
íàó÷íóþ òåìó, ðåçóëüòàòîì êîòîðîé ÿâèëèñü îãðàíè÷åííûå äàííûå â ïîëüçó 
òåîðèè äåãåíåðàöèè ÷åëþñòåé ÷åëîâåêà. Õàððèñ è Âèêñ (113, ñ.65f) ñäåëàëè 
âûâîä, ÷òî ó ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäêàìè ìåíüøå ëèöî, 
óêîðî÷åíû ÷åëþñòíûå äóãè,  ïëîòíåå ðàñïîëîæåíû çóáû. Íî ñëàáîñòü ýòîãî 
àðãóìåíòà â òîì, ÷òî ýòè èçìåíåíèÿ ìîãëè ïðîèñõîäèòü îò÷àñòè â ñâÿçè ñ  
èçìåíåíèÿìè ïèòàíèÿ è îêðóæàþùåé ñðåäû. Äæ. Õàððèñ è Âèêñ (113) äî-
ïóñêàëè, ÷òî íåäîñòàòî÷íîå ïèòàíèå ñàìî ïî ñåáå ìîæåò çàìåäëèòü ðîñò êîñ-
òåé ðåáåíêà. 
 Â 1965 ãîäó Äæ. Õàððèñ ñîáðàë ãðóïïó äëÿ èçó÷åíèÿ çóáîâ åãèïåò-
ñêèõ ìóìèé. Ïðè÷èíîé áîëüøåãî ðàçìåðà èõ ÷åëþñòåé ìîã áûòü ñîöèàëüíûé 
ñòàòóñ: ýòè ëþäè áûëè ïðåäñòàâèòåëÿìè âûñøåãî êëàññà; áîëüøèíñòâî ìó-
ìèé ïðè æèçíè îòíîñèëèñü ê öàðñêîé ñåìüå. Òàê êàê ïèòàëèñü îíè â îñíîâ-
íîì ãðóáîé ïèùåé, ÷åëþñòè ó íèõ  áîëåå ðàçâèòûå, ÷åì ó ñîâðåìåííûõ ëþ-
äåé. Ñèëüíûå ÷åëþñòè íå ïåðåäàþòñÿ èç ïîêîëåíèÿ â ïîêîëåíèå, êàæäûé 
ðàçâèâàåò èõ ñàì. Ñîâðåìåííàÿ ïèùà â îñíîâíîì ìÿãêàÿ; ñàìàÿ æåñòêàÿ åäà, 
ñ êîòîðîé ïðèõîäèòñÿ ñðàæàòüñÿ íàøèì ÷åëþñòÿì, ýòî æåñòêèé áèôøòåêñ 
èëè "ðåçèíîâàÿ" ïèööà. 
           Íå ïðèíèìàÿ â ðàñ÷åò âûøåïðèâåäåííûå ôàêòîðû, îñîáåííîñòè çó-
áîâ ìóäðîñòè îáúÿñíÿþò ñ ïîçèöèé äèñêðåäèòèðîâàííîé ýâîëþöèîííîé òåî-
ðèè Ëàìàðêà. Íàïðèìåð, àâòîð ñòàòüè â “Changing Times” (6, ñ. 36) óòâåð-
æäàë, ÷òî “Îò ïîêîëåíèÿ ê ïîêîëåíèþ íåäîñòàòîê íàãðóçêè... âûçâàë ñîêðà-
ùåíèå ðàçìåðîâ ÷åëþñòè, à òàêæå åå îñëàáëåíèå”. ×òîáû ÷åëþñòü ñòàíîâè-
ëàñü ìåíüøå, ïî ëîãèêå íåî-äàðâèíèñòñêîé òåîðèè ýâîëþöèè, åå ìàëåíüêèé 
ðàçìåð äîëæåí îáëåã÷àòü âûæèâàíèå, âî ÷òî âåðèòñÿ ñ òðóäîì.  
 Ñàìîå ëîãè÷íîå, íà ÷òî ìîæåò óêàçûâàòü óìåíüøåíèå ÷åëþñòè — îá-
ðàòíàÿ ýâîëþöèÿ èëè âûðîæäåíèå, íî îòíþäü íå åñòåñòâåííûé îòáîð áëàãî-
ïðèÿòíîãî ïðèçíàêà. Ôðàãìåíòàðíûå äàííûå î æèçíè ôàðàîíîâ è èõ äîìàø-
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íåãî îêðóæåíèÿ òîìó íå ïðîòèâîðå÷àò. Óæå åñòü äîêàçàòåëüñòâà òîãî, ÷òî íè 
ðàçìåð, íè ôîðìà ÷åëîâå÷åñêîé ÷åëþñòè íå ìåíÿëèñü áîëåå 6 òûñÿ÷, à ïî íå-
êîòîðûì îöåíêàì, è âñå 80 òûñÿ÷ ëåò. Ìîíòåãþ è Äàðëèíã (Montague and 
Darling: 188, ñ.73) îïðîâåðãëè òåîðèþ óìåíüøåíèÿ ÷åëþñòè ÷åëîâåêà: 

 Âðåìÿ îò âðåìåíè ìû ÷èòàåì, ÷òî îðòîäîíòîëîãèÿ ïðîöâåòàåò 
êàê íèêîãäà, ïîòîìó ÷òî ÷åëþñòè ó ëþäåé ñòàíîâÿòñÿ âñå ìåíüøå è 
ìåíüøå, è íà íèõ óæå íå õâàòàåò ìåñòà äëÿ íîðìàëüíîãî ðàçâèòèÿ 
çóáîâ, êîòîðûå ïîýòîìó ðàñòóò ñëèøêîì ïëîòíî è êðèâî. Â ýòèõ 
âûñêàçûâàíèÿõ íåò íè ãðàììà ïðàâäû. Ó ñàìûõ ðàííèõ ëþäåé, àâ-
ñòðàëîïèòåêîâ, íåîäíîêðàòíî îáíàðóæèâàëè ñëèøêîì ïëîòíî ïîñà-
æåííûå çóáû. Íàø âåäóùèé ó÷åíûé, ïðîôåññîð Àäîëüô Ã. Øóëüòö 
(Schultz), ãîâîðèë, ÷òî "Íåñîìíåííàÿ ïëîòíàÿ ïîñàäêà çóáîâ — 
îáû÷íûé ñëó÷àé ñðåäè ñîâðåìåííûõ äèêèõ ìàðòûøåê è ÷åëîâåêî-
îáðàçíûõ îáåçüÿí. ß íå ñìîãó äàæå ïåðå÷èñëèòü, ñêîëüêî èìåííî 
ðàç ÿ âñòðå÷àë íåïðàâèëüíî ðàñòóùèé, êðèâîé, ñäàâëåííûé äðóãè-
ìè çóá, à òî è íåñêîëüêî áîëüøèõ çóáîâ, â êîëëåêöèÿõ ÷åëþñòåé  
ïðèìàòîâ. Òàêèå ÿâíûå ïðèçíàêè íåñîîòâåòñòâèÿ ìåæäó ðàçìåðàìè 
çóáîâ è ÷åëþñòè, ÷òî âåäåò ê ñëèøêîì ïëîòíîé ïîñàäêå çóáîâ, 
âñòðå÷àþòñÿ ãîðàçäî ÷àùå, ÷åì ó àâñòðàëîïèòåêîâ — ñðåäè íèõ èç-
âåñòíû äâà-òðè ïðèìåðà". Ïëîòíî ðàñòóùèå ìàëûå êîðíåâûå çóáû 
òèïè÷íû äëÿ âñåõ ÷åëîâåêîîáðàçíûõ îáåçüÿí è ñðàâíèòåëüíî ðåäêî 
âñòðå÷àþòñÿ ó ìàðòûøåê. Ñðåäíèå è ðåçêî âûðàæåííûå íàðóøåíèÿ 
ëèíåéíîñòè â ðàñïîëîæåíèè ðåçöîâ  óäèâèòåëüíî ÷àñòû ó áàáóèíîâ 
è ñîâñåì íå ðåäêè ó äðóãèõ âèäîâ ñîâðåìåííûõ, â òîì ÷èñëå ÷åëî-
âåêîîáðàçíûõ. Ïî-âèäèìîìó, ïðè÷èíîé ýòîìó ÿâëÿåòñÿ íåäîñòàòî÷-
íàÿ òîëùèíà êîñòíûõ ïåðåãîðîäîê ìåæäó ðåçöàìè è êëûêàìè. 
Ñëèøêîì ïëîòíàÿ ïîñàäêà  ïîñòîÿííûõ çóáîâ ÷àñòî ñîïðîâîæäàåò-
ñÿ çàäåðæêîé  âûïàäåíèÿ è ñìåíû ìîëî÷íûõ çóáîâ (188, ñ.73). 

 Â çàïàäíîì îáùåñòâå çóá ìóäðîñòè èíîãäà äîñàæäàåò, è åñëè îí âêëè-
íèâàåòñÿ â êîñòíûå èëè çóáíûå ñòðóêòóðû, åãî óäàëÿþò. Îäíàêî äàííûõ, ïî-
çâîëÿþùèõ óòâåðæäàòü, ÷òî ÷åëþñòè ïîñòåïåííî ýâîëþöèîíèðóþò â ñòîðîíó 
ìåíüøèõ ðàçìåðîâ, íåäîñòàòî÷íî. Òðóäíî òàêæå îïðåäåëèòü âçàèìîîòíîøå-
íèÿ ìåæäó çóáîì ìóäðîñòè è ÷åëþñòüþ, òàê êàê íà ðîñò çóáîâ è ðàçâèòèå 
÷åëþñòåé îêàçûâàåò âëèÿíèå ïèòàíèå, îáùèé ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ, ìåñòíûå 
óñëîâèÿ è ðàñîâûå ðàçëè÷èÿ. 
 Àíàëîãè÷íî, íåëüçÿ çàáûâàòü, ÷òî ó ìíîãèõ ëþäåé çóáû ìóäðîñòè ïðî-
ðåçàþòñÿ ñîâåðøåííî íîðìàëüíî è ó÷àñòâóþò â ïåðåæåâûâàíèè ïèùè. Çóá-
íûå òåõíèêè, ñòàâÿ ïðîòåçû, ÷àñòî êðåïÿò ìîñòû èìåííî ê ýòèì çóáàì. 
 

Ðóäèìåíòàðíû ëè øïîðû íåêîòîðûõ çìåé? 
 Ñðåäè íàèáîëåå ÷àñòî óïîìèíàåìûõ ïðèìåðîâ ðóäèìåíòàðíûõ îðãàíîâ 
ó æèâîòíûõ — òàê íàçûâàåìûå êîãîòêè èëè øïîðû íà áðþõå íåêîòîðûõ âè-
äîâ çìåé, íàïðèìåð, óäàâà, ïèòîíà, àíàêîíäû è äð. Âûñêàçàíî ìíåíèå, ÷òî 
ýòè îáðàçîâàíèÿ — îñòàòî÷íûå ðóäèìåíòû "ëàï", âåäü îíè ðàñïîëîæåíû 
òàì, ãäå ðàñïîëàãàþòñÿ çàäíèå ëàïû  ó äðóãèõ ðåïòèëèé. Ó àíàêîíäû è ïèòî-
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íà êîãòåâûå ôàëàíãè ÷àñòî ñëåãêà âûñòóïàþò íàðóæó (278, 46). 
 Ãðèëü (Griehl) ïðîäåìîíñòðèðîâàë ýâîëþöèîííîé âçãëÿä íà ñóùåñòâî-
âàíèå òàçîâûõ êîñòåé è øïîð ó íåêîòîðûõ âèäîâ çìåé, íàïèñàâ: 

 Ñêåëåòû ýòèõ çìåé äî ñèõ ïîð èìåþò ðóäèìåíòàðíûå òàçîâûå 
êîñòè è àíàëüíûå øïîðû, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé îñòàòêè 
çàäíèõ êîíå÷íîñòåé. Ýòè îñòàòêè êîíå÷íîñòåé, êîíå÷íî, ïîòåðÿëè 
ñâîå çíà÷åíèå äëÿ ïåðåäâèæåíèÿ (106, ñ.11). 

 Îäíàêî, ãîâîðÿ î äåéñòâèòåëüíîì íàçíà÷åíèè ýòèõ øïîð ó çìåé, îí 
äîáàâëÿåò: 

 Ïîõîæå, ÷òî îíè èñïîëüçóþòñÿ ñàìöàìè äëÿ ñòèìóëÿöèè ñàìîê 
âî âðåìÿ ñïàðèâàíèÿ (106, 11). 

 Ïðåäïîëîæåíèå î òîì, ÷òî êîãäà-òî â ýâîëþöèîííîì ïðîøëîì ó ýòèõ 
çìåé áûëè íîãè, ïîçæå óòðà÷åííûå â õîäå ýâîëþöèîííîãî îòáîðà, íå èìååò 
àáñîëþòíî íèêàêîãî ïîäòâåðæäåíèÿ â õðîíèêå îêàìåíåëîñòåé. Ïîòåðÿ êîíå÷-
íîñòåé  — ñåðüåçíîå èçìåíåíèå, è ìîæíî áûëî áû îæèäàòü, ÷òî åñëè îíî 
ïðîèñõîäèëî, ýòî êàê-òî îòðàçèëîñü áû íà îêàìåíåëîñòÿõ.  
 Äüþàð îòìå÷àë, ÷òî ó çìåé ýòè øïîðû âïîëíå ôóíêöèîíàëüíû: 

 Ñ áîëüøîé âåðîÿòíîñòüþ ýòè îòðîñòêè ïîìîãàþò çìåå ïåðåäâè-
ãàòüñÿ, îñîáåííî êîãäà áîëüøîìó óäàâó ïðèõîäèòñÿ âëåçàòü íà äå-
ðåâî [åãî åñòåñòâåííîå ïîâåäåíèå] èëè êîãäà îí ñâèñàåò ñ âåòêè 
(73, ñ.169). 

 Èõ ïîëåçíîñòü ïîäòâåðæäàåòñÿ åùå è òåì, êàê îíè êðåïÿòñÿ ê òàçó 
æèâîòíîãî, èç-çà ÷åãî èõ ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê ñòðóêòóðû, ãîìîëîãè÷íûå 
áåäðó (73). Äüþàð îòìå÷àë, ÷òî çìåè ìîãóò ñ ïîìîùüþ ìûøö èìè  äâèãàòü, è 
÷òî ýòî — î÷åíü ìîùíûå õâàòàòåëüíûå ïðèñïîñîáëåíèÿ.  Êðîìå ýòîãî, îíè 
"... ïîìîãàþò çìåå íàíåñòè ñèëüíûé óäàð âñåì òåëîì, è â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ 
îíà ìîæåò äàæå ðàçîðâàòü òåëî æåðòâû". Äëÿ ýòîãî, îòìå÷àåò Äüþàð (73, 
ñ.33), øïîðû ïîêðûòû "...÷åðíûìè ðîãîâûìè êîëïà÷êàìè, ðàñïîëîæåííûìè 
ïðÿìî íà êîñòíîì îñíîâàíèè" (250). Êàðð (Carr: 46, ñ.29) äîáàâëÿåò, ÷òî ñà-
ìåö èñïîëüçóåò ýòè ïîäâèæíûå øïîðû, ÷òîáû öàðàïàòü (è âîçìîæíî, òàêèì 
îáðàçîì, ñòèìóëèðîâàòü) ñàìêó âî âðåìÿ óõàæèâàíèÿ. 
 Ëèñò (List: 169, ñ.44) öèòèðóåò áîëåå ðàííþþ ðàáîòó Ýññåêñà (Essex), 
ïðåäïîëàãàâøåãî, ÷òî êîãòè íåêîòîðûõ âèäîâ çìåé ìîãóò áûòü ôóíêöèîíàëü-
íû â ïåðèîäû ñïàðèâàíèÿ: 

 Áåäðî — ýòî êîñòü èëè êàëüöèíèðîâàííûé õðÿù, ðàçíîîáðàçíîé 
ôîðìû è ðàçâèòèÿ, ... íåñóùèé íà ñåáå îðîãîâåâøèé êîëïà÷îê â 
ôîðìå êîãòÿ, êîòîðûé èíîãäà âûñòóïàåò èç òåëà ÷åðåç îòâåðñòèå â 
êîæå... Ýññåêñ ïðåäïîëàãàë, ÷òî âûñòóïàåò ýòîò êîãîòü òîëüêî â 
áðà÷íûé ïåðèîä, ôóíêöèîíèðóÿ ïðè ñïàðèâàíèè àíàëîãè÷íî øïîðå, 
êîòîðàÿ åñòü ó ñàìöîâ íåêîòîðûõ âèäîâ ïòèö (169, ñ. 44). 

 
Òàçîâûå êîñòè êèòîâ 
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 Äðóãèì ïðèìåðîì, ïðåäëàãàåìûì â êà÷åñòâå ðóäèìåíòà, ÿâëÿþòñÿ òà-
çîâûå êîñòè êèòîâ. Ýòà êîñòè íàõîäèòñÿ òàì æå, ãäå òàçîâûå êîñòè ó äðóãèõ 
æèâîòíûõ. Âçãëÿä íà êîñòè êèòà ñ ýâîëþöèîííîé òî÷êè çðåíèÿ, êàê íà ðóäè-
ìåíòû, ìîæíî íàéòè â ðÿäå ðàáîò (3, ñ.431; 85, ñ.4-5; 222, ñ.7; 267, ñ.33; 
286, ñ.667). Øåôôåð (Scheffer: 232, ñ.8) êëàññèôèöèðîâàë òàçîâûå êîñòè ó 
êèòîâ êàê: 

 ... íå áîëåå, ÷åì ïàðà òîíêèõ êîñòåé, ïëàâàþùèõ â òîëùå ìûøö 
îêîëî ïîëîâûõ îðãàíîâ. 

 Ýâàíñ (Evans: 85, ñ.4) îòìå÷àë, ÷òî òàçîâûå êîñòè êèòîâ "... ñâîáîäíî 
ïëàâàþò â ìûøå÷íîé òêàíè ïðÿìî ïåðåä çàäíåïðîõîäíûì îòâåðñòèåì". Îáðè 
ïîäâîäèò èòîã ýâîëþöèîííîé òî÷êå çðåíèÿ íà ýòó êîñòíóþ ñòðóêòóðó: 

 Êèòîîáðàçíûå ïðåäîñòàâèëè íàì åùå îäèí ïðèìåð [ðóäèìåíòà, 
êîòîðûé ñâèäåòåëüñòâóåò â ïîëüçó ýâîëþöèè]. Òàç óìåíüøåí è óæå 
íå ñîåäèíÿåò çàäíèå êîíå÷íîñòè è ïîçâîíî÷íèê. Äâå íåáîëüøèõ 
êîñòè ñåé÷àñ òîëüêî ïîääåðæèâàþò ìûøöû àïïàðàòà ðàçìíîæåíèÿ 
è ïðÿìîé êèøêè. Ýòîò ôàêò ñîîòâåòñòâóåò ëèáî òåîðèè ñîòâîðå-
íèÿ, ëèáî ìîäèôèêàöèè â ïðîöåññå ïðîèñõîæäåíèÿ îò äðåâíåãî 
ïðåäêà (20, ñ.6). 

 Îí ñêëîíÿåòñÿ ê ïîñëåäíåìó ïðåäïîëîæåíèþ, ñ÷èòàÿ, ÷òî òàê êàê ó 
êèòîâ èíîãäà â êà÷åñòâå àíîìàëèè ðàçâèâàþòñÿ êîñòè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, 
òî òîëüêî ýâîëþöèîíèñòû ñìîãóò îáúÿñíèòü óìåíüøåíèå òàçîâûõ êîñòåé è 
ïîÿâëåíèå ðóäèìåíòîâ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. 
 Êðàïî ïîääåðæèâàë Îáðè â âîïðîñå î òàçîâûõ êîñòÿõ êèòîâ, ãîâîðÿ, 
÷òî ñòîðîííèêàì òåîðèè ñîòâîðåíèÿ íå óäàñòñÿ îáúÿñíèòü ôàêòû ñ íàó÷íîé 
òî÷êè çðåíèÿ. 

 ... ïîíÿòíî, ÷òî ýìïèðè÷åñêèå äàííûå ïðåêðàñíî âïèñûâàþòñÿ â 
ýâîëþöèîííûé ïîäõîä, ñòàâÿ íåðàçðåøèìóþ ïðîáëåìó ïåðåä ñòî-
ðîííèêàìè ñîòâîðåíèÿ, òàê êàê â ýòó òåîðèþ îíè íå âïèñûâàþòñÿ 
(55, ñ.6). 

 Îáðè (20, ñ.6) íåîõîòíî ïðèçíàåò, ÷òî äâå ìàëåíüêèå ëîáêîâûå êîñòè, 
íàõîäÿùèåñÿ îêîëî ïîëîâûõ îðãàíîâ êèòà, ïîääåðæèâàþò âíóòðåííèå îðãàíû 
è ìûøöû, ÷òî áîëåå ñîîòâåòñòâóåò êðåàöèîííîé òåîðèè. Èññëåäîâàòåëè îá-
íàðóæèëè, ÷òî ýòè êîñòè äåéñòâèòåëüíî ïîääåðæèâàþò íåêîòîðûå âíóòðåí-
íèå îðãàíû, à òàêæå ñëóæàò ìåñòîì êðåïëåíèÿ  ìûøö (278, ñ.33). Ó ÷åëîâå-
êà òó æå ôóíêöèþ âûïîëíÿåò êîï÷èê, êîòîðûé, êñòàòè, òîæå ñ÷èòàëè ðóäè-
ìåíòîì, ÷òî ìû îáñóäèëè âûøå. ßíã (Young) îòìå÷àë, ÷òî ó êèòîâ ê òàçó è 
ðàçðîçíåííûì êîñòÿì êîíå÷íîñòåé "... êðåïèòñÿ ïåùåðèñòîå òåëî ïîëîâîãî 
÷ëåíà" (286, ñ.667).  
 Óîòñîí òîæå ïðèçíàâàë ïîëîâóþ ôóíêöèþ òàçà ó ñåâåðíîãî ïëàâóíà 
(ñåìåéñòâî êëþâîðûëûõ êèòîâ), ó êîòîðîãî: 

 ... òàç ïðåäñòàâëåí òîëüêî ó ñàìöîâ, êîòîðûå, âèäèìî, èñïîëüçó-
þò åãî äëÿ çàêðåïëåíèÿ ìûøö, êðåïÿùèõñÿ ê ïîëîâîìó ÷ëåíó (267, 
ñ.33) 



86 

 ßáëîêîâ óêàçûâàë, ÷òî ó ñàìöîâ çóáàòûõ êèòîâ òàçîâûå êîñòè ðàñïî-
ëàãàþòñÿ ñîâñåì íå òàê, êàê ó ñàìîê: 

 Íàëè÷èå òàçîâûõ êîñòåé äåëàåò âîçìîæíîé ýðåêöèþ ïîëîâîãî 
÷ëåíà ó ñàìöà: îíè æå ïîìîãàþò ñîêðàùåíèþ âëàãàëèùà ó ñàìêè 
(284, ñ.234). 

 Îí äîáàâëÿåò (284, ñ.235), ÷òî êîñòè òàçà î÷åíü çíà÷èìû äëÿ êèòà, 
"... òàê êàê ïðîöåññ êîïóëÿöèè è íîðìàëüíîå ôóíêöèîíèðîâàíèå êèøå÷íîãî 
òðàêòà âîçìîæíû òîëüêî áëàãîäàðÿ ýòèì ðóäèìåíòàì". 

×òî ãîâîðèò î êèòàõ õðîíèêà îêàìåíåëîñòåé 
 ×òîáû ïðîâåðèòü, áûëè ëè â ïðîöåññå ýâîëþöèè ïðåäïîëàãàåìûå èç-
ìåíåíèÿ â ñòðîåíèè êèòîâ, íóæíî ïîèñêàòü âîçìîæíûå ïîäòâåðæäåíèÿ ñðåäè 
îêàìåíåëîñòåé. Îáðè (20) èçó÷èë äàííûå ïî îêàìåíåëîñòÿì è çàÿâèë, ÷òî 
îíè ïîäòâåðæäàþò ðóäèìåíòàðíîñòü êîñòåé òàçà êèòîâ, òàê êàê â îêàìåíåëî-
ñòÿõ ïðîñëåæèâàþòñÿ íå äâà, à, ñêîðåå âñåãî, òðè òàçîâûõ ýëåìåíòà. Åñëè, 
ñóäÿ ïî îêàìåíåëîñòÿì, òàç êèòîâ òðàíñôîðìèðîâàëñÿ ñ òðåõ ýëåìåíòîâ äî 
äâóõ (ôàêòè÷åñêèõ äàííûõ Îáðè íå ïðèâîäèò), ýòî åùå íå äîêàçûâàåò îòñóò-
ñòâèÿ ôóíêöèé ó òàçîâîãî ïîÿñà êèòà â íàñòîÿùåå âðåìÿ. 
 Ìíîãèå àâòîðû ïèñàëè î ïðîèñõîæäåíèè êèòîâ â ñâåòå äàííûõ èç 
õðîíèêè îêàìåíåëîñòåé. Õîä èõ ìûñëè ñòàíäàðòåí. Íà÷èíàþò îíè îáû÷íî ñ 
âûìåðøèõ æèâîòíûõ, êîòîðûõ íàõîäÿò â ñëîÿõ, ïðèïèñûâàåìûõ ýîöåíîâîìó 
ïåðèîäó, è îòíîñÿò ê ãðóïïå àðõåîöåòîâ (äðåâíèõ êèòîâ). Îäíîãî ïðåäñòàâè-
òåëÿ ýòîé ãðóïïû, íàçâàííîãî áàçèëîçàâðîì, ñíà÷àëà ñ÷èòàëè çìååâèäíîé 
ðåïòèëèåé, à ïîòîì âñå-òàêè êëàññèôèöèðîâàëè êàê "êèòîîáðàçíîå" ìëåêîïè-
òàþùåå (85, ñ.2). 
 Âïîëíå âîçìîæíî, ÷òî òå, êîãî îòíîñÿò ê àðõåîöåòàì, ïðîñòî âûìåð-
øèå ìëåêîïèòàþùèå, íå èìåþùèå îòíîøåíèÿ ê êèòàì; ñâÿçü ìåæäó íèìè è 
èñêîïàåìûìè îñòàòêàìè êèòîâ íå îáíàðóæåíà. Â îòëè÷èå îò ñîâðåìåííûõ 
çóáàòûõ êèòîâ, íàçâàííûõ îäîíòîöåòàìè, èñêîïàåìûå îñòàòêè àðõåîöåòîâ 
èìåëè çóáû, äèôôåðåíöèðîâàííûå íà ðåçöû, êëûêè è êîðåííûå. Â ñòðîåíèè 
çóáîâ è òàçà ó àðõåîöåòîâ è çóáàòûõ êèòîâ ïðîìåæóòî÷íûõ çâåíüåâ â õðîíè-
êå îêàìåíåëîñòåé íåò. 
 Ïåðâûé ðàç çóáàòûå êèòû âñòðå÷àþòñÿ â ýîöåíîâûõ ïîðîäàõ, ïðèìåð-
íî ÷åðåç 30 ìèëëèîíîâ ãåîëîãè÷åñêèõ "ëåò" ïîñëå âûìèðàíèÿ àðõåîöåòîâ 
(85, ñ.21; 3, ñ.434-435). Ýâàíñ âåðíî çàìåòèë, ÷òî îñòàòêè àðõåîöåòîâ â ñëîå, 
êîòîðûé îòíîñÿò ê "îëèãîöåíó", áûëè "âûòåñíåíû" ïðåäñòàâèòåëÿìè ÷åòûðåõ 
äðóãèõ ñåìåéñòâ èñêîïàåìûõ êèòîâ. 
 Òàêèì îáðàçîì, ÿâíîé ñâÿçè ìåæäó îêàìåíåëîñòÿìè áàçèëîçàâðà, êàê 
ïðåäñòàâèòåëÿ àðõåîöåòîâ, è ñîâðåìåííûìè êèòàìè, êàê áåççóáûìè, òàê è 
çóáàòûìè, íå ñóùåñòâóåò. Ñëèéïåð (Slijper), ïî ñëîâàì Ãýñêèíà (Gaskin), 
ïîäõîäèë ê ýòîìó âîïðîñó î÷åíü êàòåãîðè÷íî: 

 Àðõåîöåòîâ íåëüçÿ ñ÷èòàòü ïðÿìûìè ïðåäêàìè íè ñîâðåìåííûõ 
áåççóáûõ êèòîâ, íè ñîâðåìåííûõ çóáàòûõ êèòîâ ... íåïîõîæå, ÷òî-
áû îíè äàëè íà÷àëî ïðåäêàì æèâîòíûõ èç îáåèõ ãðóïï. Àðõåîöåòîâ 
ìîæíî îòíåñòè ê ìåíåå óäà÷íîé íåçàâèñèìîé ëèíèè, êîòîðàÿ âû-
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ìåðëà ïðèìåðíî 10 ìèëëèîíîâ ëåò íàçàä (93, ñ.3). 

 Àðõåîöåòû âïîëíå ìîãëè áûòü ïðåäñòàâèòåëÿìè íåçàâèñèìîé ãðóïïû 
ìëåêîïèòàþùèõ, êîòîðûå íå èìåþò íèêàêîãî îòíîøåíèÿ ê ñîâðåìåííûì êè-
òàì. 
 Êîãäà ìàêðîýâîëþöèîíèñòû óòâåðæäàþò, ÷òî çóáû êèòîâ ýâîëþöèîíè-
ðîâàëè îò "äèôôåðåíöèðîâàííîãî" ñîñòîÿíèÿ ó èñêîïàåìûõ êèòîâ äî "íåäèô-
ôåðåíöèðîâàííîãî" ó ñîâðåìåííûõ çóáàòûõ êèòîâ, îíè â íåêîòîðîé ñòåïåíè 
ïûòàþòñÿ ïîñòðîèòü íåñóùåñòâóþùèå ðÿäû, â êîòîðûå âêëþ÷àþò çìååâèäíîå 
ìëåêîïèòàþùåå (áàçèëîçàâðà), ñ îäíîé ñòîðîíû, è èñêîïàåìûõ èëè ñîâðå-
ìåííûõ çóáàòûõ êèòîâ, ñ äðóãîé. Òóò ìû ñòàëêèâàåìñÿ ñ áîëüíîé ëîãèêîé 
òèïà petitio principii (ëàò. — ïîäãîíêà èñõîäíûõ ïðåäïîñûëîê ïîä çàðàíåå 
çàäàííûé îòâåò), âåäü ïî ñóùåñòâó ñðàâíèâàþòñÿ íåðîäñòâåííûå è íåñâÿçàí-
íûå ìåæäó ñîáîé ôîðìû æèçíè. Ìîæåò áûòü, ýòî ôèëîñîôñêîå óïðàæíåíèå 
íà òåìó î ïðîèñõîæäåíèè æèçíè ïðèíîñèò óäîâëåòâîðåíèå, íî îíî íå îñíî-
âûâàåòñÿ íà íàó÷íûõ äàííûõ. 
 Çàÿâëåíèå î íàëè÷èè èñòèííûõ ïîëèôîðìíûõ çóáîâ ó íåêîòîðûõ èñ-
êîïàåìûõ çóáàòûõ êèòîâ [222, ñ.6] òðåáóåò äàëüíåéøåé ïðîâåðêè. Ãîâîðÿ îá 
èñêîïàåìûõ îñòàòêàõ çóáàòûõ êèòîâ èç ñåìåéñòâà Squalodontidae  â ïîçäíåì 
îëèãîöåíå, Ãýñêèí (93, ñ.3) îòìåòèë, ÷òî èõ çóáû: 

 ... áûëî ìîæíî ðàçäåëèòü íà ôóíêöèîíàëüíûå ðåçöû, êëûêè è ìà-
ëûå è áîëüøèå êîðåííûå, õîòÿ äâà ïîñëåäíèõ òèïà ñòàíîâèëèñü 
âñå áîëåå ìíîãî÷èñëåííûìè è ìåíåå ñïåöèàëèçèðîâàííûìè. Òî æå 
ìîæíî îáíàðóæèòü ó áîëüøèíñòâà ñîâðåìåííûõ çóáàòûõ êèòîâ. 

 Â èñêîïàåìûå âðåìåíà, âîçìîæíî, ñóùåñòâîâàëî äâà ðàçíûõ òèïà çó-
áàòûõ êèòîâ: ñ ïîëèôîðìíûìè çóáàìè, êàê ó ïðåäñòàâèòåëåé ñåìåéñòâà 
Squalodontidae, è ñ íåäèôôåðåíöèðîâàííûìè çóáàìè, äîæèâøèå äî íàøèõ 
äíåé.  
 Ñàìîå óäèâèòåëüíîå ïðèñïîñîáëåíèå êèòîâ - ýòî ïëàñòèíêè êèòîâîãî 
óñà ó íåêîòîðûõ âèäîâ, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ îíè îáðåëè óíèêàëüíóþ ñïîñîá-
íîñòü ïðîöåæèâàòü ìîðñêóþ âîäó, îñòàâëÿÿ âî ðòó çîîïëàíêòîí. Ïðîèñõîæ-
äåíèå áåççóáûõ êèòîâ îñòàåòñÿ çàãàäêîé: 

 Ïåðâûå áåççóáûå êèòû, ïðîèñõîæäåíèå êîòîðûõ íåÿñíî, âïåð-
âûå ïîÿâëÿþòñÿ â ãåîëîãè÷åñêèõ ñëîÿõ ñðåäíåãî îëèãîöåíà [êóðñèâ 
íàø] (93, ñ.4). 

 Àíàëîãè÷íî, ýâîëþöèîíèñòû äîëæíû îçàáî÷åíû ïîèñêîì  èñêîïàåìûõ 
îñòàòêîâ, êîòîðûå áû ïîäòâåðäèëè ïðåäïîëàãàåìîå ïðåâðàùåíèå äðåâíèõ íà-
çåìíûõ ìëåêîïèòàþùèõ â êèòîâ. Ñåé÷àñ ýòó ïóñòîòó îíè ìîãóò ïðèêðûâàòü 
òîëüêî óâåðåííûìè ðàññóæäåíèÿìè, êàê ó Ãýñêèíà: 

 Ñðåäè ñïåöèàëèñòîâ ïî÷òè åäèíîãëàñíî ðåøåíî, ÷òî ïðåäêè êèòî-
îáðàçíûõ áûëè, êðîìå ýòîãî, åùå è ïðåäêàìè ñóõîïóòíûõ ìëåêîïè-
òàþùèõ, èçâåñòíûõ êàê Artiodactyla (ïàðíîêîïûòíûå), ñîâðåìåííû-
ìè ïðåäñòàâèòåëÿìè êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ âåðáëþä è íîñîðîã (93, 
ñ.5). 
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 Íî ìàêðîýâîëþöèîíèñòû ãîâîðÿò î ïðîøëîì óêëîí÷èâî, ïîçâîëÿÿ 
ïðîíèöàòåëüíîìó ÷èòàòåëþ ñàìîìó ïîíÿòü, ÷òî ïðîìåæóòî÷íûõ çâåíüåâ â öå-
ïè îêàìåíåëîñòåé ìåæäó ïàðíîêîïûòíûìè è êèòàìè ïðàêòè÷åñêè íå ñóùåñò-
âóåò, êàê âèäíî èç ñëåäóþùåãî âûñêàçûâàíèÿ Ãýñêèíà: 

 Òåì íå ìåíåå, ëåòîïèñü îêàìåíåëîñòåé, êîòîðàÿ ìîãëà áû ïîä-
òâåðäèòü ïðîèñõîæäåíèå êèòîîáðàçíûõ îò ñóõîïóòíûõ èëè ïðåñíî-
âîäíûõ ìëåêîïèòàþùèõ, åùå èìååò ìíîãî ïðîáåëîâ (93, ñ.5. Êóð-
ñèâ íàø). 

 Áåéòìàí (Bateman: 26, ñ.296) ïîäûòîæèë äàííûå ëåòîïèñè èñêîïàå-
ìûõ îñòàòêîâ, î÷åíü òî÷íî ñêàçàâ, ÷òî "ïðîèñõîæäåíèå ñîâðåìåííûõ êèòîîá-
ðàçíûõ äî ñèõ ïîð ïëîõî èçó÷åíî". 
 

Êîñòè çàäíèõ êîíå÷íîñòåé ó êèòîâ 
 Ó êèòîâ êðîìå íåáîëüøèõ êîñòåé òàçà, î êîòîðûõ ìû òîëüêî ÷òî ãîâî-
ðèëè, åñòü åùå è êîñòíûå ñòðóêòóðû, íàïîìèíàþùèå êîñòè çàäíèõ êîíå÷íî-
ñòåé. Àëåêçàíäåð (Alexander) îòìå÷àë, ÷òî ó íåêîòîðûõ âèäîâ êèòîâ: 

 ... ê ðóäèìåíòàðíîìó òàçîâîìó ïîÿñó êðåïÿòñÿ ðóäèìåíòû áåä-
ðåííîé è äàæå áåðöîâîé êîñòåé. Ðóäèìåíòû ýòè íàõîäÿòñÿ ñðàçó 
âïåðåäè õâîñòîâûõ øèïîâ (3, ñ.431). 

 ßíã (286, ñ.667) ãîâîðèë î çàäíèõ êîíå÷íîñòÿõ êèòîâ êàê î "... êîñò-
íûõ óçåëêàõ ... ñîîòâåòñòâóþùèõ êîñòÿì êîíå÷íîñòåé". Óîòñîí óòâåðæäàåò, 
÷òî ãîëóáûå êèòû 

 ... âñåãäà èìåëè ðóäèìåíòàðíûé òàçîâîé ïîÿñ ñ ìàëåíüêèì îñòàò-
êîì áåäðà, âñå åùå ïðèêðåïëåííûì ê íåìó. Ó íàðâàëà... êðîìå ýòî-
ãî ìîæåò áûòü åùå è íåáîëüøàÿ áåðöîâàÿ êîñòü (267, ñ.33). 

 Îáðè óòâåðæäàë, ÷òî êîñòè çàäíèõ êîíå÷íîñòåé ó êèòîâ ÿâëÿþòñÿ 
àòàâèçìîì, êîòîðûé ìîæíî îáúÿñíèòü òîëüêî ñ òî÷êè çðåíèÿ ìåãàýâîëþöèè. 
Îí èõ îïèñûâàë ñëåäóþùèì îáðàçîì: 

 Ó ìíîãèõ âèäîâ êèòîîáðàçíûõ îòäåëüíûå îñîáè èìåþò îäíó èëè 
íåñêîëüêî ïëîõî ñôîðìèðîâàííûõ êîñòåé çàäíèõ êîíå÷íîñòåé, íå 
ñîåäèíåííûõ ñ òàçîì. Åñëè ýòè êîñòè ïðèñóòñòâóþò, îíè ðàñïîëî-
æåíû â îáû÷íîì äëÿ æèâîòíûõ ñ  ÷åòûðüìÿ êîíå÷íîñòÿìè ïîðÿä-
êå: áåäðî, áåðöîâàÿ êîñòü, ãîëåíü, ïëþñíà è ïðåäïëþñíà. Ïàðíûå 
âûïÿ÷èâàíèÿ íà òåëå êèòà, ñîäåðæàùèå â ñåáå êîñòè çàäíèõ êîíå÷-
íîñòåé, ìîãóò âûãëÿäåòü è êàê íåáîëüøèå áóãîðêè, è êàê öèëèíäðè-
÷åñêèå îáðàçîâàíèÿ äëèíîé äî 120 ñì (20, ñ.6). 

 Ñðåäè îêàìåíåëîñòåé íåò äàííûõ, êîòîðûå ïîäòâåðäèëè áû óâåðåí-
íîñòü Îáðè â òîì, ÷òî ýòè íåáîëüøèå êîñòè óêàçûâàþò íà ïðîèñõîæäåíèå 
êèòîâ îò æèâîòíûõ ñ ïîëíîñòüþ ñôîðìèðîâàííûìè êîíå÷íîñòÿìè. Áàéåðñ 
(44) ïîäâåë èòîã â ñâÿçè ñ íåäîñòàòêîì äàííûõ â ëåòîïèñè îêàìåíåëîñòåé ïî 
ïîâîäó ïîòåðè çàäíèõ êîíå÷íîñòåé êèòàìè: 
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 Èñêîïàåìûå îñòàòêè äðåâíåéøèõ êèòîîáðàçíûõ íàéäåíû â îòëî-
æåíèÿõ ðàííåãî ýîöåíà, è íè â îäíîì ñëó÷àå íå îáíàðóæèëè êîñ-
òåé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, ðàçâèòûõ ëó÷øå, ÷åì ó ñîâðåìåííûõ 
ïðåäñòàâèòåëåé. Â ýòèõ îêàìåíåëîñòÿõ íåò íè÷åãî àíîìàëüíîãî èëè 
íåîáû÷íîãî. ß òàê è íå îáíàðóæèë â èñêîïàåìûõ îñòàòêàõ íè÷åãî 
íåîæèäàííîãî èëè òðóäíîîáúÿñíèìîãî äëÿ êðåàöèîíèñòà (44, ñ.2). 

 Äëÿ êîñòåé çàäíèõ êîíå÷íîñòåé êèòîâ è äðóãèõ ïîäîáíûõ àíîìàëèé 
ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî îáúÿñíåíèé. Ïèòòìàí ñ÷èòàåò òàêèå àíîìàëèè ñëåäñò-
âèåì ñàìîïðîèçâîëüíîé àêòèâàöèè êîäîâûõ ïàêåòîâ. Ó êèòîâ ïîÿâëåíèå çàä-
íèõ êîíå÷íîñòåé ìîæåò áûòü âñåãî ëèøü ñëåäñòâèåì ìóòàöèé èëè ïîðîêîâ 
ðàçâèòèÿ, êîòîðûå íå íåñóò íèêàêîé ôèëîãåíåòè÷åñêîé èíôîðìàöèè (ñì. ãëà-
âó Äåéñòâèòåëüíî ëè ñóùåñòâîâàëè  õâîñòàòûå ìëàäåíöû?). 
 

 Çóáû ó ýìáðèîíîâ êèòà 
 Ó çàðîäûøà êèòà åñòü çóáû, êîòîðûå îáû÷íî íàçûâàþò ðóäèìåíòàðíû-
ìè. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî "çóáû" ýìáðèîíà êèòà áåñïîëåçíû, òàê êàê ó âçðîñëûõ 
æèâîòíûõ èõ íåò. Ðèäæóåé (Ridgeway) ñäåëàë ñëåäóþùèé ôèëîãåíåòè÷åñêèé 
âûâîä â ñâÿçè ñ íàëè÷èåì çóáîâ ó ýìáðèîíà áåççóáîãî êèòà: 

 Òî, ÷òî áåççóáûå êèòû ïðîèçîøëè îò ïðåäêîâ ñ çóáàìè, ìîæíî 
ïðåäïîëîæèòü íå òîëüêî èç äàííûõ ïàëåîíòîëîãèè, íî èç òîãî ôàê-
òà, ÷òî çóáû äî ñèõ ïîð îáíàðóæèâàþòñÿ ó èõ ýìáðèîíîâ. Çóáû 
ðàññàñûâàþòñÿ, êàê òîëüêî ó çàðîäûøà ðàçâèâàþòñÿ êîñòíûå îñî-
áåííîñòè åãî ïîäñåìåéñòâà (222, ñ.507). 

 Ñëîâà Îáðè (20, ñ.6), ïðèâîäèìûå äàëåå, ÿâëÿþòñÿ èëëþñòðàöèåé òî-
ãî, êàê íåêîòîðûå ýâîëþöèîíèñòû èñïîëüçóþò ñóùåñòâîâàíèå çóáîâ ó çàðî-
äûøåé áåççóáîãî êèòà â êà÷åñòâå ïðèìåðà ðóäèìåíòà. Îí ñ÷èòàåò, ÷òî ýòè 
çóáû ìîæíî îáúÿñíèòü òîëüêî ñ ïîçèöèé ìàêðîýâîëþöèè è ÷òî îíè ïîëíî-
ñòüþ îïðîâåðãàþò òåîðèþ ðàçóìíîãî çàìûñëà â ïðèðîäå.  
 Íî åñëè çóáû çàðîäûøà êèòà âûïîëíÿþò íåêóþ ôóíêöèþ, èõ íåëüçÿ ñ 
ïîëíûì îñíîâàíèåì íàçâàòü ðóäèìåíòàìè. Âèàëëåòîí îòìå÷àë, ÷òî: 

 Äàæå íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî çóáû çàðîäûøà êèòà íèêîãäà íå ïðîðå-
çàþòñÿ è íå ðàáîòàþò êàê íàñòîÿùèå çóáû, íà ñàìîì äåëå îíè 
ôóíêöèîíàëüíû è èãðàþò âàæíóþ ðîëü â ôîðìèðîâàíèè êîñòåé ÷å-
ëþñòè, êîòîðîé îíè äàþò “òî÷êè îïîðû”, íàìå÷àÿ êîíòóð ÷åëþñò-
íîé êîñòè. (262, ñ.164) 

 Êàóôìàíí ðàçâèë òî÷êó çðåíèÿ Âèàëëåòîíà íà çíà÷åíèå çóáîâ ó áåç-
çóáîãî êèòà: 

 Ôðàíöóçñêèé ó÷åíûé Âèàëëåòîí, àâòîð L'Origine des Etres 
vivants (ôð. — Ïðîèñõîæäåíèå æèâûõ ñóùåñòâ), óòâåðæäàåò, 
÷òî âðåìåííîå ïîÿâëåíèå çóáîâ ó êèòà îïðåäåëÿåò ñòðóêòóðó åãî 
÷åëþñòåé. Çóáîâ ñòàíîâèòñÿ áîëüøå, è ÷åëþñòü êèòà ðàñòåò âñëåä 
çà çóáàìè. Ýòî îòíîñèòñÿ ê áåççóáûì êèòàì; ïîñëå òîãî, êàê ÷å-
ëþñòü áóäåò äîëæíûì îáðàçîì ñôîðìèðîâàíà, ïðîèçîéäåò ðàññàñû-
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âàíèå çóáîâ ñ çàìåùåíèåì èõ  êîñòüþ (140, ñ.4). 

 Äüþàð òàêæå ïðîäîëæàë èññëåäîâàíèÿ Âèàëëåòîíà. Ìû ïåðåïå÷àòàëè 
îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ èç ðàáîòû Äüþàðà: 

 Òî, ÷òî Äàðâèí îøèáàëñÿ, à Âèàëëåòîí áûë ïðàâ, äîêàçûâàþò 
ñëåäóþùèå ôàêòû: 
 à) Öèòèðóÿ Âèàëëåòîíà, "... ðàñïîëîæåíèå (ýòèõ ýìáðèîíàëüíûõ 
çóáîâ), èõ ÷èñëî è ôîðìà, îòëè÷àþùèåñÿ îò àíàëîãè÷íûõ ïàðàìåò-
ðîâ äðóãèõ êèòîîáðàçíûõ, ïîêàçûâàþò, ÷òî ó êèòîâ ñ ôîðìèðóþ-
ùèìñÿ ñêåëåòîì ýòè çóáû, áóäó÷è íå ïðîñòî ìàòåðèàëèçîâàííîé 
ïàìÿòüþ î âûìåðøèõ ïðåäêàõ, èìåþò ñâîå èíäèâèäóàëüíîå ïðåäíà-
çíà÷åíèå, ïîñêîëüêó ÷èñëî èõ ðàñòåò â ñîîòâåòñòâèè ñ äëèíîé ÷å-
ëþñòè." 
 á) Ìàëî âåðîÿòíî, ÷òî ïðåäêè áåççóáûõ êèòîâ ñíà÷àëà ïðèîáðå-
ëè íåêîòîðîå êîëè÷åñòâî äîïîëíèòåëüíûõ çóáîâ, çàòåì èçáàâèëèñü 
îò íèõ, à ïîòîì âûðàñòèëè íà ýòîì æå ìåñòå âî ðòó îñîáûå ïëàñòè-
íû — êèòîâûé óñ. 
 â) Íè îäíà íûíå æèâóùàÿ èëè èçâåñòíàÿ ðàíåå òðåòè÷íàÿ ïòèöà 
íå èìååò çóáîâ. Íî ó àðõåîïòåðèêñà è ó âñåõ èçâåñòíûõ ïòèö ìåëî-
âîãî ïåðèîäà çóáû õîðîøî ðàçâèòû. Åñëè âåðèòü òåîðèè ýâîëþöèè, 
÷òî ñîâðåìåííûå ïòèöû ïðîèçîøëè îò çóáàòûõ ïðåäêîâ, òî ó ìíî-
ãèõ, åñëè íå ó âñåõ, ïòèö íà ýìáðèîíàëüíîé ñòàäèè ðàçâèòèÿ äîëæ-
íû áûòü çóáû, êàê ó êèòîâ. Íî íè ó îäíîãî âèäà ïòèö íåò è ñëåäà 
çóáîâ. Ïðåäïîëàãàåìûå ðóäèìåíòàðíûå çóáû, îïèñàííûå ó ïîïóãà-
åâ, ÿâëÿþòñÿ íå çóáàìè, à ñîñî÷êàìè, êàê ïîä êîïûòîì ó ëîøàäè. 
Ýòè ñîñî÷êè îáðàçóþò íîâûå ðîãîâûå íàñëîåíèÿ âçàìåí èñòåðòûõ. 
Ó ýìáðèîíîâ ïòèö íåò çóáîâ, ïîòîìó ÷òî çóáû íå ÿâëÿþòñÿ íåîáõî-
äèìûìè äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ñëàáûõ ïòè÷üèõ ÷åëþñòåé. 
 ã) Ó àìåðèêàíñêèõ ìóðàâüåäîâ çóáîâ íåò, è ïîñêîëüêó èõ  ÷åëþ-
ñòè òàê æå ñëàáû, êàê è  ïòè÷üè, ó èõ ýìáðèîíîâ çóáîâ òîæå íåò. 
À âîò ó áåççóáûõ ïðåäñòàâèòåëåé ïðåäñòàâèòåëåé ïîäêëàññà 
Edentata (íåïîëíîçóáûõ) ÷åëþñòè äîñòàòî÷íî ìàññèâíûå, è íà ýì-
áðèîíàëüíîé ñòàäèè çóáû ó íèõ ïîÿâëÿþòñÿ. 
 ä) Âçðîñëûå îñîáè îáîèõ èçâåñòíûõ ïðåäñòàâèòåëåé ïîäêëàññà 
îäíîïðîõîäíûõ, óòêîíîñà è åõèäíû, íå èìåþò çóáîâ. Ó ýìáðèîíîâ 
åõèäíû, æèâîòíîãî ñî ñëàáûìè ÷åëþñòÿìè, çóáû íå îáíàðóæèâàþò-
ñÿ, òîãäà êàê ó ýìáðèîíîâ  óòêîíîñà çóáû åñòü, è îíè èñ÷åçàþò íå 
ñðàçó. 
 å) Ïîäòâåðæäåíèå òîìó, ÷òî Âèàëëåòîí áûë ïðàâ îòíîñèòåëüíî 
îäíîé èç ôóíêöèé ðàçâèâàþùèõñÿ çóáîâ (ñîçäàâàòü êîíòóð äëÿ 
ôîðìèðîâàíèÿ ÷åëþñòè), åñòü â ðàáîòå äîêòîðà Äæîíà Êàìåðîíà 
(Cameron: Trans. Roy. Soc. Canada, Vol.XII, 1918), ãäå ïðèâîäèòñÿ 
ôîòîãðàôèÿ èäèîòà-ìèêðîöåôàëà, ÷åëþñòè êîòîðîãî çàïàäàþò, êàê 
ó ÷åëîâåêîîáðàçíîé îáåçüÿíû, èç-çà ñëàáî ðàçâèòûõ çóáîâ. "Ó ìíî-
ãèõ òàêèõ áîëüíûõ, — ïèøåò Êàìåðîí (ñ. 179), — çóáû òàê íèêî-
ãäà è íå âûðàñòàþò". Íåïîëíîöåííîñòü çóáîâ ñîïðîâîæäàåòñÿ ñëà-
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áûì ðàçâèòèåì ÷åëþñòè... Ìîæíî âñïîìíèòü, ÷òî âåðõíÿÿ è íèæ-
íÿÿ ÷åëþñòè íà ðàííèõ ñòàäèÿõ îêîñòåíåíèÿ ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé 
õðóïêèå êîñòíûå îáîëî÷êè, çàêëþ÷àþùèå â ñåáå  çà÷àòêè çóáîâ. 
Íàïðèìåð, ïðè ðîæäåíèè íèæíÿÿ ÷åëþñòü ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òîí-
êóþ êîñòíóþ êàíàâêó ñ ëåæàùèìè â íåé ðàçâèâàþùèìèñÿ çóáàìè. 
Ïðè÷èíîé (ñëàáî ðàçâèòûõ ÷åëþñòåé) ÿâëÿåòñÿ  íåäîñòàòî÷íîñòü 
èëè ïîëíîå îòñóòñòâèå ðàçâèòèÿ çà÷àòî÷íûõ çóáîâ, à ñëåäñòâèåì 
— òî, ÷òî îõâàòûâàþùèå èõ ÷åëþñòè, ïîäîáíûì îáðàçîì, íå ìîãóò 
íîðìàëüíî ðàñòè è ðàçâèâàòüñÿ (73, ñ.171-172). 

 Áîëåå òî÷íî íàçûâàòü ýòè èñ÷åçàþùèå çóáû íå çóáàìè, êîòîðûå òàê 
íèêîãäà è íå ïðîðåçûâàþòñÿ, à óíèêàëüíîé ñèñòåìîé ðàçâèòèÿ ÷åëþñòè. Â 
èññëåäîâàíèÿõ, ïðîâåäåííûõ ñ ðàçëè÷íûìè æèâîòíûìè, ó÷åíûå îáíàðóæèëè, 
÷òî åñëè çóáû ðàçâèâàþòñÿ íåïîëíîöåííî, ÷åëþñòè ñòàíîâÿòñÿ ìåëêèìè. 
 Äþáóà òîæå áûë íå ñîãëàñåí ñ ìíåíèåì, ÷òî çóáû ó ýìáðèîíà áåççó-
áîãî êèòà ÿâëÿþòñÿ ýâîëþöèîííûìè ðóäèìåíòàìè. Åãî ðàáîòà ñîäåðæèò ãëó-
áîêèé àíàëèç íåêîòîðûõ ëîãè÷åñêè ïðîòèâîðå÷èâûõ çàêëþ÷åíèé, êîòîðûå õà-
ðàêòåðíû äëÿ âñåé òåîðèè ðóäèìåíòîâ. 

 Êàæåòñÿ ìàëîâåðîÿòíûì, ÷òî ó áåççóáûõ êèòîâ ðàçâèëèñü çóáû 
òîëüêî äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîòîì èñ÷åçíóòü. Ïðè ýòîì ÿ ñîâåðøåííî 
íå ñîìíåâàþñü â òîì, ÷òî ýâîëþöèîíèñò çàïðîñòî ïðèäóìàåò, êàêîå 
èìåííî àäàïòèâíîå çíà÷åíèå èìåëî ïîÿâëåíèå ýòèõ çóáîâ. Òàêèå 
îáúÿñíåíèÿ ýâîëþöèîíèñòîâ ñõîäíû ñ àðãóìåíòîì êðåàöèîíèñòîâ 
"Ãîñïîäü ïðîñòî ñäåëàë òàê, è âñå", è â êà÷åñòâå íàó÷íûõ îáúÿñíå-
íèé öåííîñòè íå èìåþò. 
 Äàëåå, âèäèìîå ñîîòâåòñòâèå ìåæäó çóáàìè è äëèíîé ÷åëþñòè 
ñâèäåòåëüñòâóåò ïðîòèâ ïðåäïîëîæåíèÿ î ðóäèìåíòàðíîñòè çóáîâ, 
òàê êàê îäíà èç õàðàêòåðèñòèê  ðóäèìåíòà — áåñïîëåçíîñòü åãî 
äëÿ âûæèâàíèÿ âèäà, èç-çà ÷åãî îíè íàõîäÿòñÿ â ïðîöåññå èñ÷åç-
íîâåíèÿ... ß âñòðå÷àë ÷åëîâåêà, êîòîðûé ñ÷èòàë, ÷òî äàæå ñòå-
ïåíü ñîõðàííîñòè äàííîãî îðãàíà çàâèñèò îò ñîîáðàæåíèé åãî 
öåííîñòè äëÿ âûæèâàíèÿ. Ìíå ýòî êàæåòñÿ íåâåðîÿòíûì. Åñëè 
ñòðóêòóðà áåñïîëåçíà, êàêóþ öåííîñòü îíà ïðåäñòàâëÿåò äëÿ âûæè-
âàíèÿ, ÷òîáû åå ñîõðàíÿòü? À åñëè îíà íå ÿâëÿåòñÿ áåñïîëåçíîé, 
òîãäà îíà íå ðóäèìåíò... 
 Ó ìåíÿ îñòàëîñü ïîäîçðåíèå, ÷òî âîïðîñ îá ðóäèìåíòàðíîñòè îð-
ãàíîâ è íå âîçíèê áû, åñëè áû íå äâå âåùè. Âî-ïåðâûõ, ýâîëþöèîí-
íàÿ òî÷êà çðåíèÿ ïðîèçâîäèò íåêîòîðûå àðòåôàêòû — ýâîëþöèîíè-
ñòû äîëæíû èìåòü ýâîëþöèîííûå äîêàçàòåëüñòâà, à "ðóäèìåíòû" 
— ÿâëåíèå, êîòîðîå, êàê êàçàëîñü, ìîæåò ýòè äîêàçàòåëüñòâà ïðå-
äîñòàâèòü. Íî ìíîãèå èç òåõ ñòðóêòóð, êîòîðûå íàçûâàëè îñòàòî÷-
íûìè, òàêîâûìè áîëåå íå ñ÷èòàþòñÿ; ïîýòîìó ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî 
òàêàÿ òî÷êà çðåíèÿ ïðîèçâåëà íà ñâåò "ïðîáëåìó", êîòîðóþ "íóæíî 
ðåøèòü" è êîòîðàÿ îêàçàëàñü ñîâåðøåííî ëîæíîé. Âî-âòîðûõ, ïîõî-
æå, ïðîñòî íåäîîöåíèëè òîò ôàêò, ÷òî íå âñå ñòðóêòóðû îñòàþòñÿ 
ðàáî÷èìè ïîñëå çàâåðøåíèÿ ðîñòà è ðàçâèòèÿ îðãàíèçìà (77, ñ.14). 
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Ìàëîáåðöîâûå êîñòè ëîøàäåé 

 Ìàëîáåðöîâûå êîñòè ëîøàäè, êîòîðûå òàê ÷àñòî íàçûâàþò ðóäèìåí-
òàðíûìè, âûïîëíÿþò äâå î÷åíü âàæíûå ôóíêöèè: îíè óêðåïëÿþò íîãó è ê 
íèì êðåïÿòñÿ ðàçëè÷íûå ìûøöû. Äüþàð (73) îòìå÷àë, ÷òî îíè îáðàçóþò êà-
íàâêó, ÿâëÿþùóþñÿ ëîæåì äëÿ âåðõíåé ÷àñòè ïîääåðæèâàþùåé ñâÿçêè, ýëà-
ñòè÷íîãî áàíäàæà, êîòîðûé óäåðæèâàåò ùåòêó è, òàêèì îáðàçîì, ïåðåðàñïðå-
äåëÿåò âåñ ëîøàäè ïðè åå ïåðåäâèæåíèè. 
 Õàéåñ (Hayes: 117, ñ.44) îòìå÷àë, ÷òî ìàëîáåðöîâûå êîñòè ïëîòíî ñî-
åäèíåíû ìåæäó ñîáîé ñâÿçêàìè. Âîò ÷òî ãîâîðèë îá ýòèõ ñâÿçêàõ Ñìàéòè 
(Smythe): 

 Çàäíÿÿ ïîâåðõíîñòü áîëüøîé ïÿñòíîé êîñòè ñïåðåäè íàçàä óïëî-
ùàåòñÿ, è âìåñòå ñ ìàëûìè ïÿñòíûìè êîñòÿìè îáðàçóåò øèðîêóþ 
êàíàâêó, ÷åðåç êîòîðóþ ïðîõîäèò ïîääåðæèâàþùàÿ ñâÿçêà (245, 
ñ.40). 

 Ãîëîâêà ñðåäíåé ìàëîáåðöîâîé êîñòè ñëóæèò ìåñòîì êðåïëåíèÿ ìûø-
öû, ëó÷åâîãî ñãèáàòåëÿ çàïÿñòüÿ (197, ñ.386). Òåì æå àâòîðîì îòìå÷åíî, ÷òî  
îäíà èç ìàëîáåðöîâûõ êîñòåé ñëóæèò ìåñòîì ïðèêðåïëåíèÿ äëèííîé ìûøöû, 
îòâîäÿùåé áîëüøîé ïàëåö (197, ñ.388). Òîò ôàêò, ÷òî  ýòè è äðóãèå ìûøöû 
êðåïÿòñÿ èìåííî ê ýòèì "ðóäèìåíòàðíûì" ìàëîáåðöîâûì è ïÿñòíûì êîñòÿì, 
ïîäòâåðæäàþò è èëëþñòðàöèè Âåÿ è Ëè (Way and Lee: 268, ñ.76,77,86,98). 
 Êðîìå òîãî, ÷òî ìàëîáåðöîâûå êîñòè íåîáõîäèìû êàê ìåñòî ïðèêðåï-
ëåíèÿ ìûøö è ñâÿçîê, îíè åùå ïîìîãàþò ïîääåðæèâàòü íàõîäÿùèåñÿ íàä íè-
ìè çàïÿñòíûå êîñòè: 

 Âåðõíÿÿ ÷àñòü ýòèõ êîñòåé ïîìîãàåò ïîääåðæèâàòü íèæíèé ðÿä 
çàïÿñòíûõ êîñòåé. Âíóòðåííÿÿ ìàëîáåðöîâàÿ êîñòü îáðàçóåò ñóñòàâ 
ñî âòîðîé è òðåòüåé çàïÿñòíûìè êîñòÿìè, íàðóæíÿÿ ìàëîáåðöîâàÿ 
êîñòü — ñ ÷åòâåðòîé çàïÿñòíîé (245, ñ.40). 

 
Ñëåïûå æèâîòíûå ïåùåð 

 Íåêîòîðûå æèâóùèå â ïåùåðàõ ðûáû, ñàëàìàíäðû è áåñïîçâîíî÷íûå 
âî âçðîñëîì âîçðàñòå ñëåïû (198, ñ.219-222; 236, ñ.139-141; 118, ñ.139-140; 
38, ñ.225; 137, ñ.419-422; 27, ñ.200; 244, ñ.197-203). Ëîôòèí â ñâîåì îáçîðå, 
ïîñâÿùåííîì ýâîëþöèè îïèñûâàë ïåùåðíûõ æèâîòíûõ èëè "òðîãëîáèîíòîâ" 
êàê æèâîòíûõ, êîòîðûå: 

 ... ïðîâîäÿò âñþ èëè ÷àñòü æèçíè â ïåùåðàõ è íåñïîñîáíû âû-
æèòü â äðóãèõ óñëîâèÿõ. 
 ... Òðîãëîáèîíòû — îáùèé òåðìèí, êîòîðûé âêëþ÷àåò â ñåáÿ òà-
êèõ æèâîòíûõ, êàê ñëåïûå ïåùåðíûå ñàëàìàíäðû, ðàêè, íàñåêî-
ìûå, ðàâíîíîãèå è òàê äàëåå... 

 Ýâîëþöèîíèñòû ÷àñòî âñïîìèíàþò ñëåïûõ æèòåëåé ïåùåð â êà÷åñòâå 
äîêàçàòåëüñòâà òåîðèè óñòðàíÿþùèõ ìóòàöèé  èëè ìîäåëè îòðèöàòåëüíîé àë-
ëîìåòðèè (ñîãëàñíî ïîñëåäíåé, àêòèâíî íàãðóæåííûå îðãàíû “îáêðàäûâàþò”  
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íåðàáîòàþùèå îðãàíû). 
 Ëîôòèí ïðåäïîëàãàåò, ÷òî ñëåïûå ïåùåðíûå æèâîòíûå äåìîíñòðèðó-
þò, "... êàê áûñòðî íóæíûé îðãàí ìîæåò àòðîôèðîâàòüñÿ è áûòü óñòðàíåí â 
õîäå åñòåñòâåííîãî îòáîðà, åñëè îí ïåðåñòàåò ñïîñîáñòâîâàòü âûæèâàíèþ"... 
Ïîäòâåðäèâ, ÷òî äîêàçàòåëüñòâà, êàñàþùèåñÿ ìíîãèõ òàê íàçûâàåìûõ "ðóäè-
ìåíòàðíûõ" îðãàíîâ îêàçàëèñü íåóáåäèòåëüíûìè, Ëîôòèí (171, ñ.26) òóò æå 
çàÿâëÿåò: "Ñëåïûå æèâîòíûå, îáèòàþùèå â ïåùåðàõ, ïðåäñòàâëÿþò ñàìûå 
ÿñíûå è óáåäèòåëüíûå ïðèìåðû ðóäèìåíòîâ, êîòîðûå ìû ìîæåì íàéòè". 
 Ñóùåñòâóåò 29 âèäîâ ðûá, îáèòàþùèõ â ïåùåðàõ è ïðåäñòàâëÿþùèõ 
16 ñåìåéñòâ (236, ñ.140). Ñðåäè ïðåäñòàâèòåëåé îäíîãî èç ñåìåéñòâ ïÿòü âè-
äîâ âñòðå÷àþòñÿ â ïåùåðàõ Ñåâåðíîé Àìåðèêè, ïðè÷åì ÷åòûðå èç íèõ — â 
âîäàõ èçâåñòíÿêîâûõ ïåùåð öåíòðà ÑØÀ. Ïÿòûé èç âèäîâ, îáèòàþùèõ â Ñî-
åäèíåííûõ Øòàòàõ, ðèñîâûé õîëîãàñòåð, ðàñïðîñòðàíåí â ïîâåðõíîñòíûõ âî-
äàõ íà ðàâíèíå Àòëàíòè÷åñêîãî ïîáåðåæüÿ è çàòåìíåííûõ âîäàõ êèïàðèñî-
âûõ áîëîò. Õîòÿ ó ýòîé ðûáû  åñòü ôóíêöèîíèðóþùèå ãëàçà, îíà ìîæåò íà-
õîäèòü ïèùó è âûæèòü áåç íèõ (118, ñ.140). 
 Ïðåäñòàâèòåëè ÷åòûðåõ îñòàëüíûõ âèäîâ ïåùåðíûõ ðûá â ðàííåì âîç-
ðàñòå èìåþò ôóíêöèîíèðóþùèå ãëàçà, íî: 

 ... ó âçðîñëûõ ðûá îíè ñòàíîâÿòñÿ áåñïîëåçíûìè, êîãäà äðóãèå 
òêàíè ïî÷òè ïîëíîñòüþ èõ çàêðûâàþò. Âñå îòäåëû ãëàçà â òîé èëè 
èíîé ñòåïåíè îáíàðóæèâàþò íåïîëíîöåííîñòü, íå âûïîëíÿÿ íèêà-
êîé ôóíêöèè (137, ñ.200). 

 Íîðìàí è Ãðèíâóä (Norman and Greenwood: 198, ñ.219) ñîîáùàëè î 
ïðåäñòàâèòåëÿõ ýòèõ îáèòàòåëåé èçâåñòíÿêîâûõ ïåùåð íà ñðåäíåì Çàïàäå 
Ñîåäèíåííûõ Øòàòîâ ñëåäóþùåå: "... ó âçðîñëûõ îñîáåé ãëàçà ïðåäñòàâëåíû 
ëèøü îñòàòî÷íûìè ñòðóêòóðàìè, ñïðÿòàííûìè ïîä êîæåé..." 
 Ñëåïîé áû÷îê, æèâóùèé ñðåäè ðèôîâ Þæíîé Êàëèôîðíèè, ñåëèòñÿ ó 
ïîäíîæüÿ êàìíåé èëè âíóòðè òîííåëåé, ïðîäåëàííûõ ðàêîîáðàçíûìè. Âîò 
÷òî ïèøóò Íîðìàí è Ãðèíâóä î ãëàçàõ ýòîãî áû÷êà: 

 ... îíè ìàëåíüêèå è ôóíêöèîíàëüíûå ó ìîëîäè, íî ó âçðîñëîé ðû-
áû ýòî âñåãî ëèøü îñòàòî÷íûå îáðàçîâàíèÿ, ïîêðûòûå êîæåé (198, 
ñ.222). 

 Ñõîäíîå ïðåâðàùåíèå âèäÿùèõ ãëàç â íåçðÿ÷èå ìîæíî îáíàðóæèòü ó 
ïåùåðíîé ñàëàìàíäðû. Åå ëè÷èíêà, èìåþùàÿ ôóíêöèîíèðóþùèå ãëàçà, æè-
âåò â íàçåìíûõ ðó÷üÿõ è èñòî÷íèêàõ. Âçðîñëûå ñàëàìàíäðû îáèòàþò â ïåùå-
ðàõ, êîëîäöàõ, ïîäçåìíûõ ðåêàõ, è ãëàçà ó íèõ "... óæå íå ðàáîòàþò, ïðèêðû-
òûå ÷àñòè÷íî èëè ïîëíîñòüþ ñðîñøèìèñÿ âåêàìè" (24, ñ.200). 
 Ïåùåðíàÿ ñàëàìàíäðà ïåðåõîäèò æèòü â ïåùåðû â ïåðèîä ìåòàìîðôî-
çà, êîãäà åå 

 ... âåêè ñìûêàþòñÿ è ñðàñòàþòñÿ; ïàëî÷êè, êîëáî÷êè è ãëàçíûå 
ìûøöû äåãåíåðèðóþò äî òàêîãî ñîñòîÿíèÿ, ÷òî âçðîñëûå îñîáè óæå 
ñëåïû (244, ñ. 200). 

 Îí òàêæå îòìå÷àë, ÷òî åñëè ëè÷èíêó ïåùåðíîé ñàëàìàíäðû âî âðåìÿ 
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ìåòàìîðôîçà äåðæàòü íà ñâåòó, òî îíà îñòàíåòñÿ çðÿ÷åé. 
 Ñëåïàÿ òåõàññêàÿ ñàëàìàíäðà è áåëàÿ àëüïèéñêàÿ ñàëàìàíäðà, æèâó-
ùàÿ â Øâåéöàðñêèõ Àëüïàõ, ñëåïûå è ëèøåííûå ïèãìåíòà (áåëûå) âî âçðîñ-
ëîì âîçðàñòå, íå ïðîõîäÿò ñòàäèþ ìåòàìîðôîçà è ïîæèçíåííî ñîõðàíÿþò 
ìîðôîëîãèþ ëè÷èèêè. Òàêîå ÿâëåíèå áèîëîãè íàçûâàþò "íåîòåíèÿ". Â îòëè-
÷èå îò ïåùåðíîé ñàëàìàíäðû âçðîñëûå îñîáè ýòèõ âèäîâ èìåþò æàáðû è  
íàìíîãî êðóïíåå ëè÷èíîê. È ëè÷èíêè, è âçðîñëûå îñîáè òåõàññêîé ñàëàìàíä-
ðû îáíàðóæèâàþòñÿ òîëüêî â ãëóáîêèõ êîëîäöàõ è ïîäçåìíûõ âîäàõ; íèêîãäà 
â æèçíè îíè íå âûõîäÿò íà ñâåò. 
 Áåëàÿ àëüïèéñêàÿ ñàëàìàíäðà ñëåïà, êîãäà æèâåò è ðàçâèâàåòñÿ â 
àëüïèéñêèõ ïåùåðàõ, íî ó åå ëè÷èíêè ðàçâèâàþòñÿ ãëàçà, åñëè åå ïîìåñòèòü 
ïîä êðàñíûé ñâåò. 
 

Ïî÷åìó æèòåëè ïåùåð ñëåïû 
 Ýòè ïåùåðíûå æèòåëè, à òàêæå ìíîãèå äðóãèå âèäû, î êîòîðûõ ìû 
çäåñü íå íàïèñàëè, èìåþò ñêëîííîñòü ê ïîòåðå çðåíèÿ è äåãåíåðàöèè ãëàç, 
åñëè îíè æèâóò â ïåùåðàõ. Áëîêè ãåíåòè÷åñêîé èíôîðìàöèè, êîíòðîëèðóþ-
ùèå ýòó ñïîñîáíîñòü òåðÿòü çðåíèå ïîñëå ïåðåõîäà èç ëè÷èíî÷íîãî âî âçðîñ-
ëîå ñîñòîÿíèå, íåèçâåñòíû, è êàê ðàáîòàåò ìåõàíèçì, çàïóñêàþùèé äåãåíå-
ðàöèþ, íåïîíÿòíî. 
 Ñëåïîòó ïåùåðíûõ æèâîòíûõ ïðåäëàãàëè îáúÿñíèòü ñ ïîçèöèé òåîðèè 
Ëàìàðêà — èñ÷åçíîâåíèå îò áåçäåéñòâèÿ. Äæîðäàí ðàññìàòðèâàë ýòó òî÷êó 
çðåíèÿ è îòâåðã åå: 

 Îòíîñèòåëüíî ïîòåðè çðåíèÿ ñóùåñòâóåò äâå îñíîâíûõ òåîðèè — 
òåîðèÿ Ëàìàðêà î òîì, ÷òî åñëè îðãàí íå èñïîëüçóåòñÿ ó îòäåëü-
íûõ îñîáåé, òî ïîñëåäñòâèÿ ýòîãî íàñëåäóåò âèä; è òåîðèÿ Âåéñ-
ìàíà î òîì, ÷òî ïîòåðÿ çðåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì ïàíìèêñèè 
èëè ïðåêðàùåíèÿ  åñòåñòâåííîãî  îòáîðà ïî äàííîìó ïðèçíà-
êó. Ýòî ìîæíî ðàñøèðèòü äî ðåâåðñèè îòáîðà (îòáîðà ïî îòñóòñò-
âèþ äàííîãî ïðèçíàêà), òàê êàê â ãëóáèíå áîëüøèõ ïåùåð ðûáà áåç 
ãëàç áóäåò èìåòü ñëàáîå ïðåèìóùåñòâî â âûæèâàíèè. Äîêòîð Åé-
ãåíìàí (Eigenmann) ñêëîíÿåòñÿ ê òåîðèè Ëàìàðêà, íî ïðèâîäèìûå 
äîêàçàòåëüñòâà íå óáåäèëè àâòîðà, ÷òî ïîñëåäñòâèÿ àêòèâíîãî 
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ èëè áåçäåéñòâèÿ îðãàíà ó îòäåëüíûõ îñîáåé ìî-
ãóò ïåðåäàâàòüñÿ ïî íàñëåäñòâó èëè äàæå ñòàíóò îäíîé èõ õàðàêòå-
ðèñòèê âèäà (137, ñ.420). 

 Íå òîëüêî Äæîðäàí, ïî÷òè âñå áèîëîãè îòêàçàëèñü îò èäåé Ëàìàðêà 
èç-çà îòñóòñòâèÿ ôàêòè÷åñêèõ äîêàçàòåëüñòâ è ðàçðàáîòàííîé òåîðèè ìåõà-
íèçìà íàñëåäîâàíèÿ. 
 Íåêîòîðûå ýâîëþöèîíèñòû ñ÷èòàþò, ÷òî â öåëîì ôåíîìåí òðîãëîáè-
îíòèè îáúÿñíèì óñòðàíÿþùèìè ìóòàöèÿìè. Ìû óæå îòìå÷àëè, ÷òî ìîäåëü 
óñòðàíÿþùèõ ìóòàöèé íåñïîñîáíà îáúÿñíèòü âèäèìóþ ðóäèìåíòàðíîñòü îð-
ãàíîâ. Êàê ïîäûòîæèë Äüþàð, óñëîâèÿ îáèòàíèÿ â ïåùåðàõ ïîçâîëÿþò îïðå-
äåëåííûì òèïàì ìóòàíòîâ, êîòîðûå áû âíå ïåùåð áûëè óñòðàíåíû îòáîðîì, 
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âûæèòü: 

 Êîìïëåêñ ãåíîâ, êîòîðûå, êàê ñ÷èòàåòñÿ, óïðàâëÿþò ðàçâèòèåì 
ãëàç, [â äàííîì ñëó÷àå] íîðìàëüíî íå ðàáîòàåò. Åñëè áû ... ìóòàí-
òû [êîòîðûå óòðà÷èâàþò çðåíèå] ïîÿâèëèñü â îáû÷íûõ ïðèðîäíûõ 
óñëîâèÿõ, îíè áûëè áû ñòåðòû ñ ëèöà çåìëè, íî, êîãäà ýòî ñëó÷àåò-
ñÿ â òåìíîé ïåùåðå, íåò âèäèìîé ïðè÷èíû, ïî êîòîðîé ñëåïûå îñî-
áè íå ìîãëè áû âûæèòü è ïðîèçâåñòè ïîòîìñòâî (73, ñ.173). 

 Äüþàð ñ÷èòàåò, ÷òî ñëåïîòà ïåùåðíûõ æèâîòíûõ — ïðîñòî ìóòàöèîí-
íàÿ àíîìàëèÿ, êîòîðàÿ íå ïðåïÿòñòâóåò âûæèâàíèþ â ïåùåðàõ èç-çà îòñóòñò-
âèÿ îòáîðà ïî ýòîìó ïðèçíàêó. Ìîäåëü, ïðåäëîæåííàÿ Äüþàðîì, äîïóñêàåò 
îáðàçîâàíèå òàêñîíîìè÷åñêèõ âàðèàíòîâ; â ïðåäåëàõ îäíîãî âèäà ìîãóò âîç-
íèêàòü äèâåðãåíòíûå ãðóïïû (ïîäâèäû). 
 Ãåíåòè÷åñêîé îñíîâîé äëÿ ïîòåðè çðåíèÿ âçðîñëûìè îñîáÿìè ìîæåò 
áûòü âîâëå÷åíèå ìóòàíòíûõ àëëåëåé. Â ïîïóëÿöèÿõ ðûáû, íàçûâàåìîé ìåê-
ñèêàíñêèé ïåùåðíûé õàðàöèí: 

 ... ìîæíî íàéòè âñå ñòåïåíè ðàçâèòèÿ ãëàç, îò ïîëíîñòüþ ðàçâè-
òûõ è ôóíêöèîíèðóþùèõ, äî îêîí÷àòåëüíî äåãðàäèðîâàâøèõ áåñïî-
ëåçíûõ ñêîïëåíèé  ãëàçíûõ òêàíåé. Ó ðàçëè÷íûõ ïîïóëÿöèé ðàç-
ëè÷íîå ñîîòíîøåíèå ìåæäó îñîáÿìè ñ êàæäûì òèïîì ãëàç. Ðûáû, 
æèâóùèå â ïåùåðàõ, ïîëíîñòüþ èçîëèðîâàííûõ îò ïîâåðõíîñòè, 
ïðàêòè÷åñêè áåç èñêëþ÷åíèÿ èìåþò äåãðàäèðîâàâøèå "ãëàçà". Ïî-
ïóëÿöèè, æèâóùèå â ìåíåå èçîëèðîâàííûõ ïåùåðàõ, â áîëüøèíñò-
âå ñâîåì ñîñòîÿò èç ðûá ñ äåãåíåðàòèâíûìè ãëàçàìè, òîãäà êàê ñðå-
äè ðûá, æèâóùèå â ïåùåðàõ ñî ñâîáîäíûì âûõîäîì â ïîâåðõíîñò-
íûå ðåêè, íàèáîëüøèé ïðîöåíò îñîáåé ñ ïîëíîñòüþ ðàçâèòûìè ãëà-
çàìè. Ýòè çðÿ÷èå îñîáè, õîòÿ è æèâóò â ïåùåðå, íå îòëè÷èìû îò 
ïðåäñòàâèòåëåé, ïî-âèäèìîìó, äðóãîãî âèäà è ðîäà (Astyanax 
fasciatus), êîòîðûé øèðîêî ðàñïðîñòðàíåí â ðåêàõ Ìåêñèêè. Â 
ýêñïåðèìåíòàõ ïî ñêðåùèâàíèþ îñîáåé ýòèõ äâóõ "ðîäîâ" ïîëó÷åíî 
æèçíåñïîñîáíîå ïîòîìñòâî, êîòîðîå ïðîäîëæàëî ðàçìíîæàòüñÿ 
(38, ñ.225). 

 Áîíä òàêæå ïðåäîñòàâèë äàííûå åùå îá îäíîé ìåêñèêàíñêîé ðûáå, 
ïîêàçàâ, ÷òî ïîòåðÿ ãëàç è çðåíèÿ â ïåùåðàõ ïðîèñõîäèò èç-çà àëëåëåé ãåíå-
òè÷åñêèõ ëîêóñîâ, îòâåòñòâåííûõ çà ðàçâèòèå è ïèòàíèå ãëàç: 

 Íîðìàëüíûå çðÿ÷èå ôîðìû Poecilia sphenops, îáèòàòåëÿ  Ìåêñè-
êè, áûëè íàéäåíû çà ïðåäåëàìè ïåùåðû îêîëî Òàáàñêî, íî íàðÿäó 
ñ íèìè âíóòðè ïåùåðû íàõîäèëèñü ïîïóëÿöèè ðûá ñ îòñóòñòâèåì 
èëè íåïîëíîöåííîñòüþ ôóíêöèè çðåíèÿ. Íåêîòîðûå èç ñëåïûõ îñî-
áåé áûëè òàêîâûìè îò ðîæäåíèÿ, äðóãèå ïîòåðÿëè çðåíèå âòîðè÷íî 
èç-çà ðàçðàñòàíèÿ îêðóæàþùèõ òêàíåé, çàêðûâøèõ ñîáîé  ãëàçà. 
Áîêîâûå êàíàëû ãîëîâû ó îáèòàòåëåé ïåùåðû âèäîèçìåíåíû, îíè 
ðàñøèðèëèñü è ÷àñòè÷íî îòêðûëèñü. Êðîìå òîãî, ðûáû, æèâóùèå â 
òåìíîòå, â áðà÷íûõ èãðàõ îðèåíòèðóþòñÿ óæå íå íà çðèòåëüíóþ 
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ñòèìóëÿöèþ, îáû÷íóþ äëÿ ýòîãî âèäà, à íà òàêòèëüíóþ (îñÿçàíèå) 
(38, ñ.225). 

 Ó íåêîòîðûõ ëþäåé èç-çà ðåöåññèâíîé àóòîñîìíîé ìóòàöèè âåêè ãëàç 
ñðàùåíû. Ýòî ñîñòîÿíèå íàçûâàþò êðèïòîôòàëüìèÿ. Ñòàéí (Stine) îïèñàë 
÷åëîâåêà ñ òàêèì ãåíåòè÷åñêèì îòêëîíåíèåì è çàìåòèë, ÷òî: 

 ... âåêè è ðîãîâèöà íå ðàçâèâàþòñÿ íà îäíîì èëè äâóõ ãëàçàõ, è 
êîæà ëáà ðàñòåò âíèç, äî ùåê (249, ñ.115). 

 Êîå-êòî èç ýâîëþöèîíèñòîâ ñ÷èòàåò, ÷òî ñêëîííîñòü ê ñëåïîòå ó 
âçðîñëûõ îñîáåé, îáèòàþùèõ â ïåùåðàõ, ïðîèñõîäèò âñëåäñòâèå îòðèöàòåëü-
íîé àëëîìåòðèè. Íî ñëåïîòà íå àâòîìàòè÷åñêèé ðåçóëüòàò æèçíè â ïåùåðå, 
êàê ïðåäñêàçûâàåò àëëîìåòðèÿ. Ðèñîâûé õîëîãàñòåð, æèâóùèé â òåìíûõ âî-
äàõ áîëîòà Äèñìàë, íå èìååò ãåíåòè÷åñêîãî ìåõàíèçìà ïîòåðè ãëàç è ñëåïî-
òû ó âçðîñëûõ îñîáåé. Íåêîòîðûå áåñïîçâîíî÷íûå — íàïðèìåð, ïàóê 
Troglophyhantes — â îäíèõ ïåùåðàõ ñîâåðøåííî ñëåïû, à â äðóãèõ èìåþò 
ìàëåíüêèå ãëàçà (73). Â èññëåäîâàíèè 59 ðàâíîíîãèõ âèäà Trichoniscus 
gachassini, æèâóùèõ â ïåùåðå îêîëî Àëæèðà  îáíàðóæåíî, ÷òî: 

 ... ó äâóõ îñîáåé, âñòðå÷åííûõ âîçëå âõîäà, áûëè ìàëåíüêèå, íî 
õîðîøî ðàçâèòûå ãëàçà, 36 èìåëè íåäîðàçâèòûå îðãàíû çðåíèÿ, à ó 
21 îñîáè íå áûëî è ñëåäà ãëàç (73, ñ.172). 

 Ñîãëàñíî ïðèíöèïó ìàòåðèàëüíîé êîìïåíñàöèè, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, 
÷òî ãëàçà æèâîòíûõ, îáèòàþùèõ â ïåùåðàõ, îòñòàþò â ðàçâèòèè èç-çà óñè-
ëåííîãî ðîñòà äðóãèõ îðãàíîâ òåëà, â òî âðåìÿ êàê â íàçåìíûõ óñëîâèÿõ  
äîëæíû ðàçâèâàòüñÿ ãëàçà. Ïîòåðÿ çðåíèÿ íà ïîâåðõíîñòè îçíà÷àëà áû äëÿ 
æèâîòíûõ íåñïîñîáíîñòü ñêðûòüñÿ îò âðàãîâ è äîáûòü ïèùó. Â ïåùåðàõ íå-
çðÿ÷èå ôîðìû èìåþò áîëüøå øàíñîâ âûæèòü, òàê êàê òàì ïî÷òè íåò õèùíè-
êîâ. Ïðèíÿòûé íà âåðó, ïðèíöèï ìàòåðèàëüíîé êîìïåíñàöèè òîëüêî îïèñûâà-
åò ïðîèñõîäÿùåå, îí íè îáúÿñíÿåò ïðîèñõîæäåíèÿ ñëåïîòû ó ïåùåðíûõ æè-
âîòíûõ, íè ïðåäëàãàåò ãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ýòîãî ÿâëåíèÿ. 
 Â ñëîâàõ Øóëüòöà  — òèïè÷íàÿ äëÿ ýâîëþöèîíèñòîâ íåóâåðåííîñòü â 
ïðè÷èíå ñëåïîòû ó îáèòàòåëåé ïåùåð: 

 Èíòåðåñíî ïîðàññóæäàòü, ïîòåðÿëè ëè ïðîøëûå ïîêîëåíèÿ ñëå-
ïûõ îáèòàòåëåé ïåùåð ãëàçà, êîãäà ïåðåøëè íà ðàçìåðåííîå è ìèð-
íîå ïîäçåìíîå ñóùåñòâîâàíèå, èëè,  íàîáîðîò, îíè óêðûëèñü â 
ýòîì çàùèùåííîì ìåñòå ïîòîìó, ÷òî áûëè ñëåïûìè. Åùå îäíî 
ïðåäïîëîæåíèå: äåéñòâèòåëüíî ëè ïîâûøåííàÿ ðàäèîàêòèâíîñòü íà 
ïðîòÿæåíèè äëèòåëüíûõ ïðîøëûõ ýïîõ âûçâàëà ìóòàöèþ, êîòîðàÿ 
ïðèâåëà ê ïîòåðå îðãàíîâ çðåíèÿ (236, ñ.140). 

 Äåãåíåðàöèÿ ãëàç è ïîòåðÿ çðåíèÿ ó íåêîòîðûõ âèäîâ ìîæåò îò÷àñòè 
ïðîèñõîäèòü èç-çà âëèÿíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû íà ðàçâèâàþùóþñÿ îñîáü. Õî-
ðîøî èçâåñòíî, ÷òî åñëè ãëàçà íîâîðîæäåííîãî ùåíêà ñïåöèàëüíî çàêðûâàòü 
äî ìîìåíòà, êîãäà íàñòóïàåò èõ åñòåñòâåííîå îòêðûòèå, çðèòåëüíàÿ êîðà  
ìîçãà íèêîãäà íå ðàçîâüåòñÿ íîðìàëüíî, äàæå ïîñëå òîãî, êàê ãëàçà ùåíêà 
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íàêîíåö áóäóò îòêðûòû (183). Âîçìîæíî, ÷òî íåäîñòàòîê ñâåòà â êðèòè÷å-
ñêèé ïåðèîä ðàçâèòèÿ îðãàíèçìà ìîæåò ïðèâåñòè ê äåãåíåðàöèè ãëàç. Øèðî-
êîå ïîëå ýêñïåðèìåíòîâ æäåò òîãî, êòî ñìîæåò òùàòåëüíî ïðîâåðèòü ýòó 
ìûñëü íà æèâîòíûõ, êîòîðûå ðàçâèâàþòñÿ â ïåùåðàõ èëè ïåðåõîäÿò òóäà 
æèòü â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ. 
 Âîçìîæíî, Êîíñòðóêòîð èçíà÷àëüíî ñîçäàë ýòèõ ñëåïûõ ïåùåðíûõ 
ðûá äëÿ èõ òåìíîé ñðåäû îáèòàíèÿ. Ìûñëü î çàìûñëå â ïðèðîäå ïîäòâåðæäà-
åò ôàêò, ÷òî ó âñåõ ñëåïûõ ðûá åñòü ñèñòåìà, êîìïåíñèðóþùàÿ çðåíèå — 
ãðÿäû áóãîðêîâ, ðàâíîìåðíî ðàçáðîñàííûõ íà ãîëîâå è òåëå ðûáû (198, 
ñ.220). Ýòè áóãîðêè ïîìîãàþò ðûáå ÷óâñòâîâàòü äâèæåíèå  âîäû è èçáåãàòü 
ñòîëêíîâåíèÿ ñ ïðåäìåòàìè. Íè îäèí âàðèàíò òåîðèè ýâîëþöèè íå ìîæåò 
îáúÿñíèòü, êàê æèçíü â ïåùåðàõ ïðèâåëà ê îáðàçîâàíèþ ãåíåòè÷åñêîé áàçû 
äëÿ ýòîé äîïîëíèòåëüíîé ñèñòåìû îðãàíîâ ÷óâñòâ, à òàêæå íå ìîæåò îáúÿñ-
íèòü, êàê æèçíü â ìèðå áåç ñâåòà ìîæåò ïðèâåñòè ê ïîòåðå ãëàç ó âçðîñëûõ 
îñîáåé. 
 Âîçìîæíî, äëÿ ðàçíûåõ óñëîâèé ñóùåñòâîâàíèÿ æèçíè Êîíñòðóêòîð 
âûáðàë îïðåäåëåííûé âèä ðûá (èëè íàðÿäó ñ íèì äðóãèå âèäû) è ñ ïîìîùüþ 
íåýâîëþöèîííûõ ìåòîäîâ áûñòðî èçìåíèë èõ íàñëåäñòâåííîñòü, ïðèñïîñî-
áèâ, â íàøåì ñëó÷àå,  äëÿ æèçíè â íåäàâíî îáðàçîâàííîé ñðåäå — ïåùåðàõ. 
Ýòó òî÷êó çðåíèÿ ìû óæå îáñóæäàëè. 
 Âèäèìî, äðóãîãî ìåõàíèçìà, îáúÿñíÿþùåãî ïðèñóòñòâèå ñëåïûõ ñó-
ùåñòâ â îñîáûõ ïåùåðíûõ óñëîâèÿõ æèçíè, íåò; íè åñòåñòâåííûé îòáîð, íè 
ìàòåðèàëüíàÿ êîìïåíñàöèÿ, íè óñòðàíÿþùèå ìóòàöèè, íè îòðèöàòåëüíàÿ àë-
ëîìåòðèÿ, íè òåîðèÿ Ëàìàðêà íå ïðåäëàãàþò óáåäèòåëüíîãî îáúÿñíåíèÿ. Áî-
ëåå òîãî, åñëè ñèíäðîì ïåùåðíîé ñëåïîòû áûë çàêîäèðîâàí â ÷àñòè âñåé ñî-
âîêóïíîñòè ðàçëè÷íûõ ãåíîìîâ ïðè èõ îäíîìîìåíòíîì ñîòâîðåíèè, íåÿñíî, 
êàê æèâóùèå â ïåùåðàõ ñëåïûå ñóùåñòâà ñìîãëè âûæèòü â ãëîáàëüíûõ êàòà-
ñòðîôàõ, èëè íàøëè äîðîãó â íûíåøíèå ìåñòà îáèòàíèÿ ïîñëå âñåìèðíîãî 
ïîòîïà (171, ñ.26). Îáúåäèíèâ èäåþ Ïèòòìàíà (206, 207), Ëàììåðòñà è Õî-
óâà (159), ìû õîòèì îòìåòèòü, ÷òî, âîçìîæíî, Êîíñòðóêòîð îäèí èëè áîëåå 
ðàç áûñòðî äîáàâèë ïîäêîððåêòèðîâàííûå áëîêè èíôîðìàöèè ê ïåðâîíà÷àëü-
íûì ãåíåòè÷åñêèì êîäàì ïåùåðíûõ îáèòàòåëåé äëÿ óëó÷øåíèÿ èõ àäàïòà-
öèè, ñäåëàâ ýòî ãîðàçäî ïîçæå ñîòâîðåíèÿ âñåõ âèäîâ ðûá. 
 Òàê êàê Ñîçäàòåëü, èçìåíèâøèé ïîòîì æèçíåííûå ôîðìû, ÿâëÿåòñÿ 
Òåì æå, Êòî èçíà÷àëüíî ñîçäàë èõ, Îí îòíþäü íå áûë "Áîãîì íåäîäåëîê", 
êàê èíîãäà ïîëàãàþò. Ëîôòèí îøèáî÷íî ñ÷èòàë, ÷òî ñ òî÷êè çðåíèÿ êðåàöèî-
íèñòîâ òàêèå äîïîëíåíèÿ íåëüçÿ áûëî ñäåëàòü: 

 Êðåàöèîíèñòû íå ìîãóò ñêàçàòü, ÷òî óæå ïîñëå Ïîòîïà ïðîèçî-
øåë ñïåöèàëüíûé àêò [ñîòâîðåíèÿ ñëåïîòû ó ïåùåðíûõ æèâîòíûõ], 
òàê êàê ýòî ïðîèçîøëî áû íàìíîãî ïîçæå òîãî, êàê âåñü ìèð áûë 
ñîçäàí ñîãëàñíî ïåðâûì ãëàâàì Áûòèÿ (171, ñ.26). 

 
Åñòü ëè ðóäèìåíòû ó ðàñòåíèé? 

 Âîçìîæíîñòü ðóäèìåíòîâ ó ðàñòåíèé îáû÷íî ìàëî îáñóæäàåòñÿ òåìè, 
êòî ñ÷èòàåò ýâîëþöèîííóþ ìîäåëü åäèíñòâåííî ïðèåìëåìûì îáúÿñíåíèåì 
âîçíèêíîâåíèÿ âèäîâ. Êàê îòìå÷àåò Õàóèòò, âèäèìîå îòñóòñòâèå ðóäèìåíòîâ 
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ó ðàñòåíèé — ôàêò î÷åíü ïðèìå÷àòåëüíûé è çàãàäî÷íûé. 

 Ïðèìåðû ýìáðèîíàëüíîé ðåêàïèòóëÿöèè â ìèðå ðàñòåíèé ïðàê-
òè÷åñêè íåèçâåñòíû, õîòÿ èìåííî çäåñü ìîæíî áûëî áû îæèäàòü åå  
íàèáîëåå ÿðêèõ ïðîÿâëåíèé. Îòìå÷àëè íåñêîëüêî ñïîðàäè÷åñêèõ 
ñëó÷àåâ, íî îíè íå âïå÷àòëÿþò (129, ñ.22). 

 Ïî ìíåíèþ Õàóèòòà, íåêîòîðûå áîòàíèêè ïðåäïîëàãàþò, ÷òî ïðîòîíå-
ìà ìõà âîñõîäèò ê ïðåäêàì-âîäîðîñëÿì, è ÷òî ãàìåòîôèò ïàïîðîòíèêà íà 
ðàííèõ ñòàäèÿõ ðàçâèòèÿ òàêæå èìååò íåêîòîðîå ñõîäñòâî ñ âîäîðîñëÿìè. 
Îí äîáàâëÿåò: 

 Âìåñòî íåñêîëüêèõ ñîìíèòåëüíûõ ñëó÷àåâ è îòäåëüíûõ ïðèìå-
ðîâ, èõ äîëæíî áûòü òûñÿ÷è, åñëè íå ìèëëèîíû, ÷åòêèõ, ÿðêèõ è 
áåçóïðå÷íûõ... åñëè â ðàñòèòåëüíîì ìèðå äåéñòâèòåëüíî êîãäà-ëèáî 
èìåëà ìåñòî ðåêàïèòóëÿöèÿ... Îòñóòñòâèå ôàêòè÷åñêèõ äîêàçà-
òåëüñòâ â åå ïîëüçó åñòü äîêàçàòåëüñòâî òîãî, ÷òî ðåêàïèòóëÿöèè 
íèêîãäà íå áûëî (129, ñ.22). 

 Â íàñòîé÷èâûõ ïîèñêàõ ðóäèìåíòîâ, êîòîðûõ, î÷åâèäíî, â ðàñòèòåëü-
íîì ìèðå íå ñóùåñòâóåò, íåêîòîðûå áîòàíèêè îñòàíîâèëèñü íà ñèíåðãèäíûõ 
ÿäðàõ, ðàñïîëàãàþùèõñÿ îêîëî ÿäðà ÿéöåêëåòêè â îäíîì èç êîíöîâ çàðîäû-
øåâîãî ìåøêà (ìàêðîãàìåòîôèòà) ñåìÿïî÷åê áîëüøèíñòâà öâåòêîâûõ (ïîêðû-
òîñåìåííûõ) ðàñòåíèé. Ýâîëþöèîíèñòû ïðåäïîëîæèëè, ÷òî ñèíåðãèäíûå ÿä-
ðà ÿâëÿþòñÿ îñòàòêàìè àðõåãîíèÿ — ìíîãîêëåòî÷íîãî ðåïðîäóêòèâíîãî îðãà-
íà, ïîõîæåãî íà âàçó, â êîòîðîì íàõîäèòñÿ ÿéöåêëåòêà òàêèõ ðàñòåíèé, êàê 
ïå÷åíî÷íèê è ìîõ, ñ÷èòàþùèõñÿ "ïðèìèòèâíûìè" èëè "ïðåäøåñòâåííèêàìè" 
ìíîãèõ ðàñòåíèé. 
 Èñêóøàåìûå òîé çíà÷èìîñòüþ, êîòîðóþ ìîãëà áû èìåòü äëÿ ýâîëþöè-
îííîé òåîðèè êîíöåïöèÿ ðóäèìåíòàðíîñòè ñèíåðãèäíûõ ÿäåð, Ìàõåøâàðè 
(Maheshwari: 177) è Áàòòàëèÿ (Battaglia: 27) îòâåðãëè ýòó èäåþ, èñïîëüçîâàâ 
ôàêòû àíàòîìèè. Íî ýòà èäåÿ æèâó÷à è íàõîäèò äîðîãó â âåñüìà óâàæàåìûå 
ó÷åáíèêè, ÷òî âèäíî èç íèæåïðèâåäåííîãî îòðûâêà: 

 Ñóùåñòâîâàíèå ñèíåðãèäíûõ è àíòèïîäíûõ ÿäåð êðàòêîâðåìåííî, 
îíè ñ÷èòàþòñÿ ðóäèìåíòàìè ñòðóêòóð, áûâøèõ ôóíêöèîíàëüíûìè ó 
ïðåäøåñòâåííèêîâ öâåòêîâûõ ðàñòåíèé (279, ñ.217). 

 Ñèííîòò è Óèëñîí (Sinnott and Wilson: 240, ñ.477) îïèñûâàëè ñèíåð-
ãèäíûå ÿäðà êàê "... âîçìîæíûå ðóäèìåíòû àðõåãîíèÿ, êîòîðûé äî íàøåãî 
âðåìåíè íå ñîõðàíèëñÿ". 
 Ôîñòåð è Äæèôôîðä (Foster and Gifford) ñòàëè íà ñòîðîíó êðèòè÷å-
ñêè íàñòðîåííîãî Áàòòàëèè è, ñî ñâîåé ñòîðîíû, äîáàâèëè íåñêîëüêî ÿðêèõ 
ìàçêîâ: 

 ... ãîìîëîãè÷åñêîãî ðÿäà àðõåãîíèÿ îò àíãèîñïåðìû ê ãèìíîñïåð-
ìå íå ñóùåñòâóåò. Òàêîå êàòåãîðè÷íîå çàêëþ÷åíèå äîëæíî ëèøíèé 
ðàç ïîä÷åðêíóòü íàøå íåâåæåñòâî îòíîñèòåëüíî ïðîèñõîæäåíèÿ 
âèäîâ è ýâîëþöèîííîé èñòîðèè öâåòêîâûõ ðàñòåíèé (87, ñ.482). 

 Õîòÿ íå ñóùåñòâóåò äîñòîâåðíûõ äîêàçàòåëüñòâ íè çà, íè ïðîòèâ, íå-
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êîòîðûå ó÷åíûå âñå åùå ñ÷èòàþò ñèíåðãèäíûå ÿäðà ðóäèìåíòàìè ïðåäøåñò-
âóþùåãî àðõåãîíèÿ è íå áîëåå òîãî, íî è íå ìåíåå. Òàêèì îáðàçîì îíè ïûòà-
þòñÿ âîñïîëíèòü íåïîíÿòíîå îòñóòñòâèå äàííûõ î ðóäèìåíòàõ â ìèðå ðàñòå-
íèé. 
 Àðíåòò è Áðàéíãàðò (Arnett and Braungart: 17, ñ.275) îïèñûâàþò 8-
ÿäåðíûé çàðîäûøåâûé ìåøîê öâåòêîâûõ ðàñòåíèé êàê ñòðóêòóðó, ïàðàëëåëü-
íóþ ãàìåòîôèòó ïàïîðîòíèêà. Ôóëëåð (89, ñ.458) ïèñàë îá ýòîì: 

 Äëÿ ïðîöåññîâ ðàçìíîæåíèÿ îáû÷íî íåîáõîäèìû òîëüêî äâà ïî-
ëÿðíûõ ÿäðà è ÿäðî ÿéöåêëåòêè. Îñòàëüíûå ÿäðà ñ÷èòàþòñÿ ðóäè-
ìåíòàðíûìè ñòðóêòóðàìè èëè "ýâîëþöèîííûìè îñòàòêàìè". 

 Ïðè îòñóòñòâèè äàííûõ î ñâÿçÿõ ìåæäó ñòðóêòóðîé è ôóíêöèåé âîç-
íèêàþò çàáàâíûå äîìûñëû îá îñòàòî÷íûõ îðãàíàõ. Èç-çà òàêèõ äîìûñëîâ 
ýâîëþöèîííàÿ èäåîëîãèÿ ñòàëà "àíòèçíàíèåì", êîòîðîå íàãðàäèëî ñèíåðãèä-
íûå ÿäðà ñòàòóñîì "è íå áîëåå òîãî", ïîêà êòî-íèáóäü íå èçó÷èò èõ ôóíêöèþ 
íàó÷íûìè ìåòîäàìè. Èäåè ðóäèìåíòàðíîñòè, òàêèì îáðàçîì,  çàòîðìîçèëè 
îòêðûòèå ôèçèîëîãè÷åñêèõ ôóíêöèé ñèíåðãèäíûõ ÿäåð. 

 
Õèìè÷åñêàÿ ïðèìàíêà äëÿ ïûëüöîâûõ òðóáîê 

 Áûëî îòêðûòî, ÷òî íèæíÿÿ ÷àñòü çàðîäûøåâîãî ìåøêà Paspalum 
orbicularia, òðàâÿíèñòîãî ðàñòåíèÿ ñ êîëåí÷àòûì ñòåáëåì, âûðàáàòûâàåò ñóá-
ñòàíöèþ PAS ("ïåðèîäè÷åñêàÿ êèñëîòà — ðåàêòèâ Øèôôà"). ×àî (Chao: 49) 
ïðåäîñòàâèë ñåðüåçíûå äîêàçàòåëüñòâà, ÷òî ñóáñòàíöèÿ PAS ìîæåò îáðàçî-
âûâàòüñÿ  ñèíåðãèäíûìè ÿäðàìè. Î÷åâèäíî, ÷òî ýòî âåùåñòâî íàïðàâëÿåò 
ðîñò ïûëüöîâîé òðóáêè, ñîäåðæàùåé ñïåðìèè, ïî ïóòè îò ðûëüöà äî ñåìÿ-
ïî÷êè, ãäå ïîêîèòñÿ ÿäðî ÿéöåêëåòêè: 

 Òàêèì îáðàçîì, ôóíêöèþ ýòîãî âåùåñòâà ìîæíî ðàññìàòðèâàòü  
êàê ìåõàíè÷åñêîå âîçäåéñòâèå è  ïîëîæèòåëüíûé õåìîòàêñèñ. Ýòî 
âåùåñòâî íàïðàâëÿåò ïûëüöîâóþ òðóáêó ïî ïóòè íàèìåíüøåãî ñî-
ïðîòèâëåíèÿ è íåèçáåæíî ïðèâîäèò  åå ê ìåñòó íàçíà÷åíèÿ (49, 
ñ.652). 

 Õîòÿ ×àî è íå ïîäòâåðäèë, ÷òî ñóáñòàíöèÿ PAS äåéñòâèòåëüíî âûçû-
âàåò õåìîòðîïíûé ýôôåêò, îí ïîêàçàë, ÷òî åå ôèçè÷åñêèå ñâîéñòâà âî ìíî-
ãîì ñîâïàäàþò ñî ñâîéñòâàìè õåìîòàêñè÷åñêîãî ôàêòîðà, êîòîðûé ðàíåå áûë 
îòêðûò  â ñåìÿïî÷êàõ ëèëèé. Îí ñäåëàë âûâîä, ÷òî ñóáñòàíöèÿ PAS ñèíòåçè-
ðóåòñÿ ñèíåðãèäíûìè ÿäðàìè, êîãäà îíè ïîäâåðãàþòñÿ äåãåíåðàöèè. Áîòàíè-
êè âñåãäà óäèâëÿëèñü, ïî÷åìó ñèíåðãèäíûå ÿäðà ðàçðóøàþòñÿ íà ïîçäíèõ 
ñòàäèÿõ ðàçâèòèÿ çàðîäûøåâîãî ìåøêà. 
 Ñèíåðãèäíûå ÿäðà â ñåìÿïî÷êàõ öâåòêîâûõ ðàñòåíèé, ïðèíÿòûå ýâî-
ëþöèîíèñòàìè çà ðóäèìåíò ïðåäøåñòâóþùåãî àðõåãîíèÿ, ÿâëÿþòñÿ, ñóäÿ ïî 
âñåìó, öåíòðàìè ïî ïðîèçâîäñòâó õèìè÷åñêîãî ðåãóëÿòîðà (ôåðîìîíà), ó÷à-
ñòâóþùåãî â ïðîöåññàõ ðàçìíîæåíèÿ öâåòêîâûõ ðàñòåíèé. Ýòè äàííûå áîòà-
íèêè â äîñòàòî÷íîé ìåðå ñîîòâåòñòâóþò èäåå, ÷òî âñå ãðóïïû êëåòîê ðàñòå-
íèé áûëè ñîçäàíû äëÿ âûïîëíåíèÿ îïðåäåëåííûõ ôóíêöèé. 
 



100 

Â çàêëþ÷åíèå  
 Â çàêëþ÷åíèå ïðèâåäåì ñëîâà Õàóèòòà, íàïèñàâøåãî: 

 Âàéäåðøàéì ... ñîñòàâèë ñïèñîê èç 180 [ðóäèìåíòîâ] ó ÷åëîâåêà. 
Íî ñ íàêîïëåíèåì çíàíèé áûëî îáíàðóæåíî, ÷òî êàæäûé èç íèõ 
âûïîëíÿåò ñâîþ âàæíóþ ôóíêöèþ. Ñîáñòâåííî, â ïðèðîäå íå ñóùå-
ñòâóåò ðóäèìåíòàðíûõ îñòàòêîâ ... (130, ñ. 51). 

 Ìû ïîëíîñòüþ îòâåòèëè è íà âîïðîñû, ïîäíèìàåìûå Ìóäè (ñ. 40): 

 Ñëîæíî îáúÿñíèòü íàëè÷èå áåñïîëåçíûõ ðóäèìåíòîâ ... ñ òî÷êè 
çðåíèÿ ñïåöèàëüíîãî àêòà òâîðåíèÿ, íå îòìåòèâ, ÷òî ó Ñîçäàòåëÿ 
íåñêîëüêî íåäîñòàåò êîíñòðóêòîðñêèõ è ñòðîèòåëüíûõ ñïîñîáíî-
ñòåé. Ê ñëîâó, ïðîòèâíèêè èäåè ýâîëþöèè, êàê ïðàâèëî, óòâåðæäà-
þò, ÷òî òàêèå îðãàíû, êàê àïïåíäèêñ, âîâñå íå áåñïîëåçíû, ÷òî îíè 
âûïîëíÿþò íåêèå ôóíêöèè, êîòîðûå ìû åùå íå ñïîñîáíû îïðåäå-
ëèòü. ßñíî, ÷òî îñíîâíûå äîêàçàòåëüñòâà âûòåêàþò èç óáåäèòåëü-
íûõ äàííûõ î áåñïîëåçíîñòè ðóäèìåíòîâ, ó êîòîðûõ íå áûëî âûÿâ-
ëåíî íè îäíîé ôóíêöèè. Ìíîãèå èç ÷èòàòåëåé  ìîãëè íà ñîáñòâåí-
íîì îïûòå óáåäèòüñÿ, ÷òî ïðè óäàëåíèè áåñïîëåçíîãî îðãàíà ïðå-
èìóùåñòâà íàìíîãî ïåðåâåøèâàþò íåäîñòàòêè. 

 Ìóäè (189, ñ.42) îøèáàëñÿ, íàïèñàâ, ÷òî "ñëó÷àéíûå îøèáêè ïðè óñ-
òàíîâëåíèè ðóäèìåíòàðíîñòè ìåëêèèõ îðãàíîâ, êîíå÷íî, ìîãóò áûòü, íî êà-
æåòñÿ àáñîëþòíî íåâåðîÿòíûì, ÷òî ïðîöåíò îøèáîê áóäåò âåëèê".  Ïî-âèäè-
ìîìó, ó ÷åëîâåêà ñîâñåì íåò îñòàòî÷íûõ ðóäèìåíòîâ. Êàæäàÿ ñòðóêòóðà ÿâ-
ëÿåòñÿ ðàáî÷åé â êàêîé-òî ìîìåíò æèçíè ÷åëîâåêà, ÷òî îïðîâåðãàåò óòâåð-
æäåíèå Ïàðêåðà: 

 ×åëîâåê è â ïåðèîä ýìáðèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ, è â çðåëîì âîçðàñ-
òå èìååò âåëèêîå ìíîæåñòâî ðóäèìåíòîâ. Ñîáñòâåííî ãîâîðÿ, òå, 
êòî èçó÷àþò ýòó ïðîáëåìó, ïîäñ÷èòàëè áåñïîëåçíûå ÷àñòè òåëà è 
âûÿñíèëè, ÷òî ó ÷åëîâåêà èõ áîëåå ñîòíè. È õîòÿ ïðè äàëüíåéøåì 
èññëåäîâàíèè ìîãóò ïîÿâèòüñÿ ôàêòû, íå ïîçâîëÿþùèå óâåðåííî 
îòíåñòè íåêîòîðûå èç ýòèõ îðãàíîâ ê ðóäèìåíòàì, áîëüøèíñòâî èç 
íèõ, êîíå÷íî æå, îñòàíåòñÿ èìåííî â ýòîé êàòåãîðèè. Òàê ÷òî  
ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ÷åëîâåê èçîáèëóåò îðãàíàìè òàêîãî ðîäà (203, 
ñ.49). 

 Íàó÷íûå ôàêòû, ïðåäñòàâëåííûå â ýòîé êíèãå, ïîçâîëÿþò ðàññìàòðè-
âàòü îðãàíèçì ÷åëîâåêà, æèâîòíîãî èëè ðàñòåíèÿ êàê åäèíûé êîìïëåêñ, â êî-
òîðîì ðàçëè÷íûå îðãàíû  êðàéíå çàâèñÿò äðóã îò äðóãà è ïîëíîñòüþ ôóíê-
öèîíàëüíû. Áîëåå òîãî, ïî÷òè âñå îðãàíû âûïîëíÿþò ïî íåñêîëüêî ôóíêöèé. 
Õîòÿ íà îïðåäåëåííûõ ñòàäèÿõ ðàçâèòèÿ îðãàíèçìà çíà÷åíèå îäíèõ îðãàíîâ 
âîçðàñòàåò, à äðóãèõ ñíèæàåòñÿ, âñå îíè â ñâîå âðåìÿ íà ïðîòÿæåíèè æèçíè 
âûïîëíÿþò îäíó èç ñâîèõ ôóíêöèé, è äîñòàòî÷íî âàæíóþ. Áîëåçíè, íåïðà-
âèëüíûé îáðàç æèçíè è ïëîõîå ïèòàíèå âìåñòå è ïî îòäåëüíîñòè íàíîñÿò 
óäàðû ïî íàøåìó çäîðîâüþ, è òîãäà êàêèå-òî îðãàíû ìîãóò ïîêàçàòüñÿ ìåíåå 
íóæíûìè, ÷åì áûëî çàäóìàíî ïî ïëàíó òâîðåíèÿ. Íàñëåäñòâåííûå àíîìàëèè 
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òîæå âíîñÿò ñâîé âêëàä â ñíèæåíèå ïîëåçíûõ ýôôåêòîâ, ïðîèçâîäèìûõ ðàç-
ëè÷íûìè îðãàíàìè. 
 Êîíöåïöèÿ ðóäèìåíòàðíîñòè — òóïèêîâûé ïóòü, êîòîðûé âðåìåíàìè 
ïðèâîäèò ê âåñüìà íåãàòèâíûì ïîñëåäñòâèÿì. Âìåñòî ïðîâîçãëàøåíèÿ êàêî-
ãî-òî îðãàíû ðóäèìåíòàðíûì, äàâàéòå ëó÷øå ñïðîñèì: "Êàêèå ôóíêöèè îí 
âûïîëíÿåò?" Òàêîé ïîçèòèâíûé ïîäõîä íàõîäèò âñå áîëüøå ñòîðîííèêîâ â 
áèîëîãèè è ôèëîñîôèè. Ñêàääèíã (230, ñ.5-6) ïðèøåë ê âûâîäó, ÷òî "... ðóäè-
ìåíòû — íå äîêàçàòåëüñòâî òåîðèè ýâîëþöèè". 
 Îòêàç îò êîíöåïöèè ðóäèìåíòàðíîñòè äîëæåí çàòðîíóòü âñþ ñôåðó 
áèîëîãèè. Ìåéåð ïîä÷åðêèâàë, ññûëàÿñü íà Ñêàääèíãà: 

 Íå÷àñòî óñëûøèøü, êàê ýâîëþöèîíèñò ïîëíîñòüþ îòâåðãàåò îäèí 
èç èñòîðè÷åñêèõ "ñòîëïîâ ýâîëþöèè". Åùå ðåæå ìîæíî óâèäåòü òà-
êóþ "åðåñü" íàïå÷àòàííîé â ýâîëþöèîííîì æóðíàëå. Èç-çà ýòîãî 
ñòàòüÿ [Ñêàääèíãà] ... ïðåäëàãàåò î÷åíü âàæíîå è ïîëåçíîå ñâçóþ-
ùåå çâåíî â ñàìîðåãóëèðóþùåìñÿ ìåõàíèçìå îòêðûòîãî, ñâîáîäíî-
ãî îáñóæäåíèÿ âñåõ òî÷åê çðåíèÿ ïî ñïîðíûì âîïðîñàì... 
 Îñòàåòñÿ íàäåÿòüñÿ, ÷òî ýòà ñîêðóøèòåëüíàÿ êðèòèêà ðóäèìåí-
òàðíîñòè êàê àðãóìåíòà â ïîëüçó òåîðèè ýâîëþöèè áóäåò ïðî÷èòà-
íà øèðîêèìè êðóãàìè ÷èòàòåëåé. Îñîáåííî ýòà ðàáîòà öåííà äëÿ 
ïðåïîäàâàòåëåé è ñòóäåíòîâ, çàíèìàþùèõñÿ áèîëîãèåé —  äëÿ òåõ, 
êòî ïîñòîÿííî ñòàëêèâàåòñÿ ñ äîãìàòè÷åñêèì ïðåäñòàâëåíèåì î 
êîíöåïöèè ñîòâîðåíèÿ (182, ñ.190). 

 Íî äàæå åñëè áóäåò äîêàçàíî, ÷òî âñå "ðóäèìåíòàðíûå" îðãàíû íà ñà-
ìîì äåëå ôóíêöèîíàëüíû, ìû íåîáÿçàòåëüíî ïåðåóáåäèì íåêîòîðûõ ñòîðîí-
íèêîâ ýâîëþöèè, ïîòîìó ÷òî òåîðèÿ ýâîëþöèè — ýòî çàêðûòàÿ ñèñòåìà. Â 
ðàìêàõ åå ëþáîå îòêëîíåíèå, èñêëþ÷åíèå èç ïðàâèë, àíîìàëèÿ èëè íåñîîò-
âåòñòâèå ìîãóò áûòü â òîé èëè èíîé ñòåïåíè "îáúÿñíåíû". Íåñìîòðÿ íà òî, 
÷òî êîï÷èê ÿâëÿåòñÿ âàæíîé ÷àñòüþ ñêåëåòà ÷åëîâåêà è ñëóæèò ìåñòîì êðå-
ïëåíèÿ ðàçëè÷íûõ ìûøö, îí ïîõîæ íà îñíîâàíèå õâîñòà ó õâîñòàòûõ æèâîò-
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àïîëîãåòè÷åñêèì öåíòðîì. Öåíòð îñóùåñòâëÿåò îðãàíèçàöèþ è ïðîâå-
äåíèå ëåêöèé è ñåìèíàðîâ, à òàêæå èçäàíèå ëèòåðàòóðû ïî íàó÷íîé àïîëîãå-
òèêå è ïðèìûêàþùèì ê íåé òåìàòèêàì. Íå çàòðàãèâàÿ äîêòðèíàëüíûõ âîïðî-
ñîâ âåðîó÷åíèÿ, Öåíòð ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé âíåêîíôåññèîíàëüíóþ ìèññèþ, 
ðàñïðîñòðàíÿþùóþ íàó÷íûå çíàíèÿ î Áîæüåì òâîðåíèè.  
 
Íàø àäðåñ: www.scienceandapologetics.org 

http://www.scienceandapologetics.org

